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สาํนกับรหิารและรบัรองหองปฏบิตักิาร กรมวทิยาศาสตรบรกิาร ดาํเนนิ
การใหการรบัรองความ สามารถหองปฏบิตักิารทดสอบตาม ISO/IEC17025 ซึง่
ในขอกาํหนดดานวชิาการ ขอ 5.8 ของมาตรฐาน  ดงักลาว เนนความสาํคญัของ
การจดัการตวัอยาง ซึง่มผีลกระทบตอผลการวเิคราะหทดสอบทัง้ในดานความ
แมน (Accuracy) และ ความเทีย่ง (Precision) ในกระบวนการวเิคราะหทดสอบ
ทางเคม ีประกอบดวยขัน้ตอนตางๆ ไดแก การเลอืกวธิวีเิคราะห การสุมตวัอยาง
การรักษาสภาพตัวอยาง การเตรียมตัวอยาง วิธีการวิเคราะห การประเมินผล
การรายงานผลและการทาํลายตวัอยางตามระยะเวลาทีก่าํหนด ซึง่แตละขัน้ตอน
มคีวามสาํคญัไมยิง่หยอนไปกวากนั ดงันัน้หองปฏบิตักิารจงึตองใหความสาํคญั
ในเรือ่งของตวัอยางทีจ่ะวเิคราะหใหมาก

ตวัอยางแตละประเภททีเ่กบ็อยางถกูตองเพือ่สงวเิคราะหทดสอบทีห่อง
ปฏบิตักิาร เรยีกวา Laboratory sample การนาํสงตวัอยางแตละประเภทตองมี
ขัน้ตอนและวธิดีาํเนนิการทีเ่หมาะสมสาํหรบัตวัอยางแตละประเภท หองปฏบิตัิ
การตองมวีธิดีาํเนนิการสาํหรบัการรบัตวัอยาง การชีบ้งตวัอยางเพือ่ใหมัน่ใจวา
ตัวอยางคงสภาพที่สมบูรณอยูตลอดอายุของตัวอยางในหองปฏิบัติการ จน
กระทั่งถึงการทําลายตัวอยางโดยไมสับสนทางกายภาพของตัวอยาง ไม
แยงกับบันทึก หรือเอกสารที่เกี่ยวของ เหมาะกับสวนยอยของกลุมตัวอยาง
เหมาะแกการขนยายทัง้ภายในและจากหองปฏบิตักิาร ถาพบความผดิปกตใิด ๆ
หรอืความแตกตางจากสภาพปกตติองบนัทกึไว นอกจากนีห้องปฏบิตักิารยงัตอง
มขีัน้ตอนและปฏบิตัติามขัน้ตอนการดาํเนนิงาน และสิง่อาํนวยความสะดวกตาม
ความเหมาะสมสาํหรบัปองกนัการเสือ่มสภาพ ปองกนัการสญูหายและเสยีหาย

กระบวนการตั้งแตการเก็บตัวอยางจนกระทั่งถึงการทําลายตัวอยาง
เรยีกวา “chain-of-custody” ซึง่ขอมลูจาก chain-of-custody สามารถใชอางองิ
ในการควบคุมสภาวะของตัวอยางในกรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการฟองรอง
ดําเนินคด ีหรอืใชเปนวธิกีารควบคมุสภาวะของตวัอยางสาํหรบังานประจาํ ซึง่
ตองดาํเนนิการโดยบคุลากรทีม่คีวามชาํนาญ Chain-of-custody ประกอบดวย
กระบวนการตางๆ ดงันี้

1. ปายบงชี้ตัวอยาง (Sample labels) ผูรับตัวอยางตองติดปายบงชี้
ตวัอยางไวทีภ่าชนะเกบ็ตวัอยางใหชดัเจนและตดิแนน คงทน เพือ่ปองกนัไมให
เกิดความสับสนในการจัดเก็บตัวอยาง ในปายบงชี้ตัวอยางควรมีชื่อตัวอยาง
ชือ่ผูเกบ็ตวัอยาง วนั-เวลาทีเ่กบ็ สถานทีเ่กบ็ หมายเลขตวัอยาง วธิกีารและเวลา
ทีท่าํการรกัษาสภาพตวัอยาง และ ขอมลูประกอบอืน่ๆทีอ่าจตองใช เชน อณุหภมูิ
ของตัวอยางการดําเนินการหลังจากเก็บตัวอยาง การรักษาสภาพตัวอยางโดย
ผูเกบ็ วธิกีารนาํสงตวัอยาง เปนตน

2. การปดผนึกตัวอยาง (Sample seals) เพื่อปองกันไมใหตัวอยางถูก
เปดกอนการวเิคราะห ตองมแีผนผนกึทีม่หีมายเลขหรอืสิง่บงชีต้วัอยางทีเ่หมอืน
กับที่ระบุในปายบงชี้ตัวอยาง และตองมั่นใจวากาวที่ใชในการติดผนึกตอง
ตดิแนน และคงทน

3. บันทึกที่เกี่ยวของกับตัวอยาง (Field log book) ตองชัดเจน
ครอบคลมุตัง้แตวตัถปุระสงคของการสุมตวัอยาง วธิกีารเกบ็ตวัอยาง จดุทีเ่กบ็
ตวัอยาง ชือ่ตวัอยาง ชือ่ผูเกบ็ วนั-เวลาทีเ่กบ็ สถานทีเ่กบ็ อณุหภมูขิองตวัอยาง
หมายเลขตวัอยาง วธิกีารและเวลาทีท่าํการรกัษาสภาพตวัอยาง ถาตวัอยางเปน
น้าํเสยี หรอืกากของเสยี ใหระบชุนดิและแหลงทีม่า ควรบนัทกึขอมลูตางๆทีเ่ปน
ประโยชนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได สมุดหรือแผนบันทึกตองเก็บรักษาอยาง
ปลอดภยั

ดษุฎ ี มัน่ความด ี
Bureau of Laboratory Accreditation, Department of

Science Service has recognized the competence of testing
laboratories by using the International Standard, ISO/IEC
17025. Clause 5.8 specifies the requirements for Handling of
test and calibration items which may effect to the analytical
results both accuracy and precision.   Chemical Analytical
Process consists of selection of method, sampling, handling,
sample preparation, testing, reporting and disposal of test items
which are equally important so the laboratories shall take
account of these factors.

It is essential to insure sample integrity from collection to
data reporting. This includes the ability to trace possession
and handling of the sample from the time of collection through
analysis and final disposition. This process is referred to as
chain of custody and is important in demonstrating sample
control when litigation is involved. Where litigation is not
involved, chain-of-custody procedures are useful for routine
control of samples.

A sample is considered to be under a person’s custody if
it is in the individual’s physical possession, in the individual’s
sight, secured in a tamper-proof way by that individual, or
secured in an area restricted to authorized personnel. The
following procedures summarize the major aspects of chain of
custody. More detailed discussions are available.

1. Sample labels: Use labels to prevent sample
misidentification. Gummed paper labels or tags generally are
adequate. Include at least the following information: sample
number, name of collector, date and time of collection, place
of collection, sample preventive, and other information such
as sample temperature, maintenance and method of handling.

Affix tags or self-adhesive labels to sample containers
before, or at the time of, sample collection. Use waterproof ink
to provide the label information.

2.  Sample seals: Use sample seals to detect unauthorized
tampering with samples up to the time of analysis. Use self-
adhesive paper seals that include at least the following
information: sample number (identical with number on sample
label).

3. Field log book: Record all information pertinent to a
field survey or sampling in a bound log book. As a minimum,
include the following in the log book: purpose of sampling;
location of sampling point; name and address of field contact;
producer of material being sampled and address.  If sample is
wastewater, identify process producing waste stream. It is
essential to record sufficient information so that one could
reconstruct the sampling event without reliance on the
collector’s memory. Protect the log book and keep it in a safe
place.

Written by Dusadee  Munkwamdee
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4. Chain-of-custody record: Fill out a chain-of-custody
record to accompany each sample or group of samples. The
record includes the following information: sample number;
signature of collector; date, time, and address of collection;
sample type; signatures of persons involved in the chain of
possession; and inclusive dates of possession.

5. Sample analysis request sheet: The sample analysis
request sheet accompanies sample to the laboratory. The
collector completes the field portion of such a form that
includes most of  the pertinent information noted in the log
book. The laboratory portion of such a form is to be completed
by laboratory personnel and includes: name of person receiving
the sample, laboratory sample number, date of sample receipt,
and determinations to be performed.

6. Sample delivery to the laboratory: Deliver sample(s)
to laboratory as soon as practicable after collection or within
specified time. Insure that samples are in good condition.

7. Receipt and logging of sample: In the laboratory, the
sample custodian inspects the condition and seal of the sample,
reconciles label information and seal against the chain-of-
custody record, assigns a laboratory number, logs sample in
the laboratory log book, and stores it in a secured storage
room or cabinet until it is assigned to an analyst.

8. Assignment of sample for analysis: The laboratory
supervisor usually assigns the sample for analysis. Once sample
is in the laboratory, the supervisor or analyst is responsible for
its care and custody.

9. Disposal: The laboratory shall have procedures for
storage samples for quality assurance or retesting for sample
stability (if necessary).
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4. บันทึกหวงโซของการจัดการตัวอยาง (Chain-of-custody records)
บันทึกตางๆดังกลาวขางตนตองชัดเจนและมั่นใจวาไมสับสนทางกายภาพ
สําหรับแตละตัวอยาง และกลุมตัวอยาง

5. ใบคาํรองขอการวเิคราะหตวัอยาง (Sample analysis request sheet)
ผูเก็บตัวอยาง และผูเกี่ยวของตองบันทึกรายละเอียดตางๆในใบคํารองขอการ
วเิคราะหตวัอยางใหชดัเจนซึง่อาจมรีาย ละเอยีดใกลเคยีงกบัทีบ่นัทกึใน log book
เชน ชือ่ตวัอยาง ชือ่ผูเกบ็ วนั-เวลาทีเ่กบ็ สถานทีเ่กบ็ อณุหภมูขิองตวัอยาง ชือ่ผู
รับตัวอยาง วัน-เวลาที่สงตัวอยาง หมายเลขตัวอยาง วิธีการและเวลาที่ทําการ
รกัษาสภาพตวัอยาง เปนตน

6. การนําสงตัวอยางถึงหองปฏิบัติการ (Sample delivery to the
laboratory) ผูสงตวัอยางตองนาํสงตวัอยางใหถงึหองปฏบิตักิารเรว็ทีส่ดุ หรอืภาย
ในเวลาที่กําหนดสําหรับตัวอยางแตละประเภทและรายการที่จะวิเคราะห
ขัน้ตอนในการนาํสงตองไมทาํใหตวัอยางเสยีหายหรอืเสือ่มสภาพ

7. การรบัตวัอยาง และบนัทกึสภาพตวัอยาง (Receipt and logging of
sample) ผูรบัตวัอยางตองตรวจสอบใหมัน่ใจวาขอมลูทีร่ะบใุนปายบงชีต้วัอยาง
กบัทีป่ดผนกึตองสอดคลองกนั ผูดแูลตวัอยางตองบนัทกึรายละเอยีดตางๆใหครบ
ถวนรวมทั้งชื่อผูรับตัวอยางและใหหมายเลขตัวอยางของหองปฏิบัติการ หอง
ปฏบิตักิารอาจใชสมดุหรอืแบบฟอรมหรอืระบบคอมพวิเตอรในการบนัทกึ ถาจาํ
เปนตองรกัษาสภาพตวัอยางกอนการวเิคราะห ใหปฏบิตัติามวธิกีารรกัษาสภาพ
ตัวอยางที่ระบุไว

8. การมอบหมายงานวเิคราะหทดสอบตวัอยาง (Assignment of sample
for analysis) ผูควบคมุงานวเิคราะหทดสอบ ตองเปนผูพจิารณาลกัษณะงานและ
มอบหมายงานใหแกบคุลากรทีม่คีวามเชีย่วชาญในการวเิคราะหทดสอบนัน้ๆ
โดยเรว็ทีส่ดุ

9. การทาํลายตวัอยาง (Disposal)  หองปฏบิตักิารจะตองมขีัน้ตอนการ
ดาํเนนิการสาํหรบัการเกบ็ตวัอยางบางสวนไวสาํหรบัการควบคมุคณุภาพ หรอื
การตรวจสอบเสถยีรภาพ ฯลฯ (ถาจาํเปน) อยางถกูหลกัวชิาการเพือ่ใหมัน่ใจ
วาตวัอยางนัน้อยูในสภาพทีเ่หมาะสม ถกูตอง ปลอดภยั และตองมขีัน้ตอนการ
ดาํเนนิการสาํหรบัการทาํลายตวัอยางตามระยะเวลาทีก่าํหนด อยางถกูตองเหมาะ
สมเพือ่ความปลอดภยัของผูเกีย่วของและสิง่แวดลอม วธิกีารทาํลายตวัอยางแต
ละประเภทเปนเรือ่งสาํคญั มคีวามแตกตางกนัสาํหรบัตวัอยางแตละชนดิโดยตอง
คาํนงึถงึสารพษิทีม่อียูในตวัอยางสารทีเ่กดิขึน้ระหวางกระบวนการวเิคราะหทด
สอบ และ ปรมิาณของสารเหลานัน้ ซึง่เปนเรือ่งทีผู่วเิคราะหหรอืผูรบัผดิชอบตอง
มีความรูความเขาใจและใหความสําคัญในสิ่งที่เกี่ยวของ ตองมั่นใจวาวิธีการ
ทาํลายตวัอยางทีใ่ชเหมาะสม สามารถกาํจดัสารพษิไดอยางมปีระสทิธภิาพและ
ประสิทธิผล และไมกระทบตอสวน  อื่น ๆ

การจัดการตัวอยางที่ดีตองคํานึงถึงการดูแลตัวอยาง ตั้งแตเก็บตัวอยาง
การนําสงตัวอยาง การรับตัวอยาง การรักษาสภาพตัวอยาง จนถึงการทําลาย
ตวัอยางทีว่เิคราะหเสรจ็แลวใหเปนระบบทีม่คีวามนาเชือ่ถอื ซึง่มผีลทาํใหเกดิ
ความมั่นใจในผลการวิเคราะหดวย จึงจะครบกระบวนการของ “chain-of-
custody”
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หวงโซของการจดัการตวัอยาง    chain - of -custody


