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อาหารที่รับประทานทุกวันนี้ประกอบด้วย
จุลินทรีย์หลากหลายชนิด การบ่งบอก 

คุณภาพอาหาร นิยมตรวจหาเชื้อจุลินทรีย์ที่
ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษ  

หลักสูตร 
“อาหารเลี้ยงเช้ือและปฏิกิริยาทางชีวเคมี  

ส าหรับตรวจสอบเชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษ” 

 
BLPD Corner 

การตรวจสุขภาพเม่ือตอ้งท างานกับสารเคมี 

 
Science Update 

นักวิทยาศาสตร์ประหลาดใจ “พายใุหญ่” บนดาวเสาร ์

 
BLPD Article 

พีเอชมิเตอร์กับการวิเคราะห์ในสิ่งแวดล้อม 

 
เปิดประตูสู่อาเซียน 

10 ประเทศ กลุ่มประชาคมอาเซียน 

 
. 

ค าถามจากผู้เข้าอบรม   
pH meter   

โปรดส่งข้อคิดเห็น ค ำแนะน ำหรือค ำถำมที่ blpd@dss.go.th โทร. 02-2017425 โทรสำร 02-2017429 
หำกต้องกำรยกเลิกกำรรับข่ำวสำร กรุณำแจ้งที่ blpd@dss.go.th  ข้อมูลเพ่ิมเติม http://blpd.dss.go.th/ 
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สวสัดคีะ่ ทา่นสมาชกิทุกท่าน  

 ยินดีต้อนรับสู่เดือนแรกของการเปิดฝึกอบรมประจ าปีงบประมาณ 2556 ของ พศ. วศ. กันคะ หวังว่าทุก
ท่านคงได้รับแผนฝึกอบรมประจ าปีงบประมาณ 2556 ของ พศ. กันเรียบร้อยแล้ว ต้องรีบสมัครหลักสูตรที่สนใจกัน
แต่เนิ่นๆ นะคะ เพราะหลักสูตรฝึกอบรมของ พศ. ค่อนข้างเต็มเร็วมาก เกรงว่าจะพลาดโอกาสกันค่ะ นอกจากนั้น
และในปีนี้ มีหลักสูตรที่พัฒนาใหม่หลายหลักสูตร สามารถดูได้จากแผนฝึกอบรมของเราค่ะ 

เชิญทุกท่านสนุกอย่างมีสาระกับ พศ. สาร ในทุกๆ ฉบับ 

สถำนที่อบรม  สถำนที่อบรม  อำคำรสถำนศึกษำเคมีปฏิบัติ กรมวิทยำศำสตร์บริกำร 
75/7 ถนนพระรำม 6 แขวงทุ่งพญำไท เขตรำชเทวี กรุงเทพฯ 

รายละเอียดเพ่ิมเติมและสมัครออนไลน์ได้ที่  รายละเอียดเพ่ิมเติมและสมัครออนไลน์ได้ที่  http://blpd.dss.go.th/ 
ติดต่อสอบถาม ติดต่อสอบถาม : คุณจรวยพร อีเมลอีเมล : blpd@dss.go.th 

โทรศัพท์โทรศัพท์ : 0 2201 7460  โทรสารโทรสาร : 0 2201 7461 

ดาวน์โหลด
แผนฝึกอบรม 

http://blpd.dss.go.th
mailto:blpd@dss.go.th
http://blpd.dss.go.th/images/stories/event/training2012/planblpd2013.pdf
http://blpd.dss.go.th/images/stories/event/training2012/planblpd2013.pdf
http://blpd.dss.go.th/images/stories/event/training2012/planblpd2013.pdf
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(zku2hxe2uwmtd2vxg1rb2m45))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00221&courseid=B003
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(oe0hjx45yt5gugrhkcpcup55))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00223&courseid=M002
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(oe0hjx45yt5gugrhkcpcup55))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00217&courseid=Q003
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(oe0hjx45yt5gugrhkcpcup55))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00218&courseid=Q004
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(oe0hjx45yt5gugrhkcpcup55))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00219&courseid=Q007
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(oe0hjx45yt5gugrhkcpcup55))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00220&courseid=I001
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(oe0hjx45yt5gugrhkcpcup55))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00224&courseid=M003
http://union.dss.go.th/blpdtraining/(S(oe0hjx45yt5gugrhkcpcup55))/CourseDetail2.aspx?yearbudget=2556&planid=00222&courseid=T010


                 ที่ต้องท างานเกี่ยวข้องกับสารเคมีโดยเฉพาะสารเคมีอันตรายนั้น จัดว่าอยู่ในกลุ่มเสี่ยงที่ต้องดูแล
รักษาสุขภาพของตนเองเป็นพิเศษ เพราะสารเคมีอันตรายนั้นอาจมีผลกระทบต่อสุขภาพ ซึ่งการได้รับ /สัมผัสสารเคมี
อันตรายบางชนิด ในช่วงระยะเวลาสั้นๆ แต่หากมีปริมาณมาก ก็อาจส่งผลให้เกิดอาการแบบฉับพลัน ตั้งแต่อาการวิงเวียน
ศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน ช็อก แผลไหม้พุพอง ระคายเคืองผิวหนัง หรืออาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ และสารเคมีอันตรายบางชนิด
หากได้รับ/สัมผัส ในปริมาณน้อยแต่ได้รับ/สัมผัสตลอดระยะเวลาการท างาน ก็อาจท าให้เกิดอาการ
ป่วยแบบเรื้อรั ง หรือเกิดโรคต่างๆ ที่เกิดจากการท างานกับสารเคมีนั้นๆ ได้ สารเคมีที่เป็นสารพิษ
อาจมีผลกระทบ ต่อสุขภาพไม่ว่าจะเป็นผลกระทบต่อระบบประสาท เม็ดเลือด ตับ ไต ปอด และ
อ่ื น ๆ  ทั้ ง นี้ กระทรวงแรงงานได้มีประกาศก าหนดสารเคมีอันตรายที่ให้นายจ้างจัดให้มีการ
ตรวจสุขภาพของ ลูกจ้าง ที่ท างานเกี่ยวข้องกับปัจจัยเสี่ยงหรือ ท า ง า น กั บ
สารเคมีอันตรายที่ประกาศไว้ในประกาศกระทรวงแรงงาน ซึ่งสารเคมีอันตรายใน ป ร ะ ก า ศ
ดังกล่าว แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่ สารเคมีอันตรายในกลุ่มสารท าละลายอินทรีย์ กลุ่ม ก๊าซ กลุ่มฝุ่น
หรือฟูมหรือผงโลหะ กลุ่มกรด กลุ่มสารก าจัดศัตรูพืช และสารอันตรายในกลุ่มอ่ืนๆ ซึ่งผู้ ที่ ปฏิบั ติ ง าน
กับสารเคมี หากมีความสงสัยว่าตนเองมีสิทธิได้รับการตรวจสุขภาพหรือไม่ สามารถตรวจสอบรายชื่อสารเคมีอันตรายได้ที่ 
ประกาศกระทรวงแรงงาน. พ.ศ. 2552. เรื่อง ก าหนดสารเคมีอันตรายที่ให้นายจ้างจัดให้มีการตรวจสุขภาพของลูกจ้าง พ.ศ. 
2552. รำชกิจจำนุเบกษำ. 7 เมษายน 2552. เล่มที่ 126 ตอนพิเศษ 50 ง. 
 
เอกสำรอ้ำงอิง 
ประกาศกระทรวงแรงงาน. พ.ศ. 2552. เรื่อง ก าหนดสารเคมีอันตรายที่ให้นายจ้างจัดให้มีการตรวจสุขภาพของลูกจ้าง พ.ศ. 
2552. รำชกิจจำนุเบกษำ. 7 เมษายน 2552. เล่มที่ 126 ตอนพิเศษ 50 ง. 
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กำรตรวจสุขภำพเมื่อต้องท ำงำนกับสำรเคมี 

ดร. ปวีณำ เครือนิล : paweena@dss.go.th 

http://blpd.dss.go.th/training/dwdocuments/enews/declaration_chemicals_2552.pdf
http://blpd.dss.go.th/training/dwdocuments/enews/declaration_chemicals_2552.pdf
mailto:paweena@dss.go.th?subject=การตรวจสุขภาพเมื่อต้องทำงานกับสารเคมี
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นักวิทยาศาสตร์ประหลาดใจ “พายุใหญ่” บนดาว
เสาร์ ท าให้ชั้นบรรยากาศอุณหภูมิสูงขึ้นผิดปกติ เปรียบเทียบ
เหมือนอุณหภูมิที่แตกต่างกันระหว่างฤดูหนาวของอลาสกา 
กับฤดูร้อนในทะเลทรายโมจาวี อีกทั้งยังเป็นพายุที่อยู่นาน
ผิดปกติ และระหว่างพายุยังพบก๊าซที่เคยสังเกตพบมาก่อนแต่
คาดว่ามีมากถึง 100 เท่าของที่คาดไว้        

 แคสสินี (Cassini) ยานอวกาศขององค์การบริหาร
การบินอวกาสหรัฐ (นาซา) ตรวจพบพายุลูกใหญ่ดังกล่าวครั้ง
แรกเมื่อเดือน ธ.ค.2010 และจากรายงานของสเปซด็อทคอม
การส ารวจของยานได้ตรวจ พบว่า พายุลูกใหญ่นี้ได้ท าให้ชั้น
บรรยากาศของดาวเสาร์มีอุณหภูมิพุ่งสูงขึ้นไปกว่าปกติ 66 
องศาเซลเซียส   

 

อ่านรายละเอียดเพ่ิมที่ http://www.manager.co.th/Science/ViewNews.aspx?NewsID=9550000132179 
 

 

นักวิทยำศำสตร์ประหลำดใจ “พำยุใหญ่” บนดำวเสำร ์

เบญจพร  บริสุทธิ์ : benchaporn@dss.go.th 

ฟฟฟ หลักสูตร หลักการประมาณค่าความไม่แน่นอนของการวัดหลักสูตร หลักการประมาณค่าความไม่แน่นอนของการวัด  

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม อีเมล elearning@dss.go.th โทรศัพท์ 0 2201 7494 

http://www.manager.co.th/Science/ViewNews.aspx?NewsID=9550000132179
mailto:benchaporn@dss.go.th?subject=นักวิทยาศาสตร์ประหลาดใจ%20“พายุใหญ่”%20บนดาวเสาร์
mailto:elearning@dss.go.th
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พีเอชมิเตอร์กับกำรวิเครำะห์ในสิ่งแวดล้อม 

ดร. ณัฏฐกำนต์ เกตุคุ้ม : natthakarn@dss.go.th 

พีเอช (pH) มาจากอะไร? ในปี พ.ศ. 2452 
นักวิทยาศาสตร์ชาวเดนมาร์คชื่อ S. P. L. Sorensen ได้
เสนอ ค าว่า “pH” คือ "Pondus Hydrogenii" ขึ้นมา ซึ่ง
มีความหมายว่า "ความเข้มข้นของไฮโดรเจนไอออน ที่น้อย
มาก ๆ"  

ค่าพีเอชในสภาวะแวดล้อม
โดยทั่วไป สามารถจ าแนกออกได้เป็น 2 
ส่วนใหญ่ๆคือ ค่าพีเอชในน้ าและในดิน ใน
บทความนี้ได้รวบรวมค่าพีเอชในสภาวะแวดล้อม
ดังกล่าว ได้ดังนี้คือ น้ าในแหล่งน้ า
ธรรมชาติควรจะมีค่าพีเอชประมาณ 6 - 8 
ตัวอย่างเช่น น้ าในทะเลสาบและ 
ล าธารส่วนใหญ่จะมีค่าพีเอชอยู่
ระหว่าง 6.5 - 8.5 น้ าฝนทีไ่ม่มีสิ่ง
ปนเปื้อนจะมีค่าพีเอชอยู่ระหว่าง  
5 - 6 ดังนั้นแม้ว่าน้ าฝนที่ตกใน
บริเวณที่มีภาวะมลพิษน้อยที่สุด ก็ยังคง
มีความเป็นกรดอยู่นั่นเอง ทั้งนี้เนื่องจาก
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จากอากาศ
สามารถละลายได้ในหยดน้ าฝน ฝนกรด
ส่วนใหญ่มีค่าพีเอชประมาณ 4 แต่ถ้าเป็นหมอกในเขตเมือง
อาจมีค่าพีเอชต่ ากว่า 2 น้ าดื่มควรมีค่าพีเอชอยู่ในช่วง 6.8 - 
7.3 อย่างไรก็ตาม เราอาจพบน้ าซึ่งมีสภาพเป็นกรดเอง

โดยธรรมชาติในบริเวณที่มีสินแร่บางชนิดอยู่ในดิน (เช่น 
ซัลไฟด์) การท าเหมืองแร่อาจจะมีสินแร่บางอย่างที่ท าให้
เกิดกรดถูกปล่อยลงสู่แหล่งน้ า น้ าที่มีสภาพเป็นด่างเองโดย
ธรรมชาติมักจะพบเฉพาะในดินที่มีสินแร่บางชนิดปนอยู่ 
เช่น ปูนขาว หรือหินปูน ค่าพีเอชในน้ าจะมีอิทธิพลสูงต่อ
สิ่งมีชีวิตที่อยู่ในแหล่งน้ านั้นๆ ตัวอย่างเช่น แมลง สัตว์ครึ่ง
บกครึ่งน้ าและปลา จะไม่สามารถด ารงชีวิตในแหล่งน้ าที่มี

ค่าพีเอชต่ ากว่า 4 ได้ มาตรฐานน้ าเสียหรือน้ าทิ้ง
ก าหนดให้มีค่าพีเอช อยู่ในช่วง 5.5 – 9 (มาตรฐาน
คุณภาพน้ าทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมและนิคม

อุตสาหกรรม พ.ศ.2539) 
 ส าหรับค่าพีเอชในดิน (Soil pH) 

แต่ละชั้นบอกถึงลักษณะดินตน้ก าเนิด สารเคมี
ที่อยู่ในฝนหรือน้ าที่ไหลลงสู่ดิน การจัดการ
ดิน และสิ่งมีชีวิตในดิน (พืช สัตว ์ และ
จุลินทรีย์) เช่นเดียวกับพีเอชของน้ า พีเอช

ของดินเป็นตัวบ่งชี้สมบัติทางเคมีของดิน
และธาตุอาหารในดิน พืชแต่ละชนิดจะข้ึนได้
ในดินที่มีค่าพีเอชต่างกัน เกษตรกรจึงมักจะใส่
สารลงไปในดินเพ่ือเปลี่ยนค่าพีเอชให้เหมาะ

กับชนิดของพืชที่จะปลูก พีเอชของดินยังมีผลต่อพีเอชของ
น้ าใต้ดินหรือแหล่งน้ าอ่ืนๆ ในบริเวณใกล้เคียงด้วย             

อ่านต่อหน้าที่ 9  

ปัจจุบัน ควำมรู้ทำงด้ำนสิ่งแวดล้อมมีควำมส ำคัญมำกขึ้น เนื่องจำกภำวะแวดล้อมมีผลกระทบต่อ
กำรด ำรงชีวิตของมนุษยร์วมถึงสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ดังนั้นทุกคนจึงต้องมีส่วนรับผิดชอบดำ้น

สิ่งแวดล้อมร่วมกัน ส ำหรับประชำชนทั่วไปควรทรำบข้อมูลเพื่อกำรระมัดระวัง ในขณะเดียวกันนักวิทยำศำสตร์ต้องเป็น
ผู้ให้ข้อมูลเชิงวิชำกำรที่ถูกต้องแม่นย ำ และเชื่อถือได้ โดยกำรตรวจวัดค่ำต่ำงๆ ในสิ่งแวดล้อมให้ถูกต้อง เพื่อเป็นข้อมูล
ในกำรวิเครำะห์หำระดับควำมเป็นพิษ หรือ ไม่เป็นพิษในสิ่งแวดล้อมนั้นๆต่อไป ในบทควำมนี้ผู้เขียนขอน ำเสนอ ค่ำของ
ควำมเป็นกรด-ด่ำงหรือค่ำพีเอช (pH) ในสภำวะแวดล้อมโดยท่ัวไป รวมถึงเครื่องมือในกำรหำค่ำพีเอชท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน
อย่ำงพอสังเขป  

หน้ำ 5 

mailto:natthakarn@dss.go.th?subject=พีเอชมิเตอร์กับการวิเคราะห์ในสิ่งแวดล้อม
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อำหำรเลี้ยงเชื้อและปฏิกิริยำทำงชีวเคมี ส ำหรับตรวจสอบ
เชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคอำหำรเป็นพิษ 

ดลยำ  สุขปิติ : dollaya@dss.go.th 

 อาหาร ที่รับประทานทุกวันนี้อาจปนเปื้อนด้วยจุลินทรีย์หลากหลายชนิด การทดสอบ
ของเชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษ เป็นวิธีหนึ่งในการตรวจสอบ

คุณภาพของอาหาร ซึ่งเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดของปริมาณจุลินทรีย์ชนิดต่างๆ ที่ท าการตรวจสอบ/ทดสอบ จะแตกต่างกัน
ในอาหารแต่ละชนิด ทั้งนี้ในการทดสอบทางห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา 
จุลินทรีย์แต่ละชนิดจะให้ผลการทดสอบทางชีวเคมีที่แตกต่างกัน ท าให้
สามารถจ าแนกชนิดของจุลินทรีย์ได้ 
 พศ. ได้เปิดอบรมหลักสูตรอาหารเลี้ยงเชื้อและปฏิกิริยาทาง
ชีวเคมี ส าหรับตรวจสอบเชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษ ใน
รูปแบบของ e-learning โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจ เกี่ยวกับหลักการของวิธีการทดสอบทางชีวเคมี การเกิดปฏิกิริยา
ทางชีวเคมีของเชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษใน
อาหารเลี้ยงเชื้อชนิดต่างๆ รวมถึงการอ่านผลการทดสอบ
ปฏิกิริยาทางชีวเคมี  
หัวข้อของหลักสูตร ประกอบด้วย 

 บทน า 
 อาหารเลี้ยงเชื้อจ าเพาะชนิด 
 การทดสอบปฏิกิริยาทางชีวเคมี 
 ผลการทดสอบด้วยอาหารเลี้ยงเชื้อจ าเพาะชนิดและ

การทดสอบปฏิกิริยาทางชีวเคมีในเชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค 
 แบบทดสอบหลังเรียน              

โดยมีระยะเวลำในกำรเรียน 60 วัน     ผู้สนใจสำมำรถเขำ้เรียนได้ที่  http://www.e-learning.dss.go.th/ 

www.e-learning.dss.go.th/ 

 “ผู้ที่เรียนเนื้อหำหลักสูตร e-learning  ครบ 100% ภำยในเวลำที่ก ำหนด  โดยใช้เวลำศึกษำเนื้อหำหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำ 2 ชั่วโมง  และท ำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนไม่น้อยกว่ำ 80%  จะได้รับประกำศนียบัตรจำกกรมวิทยำศำสตร์บริกำร” 

mailto:dollaya@dss.go.th?subject=อาหารเลี้ยงเชื้อและปฏิกิริยาทางชีวเคมี%20
http://www.e-learning.dss.go.th/
http://www.e-learning.dss.go.th
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10 ประเทศ กลุ่มประชำคมอำเซียน 

ลัดดำวัลย์  เยียดยัด : laddawan@dss.go.th 

 ประชำคมเศรษฐกิจอำเซียน ประชำคมเศรษฐกิจอำเซียน ประชำคมเศรษฐกิจอำเซียน (((Asean Economic Asean Economic Asean Economic 
Community : AEC)Community : AEC)Community : AEC)   เป็นการร่วมกันทางเศรษฐกิจของ
ประเทศในเขตอาเซียน ซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกับประชาคม
เศรษฐกิจยุโรป (European Economic Community : 
EEC) จะท าให้มีผลประโยชน์ มีอ านาจต่อรองต่างๆ กับคู่
ค้าได้มากขึ้น และการน าเข้า ส่งออกของชาติในอาเซียนก็
จะเสรี เริ่มใช้ในปี พ.ศ. 2558 มีประเทศสมาชิกท้ังหมด 10 
ประเทศ ดังนี้  
1. ไทย 

 ชื่อทางการ : ราชอาณาจักรไทย (Thailand) 
 เมืองหลวง : กรุงเทพมหานคร 
 พ้ืนที่ : 513,115 ตร.กม. 
 จ านวนประชากร : 66 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง :  ระบอบประชาธิปไตยแบบ

รัฐสภา มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
 ภาษาราชการ : ภาษาไทย 
 ศาสนา : ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 
 สกุลเงิน : บาท (THB) 

2. พม่ำ    
 ชื่อทางการ : สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์ 

(Republic of the Union of Myanmar) 
 เมืองหลวง : เนปีดอ 
 พ้ืนที่ :  676,578 ตร.กม. 
 จ านวนประชากร :  53 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง :  ระบบประธานาธิบดี (ระบอบ

เผด็จการทหาร) 
 ภาษาราชการ :  ภาษาพม่า 
 ศาสนา :  ศาสนาพุทธ 
 สกุลเงิน :  จ๊าด (mmK) 

3. ลำว 
 ชื่อทางการ :  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

(The Lao People’s Democratic Republic) 
 เมืองหลวง :  เวียงจันทน์ 
 พ้ืนที่ :  236,880 ตร.กม. 
 จ านวนประชากร :  6 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง :  คอมมิวนิสต์ 
 ภาษาราชการ :  ภาษาลาว 
 ศาสนา :  ศาสนาพุทธ 
 สกุลเงิน :  กีบ (LAK) 

3. เวียดนำม 
 ชื่อทางการ : สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม  

(The Socialist Republic of Vietnam) 
 เมืองหลวง :  ฮานอย 
 พ้ืนที่ :  331,689 ตร.กม. 
 จ านวนประชากร :  90 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง : คอมมิวนิสต์ 
 ภาษาราชการ :  ภาษาเวียดนาม 
 ศาสนา :  ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 
 สกุลเงิน : ด่อง (VND) 

4. มำเลเซีย   
 ชื่อทางการ :  มาเลเซีย (Malaysia) 
 เมืองหลวง : กัวลาลัมเปอร์ 
 พ้ืนที่ :  329,847 ตร.กม.  
 จ านวนประชากร : 28 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง :  ระบอบประชาธิปไตยแบบ

รัฐสภา มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
 ภาษาราชการ : ภาษามาเลย์ 
 ศาสนา :  ศาสนาอิสลาม 
 สกุลเงิน : ริงกิต (MYR) อ่านต่อหน้าที่ 8  

mailto:laddawan@dss.go.th?subject=10%20ประเทศ%20กลุ่มประชาคมอาเซียน


6. สิงคโปร์ 
 ชื่อทางการ :  สาธารณรัฐสิงคโปร์  

(Republic of Singapore) 
 เมืองหลวง :  สิงคโปร์ 
 พ้ืนที่ :  697 ตร.กม. 
 จ านวนประชากร : 5 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง : สาธารณรัฐ 
 ภาษาราชการ : ภาษาอังกฤษ ภาษาจีนกลาง  

ภาษามาเลย์ ภาษาทมิฬ 
 ศาสนา : ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 
 สกุลเงิน : ดอลลาร์สิงคโปร์ (SGD) 

 

7. อินโดนีเซีย   
 ชื่อทางการ : สาธารณรัฐอินโดนีเซีย  

(Republic of Indonesia) 
 เมืองหลวง : จาการ์ตา 
 พ้ืนที่ : 1,904,569 ตร.กม. 
 จ านวนประชากร : 248,216,193 คน 
 ระบบการปกครอง : ระบอบประชาธิปไตย มี

ประธานาธิบดีเป็นประมุข 
 ภาษาราชการ : ภาษาอินโดนีเซีย 
 ศาสนา : ศาสนาอิสลาม 
 สกุลเงิน : รูเปียห์ (IDR) 
 

8. ฟิลิปปินส์ 
 ชื่อทางการ : สาธารณรัฐฟิลิปปินส์  

(Republic of Philippines) 
 เมืองหลวง : มะนิลา 
 พ้ืนที่ : 300,000 ตร.กม.  
 จ านวนประชากร : 101 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง : ระบอบประชาธิปไตย มี

ประธานาธิบดีเป็นประมุข 

 ภาษาราชการ : ภาษาฟิลิปีโน ภาษาอังกฤษ 
 ศาสนา : ศาสนาคริสต์ 
 สกุลเงิน : เปโซฟิลิปปินส์ (PHP) 
 

9. กัมพูชำ 
 ชื่อทางการ : พระราชอาณาจักรกัมพูชา  

(Kingdom of Cambodia) 
 เมืองหลวง : พนมเปญ 
 พ้ืนที่ : 181,035 ตร.กม. 
 จ านวนประชากร : 14 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง : ระบบประชาธิปไตยแบบ

รัฐสภา มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
 ภาษาราชการ : ภาษาเขมร 
 ศาสนา : ศาสนาพุทธ 
 สกุลเงิน : เรียลกัมพูชา (KHR) 
 

10. บรูไน    
 ชื่อทางการ : เนการาบรูไนดารุสซาลาม  

(Negara Brunei Darussalam) 
 เมืองหลวง : บันดาร์เสรีเบกาวัน 
 พ้ืนที่ : 5,770 ตร.กม.  
 จ านวนประชากร : 0.4 ล้านคน 
 ระบบการปกครอง : สมบูรณาญาสิทธิราช มีประ

มหากษัตริย์เป็นประมุข 
 ภาษาราชการ : ภาษามาเลย์ 
 ศาสนา : ศาสนาอิสลาม 
 สกุลเงิน : ดอลลาร์บรูไน (BND) 

 
ที่มำ : http://th.wikipedia.org  
        http://www.thai-aec.com 

10 ประเทศ กลุ่มประชำคมอำเซียน (ตอ่จำกหน้ำที่ 7) 
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pH meter  

ปวิน  งำมเลิศ : pawin@dss.go.th 

ถำม   การปรับตั้งหรือ calibration pH meter ที่ระบุในวิธีทดสอบ ต่างจากการสอบเทียบ (calibration) pH me-
ter อย่างไร ? 
ตอบ กำรปรับตั้ง หรือกำรปรับเทียบมำตรฐำน pH meter เป็นขั้นตอนส ำคัญที่ผู้ใช้ต้องท ำทุกครั้งเม่ือมีกำรใช้ 
pH meter วัดค่ำ pH ของตัวอย่ำง โดยกำรใช้ standard buffer solution อย่ำงน้อย 2 ช่วง pH ให้ครอบคลุม
ช่วงกำรวัดตัวอย่ำงนั้นๆ เช่น กำรวัดตัวอย่ำงท่ี pH อยู่ในช่วง 4 ถึง 7 ให้ปรับตั้งด้วย standard buffer 7 และ 4 
เป็นต้น  ทั้งนี้วัตถุประสงค์ของกำรปรับตั้งฯ เพื่อให้ pH meter นั้น แสดงผลกำรวัดในหน่วย pH ได้อย่ำงถูกต้อง 
 กำรสอบเทียบ pH meter ตำมหลักกำรทำงมำตรวิทยำเป็นกำรแสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงค่ำที่แสดงโดย
เครื่องมือวัดหรือระบบกำรวัด กับค่ำที่รู้ของปริมำณที่วัดภำยใต้ภำวะเฉพำะที่บ่งไว้ วัตถุประสงค์ของกำรสอบเทียบ
เพื่อช่วยให้ผู้ใช้เครื่องมือทรำบค่ำควำมคลำดเคลื่อน (error) ของค่ำที่แสดงโดยเครื่องมือวัดนั้น ที่น ำไปสู่กำร
ตัดสินใจในกำรใช้เครื่องมือ หรือปรับแต่งให้อยู่ในเกณฑ์ที่ใช้งำนได้ หรือเลิกใช้เครื่องมือวัดนั้น 

 

เช่น แม่น้ า หรือทะเลสาบ ค่าพีเอชของดินมีค่า 1 - 14 จ าแนกเป็นค่าพิสัยได้ 10 ระดับ (Soil Survey Division Staff, 1993)1 
โดยเรียงล าดับจาก ระดับความเป็นกรดแก่จัด (<pH 4.5) , กรดจัดมาก (pH 4.5-5.0), กรดจัด (pH 5.1-5.4), กรดปานกลาง 
(pH 5.5-6.0), กรดอ่อน (pH 6.1-6.5), กลาง (pH 6.6-7.3), เบสอ่อน (pH 7.4-7.8), เบสปานกลาง (pH 7.9-8.4), เบสจัด (pH 
8.5-9.0) ถึงระดับเบสจัดมาก (>pH 9.0) ตามล าดับ  

ค่าพีเอชในสารละลาย แสดงปริมาณหรือความเข้มข้นของไฮโดรเจนอิออนในน้ า (hydrogen or hydronium ion: H+ 
or H3O

+) ซึ่งเกิดจากสารที่สามารถแตกตัวให้อนุมูลกรด (H+) หรือด่าง (OH-) การตรวจวัดค่าพีเอชในปัจจุบันสามารถท าได้
หลายวิธี เช่น ใช้กระดาษวัดค่าพีเอช (pH Paper) ปากกาวัดค่าพีเอช (pH Pen) เครื่องวัดค่าพีเอช (pH Meter) ซึ่งการ
ตรวจวัดค่าพีเอชโดยใช้ปากกาวัดค่าพีเอช และเครื่องวัดค่าพีเอช จะให้ค่าท่ีถูกต้องแม่นย ามากกว่าการใช้กระดาษวัดค่าพีเอช  

เครื่องวัดพีเอชใช้หลักการทางเคมีไฟฟ้ามีส่วนประกอบหลัก 2 ส่วน ได้แก่ อิเล็กโทรด (electrode) และ เครื่องวัด
ศักย์ไฟฟ้า (meter)  อิเล็กโทรดส าหรับวัดค่าพีเอชส่วนมากเป็นชนิด glass electrode ซึ่งค่าศักย์ไฟฟ้าเปลี่ยนแปลงตามแอคติ
วีตี้ของไฮโดรเจนไอออน (activity of hydrogen ions) ที่อยู่รอบผนังบางๆ ของกระเปาะแก้วอิเล็กโทรดวัดค่าพีเอชและ
อิเล็กโทรดอ้างอิง ที่ต่อกับเครื่องวัดศักย์ไฟฟ้าแล้วค านวณค่าความต่างศักย์ไฟฟ้าเป็นค่าพีเอชโดยใช้สมการเนินสต์ (Nernst 
equation) เครื่องวัดค่าพีเอชชนิดพกพา (portable pH Meter) สามารถน ามาใช้วัดค่าพีเอชของตัวอย่างในสภาวะแวดล้อม
ภายนอกได้ทันที เช่น ในดิน น้ าดื่ม หรือน้ าเสีย ได้เลย นอกเหนือจากการหาค่าในห้องปฏิบัติการเพียงเท่านั้น  

เอกสำรอ้ำงอิง อ้างอิงจากเวปไซท์ http://soils.usda.gov/technical/manual/ 
 

พีเอชมิเตอร์กับกำรวิเครำะห์ในสิ่งแวดล้อม  (ต่อจำกหน้ำที่ 5) 

mailto:pawin@dss.go.th?subject=pH%20meter
http://soils.usda.gov/technical/manual/


ที่ปรึกษำ 

 ดร.จันทร์เพ็ญ  เมฆำอภิรักษ์  

 นำยอนุสิทธิ์  สุขม่วง 

บรรณำธิกำร  

 นำงอุมำพร  สุขม่วง  

กองบรรณำธิกำร 

 นำงสำวปัทมำ  นพรัตน์ 

 นำงชุติมำ  วิไลพันธ ์

 นำงอำรีย์  คชฤทธิ์ 

อาคารสถานศึกษาเคมีปฏิบัติ 
75/7 ถนนพระรามที่ 6  

แขวงทุ่งพญาไท  เขตราชเทวี 
กรุงเทพฯ 10400 

ส านักพัฒนาศักยภาพ 
นักวิทยาศาสตร์ห้องปฏิบัติการ  

กรมวิทยาศาสตร์บริการ 

Phone: 0 2201 7425 
Fax: 0 2201 7429 

E-mail: blpd@dss.go.th 

โปรดส่งข้อคิดเห็น ค ำแนะน ำหรือค ำถำมที่ blpd@dss.go.th โทร. 02-2017425 โทรสำร 02-2017429 
หำกต้องกำรยกเลิกกำรรับข่ำวสำร กรุณำแจ้งที่ blpd@dss.go.th  ข้อมูลเพ่ิมเติม http://blpd.dss.go.th/ 
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