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ค ำน ำ 
 

 รายงานฉบับนี้ จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรายงานผลการด าเนินงานของคณะท างานพัฒนา
ห้องสมุดสีเขียว ประจ าปีงบประมาณ 2566 กองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี          
กรมวิทยาศาสตร์บริการ มีเนื้อหาครอบคลุมผลการด าเนินงานตามแผนการด าเนินงานห้องสมุดสีเขียวโดยมี
กิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การปรับปรุงค าสั่งแต่งตั้งคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว การประชุมคณะท างานพัฒนา
ห้องสมุดสีเขียว การจัดท าและส่งเสริมมาตรการประหยัดไฟฟ้า ประหยัดน้ า ประหยัดกระดาษ การด าเนินการด้าน
โครงสร้างพื้นฐานทางด้านกายภาพ การจัดการของเสียและมลพิษ เช่น การสื่อสารแม่บ้านประจ าอาคาร ท าความ
เข้าใจการจัดการของเสีย รับฟังปัญหาและหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน กิจกรรมลดและคัดแยกขยะภายในอาคาร สท. 
กิจกรรมการรับบริจาคสิ่งของที่เหลือใช้เพื่อน ากลับไปใช้ประโยชน์ การท าน้ าหมักชีวภาพจากเศษผลไม้ กิจกรรม   
5ส การเตรียมความพร้อมและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉิน การพัฒนาบุคลากรห้องสมุดสีเขียว และกิจกรรมปรับปรุง
ห้องสมุดโรงเรียนร่วมกับสมาชิกเครือข่ายห้องสมุดสีเขียวและการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ฯลฯ 

คณะท างานฯ หวังว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจส าหรับใช้เป็นแนวทางในด าเนินงาน
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับห้องสมุดสีเขียว ตลอดจนการสร้างความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนต่อไป  

 

 คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว 
กองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กรมวิทยาศาสตร์บริการ 
พฤศจิกายน 2566 
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                   พลังงานของบุคลากร สท. ประจ าปีงบประมาณ 2566 

ภาคผนวก 
ภาคผนวกที่ 1 ค าสั่งแต่งตั้งคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ค าสั่ง สท. ที่ 5/2565  

ลงวันที่ 23 พฤศจิกายน 2565 
ภาคผนวกที่ 2 มาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
ภาคผนวกที ่3 การจัดการของเสียและมลพิษภายใต้การด าเนินงานคณะท างานพัฒนา 

ห้องสมุดสีเขียว สท. ครั้งที ่1/2565 วันพฤหัสบดีที่ 27 ตลุาคม 2565 
ภาคผนวกที่ 4 การจัดการความรู้ สท. เรื่อง “5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม” 
ภาคผนวกที่ 5 มาตรการปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส สท. 
ภาคผนวกที ่6 รายงานผลการด าเนินงานคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ประจ าปีงบประมาณ 

2566 กลุ่มอ านวยการสารสนเทศด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
ภาคผนวกที่ 7 แผน-ผลการด าเนินงานคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ปีงบประมาณ 2566 
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นโยบำย วิสัยทัศน์ พันธกิจ 
 

 
 

นโยบำย  
“สท.วศ. เป็นห้องสมุดที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม” 
 

วิสัยทัศน์ 
วิสัยทัศน์ กรมวิทยาศาสตร์บริการ “เป็นแหล่งกลางของข้อมูลทางวิชาการและข้อมูลสารสนเทศด้าน

โครงสร้างพื้นฐานทางคุณภาพของประเทศ”  
 
พันธกิจ 

1. เพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการและบริการสารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
2. บูรณาการเครือข่าย แหล่งบริการสารสนเทศภายในประเทศและพัฒนาเป็นศูนย์กลางบริการสารสนเทศ

เฉพาะทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
3. พัฒนาคลังความรู้สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในรูปดิจิทัล 
4. สร้างความรู้ ความเข้าใจและความตระหนักรู้ในเรื่องการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
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เป้ำหมำย 
1. เพื่อเพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการและบริการสารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
2. สร้างความร่วมมือกับแหล่งบริการสารสนเทศ เช่น เครือข่าย ศปว. เครือข่ายห้องสมุดสีเขียวในการเพิ่ม

ประสิทธิภาพการบริการสารสนเทศเฉพาะทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม 
3. แลกเปลี่ยนสารสนเทศและการบริการความรู้สารสนเทศด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและ

สิ่งแวดล้อม 
4. สร้างความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนักรู้แก่ทั้งบุคลากรภายในและผู้รับบริการในเรื่องการอนุรักษ์

พลังงานและสิ่งแวดล้อม ผ่านการสื่อสารให้ทราบถึงแนวทางการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม และ
การจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น โครงการพัฒนาห้องสมุดสีเขียว กิจกรรมลดและคัดแยกขยะในอาคาร สท. 
กิจกรรม 5ส และ Big cleaning day การติดป้ายประกาศนโยบายห้องสมุดสีเขียว สื่อประชาสัมพันธ์
รณรงค์การประหยัดพลังงานและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

ยุทธศำสตร ์

1. มีการก าหนดให้นโยบายการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดลอ้มเป็นส่วนหนึ่งในนโยบายการบริหารจัดการ
ห้องสมุด 

2. มีการแลกเปลีย่นและใช้ประโยชน์ทรัพยากรสารสนเทศดา้นพลังงานและสิ่งแวดล้อมร่วมกัน 
3. มีการสร้างเครือข่ายห้องสมุดสีเขียว พัฒนาความร่วมมือกับชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
4. มีการแลกเปลีย่นเรียนรู้และศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
5. มีการประเมินผลการด าเนินงานห้องสมุดสีเขียว โดยใช้ตัวชี้วัดและหลักเกณฑ์ที่เหมาะสม 
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ผลกำรด ำเนนิงำนคณะท ำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขียว 
ประจ ำปีงบประมำณ 2566 (ตุลำคม 2565 - กันยำยน 2566) 

 
 ในปีงบประมาณ 2566 คณะท างานพัฒนาห้องมุดสีเขียว กองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กรมวิทยาศาสตร์บริการ ได้ด าเนินงานตามแผนการด าเนินงานคณะท างานพัฒนา
ห้องสมุดสีเขียว โดยมีรายละเอียดผลการด าเนินงาน ดังน้ี 
1. ปรับค ำสั่งแต่งตั้งคณะท ำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขียว 
 เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว เพื่อให้การด าเนินงาน  
ด้านการพัฒนาห้องสมุดสีเขียวของ สท. มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างต่อเนื่อง จึงได้มีการปรับค าสั่ง
คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียวขึ้นใหม่ ตามค าสั่ง สท. ที่ 5/2565 ลงวันที่ 23 พฤศจิกายน 2565 รายละเอียด
ตามภาคผนวกที่ 1  
2. ประชุมคณะท ำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขียว 
 ในปีงบประมาณ 2566 คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ได้มีการจัดประชุมทั้งหมด 3 ครั้ง ดังนี ้

ครั้งที่ 1 : ประชุมคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ครั้งที่ 3/2565 เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม 2565 
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ครั้งที่ 2 : ประชุมคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ครั้งที่ 1/2566 เมื่อวันที่ 11 มกราคม 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ครั้งที่ 3 : ประชุมคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ครั้งที่ 2/2566 เมื่อวันที่ 23 สิงหาคม 2566 
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3. จัดท ำและส่งเสริมมำตรกำรประหยัดไฟฟ้ำ ประหยัดน้ ำ ประหยัดกระดำษ และกำรจัดกำรของสีย 
ในปีงบประมาณ 2566 คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ได้ด าเนินการจัดท ามาตรการอนุรักษ์พลังงาน

และสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย มาตรการจัดประชุมและจัดเลี้ยงสีเขียว มาตรการอนุรักษ์พลังงานด้านไฟฟ้า 
มาตรการการประหยัดน้ า มาตรการการประหยัดกระดาษ และมาตรการในการบริหารจัดการขยะภายในอาคาร 
สท. โดย ผสท. ลงนามเมื่อวันที่ 7 พฤศจิกายน 2565 รายละเอียดตามภาคผนวกที่ 2 

นอกจากนี้ ยังได้ส่งเสริมมาตรการ และประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่าง ๆ ได้แก่ ไลน์กลุ่ม สท. (SLTD) 
เว็บไซต์ห้องสมุดสีเขียว  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรการอนุรักษ์พลังงานด้านไฟฟ้า   มาตรการประหยัดน้ า   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

      มาตรการประหยัดกระดาษ             กิจกรรมรวมขยะอินทรีย์เพ่ือน้องหมา 
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4. โครงสร้ำงพื้นฐำนทำงดำ้นกำยภำพและเทคโนโลยทีี่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 4.1 ตรวจสอบการรั่วซึมของน้ า รายละเอียดตามภาคผนวกที่ 6 

4.2 ตรวจสอบและบ ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ รายละเอียดตามภาคผนวกที่ 6 
4.3 ตรวจสอบหลอดไฟฟ้าส่องสว่าง โดยจะเปลี่ยนเป็นหลอดประหยัดพลังงานเมื่อหลอดเดิมเสี ย 

รายละเอียดตามภาคผนวกที่ 6 
4.4 การเพ่ิมพืน้ที่สีเขียว สท. 

ด าเนินการปลูกพืชผักสวนครัวเช่น กะเพราะ โหระพา พริก และต้นอ่อนทานตะวัน บริเวณหน้า
อาคารหอสมุดฯ และประสานเจ้าหน้าที่ดูแลสวนให้ช่วยบ ารุงรักษาต้นไม้โดยใส่น้ าหมักชีวภาพที่คณะท างานฯ 
จัดท าขึ้น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 

 

 

 

 

จากผักสวนครวับริเวณหน้าอาคารหอสมุดฯ สู่การน าไปบริโภค 
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5. กำรจัดกำรของเสียและมลพิษ 
5.1 สื่อสำรแม่บ้ำนประจ ำอำคำร ท ำควำมเข้ำใจกำรจัดกำรของเสีย รับฟังปัญหำและหำแนวทำงแก้ไข

ร่วมกัน 
 มีการจัดประชุม เรื่อง การจัดการของเสียและมลพิษ ภายใต้การด าเนินงานของคณะท างานพัฒนา
ห้องสมุดสีเขียว สท. ครั้งที่ 1/2565 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 27 ตุลาคม 2565 โดยเชิญคณะท างานฯ และแม่บ้าน
ร่วมกันประชุมหารือเพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการของเสียและมลพิษใน สท. มีรายงานการประชุมฯ 
รายละเอียดตามภาคผนวกที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 5.2 จัดกิจกรรมให้ควำมรู้เรื่องกำรจัดกำรของเสีย กำรแยกขยะให้เจ้ำหน้ำที่ สท. และแม่บ้ำน 
 มีการจัดการจัดการความรู้ สท. เรื่อง “5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม”  เมื่อวันที่ 10 
พฤศจิกายน 2565 ณ ลานกิจกรรมชั้น 1 สท. มีจ านวนผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 46 คน โดยมีสรุปผลการจัดการความรู้ 
รายละเอียดตามภาคผนวกที่ 4  
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การจัดการจัดการความรู้ สท. เรื่อง “5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม” 
 
    

5.3 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะภำยในอำคำร สท.  
 ในปีงบประมาณ 2566 สท. ได้จัดกิจกรรมลดและคัดแยกขยะภายในอาคาร สท. โดยสรุปปริมาณขยะแยก
เป็นประเภทต่าง ๆ จ านวนทั้งสิ้น 1,368.1 กิโลกรัม ประกอบด้วย ขวดพลาสติก จ านวน 8 กิโลกรัม กระดาษทั่วไป 
จ านวน 160 กิโลกรัม กระดาษเสีย 2 หน้า จ านวน 43 กิโลกรัม และขยะทั่วไป จ านวน 1,145.1 กิโลกรัม  รวมทั้งมี
ตลับหมึกพิมพ์ จ านวน 12 ตลับ รายละเอียดดังน้ี 

สรุปผลปริมำณขยะในกิจกรรมลดและคัดแยกขยะภำยในอำคำร สท. ปีงบประมำณ 2566 
(ตุลำคม 2565 – กันยำยน 2566) 

 

ประเภทขยะ 
ขวด

พลำสติก 
(กิโลกรัม) 

กระดำษ
ทั่วไป 

(กิโลกรัม) 

กระดำษเสีย  
2 หน้ำ 

(กิโลกรัม) 

ขยะ
ทั่วไป 

(กิโลกรัม) 

รวมขยะ
ประเภทตำ่งๆ   

(กิโลกรัม) 

ตลับหมึกพิมพ์  
(ตลับ) 

ตุลาคม 2565 2 4 - 87.9 93.9 2 
พฤศจิกายน 2565 - 4 - 83.6 87.6 3 
ธันวาคม 2565 - 2 - 87.7 89.7 2 
มกราคม 2566 - - - 105.9 105.9 - 
กุมภาพันธ์ 2566 - - - 105.1 105.1 - 
มีนาคม 2566 - - - 112.2 112.2 - 
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ประเภทขยะ 
ขวด

พลำสติก 
(กิโลกรัม) 

กระดำษ
ทั่วไป 

(กิโลกรัม) 

กระดำษเสีย  
2 หน้ำ 

(กิโลกรัม) 

ขยะ
ทั่วไป 

(กิโลกรัม) 

รวมขยะ
ประเภทตำ่งๆ   

(กิโลกรัม) 

ตลับหมึกพิมพ์  
(ตลับ) 

เมษายน 2566 - - - 77.5 77.5 - 
พฤษภาคม 2566 6 150 43 102.7 306.7 5 
มิถุนายน 2566 - - -   101.6 101.6 - 
กรกฎาคม 2566 - - - 92.1 92.1 - 
สิงหาคม 2566 - - - 97.7 97.7 - 
กันยายน 2566 - - - 79.1 79.1 - 

รวม 8 160 43 1,145.1 1,368.1 12 
      

 
  5.4 จัดกิจกรรมกำรรับบริจำคสิ่งของ 
 ในปีงบประมาณ 2566 ได้มีการจัดกิจกรรมการรับบริจาคสิ่งของทั้งหมด 5 กิจกรรม ได้แก่ 
 1) ปฏิทินตั้งโต๊ะที่ใช้แล้ว "ให้กำลเวลำมีค่ำมำกกว่ำ 1 ปี" 
 วันที่ 27 มกราคม 2566 ดร.นพ.ปฐม สวรรค์ปัญญาเลิศ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์บริการ (วศ.) พร้อมด้วย
นางสาวภัทริยา ไชยมณี รองอธิบดี วศ. และคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว กองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ร่วมส่งมอบปฏิทินตั้งโต๊ะที่ใช้แล้วให้กับส านักงานเขตราชเทวี เพื่อส่งต่อให้มูลนิธิช่วย
คนตาบอดแห่งประเทศไทย โดยมีนายณันทพงศ์ สินมา ผู้อ านวยการเขตราชเทวี เป็นผู้รับมอบ ณ ส านักงานเขต
ราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

ดร.นพ.ปฐม สวรรค์ปัญญาเลิศ กล่าวว่า เนื่องในโอกาสครบรอบ 132 ปี วันสถาปนากรมวิทยาศาสตร์
บริการ ซึ่งตรงกับวันที่ 30 มกราคม 2566 วศ. จึงได้จัดกิจกรรมดี ๆ เพื่อสังคม โดยการรวบรวมปฏิทินตั้งโต๊ะที่ใช้
แล้วทั้งจากผู้บริหารและบุคลากร วศ. ตลอดจนประชาชนทั่วไปร่วมกันบริจาค จ านวน 720 ฉบับ ส่งมอบให้กับ
ส านักงานเขตราชเทวี ผ่านกิจกรรม “ปฏิทินเก่า เราขอ” เพื่อส่งต่อให้มูลนิธิช่วยคนตาบอดแห่งประเทศไทยในพระ
บรมราชินูปถัมภ์ น าไปผลิตสื่อเป็นหนังสืออักษรเบรลล์ ส าหรับใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนให้แก่ผู้พิการทางสายตา
ต่อไป โดย วศ. ได้บริจาคต่อเนือ่งเป็นปีที่ 2 

โอกาสเดียวกัน ส านักงานเขตราชเทวี ได้บริการท าบัตรประชาชนให้แก่ อธิบดี วศ. ซึ่งเป็นระบบบริการที่
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ ประชาชนสามารถติดต่อขอรับบริการ หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ ส านักงาน
เขตราชเทวี หรือโทร. 02-354-4201 ต่อ 6756-8 หรือ Facebook : ส านักงานเขตราชเทวี ในวันและเวลาราชการ 
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กิจกรรม ปฏิทนิตั้งโต๊ะที่ใช้แล้ว "ให้กาลเวลามีค่ามากกว่า 1 ปี" 

 
2) ตลับหมึกที่ใช้แล้ว "สงกรำนต์ สำดตลับหมึก" 
วันที่ 12 กรกฎาคม 2566 น.ส.ปัทมา นพรัตน์ ผู้อ านวยการกองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี พร้อมด้วยคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว และบุคคลากร สท. ร่วมส่งมอบตลับหมึกที่ใช้แล้ว 
ให้กับสมาคมคนพิการทางการเคลื่อนไหวสากล โดยมี คุณจุฑามาศ ทรัพย์ศิริ เจ้าหน้าที่สมาคมฯ เป็นผู้แทนรับมอบ 
ณ สมาคมคนพิการทางการเคลื่อนไหวสากล จ.ปทุมธานี   

วศ. ได้รวบรวม “ตลับหมึกที่ใช้งานแล้ว” จากผู้บริหารและบุคลากร วศ. ตลอดจนประชาชนทั่วไปร่วมกัน
บริจาค จ านวน 527 ชิ้น ส่งมอบให้กับสมาคมคนพิการทางการเคลื่อนไหวสากล โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมและ
พัฒนาศักยภาพคนพิการ  น าไปสร้างมูลค่าเพิ่ม หารายได้มาช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสในสังคมและช่วยเหลือคนพิการ 
เช่น จัดซื้อรถสามล้อโยก รถวีลแชร์ พร้อมส่งมอบให้กับครอบครัวคนพิการ โรงเรียนเรียนร่วมที่มีนักเรียนพิการที่มี
ความต้องการ และประชาชนทั่วไป สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติ มได้ที่ facebook : สมาคมคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหวสากล โทร.0 2990 0331 , 0 2120 4992 
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กิจกรรม ตลับหมึกที่ใช้แล้ว "สงกรานต์ สาดตลับหมึก" 
 

3) แก้วพลำสติก / แก้วกำแฟ “เก็บแก้ว เข้ำพรรษำ”  
วันที่ 23 สิงหาคม 2566 กรมวิทยาศาสตร์บริการ (วศ.) โดย นางเพ็ญพิชชา เข็มเงิน รักษาราชการแทน

ผู้อ านวยการกองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พร้อมด้วยคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสี
เขียว ร่วมส่งมอบแก้วพลาสติกที่ใช้แล้ว ให้กับส านักงานเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร โดยมีว่าที่ร้อยตรีหญิงบุษบา 
หมวดเมือง  หัวหน้าฝ่ายรักษาความสะอาดและส่วนสาธารณะ จัดเจ้าหน้าที่ และคณะเป็นผู้แทนรับมอบ ณ 
ส านักงานเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  

 วศ. ได้รวบรวม “แก้วพลาสติกที่ใช้งานแล้ว” จากบุคลากร วศ. ตลอดจนประชาชนทั่วไปร่วมกันบริจาค 
รวม 2,512 ใบ สนันสนุน โครงการมือวิเศษกรุงเทพ เพื่อลดปัญหาขยะพลาสติกอย่างยั่งยืน รณรงค์ช่วยสร้างความ
ตระหนักรู้ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี ณ จุดรับพลาสติกชนิดต่าง  ๆ และพลาสติกก าพร้า
ตะแกรงสีเหลือง พร้อมน าไปอัพไซเคิลและส่งต่อท าเม็ดพลาสติกรีไซเคิลต่อไป 
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กิจกรรม แก้วพลาสติก / แกว้กาแฟ “เก็บแก้ว เข้าพรรษา” 
 

4) ขวดพลำสติก PET  "รัก คือ กำรให้"  
วันที่ 20 กันยายน 2565 นางสาวปัทมา นพรัตน์ ผู้อ านวยการกองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี พร้อมด้วยคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว และเจ้าหน้าที่ สท. ร่วมส่งมอบขวดพลาสติกชนิดใส 
( PET) จ า น ว น  2,700 ข ว ด  ใ ห้ แ ก่ เ จ้ า ห น้ า ที่ จิ ต อ า ส า จ า ก วั ด จ า ก แ ด ง  อ . พ ร ะ ป ร ะ แ ด ง  
จ.สมุทรปราการ ซึ่งเดินทางมารับ ณ สท.วศ. เพื่อน าไปแปรรูปผลิตเป็นจีวรและผ้าห่ม 

  สท.วศ. ด าเนินกิจกรรม ‘ส่งขวดช่วยวัด ผลิต ‘จีวร’ และ ‘ผ้าห่ม’ รับบริจาคขวดพลาสติกชนิดใส (PET) 
จากบุคลากร วศ. และประชาชนทั่วไปตั้งแต่วันที่ 1 กุมภาพันธ์ ถึง 31 สิงหาคม 2566 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ส่งเสริมให้บุคลากร วศ. คัดแยกขยะและการน ากลับมาใช้ใหม่ ถือเป็นการลดการใช้ทรัพยากรของประเทศได้ จาก
ข้อมูลการรีไซเคิลผลิตจีวรและชุด PPE จีวร 1 ผืน จะต้องใช้ขวดพลาสติก PET จ านวน 15 ขวด และขวดพลาสติก 
1.5 ลิตร 30 ขวด สามารถรีไซเคิลเป็นผ้าขนาดประมาณ 2 หลา 
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กิจกรรม ขวดพลาสติก PET  "รกั คือ การให้" 
 

5) วัสดุอะลูมิเนียม ได้แก่ ห่วงจำกฝำหรือกระป๋องเครื่องดื่ม ฝำเครื่องดื่มแบบเกลียว กระป๋องน้ ำอัดลม 
หรือเศษจำกข้อต่อ/บำนพับ/ รั้ว เป็นต้น "ห่วง ฝำ (อะลูมิเนียม) ท ำขำเทียม" 

เป็นกิจกรรมที่รับบริจาคในช่วงวันที่ 14 กุมภาพันธ์ – 15 พฤศจิกายน 2566 โดยจะส่งไปรษณีย์ไปที่ 
"โครงการบริจาคอะลูมิเนียมเพื่อจัดท าขาเทียมพระราชทาน กรมควบคุมมลพิษ" ในช่วงวันที่ 16 พฤศจิกายน -  
8 ธันวาคม 2566 
 5.5 กำรท ำน้ ำหมักชีวภำพจำกเศษผลไม ้
 คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียวได้ด าเนินการท าน้ าหมักชีวภาพมาต่อเนื่อง ในปีงบประมาณ 2566 นาย
พันลบ สุขจั่นและนางสาวสุพัชนี เย็นทรัพย์ ได้ด าเนินการท าน้ าหมักชีวภาพจากเปลือกสับปะรดที่เหลือทิ้งจาก
ร้านค้า ใส่กากน้ าตาลหรือน้ าตาลทรายแดงเพื่อเป็นอาหารให้กับเชื้อจุลินทรีย์ที่มีอยู่ในน้ าหมักชีวภาพ และดูแล
หมั่นคนเป็นประจ าจนทุกสัปดาห์จนได้น้ าหมักที่ดีมีคุณภาพ และบรรจุใส่ขวดพลาสติกที่ไม่ใช้แล้วเป็นการน าขวด
พลาสติกกลับมาใช้ประโยชน์ (reuse) อีกทาง เพื่อแจกจ่ายฟรี ณ จุดแจกจ่าย บริเวณหน้าทางเข้าห้องสมุด ชั้น 1 
สท. ให้แก่บุคลากรทั้งภายในและภายนอก วศ. โดยมีผู้น าน้ าหมักชีวภาพไปใช้ประโยชน์ สรุปได้ดังนี้ 
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ขนำดของขวดบรรจุ  
(มิลลิลิตร) 

จ ำนวนที่มีกำรน ำไปใช้
ประโยชน์ (ขวด) 

รวมปริมำตรทีม่ีกำร
น ำไปใช้ประโยชน์ (ลิตร) 

300 250 75 

600 595 357 

1,500 158 237 

รวม 1,003 669 ลิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การท าน้ าหมักชีวภาพ 
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น้ าหมักชีวภาพบรรจขุวดเพื่อแจกจ่ายส าหรับประชาชนน าไปใช้ประโยชน์ 
 
6. กิจกรรม 5ส 
 อก.สท. ได้ด าเนินการจัดท ามาตรการปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส สท. ลงนามโดย ผสท. เมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 
2566 โดยมีรายละเอียดตามภาคผนวกที่ 5 
 คณะท างานฯ และแม่บ้าน ร่วมกันท าความสะอาดอาคารอนุรักษ์ฯ เมื่อวันที่ 28 ธันวาคม 2565 นอกจากนี้ 
ยังมีการประชาสัมพันธ์ให้บุคลากร สท. ดูแลพื้นที่รับผิดชอบ/ดูแลโต๊ะท างาน/บริเวณโต๊ะท างานของตนเอง และจัด
กิจกรรมประกวดโต๊ะท างานดีเด่นประจ าเดือน โดยมี ผสท. เป็นผู้ประเมินผู้ได้รับรางวัล 
 ส าหรับผู้ได้รับรางวัลโต๊ะท างานดีเด่น ประจ าเดือนมกราคม 2566 ได้แก่ นางสาวเกศินี มีรักษ์ กลุ่มหอสมุด
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยได้รับเงินรางวัล 500 บาท โดยมีรายละเอียดตามภาคผนวกที่ 6 
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กิจกรรม 5 ส. เมื่อวันที่ 28 ธันวาคม 2565 
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7. กำรเตรียมควำมพร้อมและตอบสนองต่อภำวะฉุกเฉนิ 
 อก.สท. ได้ด าเนินการตามแผนการด าเนินงานเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมและตอบสนองต่อภาวะ
ฉุกเฉิน รายละเอียดดังนี ้

7.1 ตรวจสอบและบ ารุงรักษาถังดับเพลิง และตู้เก็บอุปกรณ์ดับเพลิง 
7.2 ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโคมไฟส่องฉุกเฉิน  
7.3 ตรวจสอบระบบฉุกเฉิน/สัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้/ระบบติดต่อสื่อสาร 
7.4 ตรวจสอบเส้นทางอพยพหนีไฟ ประตูหนีไฟ/ป้ายไฟทางออกฉุกเฉิน (Exit Sign)/ป้ายความปลอดภัย 
7.5 จัดเตรียมอุปกรณ์และเวชภัณฑ์ที่จ าเป็นส าหรับการปฐมพยาบาล 
อก.สท. ได้มีการจัดเตรียมอุปกรณ์และเวชภัณฑ์ที่จ าเป็นส าหรับการปฐมพยาบาลไว้ส าหรับให้บริการ ณ 

บริเวณชั้น 3 อก.สท. 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     อุปกรณแ์ละเวชภัณฑ์ส าหรับการปฐมพยาบาล 
 

7.6  กำรอบรมและซักซ้อมกำรด ำเนินกำรกรณีฉุกเฉิน 
วศ. ได้มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “การดับเพลิงชั้นต้น การฝึกซ้อมดับเพลิง และฝึกปฏิบัติซ้อม

อพยพหนีไฟ กรมวิทยาศาตร์บริการ” เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2565 เพื่อให้บุคลากรของ วศ. มีประสบการณ์
เกี่ยวกับการป้องกันภัยและวิธีการระงับอัคคีภัย ลดการสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินของราชการและครอบครัว  
โดยได้รับเกียรติจาก นายนพนัย โพธิ์หาร นายวรัญชัย หนูบุญ เจ้าหน้าที่ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย จาก
สถาบันพัฒนาบุคลากรด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย และทีมงานผู้เชี่ยวชาญด้านการฝึกป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัย มาเป็นวิทยากร ทั้งด้านวิชาการและการฝึกปฏิบัติ ซึ่งมีบุคลากร วศ. รวมถึงพนักงานรักษา
ความปลอดภัย และพนักงานท าความสะอาด เข้ารับการฝึกอบรมจ านวนกว่า 200 คน โดยภาคเช้าให้ความรู้ทาง
ทฤษฎี ณ ห้องประชุมภูมิบดินทร์ ชั้น 6 อาคารสถานศึกษาเคมีปฏิบัติ ภาคบ่ายมีการซ้อมอพยพหนีไฟของบุคลากร
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อาคารตั้ว ลพานุกรม ตลอดจนฝึกการใช้อุปกรณ์การดับเพลิงชั้นต้นให้แก่ผู้บริหาร ข้าราชการ รปภ. ตลอดจน
เจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง ณ กรมวิทยาศาสตร์บริการ 
 

     
 

     
 

การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “การดับเพลิงชั้นต้น การฝึกซ้อมดับเพลิง และฝึกปฏิบัติซ้อมอพยพหนีไฟ  
กรมวิทยาศาสตร์บริการ” เมือ่วันที่ 29 พฤศจิกายน 2565 

 
8. กำรพัฒนำบุคลำกรห้องสมุดสีเขียว 

8.1 กำรเข้ำร่วมอบรม/สัมมนำ/ประชุม/กิจกรรมกำรจัดกำรควำมรู้ ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องกับกำรอนุรักษ์
พลังงำนและสิ่งแวดล้อม 

คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียวได้เข้าร่วมอบรม/สัมมนา/ประชุม/กิจกรรมการจัดการความรู้ ฯลฯ 
ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม โดยในปีงบประมาณ 2566 คณะท างานและบุคลากร สท. ได้เข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ จ านวน 13 เรื่อง ได้แก่ 

1) กิจกรรมการจัดการความรู้  สท. เรื่อง 5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม เมื่อวันที่ 
10 พฤศจิกายน 2565 จัดโดย สท. 

2) กิจกรรมสนทนาประสา วศ. เรื่อง การสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน เมื่อวันที่ 
14 พฤศจิกายน 2565 จัดโดย วศ. 

3) การประชุมสามัญประจ าปี 2565 ชมรมห้องสมุดสีเขียว ฝ่าวิกฤตโลกร้อนกับห้องสมุดสีเขียว  เมื่อ
วันที่ 29 พฤศจิกายน 2565 จัดโดย ชมรมห้องสมุดสีเขียว 
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4) ประชุมผู้บริหารเครือข่ายห้องสมุดสีเขียว ครั้งที่ 8 (ประจ าปี 2565) เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 
2565 จัดโดย ชมรมห้องสมุดสีเขียว 

5) ประชุมหารือ การเตรียมความพร้อม “ห้องสมุดสีเขียว” เมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2565 จัดโดย 
ชมรมห้องสมุดสีเขียว ร่วมกับ PEA 
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6) โครงการ “กิจกรรมวันรักต้นไม้ประจ าปีของชาติ พ.ศ. 2565 ” เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 2565 จัด
โดย วศ. 
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7) การประชุมชี้แจงแนวทางการตรวจประเมินห้องสมุดสีเขียว เมื่อวันที่ 4 มกราคม 2566 จัดโดย
ชมรมห้องสมุดสีเขียว 

8) Library talk หัวข้อ การลดก๊าซเรือนกระจก เพื่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน  เมื่อวันที่ 26 
มกราคม 2566 จัดโดย หอสมุดรัฐสภา และคณะกรรมการขับเคลื่อนส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรเป็น
ส านักงานสีเขียว 

9) งานสัมมนา “มาร่วมเป็นองค์กรคาร์บอนนิวทรัลด้วยการท ากิจกรรมชดเชยคาร์บอน” เมื่อวันที่ 10 
กุมภาพันธ ์2566 จัดโดย องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

10) กิจกรรมการจัดการความรู้ สท. เรื่อง การใช้  e-saraban ในการสร้าง การเสนอ ลงนาม เมื่อ
วันที่ 16 กุมภาพันธ ์2566 จัดโดย สท. 

11) กิจกรรมสนทนาประสา วศ. เรื่อง หนทางสู่เป้าหมาย Carbon Neutrality และ Net Zero 
Emissions ของกรมวิทยาศาสตร์บริการ เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ ์2566 จัดโดย วศ. 

12) อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การใช้งานระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์” เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 
2566 จัดโดย สท. และ สล. 

13) การบรรยาย  เรื่อง ก้าวใหม่ของมาตรฐานและเกณฑ์การประเมินห้องสมุดสีเขียว พ.ศ. 2566 เมื่อ
วันที่ 22 สิงหาคม 2566 จัดโดย หอสมุดและคลังความรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล 

8.2 บริกำรสำรสนเทศที่เกี่ยวข้อง กำรแลกเปลี่ยนและใช้ประโยชน์จำกทรัพยำกรสำรสนเทศระหว่ำง
ห้องสมุด  

ในปีงบประมาณ 2566 ได้มีการเผยแพร่สารสนเทศ วทน. ผ่านเว็บไซต์ ศปว. ( http://www.scitech.in.th) 
เพื่อประชาสัมพันธ์ผลงานและบริการของสมาชิกเครือข่ายศูนย์ประสานงานสารนิเทศสาขาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (ศปว.) และการน าสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ที่แต่ละหน่วยงานเป็นเจ้าของลิขสิทธิ์ ให้บริการสืบค้นผ่าน 
Science e-Book Application จ านวน 12 เรื่อง และมีความร่วมมือในการใช้ทรัพยากรสารสนเทศร่วมกัน ได้แก่ 
เอกสารมาตรฐาน ASTM, JIS, AOAC ฯลฯ รวมจ านวน 531 เรื่อง 9,354 หน้า คิดเป็นมูลค่าโดยประมาณ 
1,412,453 บาท โดย ศปว. ขอจาก สท.วศ. จ านวน 397 เรื่อง 5,255 หน้า คิดเป็นมูลค่า  915,670 บาท และ 
สท.วศ. ขอจาก ศปว. จ านวน 134 เรื่อง 4,099 หน้า คิดเป็นมูลค่า 496,783 บาท  
  
9. สท. ร่วมกับสมำชิกเครือข่ำยห้องสมุดสีเขียวเข้ำร่วมโครงกำร “PEA หมู่บ้ำนช่อสะอำด” ของกำรไฟฟ้ำส่วน
ภูมิภำค  

สท. ได้เข้าร่วมโครงการห้องสมุดสีเขียวร่วมกับการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) ภายใตโ้ครงการ “PEA  
หมู่บ้านช่อสะอาด” โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้แก่เด็กและเยาวชนของโรงเรียน ดังนี ้

1) สท.วศ. ลงพื้นที่ส ำรวจโรงเรียนบ้ำนม่วงใหม่ จังหวัดน่ำน  
วันที่ 27 เมษายน 2566 เวลา 09.30 น. คณะท างานฯ จ านวน 3 คน (เพ็ญพิชชา, วนัท, จอย) เข้าร่วม

ประชุมในการเสวนาโครงการ “PEA หมู่บ้านช่อสะอาด” จัดโดยการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (กฟภ.) โดยมี ดร.มนูญ ใจซื่อ 
ผู้อ านวยการฝ่ายก ากับดูแลและบริหารความเสี่ยง นายขจรศักดิ์ สุขสวัสดิ์ รองผู้จัดการ กฟภ. จังหวัดน่าน และ
ได้รับความเมตตาจาก พระอธิการเทวินทร์ ธีรวโร เจ้าอาวาสวัดนาปัง พระพุทธญาณ สิริธัมโม เจ้าอาวาสวัดม่วง
ใหม่ พร้อมทั้ง รองนายก อบต.นาปัง ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชน ประชาชน เข้าร่วมการเสวนาฯ ณ ห้องประชุม
วัดนาปัง ต าบลนาปัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน โดยมีกิจกรรมภายใต้โครงการฯ ได้แก่ โครงการห้องสมุดสีเขียว ซึ่ง

http://www.scitech.in.th/
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เป็นโครงการที่ประสานความร่วมมือกับชมรมห้องสมุดสีเขียว มีเครือข่ายทั่วประเทศ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม
การใช้พลังงานอย่างประหยัด ปลอดภัย ควบคู่กับการปลูกฝังความซื่อสัตย์สุจริตสู่เยาวชน รวมถึงส่งเสริมการเรียนรู้
ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม โดยเน้นการสร้างการมีส่วนร่วมเพื่อสร้างความตระหนักที่ยั่งยืน ทั้งนี้ เจ้าหน้าที่จาก 
กฟภ. และ วศ. ได้ลงพื้นที่ส ารวจห้องสมุดสีเขียว ณ โรงเรียนบ้านม่วงใหม่ จังหวัดน่าน เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการ
วางแผนปรับปรุงห้องสมุดต่อไป 
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สท.วศ. ลงพื้นที่ส ารวจโรงเรียนบ้านม่วงใหม่ จังหวัดน่าน 
 
2) สท.วศ. ร่วมกับ กฟภ. และส ำนักหอสมุดมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ เสริมห้องสมุด รร. 

วัดเทวสุนทร กทม. สร้ำงแหล่งเรียนรู้อนุรักษ์พลังงำนและสิ่งแวดล้อม 
  วันที่ 3 พฤษภาคม 2566 กรมวิทยาศาสตร์บริการ (วศ.) โดย นางเพ็ญพิชชา เข็มเงิน รักษา
ราชการแทนผู้อ านวยการกองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และเจ้าหน้าที่กองหอสมุดฯ 
ร่วมประชุมหารือเพื่อเตรียมความพร้อมการจัดโครงการ “PEA หมู่บ้านช่อสะอาด” ร่วมกับ ดร.มนูญ ใจซื่อ 
ผู้อ านวยการฝ่ายก ากับดูแลและบริหารความเสี่ยง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (กฟภ./PEA) นางสาวสุพรรณี หงษ์ทอง 
ผู้อ านวยการส านักหอสมุดมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และนางสาวกัลยา เปานาเรียง ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเทวสุ
นทร ณ ห้องประชุม โรงเรียนวัดเทวสุนทร กรุงเทพมหานคร 
          การด าเนินงานโครงการดังกล่าวมุ่งหวังให้ นักเรียนและบุคลากร รร.วัดเทวสุนทร มีความรู้ความ
เข้าใจเรื่องของการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ประหยัดพลังงาน ลดการใช้พลังงานไฟฟ้า โดยมีกิจกรรม
ปรับปรุงห้องสมุดโรงเรียนให้เป็นห้องสมุดสีเขียว "Green Library” โดยจัดห้องสมุดให้มีบรรยากาศที่เอื้อต่อ
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การศึกษาค้นคว้า ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม การคัดแยกขยะ การใช้พลังงานอย่างประหยัด 
ปลอดภัย ควบคู่กับการปลูกฝังความซื่อสัตย์สุจริต สร้างการมีส่วนร่วมและสามารถพ่ึงพาตนเองได้ต่อไป 
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สท.วศ. ร่วมกบั กฟภ. และส านักหอสมุดมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
เสริมห้องสมุด รร. วัดเทวสุนทร กทม. สร้างแหล่งเรียนรู้อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 

 
3) สท. วศ. ร่วมกับ กฟภ. คัดเลือกหนังสือ เตรียมพร้อมส่งมอบโรงเรียน 13 แห่ง ทั่วประเทศ 

  วันที่ 16 พฤษภาคม 2566 กรมวิทยาศาสตร์บริการ (วศ.) โดย นางเพ็ญพิชชา เข็มเงิน รักษา
ราชการแทนผู้อ านวยการกองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และเจ้าหน้าที่ วศ. พร้อม
ด้วย ดร.มนูญ ใจซื่อ ผู้อ านวยการฝ่ายก ากับดูแลและบริหารความเสี่ยง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (กฟภ./PEA) และ
เจ้าหน้าที่ กฟน. ร่วมคัดเลือกหนังสือให้เหมาะกับกลุ่มเป้าหมาย เตรียมความพร้อมส่งมอบให้กับโรงเรียนกว่า 13 
แห่ง ทั่วประเทศ ณ ห้องสมุด กฟภ. ส านักงานใหญ่ กรุงเทพมหานคร กิจกรรมคัดแยกหนังสือดังกล่าวฯ เพื่อ
สนับสนุนโครงการ “PEA หมู่บ้านช่อสะอาด” ส่งเสริมให้เกิดแหล่งเรียนรู้อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ให้กับ
โรงเรียนและชุมชนในพื้นที่ มีความรู้ความเข้าใจเรื่องของการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ประหยัดพลังงาน  
ลดการใช้พลังงานไฟฟ้า รวมทั้งมีกิจกรรมปรับปรุงห้องสมุดโรงเรียนเป็นห้องสมุดสีเขียว "Green Library” เพื่อให้
มีบรรยากาศที่เอื้อต่อการศึกษาค้นคว้า ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม การคัดแยกขยะ การใช้
พลังงานอย่างประหยัด และปลอดภัยต่อไป 
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สท. วศ. ร่วมกบั กฟภ. คัดเลือกหนังสือ เตรียมพร้อมส่งมอบโรงเรียน 13 แห่งทั่วประเทศ 
 
 
4) สท. วศ. ร่วมกับ กฟภ. เสริมห้องสมุดแหล่งกำรเรียนรู้อนุรักษ์พลังงำนและสิ่งแวดล้อม รร. 

บ้ำนม่วงใหม่ จ.น่ำน 
  วันที่ 24 กรกฎาคม 2566 นางสาวปัทมา นพรัตน์ ผู้อ านวยการกองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กรมวิทยาศาสตร์บริการ และเจ้าหน้าที่กองหอสมุดฯ ร่วมส่งมอบห้องสมุดสีเขียวให้แก่
โรงเรียนบ้านม่วงใหม่ และจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้การคัดแยกขยะให้ถูกวิธี โดยมี นายมนตรี นาคะเสโน 
ผู้อ านวยการฝ่ายบัญชีและพลังงานไฟฟ้า การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค เขต 2 (ภาคเหนือ) จังหวัดพิษณุโลก เป็นประธาน
ในพิธีส่งมอบโครงการ “PEA หมู่บ้านช่อสะอาด” ประจ าปี 2566 พร้อมด้วยผู้แทนหน่วยงานราชการ ผู้บริหาร 
พนักงาน และผู้แทนจากหลายหมู่บ้านเข้าร่วมในพิธี ณ โรงเรียนบ้านม่วงใหม่ ต าบลนาปัง อ าเภอภูเพียง จังหวัด
น่าน ซึ่งมีนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมกว่า 100 คน จากโรงเรียนบ้านม่วงใหม่และโรงเรียนใกล้เคียงจ านวน 10 แห่ง  
         การด าเนินงานในครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมของคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว กรม
วิทยาศาสตร์บริการ วัตถุประสงค์เพื่อปรับปรุงห้องสมุด ของโรงเรียน และการคัดแยกหนังสือให้มีความเหมาะสม
กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา โดยในระหว่างวันที่ 19 - 24 กรกฎาคม 2566 เจ้าหน้าที่กองหอสมุดฯ ได้ลง
พื้นที่ปรับปรุงห้องสมุดโรงเรียนบ้านม่วงใหม่ ต าบลนาปัง อ าเภอภู เพียง จังหวัดน่าน โดยการคัดแยกหมวดหมู่
หนังสือ ติดแถบสีตามหมวดหมู่ ลงข้อมูลในระบบห้องสมุดอัตโนมัติกว่า 1,000 รายการ เพื่อให้การจัดหาทรัพยากร
สารสนเทศ การให้บริการยืม-คืน สารสนเทศมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกทั้งเพิ่มมุมการเรียนรู้ด้านอนุรักษ์พลังงาน
และสิ่งแวดล้อม ยกระดับให้เป็นห้องสมุดสีเขียว "Green Library” โดยจัดห้องสมุดให้มีบรรยากาศที่เอื้อต่อ
การศึกษาค้นคว้า ส่งเสริมให้เยาวชนมีนิสัยรักการอ่าน ส่งเสริมการเรียนรู้และจัดกิจกรรมส่งเสริมความรู้ ด้านการ
จัดการขยะอย่างถูกวิธี เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ให้กับเยาวชนได้มีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะให้ถูกประเภท 
พร้อมทั้งกิจกรรมเผยแพร่องค์ความรู้ การท าน้ าหมักชีวภาพจากการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ 
ขจัดคราบไขมัน หรือบ าบัดน้ าเสีย รวมทั้งการใช้ประโยชน์ทางการเกษตร เช่น บ ารุงต้นไม้ ป้องกันแมลง ฯลฯ 
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สท. วศ. ร่วมกบั กฟภ. เสริมห้องสมุดแหล่งการเรียนรู้อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม รร.บ้านม่วงใหม่ จ.น่าน 

 

 

 

 

 
ประกาศนียบัตร 

 
5) สท. วศ. รว่มกับ กฟภ. และ ส ำนักหอสมุดฯ ม.เกษตรฯ เสริมห้องสมุดแหล่งกำรเรียนรู้ 

อนุรักษ์พลังงำนและสิ่งแวดล้อม รร.วัดเทวสุนทร เขตจตุจักร จังหวัดกรุงเทพฯ  
          วันที่ 15 สิงหาคม 2566 นางเพ็ญพิชชา เข็มเงิน รักษาราชการแทนผู้อ านวยการกองหอสมุดและ
ศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กรมวิทยาศาสตร์บริการ และเจ้าหน้าที่กองหอสมุดฯ ร่วมส่งม อบ
ห้องสมุดสีเขียวให้แก่โรงเรียนวัดเทวสุนทร และจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และปฏิบัติ เรื่อง การคัดแยกขยะให้
ถูกประเภท เพื่อช่วยลดภาวะโลกร้อน โดยมี นายวิเชียร ปัญญาวานิชกุล รองผู้ว่าการการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค เป็น
ประธานในพิธีส่งมอบโครงการ “PEA หมู่บ้านช่อสะอาด” ประจ าปี 2566 พร้อมด้วยผู้บริหารและพนักงานร่วมใน
พิธี ณ โรงเรียนวัดเทวสุนทร เขตจตุจักร จังหวัดกรุงเทพฯ ซึ่งมีคณะครูและนักเรียนเข้าร่วมกว่า 100 คน  
         การด าเนินงานในครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมของคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว กรม
วิทยาศาสตร์บริการ วัตถุประสงค์เพื่อปรับปรุงห้องสมุดของโรงเรียนให้เป็นแหล่งการเรียนรู้อนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อม และการคัดแยกหนังสือให้มีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา โดยเจ้าหน้าที่กอง
หอสมุดฯ ได้ลงพื้นที่ส ารวจห้องสมุดโรงเรียนวัดเทวสุนทร และร่วมลงข้อมูลหนังสือในระบบห้องสมุดอัตโนมัติกว่า 
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1,000 รายการ ร่วมกับส านักหอสมุดมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เป็นการบูรณาการความร่วมมือระหว่างเครือข่าย
ห้องสมุดสีเขียว อีกด้วย 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สท. วศ. ร่วมกบั กฟภ. และ ส านักหอสมุดฯ ม.เกษตรฯ เสริมห้องสมุดแหล่งการเรียนรู้ 
อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดลอ้ม รร.วัดเทวสุนทร เขตจตจุักร จังหวัดกรุงเทพฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ประกาศนียบัตร 
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10. กำรส ำรวจพฤติกรรมกำรลด/กำรแยก/กำรน ำขยะกลับมำใช้ใหม ่และกำรอนุรกัษ์พลังงำน 
     ของบุคลำกร สท. ประจ ำปีงบประมำณ 2566 

คณะท างานฯ ได้จัดท าแบบส ารวจพฤติกรรมการลด/การแยก/การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ และการอนุรักษ์
พลังงานของบุคลากร สท. ประจ าปีงบประมาณ 2566 ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม
การลด/การแยก/การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ และการอนุรักษ์พลังงาน ซึ่งรวมถึงพฤติกรรมทั้งที่บ้านและที่ท างานของ
บุคลากร สท. ระหว่างเดือนตุลาคม 2565 ถึงเดือนกันยายน 2566 ท าการส ารวจโดยใช้ Google Form และส่งให้
บุคลากร สท. ตอบแบบส ารวจฯ ในไลน์กลุ่ม SLTD เมื่อวันที่ 5 ตุลาคม 2566 จนถึงวันที่ 12 ตุลาคม 2566 จาก
จ านวนบุคลากร สท. ทั้งหมด 50 คน มีผู้ตอบแบบส ารวจจ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 64 ของผู้ตอบแบบส ารวจ
ทั้งหมด โดยแบบส ารวจแบ่งเป็น 5 ตอน ดังนี้  
             ตอนที่ 1 ข้อมลูส่วนบุคคล 

ตอนที่ 2 พฤตกิรรมการลดขยะ 
ตอนที่ 3 พฤตกิรรมการแยกและการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ 
ตอนที่ 4 การอนุรักษ์พลังงาน 
ตอนที่ 5 มาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม และการประชาสัมพันธ์  
ตอนที่ 6 ข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

วิเคราะห์และประเมินผลพฤติกรรมการลด/การแยก/การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ และการอนุรักษ์พลังงาน
ของบุคลากร สท. ระหว่างเดือนตุลาคม 2565 ถึงเดือนกันยายน 2566 ได้ดังนี ้

 
 
 

ตำรำงที่ 1 แสดงเพศของผู้ตอบแบบส ำรวจ  
 

ล ำดับที ่ เพศ จ ำนวนผู้ตอบแบบส ำรวจ คิดเปน็ร้อยละ 

1 ชาย 5 15.62 
2 หญิง 27 84.38 
 รวม 32 100.00 

 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 84.38 
รองลงมาคือ เพศชาย จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 15.62  

 
ตำรำงที่ 2 แสดงช่วงอำยุของผู้ตอบแบบส ำรวจ 

 

ล ำดับที ่ ช่วงอำย ุ จ ำนวนผู้ตอบแบบส ำรวจ คิดเปน็ร้อยละ 

1 21 – 30 ปี 6 18.75 
2 31 – 40 ปี 12 37.50 

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบคุคล 
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ล ำดับที ่ ช่วงอำย ุ จ ำนวนผู้ตอบแบบส ำรวจ คิดเปน็ร้อยละ 

3 41 – 50 ปี 9 28.13 
4 51 – 60 ปี 5 15.62 
 รวม 32 100.00 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีช่วงอายุระหว่าง 31-40 ปีมากที่สุด จ านวน 12 คน คิด
เป็นร้อยละ 37.50 รองลงมา คือ ช่วงอายุ 41 – 50 ปี จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 28.13 ช่วงอายุ 21 – 30 ปี 
จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75 และช่วงอายุ 51 – 60 ปี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 15.62  

 

 
 

ตำรำงที่ 3 แสดงพฤติกรรมกำรลดขยะของผู้ตอบแบบส ำรวจ 
พฤติกรรม  

(ภำยในช่วงเดอืนตุลำคม 2565-
กันยำยน 2566) 

จ ำนวนผู้ตอบแบบส ำรวจ (คิดเป็นร้อยละ) 
ใช่/ทุกครั้ง ใช่/

บำงครั้ง 
ไม่ใช ่ ไม่แน่ใจ รวม 

1. ท่านใช้ถุงผา้ในการซื้อสินค้าต่าง ๆ 
แทนการรับถุงพลาสติกจากร้านค้า 

5 
(15.63) 

26 
(81.25) 

1 
(3.12) 

- 
 

32 
(100.00) 

2. ท่านพกกระบอกน้ าหรือแก้วน้ าส่วนตัว 
แทนการใช้แก้วน้ าจากร้านค้า (กรณีไม่นั่ง
ทานที่ร้านค้า) 

5 
 (15.63) 

18  
(56.25) 

7  
(21.87) 

2 
(6.25) 

32 
 (100.00) 

3. ท่านน าภาชนะส าหรับใส่อาหารไปซื้อ
อาหาร แทนการใช้กล่องโฟม กล่อง
พลาสติก หรือภาชนะอื่นจากร้านค้า 
(กรณีไม่นั่งทานที่ร้านค้า) 

- 19  
(59.38) 

13 
(40.62) 

- 32  
(100.00) 

4. ท่านทานอาหารจนหมดโดยไม่เหลือ
เศษอาหารเหลือทิ้ง 

12 
(37.50) 

17  
(53.13) 

2 
(6.25) 

1 
(3.12) 

32 
(100.00) 

5. ท่านเลือกใช้สินค้าที่มีอายุการใช้งาน
ยาวนาน เช่น ถ่านชนิดชาร์จได้ หลอด
ฟลูออเรสเซนต์ 

15 
(46.88) 

16  
(50.00) 

 

- 1 
(3.12) 

32 
(100.00) 

6. ท่านเลือกใช้สินค้าที่ ใช้สารสกัดจาก
ธรรมชาติ หรือสมุนไพรแทนสารเคมี
สังเคราะห์ เช่น น้ ายาท าความสะอาด
ห้องน้ า หรือยากันยุง ที่ผลิตจากสารสกัด
ธรรมชาต ิ

6 
 (18.75) 

23 
 (71.88) 

- 
 

3  
(9.37) 

32 
(100.00) 

ตอนที่ 2 พฤตกิรรมกำรลดขยะ 



  32 
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการลดขยะที่กระท าเป็นบางครั้ง เรียงล าดับ
จากมากไปน้อย ดังนี้ ล าดับที่ 1 คือ ใช้ถุงผ้าในการซื้อสินค้าต่าง ๆ แทนการรับถุงพลาสติกจากร้านค้า จ านวน 26 
คน คิดเป็นร้อยละ 81.25 ล าดับที่ 2 คือ เลือกใช้สินค้าที่ใช้สารสกัดจากธรรมชาติ หรือสมุนไพรแทนสารเคมี
สังเคราะห์ เช่น น้ ายาท าความสะอาดห้องน้ า หรือยากันยุง ที่ผลิตจากสารสกัดธรรมชาติ จ านวน 23 คน คิดเป็น
ร้อยละ 71.88 ล าดับที่ 3 คือ น าภาชนะส าหรับใส่อาหารไปซื้ออาหาร แทนการใช้กล่องโฟม กล่องพลาสติก หรือ
ภาชนะอื่นจากร้านค้า (กรณีไม่นั่งทานที่ร้านค้า) จ านวน 19 คน คิดเป็น 59.38 ล าดับที่ 4 คือ พกกระบอกน้ าหรือ
แก้วน้ าส่วนตัว แทนการใช้แก้วน้ าจากร้านค้า (กรณีไม่นั่งทานที่ร้านค้า)  จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 56.25 
ล าดับที่ 5 คือ ทานอาหารจนหมดโดยไม่เหลือเศษอาหารเหลือทิ้ง จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 53.13 และล าดับ
ที่ 6 คือ เลือกใช้สินค้าที่มีอายุการใช้งานยาวนาน เช่น ถ่านชนิดชาร์จได้ หลอดฟลูออเรสเซนต์ จ านวน 16 คน คิด
เป็นร้อยละ 50.00   
 
ตำรำงที่ 4 แสดงค ำตอบต่อข้อค ำถำม “ท่ำนลดกำรใช้ถุงพลำสติกหรือภำชนะบรรจุอำหำร น้ ำดื่ม จำกร้ำนค้ำ
โดยประมำณวันละกี่ชิ้น” 
 

ล ำดับที ่ ค ำตอบ 
จ ำนวนผู้ตอบ 
แบบส ำรวจ 

คิดเปน็ 
ร้อยละ 

1 ไม่ได้ลด (0 ชิ้น) 3 9.37 
2 1 ชิ้น 19 59.37 
3 2 ชิ้น - - 
4 3 ชิ้น 7 21.87 
5 มากกว่า 3 ชิ้นขึ้นไป 3 9.37 
 รวม 32 100.00 

 จากตารางที่ 4 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจลดการใช้ถุงพลาสติกหรือภาชนะบรรจุอาหาร น้ าดื่ม จากร้านค้า
มากที่สุดจ านวน 1 ชิ้น คิดเป็นร้อยละ 59.37 รองลงมาคือ จ านวน 3 ช้ิน จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 21.87 ไม่ได้
ลด (0 ชิ้น) และมากกว่า 3 ชิ้นขึ้นไป มีจ านวนเท่ากัน คือ จ านวน 3 คน  คิดเป็นร้อยละ 9.37  
 

 

 

ตำรำงที่ 5 แสดงพฤติกรรมกำรแยกและกำรน ำขยะกลับมำใช้ใหม่ของผู้ตอบแบบส ำรวจ 

พฤติกรรม  
(ภำยในช่วงเดอืนตุลำคม 2565-

กันยำยน 2566) 

จ ำนวนผู้ตอบแบบส ำรวจ (คิดเป็นร้อยละ) 
ใช่/ทุกครั้ง ใช่/

บำงครั้ง 
ไม่ใช ่ ไม่แน่ใจ รวม 

1. หลังจากท่านใช้กระดาษหนึ่งหน้าแล้ว 
ท่านน ากระดาษอีกหน้ากลับมาใช้ใหม่ 

22 
(68.75) 

10 
(31.25) 

- 
 

- 32 
(100.00) 

ตอนที่ 3 พฤตกิรรมกำรแยกและกำรน ำขยะกลับมำใช้ใหม ่
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พฤติกรรม  
(ภำยในช่วงเดอืนตุลำคม 2565-

กันยำยน 2566) 

จ ำนวนผู้ตอบแบบส ำรวจ (คิดเป็นร้อยละ) 
ใช่/ทุกครั้ง ใช่/

บำงครั้ง 
ไม่ใช ่ ไม่แน่ใจ รวม 

2. ท่านน าถุงพลาสติกจากการซื้อของที่
ยังไม่ปนเปื้อนน ากลับไปใช้ในกิจกรรมอื่น
อีก 

21 
(65.63) 

11  
(34.38) 

- - 32 
(100.00) 

3. ท่านปฏิบัติตามหลัก 3Rs (Reduce 
Reuse Recycle)อย่างสม่ าเสมอ 

12 
(37.50) 

19 
(59.38) 

- 
 

1 
(3.12) 

32 
(100.00) 

4 .  ท่ านคั ดแยกขยะอั นตราย  เ ช่ น 
หลอดไฟ ตลับหมึกพิมพ์  หมึ กถ่ าย
เอกสาร และทิ้งในถังขยะอันตราย 

22 
 (68.75) 

7  
(21.88) 

2 
(6.25) 

1 
(3.12) 

32 
(100.00) 

5. ท่านคัดแยกหน้ากากอนามัยที่ใช้แล้ว 
ออกจากขยะชนิดอื่นและขยะอันตราย
ชนิดอื่น และทิ้งในถังขยะอันตราย 

8 
 (25.00) 

20 
(62.50) 

3 
(9.38) 

1  
(3.12) 

32  
(100.00) 

6. ท่านคัดแยกเศษอาหารเหลือทิ้งไว้
ส าหรับท าน้ าหมักชีวภาพไว้ใช้เอง 

4 
 (12.50) 

14 
(43.75) 

13 
(40.63) 

1 
(3.12) 

32 
(100.00) 

7. ท่านรู้สึกผิดหากทิ้งขยะไม่ตรงตาม
ประเภทของถังขยะ เช่น ขยะทั่วไป ขยะ
รีไซเคิล ขยะมูลฝอย 

13 
 (40.63) 

15  
(46.88) 

2  
(6.25) 

2 
(6.25) 

 

32 
(100.00) 

8. ท่านเข้าร่วมกิจกรรมบริจาคสิ่งของที่ 
สท. จัดขึ้น ไดแ้ก ่
 1) ปฏิทินตั้งโต๊ะที่ใช้แล้ว "ให้กาลเวลามี
ค่ามากกว่า 1 ปี" 
 2)  ตลับหมึกที่ใช้แล้ว "สงกรานต์ สาด
ตลับหมึก" 
 3) แก้วพลาสติก/แก้วกาแฟ "เก็บแก้ว 
เข้าพรรษา" 
 4) ขวดพลาสติก PET "รัก คือ การให"้ 
 5) "ห่วง ฝา (อะลูมิเนียม) ท าขาเทียม" 

19 
(59.38) 

10  
(31.25) 

2  
(6.25) 

1  
(3.12) 

32 
(100.00) 

 จากตารางที่ 5 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการแยกและการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ที่
กระท าทุกครั้ง เรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ ล าดับที่ 1 คือ ใช้กระดาษหนึ่งหน้าแล้วน ากระดาษอีกหน้ากลับมา
ใช้ใหม่ และ คัดแยกขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ตลับหมึกพิมพ์ หมึกถ่ายเอกสาร และทิ้งในถังขยะอันตราย มี
จ านวนเท่ากันคือ 22 คน คิดเป็นร้อยละ 68.75 ล าดับที่ 2 คือ น าถุงพลาสติกจากการซื้อของที่ยังไม่ปนเปื้อนน า
กลับไปใช้ในกิจกรรมอื่นอีก จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 65.63 ล าดับที่ 3  คือ เข้าร่วมกิจกรรมบริจาคสิ่งของที่ 
สท. จัดขึ้น จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 59.38 ล าดับที่ 5 คือ รู้สึกผิดหากทิ้งขยะไม่ตรงตามประเภทของถังขยะ 
เช่น ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะมูลฝอย จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 40.63 ล าดับที่ 6 คือ ปฏิบัติตามหลัก 3Rs 
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(Reduce Reuse Recycle)อย่างสม่ าเสมอ จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 37.50 และล าดับที่ 7 คือ คัดแยก
หน้ากากอนามัยที่ใช้แล้ว ออกจากขยะชนิดอื่นและขยะอันตรายชนิดอื่น และทิ้งในถังขยะอันตราย จ านวน 4 คน 
คิดเป็นร้อยละ 12.50  
  

 
 

ตำรำงที่ 6 แสดงพฤติกรรมกำรอนุรักษ์พลังงำนของผู้ตอบแบบส ำรวจ 

พฤติกรรม  
(ภายในช่วงเดือนตุลาคม 2565-กันยายน 

2566) 

จ ำนวนผู้ตอบแบบส ำรวจ (คิดเป็นร้อยละ) 
ใช่/ทุกครั้ง ใช่/บำงครั้ง ไม่ใช ่ ไม่แน่ใจ รวม 

1. ท่านปิดไฟทุกครั้ง เมื่อไม่ใช้งาน 22 
(68.75) 

10  
(31.25) 

- - 
 

32 
(100.00) 

2. ท่านใช้โหมดประหยัดพลังงาน หรือปิด
หน้าจอคอมพิวเตอร์ทุกครั้ง เมื่อไม่ได้ใช้
งาน 

20 
(62.50) 

12  
(37.50) 

- -  32 
(100.00) 

3 .  ท่ า น ถ อ ด ป ลั๊ ก ห รื อ ปิ ด ส วิ ต ช์
เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งเมื่อไม่ใช้งาน เช่น 
กระติกน้ าร้อน ไมโครเวฟ 

22 
(68.75) 

8  
(25.00) 

1 
(3.12) 

1  
(3.12) 

32 
(100.00) 

4. ท่านมีการตรวจทานข้อความบนจอให้
ถูกต้องก่อนสั่งพิมพ์ (Print) เพื่อป้องกัน
ความผิดพลาดและการสิ้นเปลืองกระดาษ 

21 
 (65.63) 

10  
(31.25) 

1 
(3.12) 

- 32 
(100.00) 

5. ท่านเดินขึ้น-ลงบันไดแทนการใช้ลิฟต์ 
เมื่อขึ้นลงไม่กี่ช้ัน 

11 
(34.38) 

20 
(62.50) 

1 
(3.12) 

- 32 
(100.00) 

6. เมื่อล้างมือ ท่านปิดน้ าทุกครั้งขณะถูสบู่ 16 
(50.00) 

15 
(46.88) 

1 
(3.12) 

- 32 
(100.00) 

7. ท่านล้างภาชนะใส่อาหารโดยใช้น้ า
อย่างประหยัด เช่น รวมจ านวนให้มาก
และล้างในคราวเดียว ล้างในภาชนะที่รอง
น้ า หรือเปิดน้ าจากกอ๊กน้ าเพียงเบาๆ 

14 
(43.75) 

16 
(50.00) 

1 
(3.12) 

1 
(3.12) 

32 
(100.00) 

8. ท่านใช้การ scan file /share file แทน
การส าเนาเอกสาร 

11 
(34.38) 

19 
(59.38) 

- 2 
(6.25) 

32 
(100.00) 

 จากตารางที่ 6 พบว่า พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการอนุรักษ์พลังงานที่กระท าทุกครั้ง 
เรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ ล าดับที่ 1 คือ ปิดไฟทุกครั้ง เมื่อไม่ใช้งาน และ ถอดปลั๊กหรือปิดสวิตช์
เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งเมื่อไม่ใช้งาน เช่น กระติกน้ าร้อน ไมโครเวฟ มีจ านวนเท่ากัน คือ 22 คน ติดเป็นร้อยละ 
68.75 ล าดับที่ 2 คือ มีการตรวจทานข้อความบนจอให้ถูกต้องก่อนสั่งพิมพ์ (Print) เพื่อป้องกันความผิดพลาดและ
การสิ้นเปลืองกระดาษ จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 65.63 ล าดับที่ 3 คือ ใช้โหมดประหยัดพลังงาน หรือปิดหน้า

ตอนที่ 4 กำรอนุรักษ์พลังงำน 
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จอคอมพิวเตอร์ทุกครั้ง เมื่อไม่ได้ใช้งาน จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 62.50 ล าดับที่ 4 คือ เมื่อล้างมือ ปิดน้ าทุก
ครั้งขณะถูสบู่ จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 50 ล าดับที่ 5 คือ ล้างภาชนะใส่อาหารโดยใช้น้ าอย่างประหยัด เช่น 
รวมจ านวนให้มากและล้างในคราวเดียว ล้างในภาชนะที่รองน้ า หรือเปิดน้ าจากก๊อกน้ าเพียงเบาๆ จ านวน 14 คน 
คิดเป็นร้อยละ 43.75 และล าดับที่ 6 คือ เดินขึ้น-ลงบันไดแทนการใช้ลิฟต์ เมื่อขึ้นลงไม่กี่ชั้น และ ใช้การ scan file 
/share file แทนการส าเนาเอกสาร มีจ านวนเท่ากัน คือ 11 คน คิดเป็นร้อยละ 34.38 

 
 

ตำรำงที่ 7 แสดงมำตรกำรอนุรักษ์พลังงำนและสิ่งแวดล้อม และกำรประชำสัมพันธ ์

ข้อค ำถำม 

ระดับควำมพึงพอใจ 

จ ำนวน (ร้อยละ) 
ค่ำเฉลี่ย 

 
ร้อยละ 

แ        แปล
ควำม 

5 4 3 2 1 

1. ท่านได้อ่านมาตรการอนุรักษ์
พลังงานด้านไฟฟ้า/น้ า/ กระดาษ และ
ได้ปฏิบัติตามเพียงใด 

11 

(34.38) 

18 

(56.25) 

3 

(9.38) 

- - 4.25 85.00 มากที่สุด 

2. สื่อประชาสัมพันธ์ด้านการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อม ช่วยสร้าง
ความตระหนักในการอนุรักษพ์ลังงาน
และสิ่งแวดล้อมของท่านเพียงใด 

15 

(46.88) 

12 

(37.50) 

5 

(15.63) 

- - 4.31 86.25 มากที่สุด 

3. ท่านมีความพึงพอใจต่อการ
ประชาสัมพันธ์การอนุรักษ์พลังงาน
และสิ่งแวดล้อม ทางสื่อสังคมออนไลน์ 
(ไลน์กลุ่ม STLD, Facebook สท.) 
เพียงใด 

14 

(43.75) 

14 

(43.75) 

4 

(12.50) 

- - 4.31 86.25 มากที่สุด 

4. ท่านมีความพึงพอใจต่อการติด
บอร์ดประชาสัมพันธ์การอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อม ในลฟิต์ สท. 
เพียงใด 

11 

(34.38) 

17 

(53.13) 

4 

(12.50) 

- - 4.22 84.38 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 7 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีความพึงพอใจเรื่องสื่อประชาสัมพันธ์ด้านการอนุรักษ์

พลังงานและสิ่งแวดล้อม ช่วยสร้างความตระหนักในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม และ การประชาสัมพันธ์
การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ทางสื่อสังคมออนไลน์ (ไลน์กลุ่ม STLD, Facebook สท.) มากที่สุด โดยมี
จ านวนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 86.25  รองลงมา คือ อ่านมาตรการอนุรักษ์พลังงานด้านไฟฟ้า/น้ า/ กระดาษ และได้

X

ตอนที่ 5 มำตรกำรอนุรักษพ์ลังงำนและสิ่งแวดล้อม และกำรประชำสมัพันธ์ 
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ปฏิบัติตาม คิดเป็นร้อยละ 85 และ มีความพึงพอใจต่อการติดบอร์ดประชาสัมพันธ์การอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อม ในลิฟต์ สท. คิดเป็นร้อยละ 84.38 
 
ระดับความพึงพอใจ   

     จ าแนกระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ : 5 = มากที่สุด   4 = มาก   3 = ปานกลาง 

    2 = น้อย     1 = น้อยที่สุด   

     การแปลผล (ประเมินจากค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ)   

 4.21 – 5.00 = พึงพอใจมากที่สุด  3.41 – 4.20  = พึงพอใจมาก 

2.61 – 3.40 = พึงพอใจปานกลาง  1.81 – 2.60 = พึงพอใจน้อย 

1.00 – 1.80 = พึงพอใจน้อยที่สุด 

การค านวณร้อยละความพึงพอใจ  

ร้อยละความพึงพอใจ = (ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ x 100)/5 

 
 
 

 
- ควรมีกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างการรับรู้และความตระหนัก (1) 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที ่6 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 



   
 

 
 
 

 
 
 

ภำคผนวก 

 
 
 
 



   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวกที่ 1 
ค ำสั่งแต่งตั้งคณะท ำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขียว 

ค ำสั่ง สท. ที่ 5/2565 ลงวันที ่23 พฤศจิกำยน 2565 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







   
 

 
 
 

ภำคผนวกที่ 2 
มำตรกำรอนุรกัษ์พลังงำนและสิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 











   
 

 
 
 

 
 

ภำคผนวกที่ 3 
กำรจัดกำรของเสียและมลพิษ ภำยใต้กำรด ำเนินงำน 

ของคณะทำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขยีว สท. 
ครั้งที่ 1/2565 

วันพฤหัสบดีที่ 27 ตุลำคม 2565 
 
 
 

 
 
 
 



 
รายงานการประชุม 

การจัดการของเสียและมลพิษ ภายใต้การด าเนินงานของคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว สท. 
ครั้งที่ ๑/๒๕๖๕ 

วันพฤหัสบดีที่ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๕  เวลา ๑๐.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. 5 

ณ ห้องประชุม ชั้น ๔ สท. 
 

ผู้มาประชุม 
๑. นางสาวปวีณา เครือนิล นว.ชพ. คณะท างาน 
๒. นางสาวสุพัชณี เย็นทรัพย์ เจ้าหน้าที่ห้องสมุด คณะท างาน 10 

๓. นางสาวพรทิพย์ เส็นสด นว.ผพ. คณะท างาน 
๔. นางสาวทิพย์วาที กกรัมย์ นว. คณะท างาน 
๕. นางสาวเกศินี มีรักษ์ จพธ. คณะท างาน 
 
ผู้เข้าร่วมประชุม 15 

๑. นางสาวธัญธรณ์ หิรัญร่วมจิตร์ เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
๒. นางสาวหนูจันทร์ ชัยมี เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
๓. นางสมจิต เศรษฐจันทร์ เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
๔. นางสาวบุญญานันท์ ประสิทธิบุรีรักษ์ เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
๕. นางอาทิตยา ปรือปรัก เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 20 

๖. นางสาวมาลิดา เลิงธง เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
๗. นางสาวมินตรา เจริญธรรม เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
๘. นางสาวจันทร์แรม สุวรรณน้อย เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
๙. นางสาวแอกชั้น สุริพันธ์ เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด 
 25 

ผู้ไม่มาประชุม 
๑. นางสาวปัทมา นพรัตน์ ผสท. (ติดราชการ) 
๒. นายวนัท ตะเภาพงษ์ บณ.ชก. (ติดราชการ) 
๓. นางสาวปัทมา นิ่มเรือง นจก.ปก. (ติดราชการ) 
 30 

เริ่มประชุม เวลา ๑๐.๐๐ น. 

          เปิดประชุมและด าเนินการตามระเบียบวาระการประชุม ดังต่อไปนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ  
  นว.ชพ.ปวีณา ได้แจ้งให้ที่ประชุมทราบถึงนโยบายห้องสมุดสีเขียว สท. “สท.วศ. เป็น35 

ห้องสมุดที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม” รวมถึงการด าเนินงานตามมาตรฐานหองสมุดสี
เขียวและการรณรงค์คัดแยกขยะเพ่ือส่งต่อน าไปรีไซเคิลใหม ่ซ่ึงจะกล่าวในระเบียบวาระการประชุมถัดไป 
 
 



๒ 

 

ระเบียบวาระท่ี ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุม  

  - ไม่มี - 
 
ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องเพื่อทราบ  
 ๓.๑ แผนและเป้าหมายการด าเนินการตามมาตรฐานหองสมุดสีเขียว หมวดที่ ๔ การจัดการของ5 

เสียและมลพิษ 
  นว.ชพ.ปวีณา ได้แจ้งให้ที่ประชุมทราบถึงแผนและเป้าหมายการด าเนินการตามมาตรฐานหอง
สมุดสีเขียว หมวดที่ ๔ การจัดการของเสียและมลพิษ ตามมติที่ประชุมคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว สท. เมื่อ
วันที่ ๒๑ ตุลาคม ๒๕๖๕  
  โดยในที่ประชุมได้หารือและพิจารณาแก้ไขรายละเอียดของแผนและเป้าหมายการด าเนินการ10 

ดังกล่าวเพ่ิมเติม ดังนี้ 
  ๑) ข้อ ๒.๓ ประชุมแม่บ้านเดือนละครั้ง เพ่ือรับฟังปัญหาและหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน แก้ไข
เป็น “ประชุมแม่บ้านเพ่ือรับฟังปัญหาและหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน” และแก้ไขเป้าหมายต่อปี เป็น “ตามจริง” 
  ๒) ข้อ ๒.๕ เพ่ือประเภทขยะรีไซเคิล “กระดาษท่ัวไป” 
  ๓) ข้อ ๒.๖ วิเคราะห์ข้อมูลจากการเก็บสถิติการแยกขยะรีไซเคิล แก้ไขเป้าหมายต่อปี เป็น 15 

“๒ ครั้ง” 
  ทั้งนี้ มอบหมายให้ นว.ทิพย์วาที ประสานฝ่ายเลขาฯ คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว สท. 
ส่งแผนและเป้าหมายการด าเนินการตามมาตรฐานหองสมุดสีเขียว หมวดที่ ๔ การจัดการของเสียและมลพิษ ฉบับ
แก้ไข 
 20 

มติที่ประชุม รับทราบ และเห็นชอบ 
 ๑. ให้ปรับแก้รายละเอียดของแผนและเป้าหมายการด าเนินการตามมาตรฐานหองสมุดสีเขียว หมวดที่ 
๔ การจัดการของเสียและมลพิษ 
 ๒. มอบหมายให้ นว.ทิพย์วาที ประสานฝ่ายเลขาฯ คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว สท. ส่งแผน
และเป้าหมายการด าเนินการฉบับแก้ไขดังกล่าว 25 

 
ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
 ๔.๑ การจัดการของเสีย การแยกขยะและการเก็บข้อมูล 
  ในที่ประชุมได้หารือแนวทางการปฏิบัติการจัดการของเสีย การแยกขยะ รวมถึงการเก็บข้อมูล 
โดยให้กลุ่มงานแต่ละชั้นภายใน สท. แยกทิ้งขยะแต่ละประเภท ดังนี้ 30 

  ๑) ขยะอินทรีย์ คือ ขยะเศษอาหาร ที่จะน าไปให้สุนัขจรจัด  
  ๒) ขยะทั่วไป คือ ขยะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าในการน าไปรีไซเคิล เช่น ซองบะหมี่
ส าเร็จรูป เปลือกลูกอม ถุงขนม ถุงพลาสติก โดยเจ้าหน้าที่ท าความสะอาด สท. จะเก็บขยะแต่ละชั้นและบันทึก
น้ าหนักขยะทุกวัน 
  ๓) ขยะรีไซเคิล คือ ขยะ ของเสีย หรือวัสดุเหลือใช้ ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ 35 

โดยมติในที่ประชุมคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว สท. เมื่อวันที่ ๒๑ ตุลาคม ๒๕๖๕ ให้มีการคัดแยกประเภทขยะ
รีไซเคิล ได้แก่ ขวดพลาสติกใส หลอดพลาสติก ตลับหมึก แก้วพลาสติกแข็ง กล่องพลาสติกใส่อาหาร กล่องใส่อาหาร
ว่าง (snack box) กระดาษใช้แล้ว ๒ หน้า กระดาษทั่วไป (ถุงกระดาษ ลังกระดาษ) ส าหรับน าไปบริจาคในกิจกรรม
ต่าง ๆ เพื่อส่งต่อน าไปรีไซเคิลใหม่  โดยเจ้าหน้าที่ท าความสะอาด สท. จะเก็บขยะแต่ละชั้นทุกวัน น าไปพักไว้ ณ จุด



๓ 

 

รวมขยะชั้น ๔ และทุกเดือนเจ้าหน้าที่ท าความสะอาด สท. จะคัดแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภทที่กล่าวมาข้างต้น 
พร้อมทั้งบันทึกน้ าหนัก 
  โดยการด าเนินการดังกล่าว มอบหมายให้ เจ้าหน้าที่ห้องสมุด สุพัชณี และ จพธ.เกศินี เป็น
ผู้รับผิดชอบหลักในการประสานงานและติดตามการด าเนินงานของเจ้าหน้าที่ท าความสะอาด สท. 
 5 

มติที่ประชุม เห็นชอบ และมอบหมายผู้รับผิดชอบด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
 ๔.๒ การจัดกิจกรรมให้ความรู้การจัดการของเสีย เรื่องการแยกขยะแต่ละประเภท 
  ในที่ประชุมได้หารือและพิจารณาให้จัดกิจกรรมการให้ความรู้การคัดแยกขยะ เป็นกิจกรรม
การจัดการความรู้ (KM) โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือเจ้าหน้าที่ สท. และเจ้าหน้าที่ท าความสะอาด สท. ซึ่งจะจัดกิจกรรม 10 

ณ ลานกิจกรรมชั้น ๑ สท. วันที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 
  ทั้งนี้ นว.ผพ.พรทิพย์ จะประสาน บณ.ชก.วนัท เป็นวิทยากร ให้ความรู้การคัดแยกขยะแก่
เจ้าหน้าที่ สท. และเจ้าหน้าที่ท าความสะอาด สท. 
    
มติที่ประชุม เห็นชอบ และมอบหมายให้ นว.ผพ.พรทิพย์ ประสาน บณ.ชก.วนัท เป็นวิทยากร ให้ความรู้การคัดแยก15 

ขยะแก่เจ้าหน้าที่ สท. และเจ้าหน้าที่ท าความสะอาด สท. 
   
ระเบียบวาระท่ี ๕ เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 ๕.๑ การจัดการมลพิษทางอากาศ 
  การจัดการมลพิษทางอากาศเป็นหนึ่งในเกณฑ์พัฒนาห้องสมุดสีเขียว ซึ่งปัจจุบันการจัดการ20 

ฝุ่นบนชั้นหนังสือของห้องสมุด สท. มีการใช้เครื่องดูดฝุ่นขนาดใหญ่และใช้ผ้าเช็ดท าความสะอาดชั้นหนังสือ ซึ่งไม่
เหมาะสมกับการใช้งาน รวมถึงมีนกบินเข้ามาในตึก สท. ซึ่งอาจน าฝุ่นและสิ่งสกปรกเข้ามาด้วย 
  ดังนั้น ในที่ประชุมจึงมีมติให้จัดหาเครื่องดูดฝุ่นขนาดเล็กส าหรับใช้ท าความสะอาดชั้นหนังสือ 
และประสานช่างให้มาติดตาข่ายกันนก โดย นว.ชพ.ปวีณา จะขอความเห็นชอบ ผสท. ในการให้จัดหาเครื่องดูดฝุ่น
ขนาดเล็กส าหรับใช้ท าความสะอาดชั้นหนังสือ และการประสานช่างให้มาติดตาข่ายกันนก 25 

   
มติที่ประชุม เห็นชอบ และมอบหมายผู้รับผิดชอบด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
เลิกประชุม  เวลา ๑๒.๐๐ น. 
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นางสาวทิพย์วาที กกรัมย์ ผู้จดรายงานการประชุม 
นางสาวปวีณา เครือนิล ผู้ตรวจรายงานการประชุม 



   
 

 
 
 

ภำคผนวกที่ 4 
กำรจัดกำรควำมรู้ สท. เรื่อง “5ส และมำตรกำรอนุรักษ์

พลังงำนและส่ิงแวดล้อม” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สรุปองค์ความรู้จากการจัดกจิกรรม 
 
๑. กิจกรรม  การจัดการความรู้ สท. เรื่อง “5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม”    

๒. ผู้จัดกิจกรรม  กลุ่มอ านวยการสารสนเทศด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(อก.สท.) และคณะท างานพัฒนา    
                     ห้องสมุดสีเขียว สท.     
              กองหอสมุดและศนูย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สท.)     

๓. สถานที่จัด  ลานกิจกรรม ชั้น ๑  อาคารหอสมุด ดร.ต้ัว ลพานุกรม กรมวิทยาศาสตร์บริการ              

๔. วัน/เดือน/ปีที่จัดกิจกรรม  วันพฤหัสบดีที่ ๑๐ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๖๕  เวลา ๑๐.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.   

๕. วิทยากร 
 ๕.๑ นางสาวปวีณา เครือนิล  นักวิทยาศาสตร์ช านาญการพิเศษ 
 ๕.๒ นางสาวพนารัตน์ มอญใต้  นักวิทยาศาสตร์ช านาญการ 
 ๕.๓ นางสาวปัทมา นิ่มเรือง  นักจัดการงานทั่วไป 
 ๕.๔ นางสาวทิพย์วาที กกรัมย ์  นักวิทยาศาสตร ์
 ๕.๕ นางสาวพรทิพย์ เส็นสด  นักวิชาการเผยแพร่ 

๖. สรุปสาระส าคัญ/องคค์วามรู้ 
 กองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สท.) ได้จัดกิจกรรมการจัดการความรู้ สท. เรื่อง 
“5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม” ขึ้นในวันพฤหัสบดีที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ เวลา ๑๐.๐๐ – 
๑๒.๐๐ น. ณ ลานกิจกรรม ชั้น ๑ อาคารหอสมุด ดร.ต้ัว ลพานุกรม กรมวิทยาศาสตร์บริการ มีจ านวนผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 
๔๖ คน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสถานที่ท างาน และเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ท างาน รวมถึงสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับห้องสมุดสีเขียวและการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม  

นางสาวปัทมา นพรัตน์ ผู้อ านวยการกองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กล่าวเปิด
กิจกรรม และประกาศนโยบายห้องสมุดสีเขียว สท. ดังนี ้

“สท.วศ. เป็นห้องสมุดที่ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม” 
และขอบคุณวิทยากรที่มาให้ความรู้ในกิจกรรมดังกล่าว โดยสรุปองค์ความรู้ด้าน 5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงาน
และสิ่งแวดล้อมดังนี้ 
 

เรื่องที่ ๑ “5ส คืออะไร” 
การจัดความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสถานที่ท างานอันเป็นปัจจัยพื้นฐานในการเพิ่มผลผลิต เพราะในการ

ผลิตมุ่งเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์อย่างต่อเนื่อง 5 ส จึงเป็นแนวทางการบริหารงาน ได้แก่ 
๑ สะสาง การแยกให้ชัดระหว่างของที่จ าเป็นในการใช้งานกับของที่ไม่จ าเป็นต้องใช้ รวมถึงของที่ไม่เกี่ยวข้อง

ในการท างานและให้ขจัดออกไปจากสถานที่ท างาน 
๒ สะดวก การน าของที่จ าเป็นในการใช้งานมาจัดการให้เป็นระเบียบให้ง่ายและสะดวกในการหยิบใช้ และท า

ให้ทุกคนดูแล้วรู้ว่าคืออะไร 
๓ สะอาด การท าความสะอาดสถานที่ท างานอย่างดีให้น่าดูอยู่เสมอเพื่อขจัดฝุ่นละอองที่อยู่บนพื้น สิ่งของ

เครื่องใช้เครื่องมือเครื่องจักรและอุปกรณ์ต่างๆ  
๔ สุขลักษณะ สะอาดหมดจด สะอาดตา โดยการรักษา 3 ส แรกให้คงอยู่หรือท าให้ดีขึ้นอยู่เสมอ เพื่อสุขภาพ

อนามัยและความปลอดภัย  



๕ สร้างนิสัย เมื่อทัศนคติเปลี่ยนการกระท าจะเปลี่ยน เมื่อการกระท าเปลี่ยนเป้าหมายจะเปลี่ยน เมื่อ
เป้าหมายเปลี่ยนชีวิตของคุณจะเปลี่ยนไปด้วย 

 
 

เรื่องท่ี ๒ “มาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม สท.” 
สท.วศ. เป็นองค์กรที่ให้ความส าคัญด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม จึงได้จัดท ามาตรการอนุรักษ์

พลังงานและสิ่งแวดล้อม เพ่ือปลูกจิตส านึก สร้างความตระหนัก และสร้างความเข้าใจให้แก่บุคลากร สท.วศ.  ในการ
ลดการใช้พลังงาน ลดปริมาณขยะของเสียในอาคาร โดยก าหนดมาตรการต่าง ๆ ดังนี้ 
๑. มาตรการจัดประชุมและจัดเลี้ยงสีเขียว 

 การเชิญประชุม : ส่งจดหมายเชิญผู้เข้าร่วมประชุมผ่านทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) หรือแอป
พลิเคชันไลน์ (LINE) และผู้เข้าร่วมประชุมสามารถแจ้งตอบรับการเข้าร่วมประชุมผ่านทางจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) หรือแอปพลิเคชันไลน์ (LINE) หรือโทรศัพท์ เพ่ือความสะดวก รวดเร็วและลด
การใช้กระดาษ 

 การจัดเตรียมสถานที่ประชุม : สท.วศ. มีห้องประชุม ๓ ห้อง คือ ห้องประชุมชั้น ๓ สามารถรองรับ
ผู้เข้าร่วมประชุมได้ไม่เกิน ๓๐ คน ห้องประชุมชั้น ๓ ข้างลิฟต์สามารถรองรับผู้เข้าร่วมประชุมได้ไม่เกิน 
๑๐ คน และห้องประชุมชั้น ๔ สามารถรองรับผู้เข้าร่วมประชุมได้ไม่เกิน ๑๒ คน โดยพิจารณาเลือกใช้
ห้องประชุมตามความเหมาะสมต่อจ านวนผู้ เข้ าร่ วมประชุมในแต่ละครั้ ง  โดยตั้ ง อุณหภูมิ
เครื่องปรับอากาศห้องประชุมไว้ที่ ๒๕ องศาเซลเซียส หรืออาจจัดประชุมผ่านระบบ Web Conference 
ตามความเหมาะสม 

 การจัดเตรียมอุปกรณ์ : ส าหรับถังขยะที่จัดเตรียมไว้ได้มีการคัดแยกขยะออกเป็น ๓ ประเภท คือ ขยะ
ทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย โดยมีการเขียนค าแนะน าการทิ้งขยะไว้ท าให้สามารถแยกขยะได้
ถูกต้อง สะดวก และมีประสิทธิภาพ 

 การจัดเตรียมเอกสาร : จัดส่งเอกสารประกอบการประชุมผ่านทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 
หรือทางแอปพลิเคชันไลน์ (LINE) หรือน าขึ้นระบบ e- meeting ในระบบอินทราเน็ต ทั้งนี้ หากมีความ
จ าเป็นต้องจัดพิมพ์เอกสารประกอบการประชุมจะพิมพ์เฉพาะส่วนส าคัญ โดยจัดพิมพ์เป็นแบบขาว-ด า 
๒ หน้า/แผ่น ลงบนกระดาษท่ีได้รับการรับรองฉลากสิ่งแวดล้อม 



 การจัดเตรียมอาหารและเครื่องดื่ม : สนับสนุนจัดเลี้ยงอาหารว่างเป็นขนมไทย หรือผลไม้ตามฤดูกาล 
ไม่มีการใช้บรรจุภัณฑ์โฟม 

 
๒. มาตรการอนุรักษ์พลังงานด้านไฟฟ้า 

เครื่องปรับอากาศ 
 ตั้งอุณหภูมิที่ ๒๕ องศาเซลเซียส หากสภาพอากาศภายนอกร้อนมาก อาจเปิดพัดลมช่วย 
 ห้องส านักงานทั่วไป ปิดเครื่องปรับอากาศเมื่อไม่ใช้งาน หรือไม่มีคนอยู่ในห้องนั้นเกิน ๑ ชั่วโมง 
 พ้ืนที่อ่านหนังสือหรือบริการให้ปิดก่อนเวลา ๑๖.๓๐ น. อย่างน้อย ๒๐ นาที 
 พ้ืนที่จัดกิจกรรม เปิด-ปิดตามเวลาจัดกิจกรรม 
 ด าเนินการล้างเครื่องปรับอากาศอย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง 
 พ้ืนที่ที่เก็บหนังสือหรือเอกสารที่ต้องรักษาอุณหภูมิ ควรพิจารณาเปิด -ปิดเครื่องปรับอากาศอย่าง

เหมาะสม 
เครื่องคอมพิวเตอร์ เครื่องพิมพ์  
 ใช้โหมดประหยัดพลังงาน หรือพักหน้าจอเมื่อไม่ใช้งานเกิน ๑๕ นาท ี
เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ เช่น กาต้มน้ าร้อน พัดลม 
 ให้ปิดและถอดปลั๊กเม่ือเลิกใช้งานทันที 
ไฟฟ้าแสงสว่าง 
 ห้องส านักงานทั่วไป ให้เปิดเท่าที่จ าเป็น และปิดเมื่อไม่ใช้งาน 
 พ้ืนที่อ่านหนังสือหรือบริการหรือจัดกิจกรรม ให้เปิดเฉพาะโซนที่ใช้งาน และปิดเมื่อเลิกใช้หรือตามเวลา

ให้บริการ 
 ทางเดินให้เปิดเท่าท่ีจ าเป็น และปิดตามเวลาให้บริการ 
 ห้องน้ า ให้เปิดเมื่อใช้งานและปิดเมื่อเลิกใช้ โดยหากสภาพอากาศภายนอกมืดครึ้มอาจเปิดไว้ได้ และปิด

เมือ่เลิกงานทันที 
การใช้ลิฟต์ 
 ขึ้น ลงชั้นเดียว ควรใช้บันได 

 
๓. มาตรการการประหยัดน้ า 

 ปิดก๊อกน้ าให้สนิททุกครั้งเมื่อเลิกใช้น้ าทันที 
 ห้ามทิ้งเศษอาหาร กระดาษช าระ ผ้าอนามัย หรือสิ่งอื่นใดลงในอ่างล้างหน้า และโถชักโครก 
 ตรวจสอบรอยรั่ว แนววางท่อน้ าประปา อุปกรณ์ท่อหรือสาย วาล์วน้ า มิเตอร์น้ า ก๊อกน้ า                 

เป็นประจ า 
 
๔. มาตรการการประหยัดกระดาษ 

 น าเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) เข้ามาใช้ในการน าเสนองานแทนการใช้กระดาษ เช่น ใช้ระบบการประชุม
แบบ paperless แทนการจัดท าเอกสารประกอบการประชุมในรูปกระดาษ  

 ติดต่อสื่อสารภายในหน่วยงานทาง Social Network (Line, Facebook และ e-mail) หรืออ่ืน ๆ ตาม
เหมาะสม แทนการเวียนเอกสารในรูปกระดาษ เช่น จัดส่งรายงาน หนังสือเวียน เอกสารเผยแพร่ข้อมูล  

 ใช้ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ (e-saraban) ในการรับ-ตอบกลับหนังสือภายใน 
 กรณีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากหน่วยงานอ่ืนที่เข้ามาทาง e-saraban ให้ตอบกลับในระบบ แทนการส่ง

เอกสารเป็นกระดาษ ยกเว้นหน่วยงานที่ติดต่อประสงค์ขอเอกสารเป็นกระดาษ 



 จัดท าเอกสารด้วยการสร้าง QR Code แทนการพิมพ์เป็นกระดาษ 
 ตรวจสอบรายละเอียดให้ถูกต้องก่อนสั่งพิมพ์ โดยใช้โหมดประหยัดหมึกพิมพ์เมื่อพิมพ์งาน และสั่งพิมพ์

หน้า-หลัง ตามเหมาะสม เช่น เอกสารแนบ เอกสารเพื่อการศึกษาค้นคว้า บันทึกพับหลัง  
 การถ่ายเอกสาร ควรถ่ายเอกสาร หน้า-หลัง (ใช้กระดาษท้ัง ๒ ด้าน)  
 สแกนแทนการถ่ายเอกสาร/ใช้วิธีการ share file ในกอง/กลุ่มงาน แทนการพิมพ์และการท าส าเนา  
 น ากระดาษท่ีใช้แล้วหน้าเดียวกลับมาใช้ใหม่ (Reuse) 

  
๕. มาตรการในการบริหารจัดการขยะภายในอาคาร สท. 
 ๑. คัดแยกขยะแต่ละประเภท 

 ขยะอินทรีย์ หมายถึง สิ่งที่ย่อยสลายได้ง่าย เช่น เศษอาหาร ผัก ผลไม้ 
 ขยะรีไซเคิล หมายถึง สิ่งที่ยังมีประโยชน์สามารถน าไปแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ เช่น กระดาษ พลาสติก

ขวดพลาสติก แก้ว โลหะ 
 ขยะอันตราย หมายถึง สิ่งที่มีองค์ประกอบหรือปนเปื้อนสารอันตราย วัตถุมีพิษ วัตถุกัดกร่อน วัตถุติด

เชื้อและวัตถุไวไฟ เช่น ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ ตลับหมึกพิมพ์ 
 ขยะทั่วไป หมายถึง สิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากข้างต้น อาจน ามาใช้ใหม่ได้ แต่ย่อยสลายยาก ไม่คุ้มค่าใน

การแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ เช่น เศษผ้า เศษหนัง เศษกระดาษ พลาสติกห่อขนม ฯลฯ 
๒. ตั้งจุดคัดแยกขยะแต่ละประเภทในพ้ืนที่ส่วนกลางของแต่ละชั้น 
๓. การบริหารจัดการและการก าจัดขยะแต่ละประเภท 

 ๓.๑ ขยะอินทรีย์ ขอความร่วมมือให้ทุกชั้นลดการทิ้ง หรือกินอาหารให้หมด โดยไม่เกิดเศษอาหารในพื้นที่ 
 ๓.๒ ขยะรีไซเคิล ให้ทุกชั้นรวบรวมขยะพลาสติกและกระดาษที่ใช้แล้วทั้ง ๒ หน้า น ามาเก็บที่จุดรวบรวม
ส่วนกลางและบันทึกปริมาณขยะก่อนน าส่งก าจัด 

 คัดแยกขวดพลาสติกชนิดขุ่น เช่น ขวดนม ขวดยาคูลท์ ขวดน้ าผลไม้  
 คัดแยกขยะพลาสติกชนิดใส (PET) เช่น ขวดน้ าดื่ม ขวดน้ าอัดลม ให้แยกฝา ท าการลอกฉลากบรรจุ

ภัณฑ์ และบีบขวดให้มีขนาดเล็กลงเป็นการลดพ้ืนที่จัดเก็บและจัดส่งจุดรวบรวมก่อนน าส่งก าจัดหรือ
น าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

 คัดแยกขยะกระป๋องอะลูมิเนียม เช่น กระป๋องเครื่องดื่ม น้ าอัดลม ชา กาแฟและบีบให้มีขนาดเล็กลง
เป็นการลดพื้นที่จัดเก็บและจัดส่งจุดรวบรวมก่อนน าส่งก าจัดหรือเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

 คัดแยกขยะพลาสติกชนิดไม่ย่อยสลาย เช่น ฉลากน้ าดื่ม ฉลากบรรจุภัณฑ์ที่เป็นพลาสติก  ซองกาแฟ 
จัดส่งจุดรวบรวมก่อนน าส่งก าจัดหรือเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

 ๓.๓ ขยะอันตราย ให้ทุกชั้นรวบรวมน ามาเก็บที่จุดรวบรวมส่วนกลางและบันทึกปริมาณขยะ ก่อนน าส่งก าจัด 
 ๓.๔ ขยะทั่วไป ให้ทุกชั้นรวบรวมและน าไปทิ้งที่จุดคัดแยกขยะ วศ. ทุกวันและบันทึกปริมาณขยะ          
ก่อนน าส่งก าจัด 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. ประโยชน์จากการท ากิจกรรม 5ส  
 เพ่ิมพ้ืนที่การท างาน ลดพ้ืนที่จัดเก็บ 
 เพ่ิมขวัญก าลังใจให้แก่พนักงานจากสภาพแวดล้อมที่เป็นมิตร 
 เพ่ิมความสะดวกและรวดเร็วในการท างาน 
 ลดอุบัติเหตุและความเสี่ยงในการท างาน 



 ลดความสิ้นเปลืองในการจัดซื้ออุปกรณ์เกินความจ าเป็น 
 ลดการสูญหายของอุปกรณ์และเอกสารต่าง ๆ 

๒. ประโยชน์จากการฟังบรรยายมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม สท. 
 เพ่ิมพูนความรู้และส่งเสริมให้บุคลากร สท. มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 

 
 

 

   
 
 
 
 

คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว สท. 
กองหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 
 



   
 

 
 
 

ภำคผนวกที่ 5 
มำตรกำรปฏิบตัิตำมกิจกรรม 5ส สท. 













   
 

 

 
 

ภำคผนวกที่ 6 
รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนคณะท ำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขียว 

ประจ ำปีงบประมำณ 2566  
กลุ่มอ ำนวยกำรสำรสนเทศด้ำนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 



   
 

รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนคณะท ำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขียว ประจ ำปีงบประมำณ 2566 

กลุ่มอ ำนวยกำรสำรสนเทศด้ำนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลย ี

 

 

1.1 ตรวจสอบกำรรั่วซึมของน้ ำ 
บุคลากร สท. ได้ด าเนินการตรวสอบการรั่วซึมของน้ าในอาคาร สรุปการสั่งซ่อมเดื อนตุลาคม 2565 ถึง

เดือนกันยายน 2566 ดังนี ้

 

ชั้น ใบสั่งซ่อม
ทั้งหมด (ใบ) 

ซ่อมแล้วเสร็จ 
(ใบ) 

ค้างซ้อม (ใบ) หมายเหตุ 

1 4 4 - ข้อมูล ณ วันที ่30 กันยายน 2566 
2 1 - 1 

3 (L) 1 1 - 
3 (IT) 2 - 2 

4 3 3 - 
5 2 2 - 
6 2 2 - 

รวม 15 12 3 
  

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ: 

1. ส่วนใหญ่การรั่วซึมของน้ าเกิดจากการเสื่อมสภาพของสุขภัณฑ์ อ่างล้างมือ ก๊อกน้ า 

2. ท่อน้ าในอาคารมีตะกรัน สนิม อุดตัน ท าให้เกิดการรั่วซึมของน้ า หรือก๊อกน้ าปิดไม่สนิท จากสาเหตุ
ต่างๆ เช่น ตะไคร่สนิมอุดตันก๊อกน้ า ปะเก็นยางเสื่อมเน่ืองจากสนิมกัดยาง 
 

 

1.2 ตรวจสอบและบ ำรุงรักษำเครื่องปรับอำกำศ  
สท.วศ. มีเครื่องปรับอากาศทั้งหมด 110 เครื่อง สภาพใช้ได้ตามปกติได้ 89 เครื่อง โดยมีเครื่องที่สภาพ

ช ารุด ไม่สามารถใช้งานได้จ านวน  21 เครื่อง โดย สอ.สล. ได้ด าเนินการให้ช่างแอร์เข้ามาบ ารุงรักษา
เครื่องปรับอากาศเมื่อวันที่ 24-26 พฤษภาคม 2566 จ านวน 95 เครื่อง และเครื่องปรับอากาศที่มีอายุมากกว่า 15 
ปี จ านวน 66 เครื่อง สรุปผลการด าเนินการดังนี ้

1. โครงสร้ำงพื้นฐำนทำงดำ้นกำยภำพและเทคโนโลยทีี่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 



   
 

 

ชั้น จ านวน 
(เครื่อง) 

สภาพปกติ 
(เครื่อง) 

จ านวนที่เสีย 
(เครื่อง) 

บ ารุงรักษา 
(เครื่อง) 

เครื่องที่อายุมากกว่า 
15 ป ี(เครื่อง) 

อาคารอนุรักษ ์ 8 8 - 8 4 
ชั้น 1 15 13 2 13 5 
ชั้น 2 14 9 5 12* 11 

ชั้น 3 (L) 14 11 3 11 11 
ชั้น 3 (IT) 17 16 1 16 9 

ชั้น 4 14 13 1 13 12 
ชั้น 5 14 7 7 10* 14 
ชั้น 6 14 12 2 12 9 
รวม 110 89 21 95 66 

หมำยเหตุ: * มีการล้างเครื่องที่เสียด้วยจ านวน 6 เครื่อง เนื่องจากช่างแจ้งว่าหากล้างเครื่องแล้ว เครื่องอาจใช้งานได้
ปกต ิ

1.3 ตรวจสอบหลอดไฟฟ้ำส่องสว่ำง  
อาคาร สท. มีหลอดไฟทั้งหมด 749 หลอด โดยทยอยเปลี่ยนเป็นหลอดไฟประหยัดพลังงานเมื่อหลอดเดมิเสีย 

โดยในปีงบประมาณ 2566 สท. ได้เปลี่ยนหลอดไฟ ชั้น 1-6 ตามแบบสั่งซ่อม ทั้งหมด 28 หลอด  

 

              

  

ชั้น จ านวนหลอดไฟทั้งหมด 
(หลอด) 

หลอดไฟประหยัดพลังงาน 
(หลอด) 

คงเหลือหลอดไฟที่ต้อง
เปลี่ยน* (หลอด) 

1 113 113 0 
2 112 112 0 
3 127 127 0 

3 (ไอท)ี 42 42 0 
4 117 117 0 
5 139 139 0 
6 99 99 0 

รวม 749 749 0 



   
 

2. กำรจัดกำรของเสียและมลพิษ 

 
 

2.1 สื่อสำรแม่บ้ำนประจ ำอำคำร ท ำควำมเข้ำใจกำรจัดกำรของเสีย รับฟังปัญหำและหำแนวทำงแก้ไข
ร่วมกัน 

วันที่ 27 ตุลาคม 2565 คณะท างานฯ ได้จัดประชุมร่วมกับหัวหน้าแม่บ้านและแม่บ้านของอาคารต่างๆ โดย
มีผู้เข้าร่วมประชุม 14 คน โดยได้ให้ความรู้ดังนี ้

- นโยบายห้องสมุดสีเขียว สท. 
- แผนและเป้าหมายการด าเนินการตามมาตรฐานห้องสมุดสีเขียว หมวดที่ 4 การจัดการของเสียและ

มลพิษ 
- การจัดการของเสีย การแยกขยะและการเกบ็ข้อมูล 
- การจัดการมลพิษทางอากาศ 

2.2 จัดกิจกรรมให้ควำมรู้เรือ่งกำรจัดกำรของเสีย กำรแยกขยะใหเ้จ้ำหน้ำที่ สท. และแม่บ้ำน  

วันที่ 10 พฤศจิกายน 2565 ได้จัดกิจกรรม KM เรื่อง “5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดลอ้ม” 
โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 46 คน 

 

    

   
 

 



   
 

3. กิจกรรม 5ส  

 

3.1 จัดท ำและประกำศแนวปฏิบัติในกำรจัดกิจกรรม 5ส  

อก.สท. ได้จัดท าแนวปฏิบัติดังกล่าว โดย ผสท. เห็นชอบและลงนาม ประกาศใช้เมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2566 

3.2 ดูแลพื้นที่รับผิดชอบ/ดูแลโต๊ะท ำงำน/บริเวณโต๊ะท ำงำนของตนเอง  

บุคลากร สท. ได้ดูแลรับผิดชอบดูแลโต๊ะท างานและบริเวณโต๊ะท างานของตนเอง โดยได้แจ้งแผนการ
ด าเนินการดังกล่าวในการจัดกิจกรรม KM เรื่อง “5ส และมาตรการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม” 

3.3 ติดตำม ประเมินผลพื้นที่รับผิดชอบ โต๊ะท ำงำน/บริเวณโต๊ะท ำงำนของบุคลำกร 

การติดตามและประเมินผล ด าเนินการโดยถ่ายรูปโต๊ะและบริเวณที่ท างาน ตั้งแต่เดือนธันวาคม 2565 ก่อน
การท า 5ส และหลังการท า และได้จัดประกวดโต๊ะท างานดีเด่นประจ าเดือนมกราคม 2566 โดย นางสาวเกศินี มี
รักษ์ ได้รับรางวัลดังกล่าว 

 

 

 

 

 

 

 ก่อนการท า 5ส                      หลังการท า 5ส 

   

 

 

 

 

  

 

 

ประกวดโต๊ะดีเด่น  



   
 

4. กำรเตรียมควำมพร้อมและตอบสนองต่อภำวะฉุกเฉนิ 
 

 

การเตรียมความพร้อมและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉิน ได้ด าเนินการตามแผนด าเนินการ ผลการด าเนินการ
ดังนี้ 

 

 

ที ่ เรื่อง ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป ี ผู้ตรวจสอบ ผลกำรตรวจ หมำยเหต ุ
1 ตรวจสอบและ

บ ารุงรักษาถัง
ดับเพลิง และตู้เก็บ
อุปกรณ์ดับเพลิง 

1 20 ม.ค. 2566 นายชาตรี หวังพิทักษ์ 
(สอ.สล.) 
 

ปกติ  
พร้อมใช้งาน 

 

2 13 ก.พ. 2566 นายชาตรี หวังพิทักษ์ 
(สอ.สล.) 
 

ปกติ  
พร้อมใช้งาน 

 

3 3 มี.ค. 2566 บริษัท แอนตี้ไฟร์ อินดัส
ตรี จ ากัด 

ปกติ  
พร้อมใช้งาน 

 

2 ตรวจสอบและ
บ ารุงรักษาโคมไฟ
ส่องฉุกเฉิน 

1 20 ม.ค. 2566 นายชาตรี หวังพิทักษ์ 
(สอ.สล.) 

ปกติ  
พร้อมใช้งาน 

 

2 13 ก.พ. 2566 นายประกฤต จงบริบูรณ์
(สอ.สล.) 

ปกติ  
พร้อมใช้งาน 

 

3 28 พ.ย. 2566 นายชาตรี หวังพิทักษ์ 
(สอ.สล.) 

ปกติ  
พร้อมใช้งาน 

 

3 ตรวจสอบระบบ
ฉุกเฉิน/สัญญาณแจ้ง
เหตุเพลิงไหม้/ระบบ
ติดต่อสื่อสาร 

1 13 ก.พ. 2566 กรรมการตรวจรับระบบ ผ่านเกณฑ์การ
ตรวจรับ 

 

2 25 พ.ค. 2566 สอ.สล. ปกติ เกิดเหตุสัญญาณเตือนภัยดัง 
มีการแก้ไขให้ใช้งานได้ปกติ 

4 ตรวจสอบเส้นทาง
อพยพหนีไฟ ประตู
หนีไฟ ป้ายไฟ
ทางออกฉุกเฉิน (Exit 
Sign)/ป้ายความ
ปลอดภัย 

1 20 ม.ค. 2566 นายชาตรี หวังพิทักษ์ 
(สอ.สล.) 
 

ปกติ  

2 28 พ.ย. 2566 นายชาตรี หวังพิทักษ์ 
(สอ.สล.) 

ปกติ  
พร้อมใช้งาน 

 

5 จัดเตรียมอุปกรณ์
และเวชภัณฑ์ที่
จ าเป็นส าหรับการ
ปฐมพยาบาล 

1 23 ม.ค. 2566   ติดตั้ง ณ ห้องส านักงาน 
อก.สท. 



   
 

5. อื่นๆ 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ: 

 1. การตรวจสอบความพร้อมและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉิน อก.สท. ได้ด าเนินการตามแผน แต่เนื่องจาก
จ าเป็นต้องขอความอนุเคราะห์ในการด าเนินการ เช่น การตรวจสอบอุปกรณ์ด้านความปลอดภัยต่างๆ ท าให้ไม่
สามารถท าได้ตามแผนที่ก าหนด เนื่องจากต้องรอ สอ.สล. เข้ามาด าเนินการ และได้รับแจ้งว่าไม่สะดวกเข้ามา
บ่อยครั้ง ส าหรับในส่วนที่ควบคุมได้เอง สามารถด าเนินการได้แล้วเสร็จก่อนก าหนด 

 2. ได้รับแจ้งจาก สอ.สล. ว่า การตรวจสอบอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย จะเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของ
คณะท างานที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ซึ่งอยู่ระหว่างการจัดตั้งคณะท างาน ดังนั้นในปีงบประมาณต่อไปอาจต้อง
อ้างอิงจากแผนของคณะท างานนั้น 

 

 

อก.สท. ได้จัดท าแนวปฏิบัติต่างๆ เพื่อสนับสนุนการท างานในอาคารสีเขียว ดังนี ้

1. แนวปฏิบัติ เรื่อง “กำรสั่งซ่อมวัสดุ อุปกรณ์ อำคำร หรือจัดท ำของ และกำรติดตำมกำรด ำเนนิงำน” 
โดย ผสท. ให้ความเห็นเมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2566 ซึ่งได้เวียนแจ้งแนวปฏิบัติดังกล่าวให้บุคลากร สท. ทราบ
และถือปฏิบัติ 

2. แนวปฏิบัติ เรื่อง “กำรท ำควำมสะอำดถังดักไขมัน” โดย ผสท. ให้ความเห็นเมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 
2566 ทั้งนี้ ได้ท าตารางการท าความสะอาดถังดักไขมัน ประจ าปีงบประมาณ 2567 ของ สท. ประกอบด้วย ซึ่งได้
เวียนแจ้งเจ้าหน้าที่ท าความสะอาดทราบและถือปฏิบัต ิ

 



   
 

 
 
 
 
 

ภำคผนวกที่ 7 
แผน-ผลกำรด ำเนินงำนคณะท ำงำนพัฒนำห้องสมุดสีเขียว 

ปีงบประมำณ 2566 
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แผน

ผล

แผน

ผล

แผน
ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

6 ปรับปรุงข้อมูลเว็บไซต์
ห้องสมุดสีเขียวของ สท. ให้
เป็นปัจจุบัน

คร้ัง ตามจริง สุวศรี

7 สรุปผลการด าเนินงานตาม
เกณฑ์มาตรฐานห้องสมุดสีเขียว คร้ัง 2 คณะท างาน

คณะท างาน

4 ประชาสัมพันธ์การพัฒนา
ห้องสมุดสีเขียว ด้านการ
อนุรักษ์พลังงานและ
ส่ิงแวดล้อม

คร้ัง ตามจริง
พรทิพย์ 
ทิพย์วาที

5 จัดท าและส่งเสริมมาตรการ
ประหยัดไฟฟ้า ประหยัดน้ า 
ประหยัดกระดาษ และการ
จัดการของสีย

คร้ัง ตามจริง คณะท างาน

3 ประชุมคณะท างานพัฒนา
ห้องสมุดสีเขียว คร้ัง ตามจริง

แผน-ผลการด าเนินงานคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ประจ าปีงบประมาณ 2566

ล าดับ
ท่ี

กิจกรรม/รายละเอียดการ
ด าเนินการ

หน่วยนับ
เป้าหมาย

ต่อปี
แผน/
ผล

ระยะเวลาปฏิบัติ
ผู้รับผิดชอบ

1 จัดท าแผนการด าเนินงาน
คณะท างานพัฒนาห้องสมุดสี
เขียวประจ าปีงบประมาณ 
2566 และเสนอขออนุมัติ

คร้ัง 1 ฝ่ายเลขานุการ

2 ปรับค าส่ังแต่งต้ังคณะท างาน
พัฒนาห้องสมุดสีเขียว คร้ัง ตามจริง ฝ่ายเลขานุการ



ต.ค. 65 พ.ย. 65 ธ.ค. 65 ม.ค. 66 ก.พ. 66 มี.ค. 66 เม.ย. 66 พ.ค. 66 มิ.ย. 66 ก.ค. 66 ส.ค. 66 ก.ย. 66

แผน-ผลการด าเนินงานคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ประจ าปีงบประมาณ 2566

ล าดับ
ท่ี

กิจกรรม/รายละเอียดการ
ด าเนินการ

หน่วยนับ
เป้าหมาย

ต่อปี
แผน/
ผล

ระยะเวลาปฏิบัติ
ผู้รับผิดชอบ

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

13 ส่ือสารแม่บ้านประจ าอาคาร 
ท าความเข้าใจการจัดการของ
เสีย รับฟังปัญหาและหาแนว
ทางแก้ไขร่วมกัน

คร้ัง ตามจริง
ปัทมา 

ทิพย์วาที เกศินี

14 จัดกิจกรรมให้ความรู้เร่ืองการ
จัดการของเสีย การแยกขยะ
ให้เจ้าหน้าท่ี สท. และแม่บ้าน

คร้ัง ตามจริง
ปวีณา 

พนารัตน์

คร้ัง ตามจริง วนัท

10 ตรวจสอบและบ ารุงรักษา
เคร่ืองปรับอากาศ คร้ัง ตามจริง บุคลากร สท.

11 ตรวจสอบหลอดไฟฟ้าส่อง
สว่าง โดยจะเปล่ียนเป็น
หลอดประหยัดพลังงานเม่ือ
หลอดเดิมเสีย

คร้ัง ตามจริง บุคลากร สท.

การจัดการของเสียและมลพิษ

9 ตรวจสอบการร่ัวซึมของน้ า
คร้ัง ตามจริง บุคลากร สท.

8 สรุปผลและจัดท ารายงานการ
ด าเนินงานห้องสมุดสีเขียว 
ประจ าปีงบประมาณ 2566

คร้ัง 1 ฝ่ายเลขานุการ

โครงสร้างพ้ืนฐานทางด้านกายภาพและเทคโนโลยีท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม

12 การเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว สท.
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แผน-ผลการด าเนินงานคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ประจ าปีงบประมาณ 2566

ล าดับ
ท่ี

กิจกรรม/รายละเอียดการ
ด าเนินการ

หน่วยนับ
เป้าหมาย

ต่อปี
แผน/
ผล

ระยะเวลาปฏิบัติ
ผู้รับผิดชอบ

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล
คร้ัง ตามจริง ผสท.

21 จัดท าและประกาศแนวปฏิบัติ
ในการจัดกิจกรรม 5ส คร้ัง 1 ปวีณา

19 จัดท าน้ าหมักชีวภาพจากเศษ
ผลไม้ คร้ัง ตามจริง พันลบ+สุพัชณี

20 การจัดการน้ าเสีย น้ าท้ิง
ภายในหน่วยงาน คร้ัง ตามจริง วนัท

กิจกรรม 5ส

22 ดูแลพ้ืนท่ีรับผิดชอบ/ดูแลโต๊ะ
ท างาน/บริเวณโต๊ะท างาน
ของตนเอง

คร้ัง ตามจริง บุคลากร สท.

23 ติดตาม ประเมินผลพ้ืนท่ี
รับผิดชอบ โต๊ะท างาน/บริเวณ
โต๊ะท างานของบุคลากร

17 จัดกิจกรรมบริจาคขยะรีไซเคิล
คร้ัง 3

พรทิพย์ 
คณะท างาน

18 ตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการ
ท างานและพ้ืนท่ีให้บริการ คร้ัง ตามจริง วนัท

15 รวบรวมขยะทุกวัน และแยก
ขยะรีไซเคิลทุกเดือน คร้ัง ตามจริง เกศินี สุพัชณี

16 วิเคราะห์ข้อมูลจากการเก็บ
สถิติการแยกขยะรีไซเคิล คร้ัง 2 ทิพย์วาที
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แผน-ผลการด าเนินงานคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ประจ าปีงบประมาณ 2566

ล าดับ
ท่ี

กิจกรรม/รายละเอียดการ
ด าเนินการ

หน่วยนับ
เป้าหมาย

ต่อปี
แผน/
ผล

ระยะเวลาปฏิบัติ
ผู้รับผิดชอบ

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

1 อก.สท.

1 อก.สท.

30 จัดกิจกรรมให้ความรู้ด้านการ
อนุรักษ์พลังงานและ
ส่ิงแวดล้อม

คร้ัง ตามจริง คณะท างาน

การพัฒนาบุคลากรห้องสมุดสีเขียว

29 การอบรมและซักซ้อมการ
ด าเนินการกรณีฉุกเฉิน คร้ัง ตามจริง สล.

27 ตรวจสอบเส้นทางอพยพหนีไฟ
 ประตูหนีไฟ/ป้ายไฟทางออก
ฉุกเฉิน (Exit Sign)/ป้ายความ
ปลอดภัย

คร้ัง 2 อก.สท.

28 จัดเตรียมอุปกรณ์และ
เวชภัณฑ์ท่ีจ าเป็นส าหรับการ
ปฐมพยาบาล

คร้ัง

24 ตรวจสอบและบ ารุงรักษาถัง
ดับเพลิง และตู้เก็บอุปกรณ์
ดับเพลิง

คร้ัง 3 อก.สท.

25 ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโคม
ไฟส่องฉุกเฉิน คร้ัง 2 อก.สท.

26 ตรวจสอบระบบฉุกเฉิน/
สัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้/
ระบบติดต่อส่ือสาร

คร้ัง

การเตรียมความพร้อมและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉิน
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แผน-ผลการด าเนินงานคณะท างานพัฒนาห้องสมุดสีเขียว ประจ าปีงบประมาณ 2566

ล าดับ
ท่ี

กิจกรรม/รายละเอียดการ
ด าเนินการ

หน่วยนับ
เป้าหมาย

ต่อปี
แผน/
ผล

ระยะเวลาปฏิบัติ
ผู้รับผิดชอบ

แผน

ผล

แผน

ผล

แผน

ผล

33 ส ารวจและวิเคราะห์ความ
คิดเห็นการรับรู้และความ
ตระหนักการอนุรักษ์พลังงาน
และส่ิงแวดล้อม

คร้ัง 1
ปวีณา

พนารัตน์

32 บริการสารสนเทศท่ีเก่ียวข้อง 
การแลกเปล่ียนและใช้
ประโยชน์จากทรัพยากร
สารสนเทศระหว่างห้องสมุด

รายการ ตามจริง สส. (ศปว.)

31 จัดหาทรัพยากรสารสนเทศท่ี
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านการ
อนุรักษ์พลังงานและ
ส่ิงแวดล้อม

รายการ ตามจริง สส./สว.



   
 

 
 




