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1.1 Name (Author Name or Corporate Name) : Tianfeng Chen and Yum-Shing Wong 
1.2 Article Title : In vitro antioxidant and antiproliferative activities of selenium-containing 

phycocyanin from selenium-enriched Spirulina platensis 
1.3 Journal Title : Journal of Agricultural and Food Chemistry 56 (12) 2008 : 4352-4358 
2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล) การศึกษาในหลอดทดลองเกี่ยวกับฤทธิ์ตานออกซิเดชันและการยับยั้งการ

เพิ่มจํานวนเซลลของซีลีเนียมที่อยูในไฟโคไซยานินซึ่งไดจากสาหราย
เกลียวทอง Spirulina platensis ที่มีปริมาณซีลีเนียมสูง 

3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  
 การศึกษาในหลอดทดลองเกี่ยวกับฤทธิ์ตานออกซิเดชัน (Antioxidant activity) และยับยั้ง
การเพิ่มจํานวนเซลล (Antiproliferative activity) ของสารซีลีเนียมที่อยูในไฟโคไซยานิน  
(Selenium-containing phycocyanin; Se-PC) ซ่ึงแยกจากสาหรายเกลียวทอง Spirulina platensis ที่มี
ซีลีเนียมในปริมาณสูงและทําใหบริสุทธิ์ ประเมินฤทธิ์ตานออกซิเดชันของ Se-PC ดวยวิธียอยสลาย
อนุมูลอิสระ (Free radical scavenging assay) เปรียบเทียบกัน 4 วิธี ดังนี้ (1) 2,2’-azinobis-3-
ethylbenzothiazolin-6 sulfonic acid (ABTS) assay (2) 1,1-diphenyl-2-picryhydrazyl (DPPH) 
assay (3) superoxide anion scavenging assay และ (4) erythrocyte hemolysis assay พบวา Se-PC มี
ฤทธิ์ตานออกซิเดชันมากกวาไฟโคไซยานินในทั้ง 4 วิธี และยังปองกันการถูกทําลายของดีเอ็นเอใน
เซลลเม็ดเลือดแดงที่เกิดออกซิเดชันจากการเหนี่ยวนําโดย H2O2  ตามวิธี Comet assay นอกจากนั้น
ยังพบวา Se-PC สามารถยับยั้งเซลลมะเร็งผิวหนัง (Melanoma) A375 และเซลลมะเร็งเตานม (breast 
adenocarcinoma) MCF-7  การตายของเซลลบริเวณเซลล A375 และ MCF-7 ที่เกิดขึ้นจาก Se-PC 
สามารถตรวจสอบไดจากการพบการสะสมของเซลล sub-G1 การแตกตัวของ DNA (DNA 
fragmentation) และการรวมตัวของนิวเคลียส (nuclear condensation) เมื่อศึกษากลไกภายในเซลล 
พบศักยไฟฟาในเมมเบรนของไมโตคอนเดรีย (mitochondrial membrane potential: (Δψm) ลดลง
ซ่ึงเกี่ยวของกับการตายของเซลลที่เกิดจาก Se-PC  ผลการศึกษานี้แสดงใหเห็นวา Se-PC ซ่ึงเปน
ซีลีเนียมที่อยูในรูปสารอินทรีย สามารถนํามาประยุกตใชเปนสารเคมีปองกันการกอมะเร็ง 
(Chemoprevention) ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
4. คําสําคัญ (keyword) 
คําสําคัญ(ภาษาไทย) : ซีลีเนียม; ไฟโคซายานิน; ฤทธิ์ตานออกซิเดชัน; ฤทธิ์ยับยั้งการเพิ่มจํานวน

เซลล; การตายของเซลล; เซลลมะเร็ง; สาหรายเกลยีวทอง 
คําสําคัญ(ภาษาอังกฤษ) : Selenium; Phycocyanin; Antioxidant activity; Antiproliferative activity; 

Apoptosis; Cancer cells; Spirulina platensis 


