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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล) เสนใยอาหารในเปลือกเสาวรสชนิดผลสีเหลือง - แหลงของเสนใยอาหาร 
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย 
 การศึกษาเสนใยอาหาร (Dietary fiber : DF) ในเปลือกเสาวรสชนิดผลสีเหลือง (Passiflora 
edulis f. flaviocarpa) ซ่ึงเปนผลิตผลพลอยไดจํานวนมากจากอุตสาหกรรมผลิตน้ําเสาวรส เมื่อสกัด
เปลือกเสารสแหงโดยใช enzymatic-gravimetric method  ตามวิธีของ AOAC พบวา มีเสนใยอาหาร
ทั้งหมด (Total dietary fiber : TDF) ในสารสกัดที่ไมละลายดวยแอลกอฮอล (alcohol-insoluble 
material : AIM) มากกวา 73% ของตัวอยางแหง จากเสนใยที่ไมละลายมากกวา 60% โดยน้ําหนัก 
จากการวิเคราะหเสนใยอาหารดวยวิธี Saeman hydrolysis พบวา เสนใยอาหารสวนใหญของเปลือก
จะเปนพอลิแซคคาไรดที่ไมใชแปง (Nonstarchy polysaccharides) ซ่ึงมีเซลลูโลสเปนสวนประกอบ
หลักอยูประมาณ 70% โดยน้ําหนัก  สารที่มีเสนใยสูงนี้มีความสามารถในการอุมน้ําและอุมน้ํามัน
ไดมากกวา 3 กรัมตอเสนใย 1 กรัม และมากกวา 4 กรัมตอเสนใย 1 กรัม ตามลําดับ  
4. คําสําคัญ (keyword)  
คําสําคัญ(ภาษาไทย) : เสนใยอาหาร; เสาวรส; เปลือกของผลเสาวรส 
คําสําคัญ(ภาษาอังกฤษ) : Dietary fiber; Passion fruit; Passion fruit rind; Passiflora edulis f. 

flaviocarpa  


