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1. รายการบรรณานุกรม 
1.1 Name (Author Name or Corporate Name) : Komarek, A.R. 
1.2 Article Title : Dietary fiber analysis : Challenges of automation  
1.3 Journal Title : Cereal Foods World 57 (2) 2012 : 50-54  
2 ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล) การวิเคราะหปริมาณใยอาหาร : ความทาทายจากการวิเคราะหดวย

เคร่ืองวัดอัตโนมัติ  
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  
 ใยอาหาร (Dietary fiber : DF) จัดเปนคารโบไฮเดรตโมเลกุลใหญ ท่ีมีโครงสรางและ
คุณสมบัติหลากหลาย ทําใหสามารถจําแนกใยอาหารออกเปน 2 ชนิด ไดแก ใยอาหารชนิดท่ีไม
ละลายนํ้า (Insoluble dietary fiber : IDF) และ ใยอาหารชนิดท่ีละลายนํ้า (Soluble dietary fiber : 
SDF) ซ่ึงการวิเคราะหปริมาณใยอาหารไดมีการพัฒนามาอยางตอเนื่อง จนกระท่ังมีการมีคิดคนและ
ออกแบบวิธีวิเคราะหปริมาณใยอาหารดวยเคร่ืองวัดอัตโนมัติ โดยอางอิงขอมูลมาจากวิธีวิเคราะห
อ่ืนๆ อาทิเชน AACCI Approved Method 32-07.01 และ AOAC Method 991.43 พบวา เคร่ืองมือ
ชนิดนี้ประกอบดวย  ถุงกรอง (Filter bag) สําหรับยอยตัวอยางและกรองใยอาหาร ซ่ึงเม่ือ
เกิดปฏิกิริยาภายในถุงกรองปริมาณใยอาหารท้ังหมดก็จะเคล่ือนท่ีเขาสูชองดานบนของถุงกรอง
อยางอัตโนมัติ ดังนั้น การพัฒนาเคร่ืองมือดังกลาวฯ นับวาประสบความสําเร็จเปนอยางยิ่ง เนื่องจาก
เปนวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ ใหผลเปนท่ีนาเช่ือถือ และยังสามารถชวยแกไขความผิดพลาดในข้ันตอน
ตางๆ จากการวิเคราะหท่ีอาศัยคนเปนผูทดสอบอีกดวย  
4. คําสําคัญ (keyword) (ไมต่ํากวา 2 คําหรือวลี) 
4.1 คําสําคัญ(ภาษาไทย) : ใยอาหาร;  ใยอาหารชนิดท่ีไมละลายนํ้า; ใยอาหารชนิดท่ีละลายนํ้า;  
                                           ถุงกรอง 
4.2 คําสําคัญ(ภาษาอังกฤษ) : Dietary fiber; Insoluble dietary fiber; Soluble dietary fiber;  
                                               Filter bag 


