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ในแถบภาคพืน้แปซิฟก 
3.  สรุปสาระสําคัญ / บทคดัยอภาษาไทย  

การแพทยพื้นบานที่ใชเพื่อการรักษาอาการเจ็บปวยเล็กนอยในประเทศกําลังพัฒนาถูก
นํามาใชเพื่อการสรางวิธีการบําบัดใหม ๆ สําหรับรักษาสุขภาพมวลมนุษย  การเปลี่ยนแปลงขึ้น ๆ 
ลง ๆ ของโลก เชน ทรัพยสินทางปญญา การคา และการจําแนกเพศเปนแหลงกําเนิดของประเด็น
การบําบัดรักษาเฉพาะที่สืบทอดกันมาในแถบภาคพื้นแปซิฟก ซ่ึงแถบภาคนี้ปกคลุมดวยทะเล มี
ประชากรเกือบ 9 ลานคน สืบทอดจากชนดั้งเดิมเปนชาว Asian, Austronesian และ Melanesian 
หลายพันปมาแลว จนถึงยุคศตวรรษที่ 16 ไดรับการปลูกฝงจากนักสํารวจชาวยุโรป และในชวง
ศตวรรษที่ 18 มีผูจัดการรวมตัวกันเปนชุมชนทําประมงและการคา ในศตวรรษที่ 19 มีการสราง
จักรวรรดิเรืองอํานาจในแถบซีกโลกเหนือจนในที่สุดถึงยุคศตวรรษที่ 20 ชนพื้นเมืองมีอํานาจใน
การปกครอง แถบนี้จึงเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติ มีมรดกทางวัฒนธรรม ภาษา ประเพณีทาง
สังคม และอุดมดวยความหลากหลายของรุกขชาติและสัตวจําเพาะซึ่งเปนพื้นฐานของทรัพยากร
ของยาทางเลือกที่เลาสืบตอกันมา การแพทยพื้นบานถูกถายทอดจากรุนสูรุนดวยการบอกเลาถึงหลัก
ปรัชญาและการปฏิบัติเพื่อนํามาใชเปนยาและยังคงใชการรักษาของชาว Aborigin และ  Maori 
เชนกัน  พบวาการนําพืชทางยาจากภาคพื้นแปซิฟกมาใชเปนทางเลือกเพื่อการรักษาโรค เนื่องจากยา
ที่มีลิขสิทธิ์ทางดานตะวันตกมีราคาสูงขึ้นและประสิทธิภาพการตานเชื้อจุลินทรียลดลง องคการ
อนามัยโลกกําหนดความรูทางการแพทยพื้นบานมีคุณคาตอการรักษาสุขภาพ และในประเทศดอย
พัฒนาสตรีมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งสําหรับการใชยาพื้นบานทั้งในครอบครัวและชุมชน มีความ
พยายามในการสรางหนวยงานระดับชาติเพื่อรวบรวมการนําประโยชนทางการแพทยพื้นบานมาใช
อยางปลอดภัยและมีประสิทธิภาพดวยการประเมินและวางกฎเกณฑโดยใหการสนับสนุนทางดาน
คําปรึกษาระหวางเจาหนาที่ดานสุขภาพแผนโบราณและแผนใหมดวยการชักชวนใหมีการรับรอง
ทั้งในระดับชาติและสากลรวมทั้งใหการสนับสนุนและผลตอบแทนทางการคา  

ในปจจุบันเรื่องเกี่ยวกับความปลอดภัยของการใชพืชทางยาเขามาเกี่ยวของและเปนที่
ถกเถียงกันมากในสังคมสมัยใหม การใชยาพื้นบาน เชน ไมพุมเขตรอน (kava) ไดมีการนํามาใช
ดวยความสงสัยเนื่องจากขาดการควบคุมคุณภาพ มีผลตอตับ และขาดวิธีการเตรียมและการใชที่
ไมไดมาตรฐาน  และอีกปญหาที่ทําใหยุงยากคือการระบุฉลากยาไมถูกตองและใชผิดวิธีทําใหตลาด
การคาพืชทางยาถูกทําลายและชื่อเสียงเสียหาย จากปญหาดังกลาวทําใหเกิดการแขงขันอยางรวดเร็ว 
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ระหวางพืช kava และ nonu กับการแพทยแผนใหม จากการรายงานการใช kava เปนยาพื้นบานมา
กวา 2,000 ปแลว และถูกถอนออกจากตลาดอยางเปนทางการเนื่องจากความไมเหมาะสมดวยไมมี
ขอมูลยืนยันเกี่ยวกับความเปนพิษตอตับ จึงมีการสรางแผนกลยุทธเพื่อนํา kava กลับมาอีกดวยการ
แลกเปลี่ยนทางการคาระหวางชาวยุโรปและประเทศในแถบภาคพื้นแปซิฟก โดยใหพอคา ผูผลิต 
และผูทํากิจการเกี่ยวกับการใช kava ในหมูเกาะ Fiji, Samoa, Tonga และ Vanuatu ไดรับสิทธิ์ชดเชย
การสูญเสียทางดานเศรษฐกิจจากการถูกหามอยางไมเปนธรรม พืชที่นํามาใชในการบําบัดโรคยุค
โบราณมีบทบาทสําคัญแพรหลายโดยเฉพาะอยางยิ่งในแถบโลกพัฒนา การเชื่อมโยงระหวาง
ความสําคัญกับความเปนประโยชนของทรัพยสินทางปญญาชาวบานที่สืบทอดกันมากวาหลายรอย
ป การคนพบสารตานมะเร็งและพืชที่ใชสําหรับการบําบัดไมเพียงแตการใชเพื่อเปนยาพื้นบาน
เทานั้นแตยังใชในงานวิจัยทางเภสัชกรรมและพัฒนาเปนยาเพื่อตอสูกับโรคใหม ๆ ที่คุกคามสุขภาพ
มวลมนุษย 

 
 
 


