
เลขที่อางอิง  C2/3 IF91(18) 
1. รายการบรรณานุกรม 
11.Name (Author Name or Corporate name) : Houlton, Sarah  
1.2 Article Title : Intelligent inhalers for pulmonary delivery 
1.3 Journa Title : Manufacturing Chemist 

Vol. 72   No.  4   Year. 2001    Page 23-25 
2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล)  

เครื่องสูดดมยาอัจฉริยะสําหรับการนําสงยาผานทางปอด 
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 เอกสารนี้กลาวถึงเทคโนโลยีที่เรียกวา Adaptive Aerosol Delivery (AAD) intelligent 
inhalation system  ซ่ึงเปนระบบการนําสงยาผานทางปอดโดยการสูดดม  เครื่องสูดดมยาที่ใชระบบ
นี้จะสามารถตดิตามแบบแผนการหายใจของผูปวยและปลอยตัวยาออกมาไดถูกตองตามจังหวะการ
หายใจ  ทําใหยาผานเขาสูปอดไดอยางมีประสิทธิภาพ  ในขณะทีเ่ครื่องพนยาแบบเดิมจะพนยา
ออกมาอยางตอเนื่องจึงมีการสูญเสียตัวยาถึง 90% สูบรรยากาศโดยรอบ  ซ่ึงอาจเปนอันตรายตอ
บุคคลใกลเคียงที่ไดสูดดมยาเขาไป  อีกทั้งอัตราการหายใจของแตละคนทั้งในคนปรกติและผูปวย
จะมีความแตกตางกัน  จึงเปนเรื่องยากทีจ่ะทําใหเครื่องพนยาทัว่ๆไปปลอยตัวยาในอัตราที่
เหมาะสมกับทุกคน  แตดวยเทคโนโลยีของ AAD จะชวยใหปญหานีห้มดไป  นอกจากนี้ ดวย
ขอจํากัดของการใชเครื่องพนยาแบบเดิมทีต่องพนยาใหสัมพันธกับการหายใจซึ่งเปนเรื่องที่ยากตอ
การจัดการสําหรับผูปวยเด็กและผูปวยสูงอายุ  จึงทําใหการรักษาโรคไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร  
และเครื่องที่ใชเทคโนโลยีใหมนี้ผูปวยสามารถไดยินเสยีงยาที่พนออกมาแตละจังหวะและจะมี
สัญญาณเตือนบอกใหทราบเมื่อส้ินสุด  ทําใหผูปวยไดรับยาในขนาดทีถู่กตองและใหความรวมมือ
ในการใชยา  ทําใหผลการรักษาดีขึ้น  นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงอุปกรณอีกตวัหนึ่งทีเ่ปนระบบ AAD 
Predose System  ซ่ึงจะมีแผนดิสกเล็กๆบรรจุขอมูลหรือเก็บขอมูลการใชยาของผูปวย  แพทย
สามารถตั้งโปรแกรมการรักษาใหเหมาะกบัผูปวยเฉพาะรายได  และยังสามารถใหยาในขนาด
ตางๆกันได  นอกจากนีย้ังมีการศึกษาเพื่อนาํเทคโนโลยีนีม้าใชกับยาสามัญอื่นๆเชนยาปฏิชีวนะ
ชนิดสูดดม  ตลอดจนพัฒนาเครื่องพนยาแบบอื่นๆใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 


