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2. ชื่อภาษาไทย   (ชื่อแปล) 
   การวิเคราะหปริมาณกรดโฟลิคในวิตามนิรวม/ธาตุอาหารรวมชนิดเม็ด โดยใช ลิควิด โครมา
โตกราฟ/ แทนเด็ม แมส สเปกโตรเมตรี  
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  
  บทความนี้กลาวถึงการใชวิธี isotope-dilution liquid chromatography/tandem mass 
spectrometry (LC/MS/MS) สองวิธีที่แตกตางกันวิเคราะหหาปริมาณกรดโฟลิค (folic acid, FA) ใน
วิตามินรวม/ธาตุอาหารรวมชนิดเม็ด ซ่ึงเปนการปรับปรุงที่เดนชัดในเรื่องของความเร็วและความจําเพาะ
เจาะจงที่มีมากกวาวิธีทางจุลชีววิทยาและวิธีทางโครมาโทกราฟที่ใชหา FA ในอาหารเสริม  วิธีการแรก
เปนการใชตัวทําละลายที่สกัดแบบ aqueous/organic-based extraction รวมกับ LC/MS/MS ที่วัดไอออน
บวก (positive-ion mode) โดยตรวจวัดโมเลกุลของ FA ที่เติมโปรตอน [M+H]+ วิธีที่สองเปนการใชตัว
ทําละลายจากการสกัดดวยสารละลายน้ําบริสุทธิ์ (pure aqueous-based extraction) รวมกับ LC/MS/MS 
ที่วัดไอออนลบ (negative-ion mode) โดยตรวจวัดโมเลกุลของ FA ที่เอาโปรตอนออก [M-H]-   วิธี 
LC/MS/MS ใหคาความเปนเสนตรงแบบ linear dynamic range (≥ 3 เทา ) คาต่ําสุดที่สามารถตรวจวัด 
FAได มีคา0.02 นาโนกรัม เมื่อฉีดตัวอยางบนคอลัมนโดยตรง (on column) ปริมาณต่ําสุดที่สามารถ
วิเคราะหไดมีคา 0.06 นาโนกรัมเมื่อฉีดตัวอยางบนคอลัมนโดยตรง ทั้งสองวิธีมีการสกัดที่ตางกันและ
วิธีการที่ใชตรวจวัดในMSตางกันจึงทําใหมีการพัฒนาการตรวจสอบความใชไดแบบไขว (cross-
validation) ความสําเร็จในการตรวจสอบความใชไดของแตละวิธีสนับสนุนใหใชวิธีการใดก็ไดในการ
ตรวจรับรองระดับของFAในอาหารเสริม ความถูกตองและความแมนยําของแตละวิธีการประเมินได
จากการวิเคราะหปริมาณของFA ในวัสดุอางอิงมาตรฐานของ NIST (NIST SRM3280วิตามินรวม/ธาตุ
อาหารรวมชนิดเม็ด) ความถูกตองในการวัดFA สําหรับสองวิธีมีคา ≥ 95 % (บนพื้นฐานการประเมิน
ของผูผลิตที่มีตอระดับ FA ใน SRM3280) และมีคาความแมนยํา (%R.S.D.) ประมาณ 1 % 
 


