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การนําเศษอาหารกลับมาใชใหม 
3. สรุปสาระสําคัญ/บทคัดยอภาษาไทย 
 กระทรวงเกษตร ปาไม ประมง ประเทศญี่ปุนไดออกกฎหมายการนําเศษอาหารกลบัมาใชใหม
(recycle) มีผลบังคับใชตั้งแตเดือนพฤษภาคม 2544 ซ่ึงกฎหมายนี้สงเสริมใหลดเศษอาหารจาก
โรงงานผลิตและสงเสริมใหนําเศษอาหารกลับมาใชใหม โดยกฎหมายกําหนดลําดับของการกําจัดของ
เสียคือ ลําดับแรกตองจํากดัของเสียภายในโรงงาน ลําดับถัดไปคือการแปรรูปของเสียใหเปนปุย อาหาร
สัตว หรือวัตถุดิบอื่นๆ เชน น้ํามันหรือกาซมีเทน และทายสุดหากการนํากลับมาใชใหมไมสามารถทําได
ใหนําของเสียไปทําใหแหง บทความนี้ไดยกตวัอยางของธุรกิจที่ประสบความสําเร็จในการนําเศษอาหาร
กลับมาใชใหม เชน โรงแรมนิวโอตาน ิ โตเกียว ซ่ึงประสบปญหาในการกําจัดเศษอาหารที่มีมากโดย
เฉลี่ย 5 ตันตอวัน ดังนั้นโรงแรมจึงหาวธีิจัดการกับเศษอาหารเหลานี้โดยนําไปเปนวัตถุดิบสําหรับการ
ผลิตปุย และทางโรงแรมไดทําขอตกลงกับเกษตรกรในการซื้อผักปลอดสารพิษ เพื่อนํามาประกอบ
อาหารในโรงแรมแตเกษตรกรตองใชปุยดงักลาว ผูผลิตเตาหูและรานขายเตาหูในเมืองคิตะคิวชู ประสบ
ปญหากากที่เหลือจากการทาํเตาหูหรือโอคาระ (Okara) ซ่ึงมีปริมาณมาก มีความชื้นสูงและเนาเสียงาย 
แตมีคุณคาทางอาหารสูง ในที่สุดผูผลิตเตาหูก็นําโอคาระมาแปรรูปเปนอาหารอบกรอบ ซ่ึงสามารถเก็บ
ไวไดนานที่อุณหูมหิองและไมสูญเสียคุณคาทางอาหารอีกดวย วิธีทีซุ่ปเปอรมารเก็ตเซยู ในเมอืงฮิกา
ชิมัตซุยา นํามาใชคือ ขายอาหารที่เพิ่งหมดอายุในราคาลด 90 % หากยังมีอาหารที่เหลือจากขั้นตอนนี้ก็
จะนําไปผลิตเปนปุย 
 


