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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล) 
ประสบการณจากองคกรที่ทดสอบความชํานาญในการตรวจเชื้อจุลินทรียในอาหารโดย

เปรียบ เทียบความสามารถของหองทดลองตางๆ : วิธีวิเคราะหเชื้อที่ใชอยู  ผลของวิธีที่นํามาใช
ตรวจตอการนับเชื้อแบคทีเรียและการวัดความแปรปรวนของการนับเชื้อแบคทีเรีย 
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  

โครงการทดสอบความสามารถทางจุลชีวในอาหาร  RAEMA ตั้งขึ้นในป 1988 รับรอง
คุณภาพหองทดลองเปนเวลามากกวา 10 ปแลว ปจจุบันมีหองทดลองเขารวมโครงการประมาณ 450 
แหง  การเปรียบเทียบทําโดยใหแตละหองทดลองวิเคราะหเชื้อ Salmonella และ Listeria 
monocytogenes  รวมถึงการนับเชื้อจุลินทรียประเภทที่ใชอากาศแฟมิลี Enterobacteriaceae ไดแก  
coliforms, ß- glucuronidase-positive Escherichia coli  และแบคทีเรียที่ไมใชอากาศกลุม sulfito-
reducing bacteria ไดแก Clostridium perfringens, coagulase-positive staphylococci และ L. 
monocytogenes  หองทดลองที่เขารวมโครงการจะไดรับตัวอยาง 5 ชุดเพื่อทดสอบความถูกตองของ
การนับจํานวนเชื้อและการตรวจชนิดของเชื้อจุลินทรียปละ 2 คร้ัง  ขอมูลระหวางหนวยงานถูกเก็บ
เพื่อดูวิธีตรวจเชื้อที่ใชภายในหนวยงานนั้นและนําผลการตรวจมาเปรียบเทียบกัน  หองทดลองที่
รวมโครงการสวนใหญยอมใหประเมินความแปรปรวนของการนับเชื้อ ในการตรวจเชื้อสมาชิก
สามารถเลือกใชวิธีมาตรฐานหรือวิธีอ่ืนๆที่มีการรับรองก็ได   แตสมาชิกสวนใหญไมนิยมใชวิธี
มาตรฐานเนื่องจากวิธีมาตรฐานเปนวิธีที่ยากลําบากและใชเวลามาก  หองทดลองมาก กวาครึ่งหนึ่ง
ของสมาชิกจะใชอาหารเลี้ยงเชื้อสําเร็จรูปเทานั้น  นอกจากปจจัยเร่ืองอาหารเลี้ยงเชื้อแลวอุณหภูมิที่
ใชเก็บเชื้อที่เล้ียงก็มีผลกับการเจริญเติบโตของเชื้อบางชนิดแตโดยทั่วไปแลวอุณหภูมิที่ใชเล้ียงเชื้อ
จะทําใหผลการนับเชื้อที่ไดมีความแตกตางกันเพียงเล็กนอยเทานั้นยกเวนเชื้อแบคทีเรียที่ไมใช
อากาศกลุม sulfito-reducing ในความเปนจริงสวนประกอบตางๆของอาหารเลี้ยงเชื้อและสภาพแวด 
ลอมทางกายภาพก็มีผลตอจํานวนเชื้อที่ตรวจพบ  การวิเคราะหผลการนับเชื้อแบคทีเรียดานอาหาร  
ระหวางหองทดลองเพื่อตรวจสอบความถูกตองของสูตรที่ใชคํานวณความสามารถในการนับเชื้อซํ้า
และเพื่อประมาณความแปรปรวนระหวางหองทดลอง  วิธีที่ใชตรวจเช้ือใหผลทางออมกับความ
แปรปรวน  ในการตรวจซ้ําแตใหผลทางตรงกับจํานวนเชื้อที่นับได  อีกประเด็นหนึ่งความ
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แปรปรวนระหวางหอง ทดลองที่แปรผันกับวิธีนับเชื้อที่ใชนั้นจัดวามีผลนอย   สําหรับวิธีตางๆที่ใช
นับเชื้อโดยไมมีการระบุวาเปนเชื้ออะไร เชนการตรวจนับเชื้อจุลินทรียที่ใชอากาศ  “ทั้งหมด”  แฟมิ
ลี Enterobacteriaceae ไดแก thermotolerant coliforms, coliforms, ß- glucuronidase-positive E. 
coli  และการเลี้ยงเชื้อ coagulase-positive staphylococci ในอาหารเลี้ยงเชื้อที่ทํามาจากเลือดกระตาย
ไดคาเฉล่ียของคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 0.17 log 10 โคโลนีตอกรัม  ในทางตรงกันขามความ
แปรปรวนระหวางหองทดลองจะมากขึ้นถาวิธีตรวจยุงยากมากขึ้น นอกจากนั้นยังตองคํานึงถึง
ความแตกตางของจํานวนเชื้อที่ปนเปอนอาหารในแตละจุดอีกดวย   
 


