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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล)   

การใชรูปแบบจําลองจุลินทรียและวิธีจําลองสถานการณแบบมอนเตคารโล เพื่อพิจารณา
เกณฑจํานวนจุลินทรียบนเขยีงพลาสติกที่ใชในครัวบริการอาหาร 
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  
       กฎระเบยีบเกีย่วกับอาหารปลอดภัย และขอมูลเกี่ยวกับผูบริโภคไดแนะนําใหเปลีย่นเขียง
หั่นอาหารบอยๆ  แตขอมูลในเรื่องอัตราการปนเปอนของจุลินทรียบนเขยีงที่ใชหั่นอาหารที่มกีาร
พิมพเผยแพรมีนอยมาก   งานวิจยันีจ้ึงมจีุดประสงคเพือ่หาอัตราการปนเปอนของจุลินทรียบนเขยีง
ซ่ึงใชในการจดัเตรียมอาหารในแตละชวงเวลา  โดยนําเขียง 12 อันที่แตกตางกันมาตรวจสอบทุก 5 
นาที เปนเวลา 2 สัปดาห  มีการตรวจกอนใชงานและขณะใชหั่นผักและเนื้อตางชนดิกัน  โดยเฝา
สังเกตเปนรายบุคคลรวมทั้งหมดมากกวา 400 คร้ังตลอด 2 สัปดาห ขอมูลที่ไดคือ ประเภทของ
อาหาร พื้นทีข่องเขียง และเวลาที่สุมตวัอยาง ไมมีผลตออัตราการเพิ่มของจุลินทรียตามระยะเวลา   
การเปลี่ยนแปลงของจํานวนจุลินทรียทุก 5 นาที อยูระหวาง 4 log CFU ตอ  4 ตร.ซม. ถึง 13 log 
CFU ตอ 4 ตร.ซม.   คา median increase คือ 3 log CFU/4 ตร.ซม.ในทุก 5 นาที    เมื่อเลือกการ
กระจายตัวแบบ log (2.42 ,1.22 )  สําหรับขอมูลชุดนี้แลวนํามาจําลองสถานการณแบบมอนเตคาร
โล (Monte Carlo simulation) เพื่อหาความสัมพันธระหวางคาเกณฑความสะอาดของเขียงกับการ
เปลี่ยนเขียงในชวงเวลาทีแ่ตกตางกัน 4 แบบ   ผลการจําลองสถานการณช้ีใหเห็นวา  ใชเขียง 15 
นาทีจะมจีุลินทรียนอยกวา 20 log CFU/4 ตร.ซม.เกือบตลอดเวลา  ใชเขียง 45 นาทีจะมีจุลินทรีย
นอยกวา 40 log CFU /4 ตร.ซม.มากกวา 99%ของเวลาที่ใช   และใช 60 นาทีจะมีจลิุนทรีย 50 log 
CFU/4 ตร.ซม. ซ่ึงผานเกณฑที่กําหนด 
 

 


