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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล)    
  เทคนิคทางโครมาโทกราฟ สําหรับตรวจหาสารตานมะเร็งจากอาหารในของเหลวจาก
รางกาย 
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  
  แมวามีงานวิจัยมากมายที่แสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางการไดรับผักผลไมปริมาณ
มากกับการลดความเสี่ยงของการเปนมะเร็งบางชนิด แตก็ยังไมมีขอสรุปหรือหลักฐานทาง
การแพทยที่ชัดเจน หัวขอสําคัญในงานวิจัยนี้คือการพิสูจนยืนยันและการหาปริมาณของสารตาน
มะเร็งแตละชนิดจากอาหารในพลาสมา ปสสาวะและเนื้อเยื่อ โดยการสํารวจงานวิจัยเกี่ยวกับการใช
เทคนิคการแยกเพื่อตรวจหาและวิเคราะหปริมาณในของเหลวและเนื้อเยื่อท่ีคาดวามีสารตานมะเร็ง
จากอาหาร สารประกอบที่อยูในบทความปริทัศนนี้ไดแก เฟลโวนอยด   ไฟโทเอสโทรเจน  แคโรที
นอยด  วิตามิน อี  เรทีนอยด กรดแอสคอรบิก  บทความนี้เปนการทบทวนเทคนิคทางโครมาโท
กราฟกที่ใชในการเลือกตรวจหาสารตานมะเร็งจากอาหารในของเหลวโดยทบทวนงานวิจัย
ยอนหลัง 3 ป ในแตละกลุมของสารประกอบไดอธิบายถึงการเตรียมตัวอยาง สภาวะของโครมา
โทกราฟ  ความถูกตองของวิธีการที่ใชเพื่อที่จะชี้ใหเห็นแนวโนมในปจจุบันของการวิเคราะหทาง
ชีวภาพในแตละกลุมของสารเหลานี้ 
 


