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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล)   

สารปองกันการเกิดสีน้ําตาลชนิดตาง ๆ และสารสกัดจากชาเขียวในระหวางการแปรรูป
และการเก็บรักษา 
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  

ปญหาการเกดิสีน้ําตาลในผลิตภัณฑเครื่องดื่มชาเขียวบรรจุขวด  พบวาเกิดจากการเกิดการ
ออกซิไดสเองของแคทเทชิน(catechins)เปนหลัก   จากการทดสอบสารปองกันการเกิดสีน้ําตาล 5 
ชนิด ไดแก กรดแอสคอบิก  กรดโคจิก กรดซิตริก   แอลซีสทีน และกลูตาไทโอน ที่มีตอการ
เปลี่ยนแปลงของสารสกัดจากชาเขียวในระหวางการแปรรูปและการเกบ็รักษา   พบวาการเติม 1/10 
เปอรเซ็นตของสารปองกันการเกิดสีน้ําตาลลงในสารสกัดจากชาเขยีวที่เตรียมใหมสด  สารสกัดจาก
ชาเขียวที่ผานกระบวนการใหความรอนที ่ 121 องศาเซลเซียสนาน 1 นาที   และที่เก็บในตูอบ 50 
องศาเซสเซียส เปนเวลา 12 วัน  ทําการวดัสีที่คงเหลืออยูในตวัอยางสารสกัดชาเขียวสด   แปรรูป 
และที่เก็บรักษา และหาปริมาณความจุของ (-) –epigallocatechin gallate (EGCG) เปรียบเทียบกบั
ผลของสารทั้ง 5 ชนิดที่มีตอการปองกันการเกิดสีน้ําตาลและปองกันการเกิดออกซิเดชัน ตามลําดับ  
จากผลการทดลองพบวาความสามารถในการปองกันการเกิดสีน้ําตาล และการปองกันการเกิด
ออกซิเดชันของสารเหลานี้ตางเปนอิสระตอกันไมมีความสัมพันธ ซ่ึงกันและกัน   แตกรดซิตริก
สามารถปองกันไดทั้งการเกดิสีน้ําตาลและการเกิดออกซิเดชันในสารสกัดจากชาเขียว 
 


