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       Codex Alimentarius เปนภาษาลาตินแปลวา กฎหมายเกีย่วกับอาหารหรือขอปฏิบัติเกี่ยวกับ
อาหาร ประกอบดวยมาตรฐานสําหรับอาหารที่สําคัญทั้งหมด ไมวาจะเปนอาหารสําเร็จรูป อาหาร
กึ่งสําเร็จรูป และวัตถุดิบซ่ึงไปสูผูบริโภค  แตไมมีมาตรฐานสําหรับผลิตภัณฑเกษตรที่สดและเสื่อม
คุณภาพได เชน นมสด เพราะไมมีการขายขามประเทศ   Codex Alimentarius จัดทําขึ้นโดย Codex 
Alimentarius Commission (CAC) ซ่ึงไดรับการแตงตัง้โดย FAO ในป 1962  CAC มีหนาที่
รับผิดชอบในการนําโปรแกรมมาตรฐานไปสูการปฏิบัติ เพื่อคุมครองผูบริโภค มีความเสมอภาคใน
การคาอาหาร และประสานใหมาตรฐานอาหารทั้งหมดใชงานได  CAC จะมีการประชุมทุกๆ 2 ป 
เพื่อทบทวนและพัฒนามาตรฐาน แนวทางและขอเสนอแนะตางๆ โดย 1) ยึดหลักการและหลักฐาน
ทางวิทยาศาสตร 2) จะตองคํานึงถึงปจจัยดานกฎหมายที่เกี่ยวของกับการคุมครองสุขภาพของ
ผูบริโภค และสงเสริมความเสมอภาคทางการคาอาหาร 3) ฉลากอาหารจะมีบทบาทสําคัญในการ
บรรลุเปาหมายทั้งสองขางตน 4) ในกรณีที่สมาชิกของ Codex เห็นดวยกับความจําเปนในการ
คุมครองสุขภาพ แตมีมุมมองที่ตางกัน  สมาชิกสามารถงดเวนการยอมรับมาตรฐานที่เกี่ยวของนั้น
โดยไมทักทวงการตัดสินของ Codex  นอกจาก CAC แลว ยังมีคณะผูเช่ียวชาญอีกหลายคณะรวมให
คําแนะนําในดานสารเติมแตงอาหารและสารปนเปอน ยาปราบศัตรูพชืที่ตกคาง การฉายรังสีใน
อาหารและเรื่องเฉพาะเจาะจงอื่นๆ   มีการกําหนดคาอางอิงทางโภชนาการสําหรับลงในฉลาก และ
หลักในการประเมินความเสี่ยงใน Codex ดวย   ปจจุบัน Codex มีมาตรฐาน แนวทางและ
ขอเสนอแนะดานคุณภาพ สวนประกอบและความปลอดภัยของอาหารทั้งหมด 300 เรื่อง ขอตกลง
ขององคการคาโลก (World Trade Organization –WTO) ขอตกลงเกี่ยวกับการประยกุตใชมาตรการ
สุขอนามัยและสุขอนามัยพชื (Sanitary and Phytosanitary Agreement - SPS agreement) และ
ขอตกลงเรื่องการกีดกนัทางการคาดานเทคนิค (The agreement on Technical Barriers to Trade – 
TBT agreement)ใชเกณฑของมาตรฐานใน Codex   ประเทศที่กําลังพัฒนาควรเขาไปมีสวนรวมใน
คณะกรรมการของ Codex เพื่อใหขอคิดเห็นและนําขอมูลมาใช พรอมทั้งรับความชวยเหลือดาน
เทคนิคจาก FAO ในการฝกอบรม การประกันคณุภาพ และระบบตางๆที่เกี่ยวของ การปฏิบัติตาม 
Codex ทําใหมั่นใจไดวาผลิตภัณฑมีความปลอดภัยในระดับนานาชาต ิ และชวยขจัดการกีดกนัทาง
การคา 


