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       Codex Alimentarius เปนภาษาลาตินแปลวา กฎหมายเกีย่วกับอาหารหรือขอปฏิบัติเกี่ยวกับ
อาหาร ประกอบดวยมาตรฐานสําหรับอาหารที่สําคัญทั้งหมด ไมวาจะเปนอาหารสําเร็จรูป อาหาร
กึ่งสําเร็จรูป และวัตถุดิบซ่ึงไปสูผูบริโภค  แตไมมีมาตรฐานสําหรับผลิตภัณฑเกษตรที่สดและเสื่อม
คุณภาพได เชน นมสด เพราะไมมีการขายขามประเทศ   Codex Alimentarius จัดทําขึ้นโดย Codex 
Alimentarius Commission (CAC) ซ่ึงไดรับการแตงตัง้โดย FAO ในป 1962  CAC มีหนาที่
รับผิดชอบในการนําโปรแกรมมาตรฐานไปสูการปฏิบัติ เพื่อคุมครองผูบริโภค มีความเสมอภาคใน
การคาอาหาร และประสานใหมาตรฐานอาหารทั้งหมดใชงานได  CAC จะมีการประชุมทุกๆ 2 ป 
เพื่อทบทวนและพัฒนามาตรฐาน แนวทางและขอเสนอแนะตางๆ โดย 1) ยึดหลักการและหลักฐาน
ทางวิทยาศาสตร 2) จะตองคํานึงถึงปจจัยดานกฎหมายที่เกี่ยวของกับการคุมครองสุขภาพของ
ผูบริโภค และสงเสริมความเสมอภาคทางการคาอาหาร 3) ฉลากอาหารจะมีบทบาทสําคัญในการ
บรรลุเปาหมายทั้งสองขางตน 4) ในกรณีที่สมาชิกของ Codex เห็นดวยกับความจําเปนในการ
คุมครองสุขภาพ แตมีมุมมองที่ตางกัน  สมาชิกสามารถงดเวนการยอมรับมาตรฐานที่เกี่ยวของนั้น
โดยไมทักทวงการตัดสินของ Codex  นอกจาก CAC แลว ยังมีคณะผูเช่ียวชาญอีกหลายคณะรวมให
คําแนะนําในดานสารเติมแตงอาหารและสารปนเปอน ยาปราบศัตรูพชืที่ตกคาง การฉายรังสีใน
อาหารและเรื่องเฉพาะเจาะจงอื่นๆ   มีการกําหนดคาอางอิงทางโภชนาการสําหรับลงในฉลาก และ
หลักในการประเมินความเสี่ยงใน Codex ดวย   ปจจุบัน Codex มีมาตรฐาน แนวทางและ
ขอเสนอแนะดานคุณภาพ สวนประกอบและความปลอดภัยของอาหารทั้งหมด 300 เรื่อง ขอตกลง
ขององคการคาโลก (World Trade Organization –WTO) ขอตกลงเกี่ยวกับการประยกุตใชมาตรการ
สุขอนามัยและสุขอนามัยพชื (Sanitary and Phytosanitary Agreement - SPS agreement) และ
ขอตกลงเรื่องการกีดกนัทางการคาดานเทคนิค (The agreement on Technical Barriers to Trade – 
TBT agreement)ใชเกณฑของมาตรฐานใน Codex   ประเทศที่กําลังพัฒนาควรเขาไปมีสวนรวมใน
คณะกรรมการของ Codex เพื่อใหขอคิดเห็นและนําขอมูลมาใช พรอมทั้งรับความชวยเหลือดาน
เทคนิคจาก FAO ในการฝกอบรม การประกันคณุภาพ และระบบตางๆที่เกี่ยวของ การปฏิบัติตาม 
Codex ทําใหมั่นใจไดวาผลิตภัณฑมีความปลอดภัยในระดับนานาชาต ิ และชวยขจัดการกีดกนัทาง
การคา 


