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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล)   

บทปริทรรศนการหาปริมาณสีในผัก  
3.  สรุปสาระสําคัญ / บทคดัยอภาษาไทย 

สี ข อ ง พื ช ทํ า ใ ห เ นื้ อ เ ยื่ อ ข อ ง พื ช มี สี ส ด ใ ส
ส ีเหลานี้จัดแบงตามพื้นฐานของโครงสรางทางเคมีเปน 4  ตระกูล ค ือ เตตระไพโรล (tetrapyrroles) 

เชน คลอโรฟลล       แคโรทีนอยด(carotenoids)  เชน เบตาแคโรทีน (β-carotene)    
สารประกอบฟนอลิก(polyphenolic) เชน แอนโทไซยานิน (anthocyanins)   และ อัลคาลอยด 
(alkaloid) เชน เบตาเลน(betalains) ซ่ึงพบไดในเนื้อเยื่อของสัตวดวยเหมือนกัน  และสุดทายมีการเติม
สีในผลิตภัณฑอาหารแปรรูป    สีเหลานี้มีผลกระทบที่สําคัญตอคุณคาของผลิตภัณฑทางการคา  
เพราะวาสีเปนสิ่งแรกที่ทําใหผูบริโภคสัมผัสและยอมรับ     ในการเติมสีของพืชอาจมีอิทธิพลตอ
สุขภาพของผูบริโภค   สีไมคงที่สามารถเปลี่ยนไดงาย และถูกทําลายอยางสม่ําเสมอ   จึงไดมีการ
พัฒนากระบวนการ  วิเคราะหหาองคประกอบของสี     จุดมุงหมายของบทความเพื่อเตรียมการสรุป
ขอคิดเห็นของวิธีวิเคราะหเหลานี้   


