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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล)  
ฤทธิ์การตานเชื้อแบคทีเรียของสารแคทีชินสในชาเขียวที่มีตอสปอรของแบคทีเรียซ่ึงทําให

เกิดโรค  
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  
  นักวิทยาศาสตรญี่ปุน ไดศึกษาการตานเชื้อแบคทีเรียของสาร Catechins ซ่ึงเปน
Polyphenols ที่สําคัญในชาเขียว โดยใชสปอรของเชื้อ Clostridium และ Bacillus  พบวา Catechins 
จากธรรมชาติ (Crude catechins) เมื่อนํามาใสลงใน  เชื้อแบคทีเรีย   จะทําใหจํานวนสปอรของ       
C. botulinum และ C. butyricum ลดลง แตสปอรของ B cereus ไมลด  นอกจากนี้ยงัศึกษาผลของ
อนุพันธ Catechin อีก 6 ตัวที่มีตอสปอรของแบคทีเรีย พบวา (-)-Epicatechin gallate(ECg),            
(-)-epigallocatechin (EGC), (-)-epigallocatechin gallate (EGCg) และ (+)-gallocatechin 
gallate(GCg) มีประสิทธิผลในการลดสปอรของ C botulinum และ C butyricumไดมากกวา(+)-
catechin(C) และ (-)-epicatechin(EC) สารสกัดธรรมชาติ (crude extract) ของ catechins สามารถ
ยับยั้งการเติบโตของ C botulinum และ B cereus โดยเฉพาะอยางยิ่ง GCg และ EGCg บริสุทธิ์ยับยั้ง
การเติบโตแบบไมใชเซลลของ C botulinum และ B cereus   ผลการยับยั้งตอ B cereus ของ ECg 
เปนเชนเดียวกบัของ GCg    อยางไรก็ตาม Catechinsไมยับยั้งการผลิตToxin ของ B cereus   สาร
catechin derivatives ทําใหผนังของสปอรของ C butyricum เสียหาย สามารถเห็นไดโดยใช กลอง
Fluorescent microscopy   การศึกษานีแ้สดงใหเห็นวา Catechins  แมในความเขมขนต่ําและใชเวลา
การสัมผัสยาวนาน สามารถยับยั้งการเติบโตของสปอรได  แตผลของอนุพันธ Catechin  ที่บริสุทธิ์
จะไมเหมือนกนั  พบวา GCg และ EGCg จะมีฤทธิ์สูงที่สุด    สปอรซ่ึงโดยทั่วไปจะดื้อตอยาฆาเชือ้
โรคหลายชนิด จะมีความไวตอ Catechins  และมกีราฟแสดงฤทธิ์การตานแบคทีเรียของสาร
catechin derivatives แตละตวัเปรียบเทยีบกัน 
 


