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2. ชื่อภาษาไทย (ชื่อแปล)   

การหาปริมาณกลูโคส  ฟรุกโตส  ซูโครส และ อินนูลิน/โอลิโกฟรุกโตส ในอาหารโดยใช
เอนไซม และวิธีเสปกโทรโฟโตเมตริก   
3. สรุปสาระสําคัญ / บทคัดยอภาษาไทย  

วิธีที่รวดเรว็ งาย  ถูกตอง และการใชเครื่องมือมาตรฐานของหองปฏิบัติการ ไดนํามาพัฒนา
เพื่อหาปริมาณกลูโคส ฟรุกโตส ซูโครส และ อินนุลิน/โอลิโกฟรุกโตส ในอาหารชนิดตางๆ   โดย
ทําการสกัดตัวอยางดวยน้ําเดอืด และยอยสลายดวยเอ็นไซมซูเครส และฟรุกเตเนส   หาปริมาณ
น้ําตาลในสารที่สกัดดวยน้ําเริ่มตน   และน้ําตาลที่เกดิจากการยอยสลายดวยเอนไซมทั้งสองชนิด     
ชุดทดสอบเสปกโทรโฟโตเมตริก สําหรับหาปริมาณกลูโคสและฟรุกโตส  โดยใช hexokinase, 
glucose-6-phosphate dehydrogenase และ phosphoglucose isomerase   คํานวณหาปริมาณ ซูโครส 
และอินนูลิน/โอลิโกฟรุกโตส จากปริมาณฟรุกโตสที่วัดได       สําหรับปริมาณกลูโคสที่ไดจาก
กระบวนการยอยสลายไมใชในการคํานวณหาปริมาณอินนูลิน/โอลิโกฟรุกโตส เพราะวาเปนไปได
ที่จะเกิดการรบกวน เนื่องจากการปลดปลอยปริมาณกลโูคส โดยการยอยสลายดวยน้ําของมอลโตส  
หรือโดยการยอยบางสวนของสารประกอบอื่น เชน maltodextrines   แปง  แลคโตส หรือ moltitol    
สามารถรบกวนการวดัปริมาณสารที่ไดจากการยอยสลายดวย ซูเครส และฟรุกเตเนส การตรวจสอบ
ความใชไดของวิธีทดสอบ โดยทําการทดสอบในอาหารประเภทตางๆ ซ่ึงมีปริมาณ inulin/ 
oligofructose  แตกตางกัน ไดเปอรเซ็นตการคืนกลับเฉลี่ย  ± คาเบี่ยงเบนมาตรฐานสัมพันธ(RSD) 
สําหรับอินนุลิน/หรือโอลิโกฟรุกโตสเทากบั  96.0 ± 5.3   คา RSD สําหรับ  inulin/oligofructose 
จากตัวอยางอาหารจํานวน 35 ตัวอยาง  เปอรเซ็นตการทําซํ้าสองครั้งได 5.9   คาความถูกตองและ
ความแมนยําของวิธีคอนขางต่ําสําหรับตัวอยางที่มีความเขมขนสูงของซูโครส  มอลโตส  มอลโต-
เด็กตริน  หรือแปง  (อัตราสวน inulin/oligofructose> 4  ถึง 1)    จากการเปรียบเทียบความแมนยํา
และความถูกตองของวิธี  ion exchange chromatographic AOAC 997.08 และวิธีการยอยดวย
เอนไซมแลวหาปริมาณโดยวธีิเสปกโทรโฟโตเมตริก AOAC 999.03 ผลไมแตกตางกนั  วิธีนีใ้ชวัด
ปริมาณไดอยางถูกตองทั้งที่อยูในฟอรม GFn และ Fn   
 


