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บทคัดย่อ 
	 การสำ�รวจปัญหาเบื้องต้นของคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของคุณภาพนํ้าอุปโภคบริโภคในชุมชนจาก

จังหวัดต่าง ๆ ในประเทศไทย จำ�นวน 5 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดแพร่ จังหวัดหนองบัวลำ�ภู จังหวัดนครพนม จังหวัด

บึงกาฬ และ จังหวัดสงขลา โดยสุ่มเก็บตัวอย่างนํ้าอุปโภคบริโภค เพื่อทดสอบคุณภาพนํ้าตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบับที่ 61 (พ.ศ.2524) และฉบับที่ 135 (พ.ศ.2534) ซึ่งเป็นมาตรฐานที่สำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและ

ยา (อย.) ใช้เป็นเกณฑ์ในการจดทะเบียนนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุปิดสนิทที่วางจำ�หน่ายในประเทศไทย วัตถุประสงค์

ของการตรวจสอบคุณภาพนํ้าในครั้งนี้เพื่อสำ�รวจปัญหาคุณภาพนํ้าดิบ (นํ้าบ่อ นํ้าบาดาล นํ้าจากบ่อนํ้าตื้น และ

นํ้าแม่นํ้า) คุณภาพนํ้าประปาทั้งประปาผิวดินและประปาบาดาล เฉพาะคุณสมบัติทางกายภาพและเคมี โดยมีรายการ

ทดสอบ จำ�นวน 26 รายการ เพื่อใช้ข้อมูลเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพน้ําให้บริโภคได้ รวมถึงเป็น

ข้อมูลพื้นฐานในการเลือกซื้อเครื่องกรองนํ้าดื่มให้เหมาะสมกับคุณภาพแหล่งนํ้า และเพื่อตรวจสอบคุณภาพน้ําดื่มว่ามี

คุณภาพอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานน้ําบริโภคหรือไม่ จากผลการสำ�รวจคุณภาพของตัวอย่างน้ําอุปโภคบริโภค พบว่า ตัว

อย่างนํ้าดื่มบรรจุขวด และนํ้าฝนซึ่งเป็นแหล่งนํ้าบริโภคในชีวิตประจำ�วันของชุมชน ผ่านเกณฑ์มาตรฐานนํ้าบริโภค

ทุกตัวอย่าง แต่น้ําผ่านเครื่องกรองซึ่งชุมชนใช้เป็นน้ําอุปโภคบริโภคในชีวิตประจำ�วัน ส่วนใหญ่ยังไม่ผ่านเกณฑ์มาตร

ฐานนํ้าบริโภค ส่วนนํ้าประปาและนํ้าดิบ ส่วนใหญ่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานน้ําบริโภค อย่างไรก็ตามน้ําเหล่านี้ชุมชน

มิได้นำ�มาบริโภคโดยตรง ปัญหาของนํ้าอุปโภคบริโภคชุมชนที่พบในการสำ�รวจครั้งนี้ มีจำ�นวน 14 รายการ ได้แก่ สี 

กลิ่น ความขุ่น ค่าความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารทั้งหมด ความกระด้างทั้งหมด ซัลเฟต คลอไรด์ ไนเทรต เหล็ก 

แมงกานีส แบเรียม อะลูมิเนียม และเงิน

Abstract
	 Problems of physical and chemical quality of consumption water in requested communities in 

Thailand were a preliminary survey. The consumption water samples of the communities in Phrae, Nong 

Bua Lam Phu, Nakhon Phanom, Bungkarn and Songkha province were collected for testing the physical 

and chemical properties (26 items) of the water according to Thai drinking water standards: Notification 

No. 61 (2524) and No. 135 (2534). The standards were approved by the Food and Drug Administration 

(FDA), used as the regulation for bottled drinking water that is available in Thailand. The purpose of the 

survey was to explore the quality problems of raw water (well water, deep well water, shallow well water 
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and river water), also the tap water from both groundwater and deep well water. The obtained information 

will be used as guidance for improvement of the water quality to meet the standard of consumption

water, as well as for choosing a proper drinking water filter system to fit the existing water source quality. Results 

showed that all the bottled drinking water and rain water consuming in the community daily lives were 

met the quality standards. Most of the tap water, and raw water did not meet the drinking water standard; 

however, these types of water were not consumed directly. The problems of community consumption 

water quality found in this survey comprised 14 items, namely color, odor, turbidity, pH, total solids, total 

hardness, sulfate, chloride, barium, nitrate, iron, manganese, aluminium and silver.concerned with 

comparison of the estimation of measurement uncertainty of determination of mercury in drinking water 

by using ISO/GUM approach and method validation approach. 

	 There were many sources of uncertainties when using ISO/GUM approach such as precision, 

volumes of samples, volumes of blank and concentration of samples. Meanwhile method validation 

approach had only precision and bias. It was found that the expanded uncertainties were 8.5 % and 11%, 

respectively. The estimation of measurement uncertainty in this paper can be applied to other measurement 

methods that using calibration curves. 
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1. บทนำ� (Introduction
	 จากการสำ�รวจของสำ�นักงานสถิติแห่งชาติ 

[1, 2] พบว่าคนไทยมีนํ้าอุปโภคบริโภคมาจากนํ้า 4 

ประเภท ได้แก่ นํ้าดื่มบรรจุขวด นํ้าฝน นํ้าประปา และ

นํ้าจากแหล่งนํ้าธรรมชาติ เช่น น้ําบ่อ นํ้าบาดาล น้ํา

จากแม่น้ํา ซ่ึงมีปริมาณการใช้น้ําเฉล่ียต่อวันเพ่ิมจาก 36 

ลิตรต่อวัน ในปี 2549 เป็น 48 ลิตรต่อวัน ในปี 2555 

นํ้าอุปโภคบริโภคมีสิ่งต่างๆละลายหรือเจือปนอยู่

มากมาย ทั้งมองเห็นและไม่เห็นด้วยตาเปล่า สิ่งเจือปน

ในนํ้าอาจมีคุณประโยชน์หรือเป็นโทษต่อผู้บริโภคได้ขึ้น

อยู่กับชนิดและปริมาณ นํ้าที่มองด้วยตาเปล่าว่าใสอาจ

มีสารบางชนิดอยู่ในเกณฑ์ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพของ

ผู้บริโภคได้ จึงต้องทำ�การตรวจสอบคุณภาพของนํ้า

เหล่านี้ก่อนที่จะบริโภค หากคุณภาพนํ้าไม่เป็นไปตาม

มาตรฐานควรทำ�การปรับปรุงกระบวนการผลิตโดยการ

ใช้สารเคมีบางตัว หรือผ่านเครื่องกรองนํ้าที่เหมาะสม

ให้คุณภาพนํ้าได้มาตรฐานนํ้าบริโภคก่อนนำ�ไปบริโภค 

มาตรฐานนํ้าบริโภคของประเทศไทยมีหลายมาตรฐาน 

แต่มาตรฐานที่นิยมและจำ�เป็นต้องขอเครื่องหมาย อย.

ถ้าจะผลิตนํ้าดื่มเพื่อจำ�หน่าย ได้แก่ มาตรฐานคุณภาพ

นํ้าดื่ม ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 61 

(พ.ศ. 2524) เรื ่องนํ้าบริโภคในภาชนะที่ปิดสนิท [3]

ตีพิมพ์ในราชกิจจานุเบกษา ซ่ึงได้แก้ไขเพ่ิมเติมโดยประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 135 (พ.ศ. 2534) [4] ซึ่ง

เป็นมาตรฐานที่ควบคุมคุณภาพนํ้าทั้งทางด้านกายภาพ 

เคมี และคุณสมบัติเกี ่ยวกับจุลินทรีย์ ในบทความนี้

จะกล่าวถึงเฉพาะการตรวจสอบทางกายภาพและ

เคมี จำ�นวน 26 รายการ ได้แก่ สี กลิ่น ความขุ่น ค่า

ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารทั้งหมด ความกระด้าง

ทั้งหมด ฟลูออไรด์ คลอไรด์ ไนเทรต เหล็ก แมงกานีส 

สังกะสี ทองแดง สารหนู แบเรียม แคดเมียม โครเมียม 

ปรอท ฟีนอล ซีลีเนียม เงิน ซัลเฟต อะลูมิเนียม

อัลคิลเบนซีนซัลโฟเนต ไซยาไนด์ และตะกั่วการผลิต

นํ้าจะมีคุณภาพได้มาตรฐานหรือไม่ นอกจากเทคนิค

ของกระบวนการผลิตแล้ว ยังขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น 

คุณภาพของนํ้าดิบก่อนผ่านเครื่องกรองนํ้า การดูแล

บำ�รุงรักษาระบบกรองน้ํา และการที่จะทราบคุณภาพนํ้า

บริโภคว่าได้มาตรฐานหรือไม่ต้องตรวจสอบคุณภาพน้ํา

เท่านั้น [5] ดังนั้นจากปัญหาและอันตรายที่อาจเกิดขึ้น

กับประชาชน และปัจจัยที่มีผลทำ�ให้นํ้าบริโภคไม่ได้

มาตรฐาน กลุ่มทดสอบนํ้าเพื่อการอุปโภคบริโภคและ

อุตสาหกรรม โครงการเคมี และสำ�นักเทคโนโลยีชุมชน 

กรมวิทยาศาสตร์บริการจึงทำ�การสำ�รวจและตรวจสอบ

คุณภาพนํ้าอุปโภคบริโภคของชุมชน โดยใช้มาตรฐาน

คุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท ตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 61 และฉบับที่ 135 (ตาราง

ที่1) เป็นมาตรฐานอ้างอิงในการสำ�รวจครั้งนี้ เพื่อใช้เป็น

ข้อมูลในการเลือกใช้และดูแลรักษาระบบกรองน้ําและ

พัฒนากระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้ํา รวมทั้งแนะนำ�

และให้ความรู้ประชาชนในด้านคุณภาพน้ําบริโภค และ

หาแนวทางแก้ไขในเรื่องสารปนเปื้อนในน้ําที่มีผลกระทบ

ต่อสุขภาพของประชาชนเพื่อให้ประชาชนมั่นใจว่าได้ดื่ม

นํ้าสะอาดและได้มาตรฐาน ทำ�ให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นรวม

ท้ังประหยัดงบประมาณในด้านการรักษาพยาบาลของรัฐได้
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ตารางที่ 1 มาตรฐานคุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 61 [3] 
และฉบับที่ 135 [4] เฉพาะรายการทางกายภาพและเคมี

ลำ�ดับที่ รายการทดสอบ เกณฑ์มาตรฐาน

1 สี ไม่เกิน 20 แพลตินัมโคบอลต์ยูนิต*

2 กลิ่น ไม่มีกลิ่น ไม่รวมกลิ่นคลอรีน

3 ความขุ่น ไม่เกิน 5.0 เอ็น ที ยู**

4 ความเป็นกรด-เบส ที่ 25 ํซ 6.5-8.5

5 ปริมาณสารทั้งหมด ไม่เกิน 500 มิลลิกรัมต่อลิตร

(Total solids)

6 เหล็ก (Fe) ไม่เกิน 0.3 มิลลิกรัมต่อลิตร

7 แมงกานีส (Mn) ไม่เกิน 0.05 มิลลิกรัมต่อลิตร

8 ทองแดง (Cu) ไม่เกิน 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร

9 สังกะสี (Zn) ไม่เกิน 5.0 มิลลิกรัมต่อลิตร

10 ความกระด้างทั้งหมด ไม่เกิน 100 มิลลิกรัมต่อลิตร

(คำ�นวณเป็นCaCO
3
) 

11 ซัลเฟต (SO
4
) ไม่เกิน 250 มิลลิกรัมต่อลิตร

12 คลอไรด์ (Cl) ไม่เกิน 250 ในรูป Cl
2

มิลลิกรัมต่อลิตร

13 ฟลูออไรด์ (F) ไม่เกิน 1.5 ในรูป F
2

มิลลิกรัมต่อลิตร

14 ไนเทรต (คำ�นวณเป็น N) ไม่เกิน 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร

15 อัลคิลเบนซีนซัลโฟเนต ไม่เกิน 0.2 มิลลิกรัมต่อลิตร

16 สารประกอบฟีนอล ไม่เกิน 0.001 มิลลิกรัมต่อลิตร

17 ปรอท (Hg) ไม่เกิน 0.002 มิลลิกรัมต่อลิตร

18 ตะกั่ว (Pb) ไม่เกิน 0.05 มิลลิกรัมต่อลิตร

19 สารหนู (As) ไม่เกิน 0.05 มิลลิกรัมต่อลิตร

20 แคดเมียม (Cd) ไม่เกิน 0.005 มิลลิกรัมต่อลิตร

21 ซีลีเนียม (Se) ไม่เกิน 0.01 มิลลิกรัมต่อลิตร

22 โครเมียม (Cr) ไม่เกิน 0.05 มิลลิกรัมต่อลิตร

23 แบเรียม (Ba) ไม่เกิน 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร

24 ไซยาไนด์ (CN) ไม่เกิน 0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร

25 อะลูมิเนียม (Al) ไม่เกิน 0.2 มิลลิกรัมต่อลิตร

26 เงิน (Ag) ไม่เกิน 0.05 มิลลิกรัมต่อลิตร

หมายเหตุ *แพลตินัมโคบอลต์ยูนิต หมายถึง หน่วยวัดระดับความเข้มสีของนํ้า โดยเปรียบเทียบกับสีของสารละลายมาตรฐานโพแทสเซียม 
คลอโรแพลติเนตกับโคบอลต์ (II) คลอไรด์
 **เอ็น ที ยู (Nephelometric turbidity unit, NTU) หมายถึง หน่วยวัดความขุ่นในนํ้าโดยวิธีเนฟีโลเมตรี
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2. วิธีการวิจัย (Experimental) 
	 2.1	พื้นที่ในการสำ�รวจ

	 พื้นท่ีในการเก็บตัวอย่างน้ําเพ่ือการสำ�รวจเบื้อง

ต้นในครั้งนี้เป็นชุมชนในจังหวัดต่าง ๆ ในประเทศไทย 

ได้แก่ จังหวัดแพร่ จังหวัดหนองบัวลำ�ภู จังหวัดนครพนม 

จังหวัดบึงกาฬ และ จังหวัดสงขลา

	 2.2 ตัวอย่างนํ้า

		  2.2.1	 ตัวอย่างนํ้า ได้แก่ นํ้าดิบ (นํ้าบ่อ 

นํ้าบาดาล น้ําจากบ่อนํ้าตื้น และนํ้าแม่น้ํา) นํ้าประปา 

(ประปาผิวดินและประปาบาดาล) นํ้าฝน นํ้าผ่านเครื่อง

กรองนํ้า และนํ้าดื่มบรรจุขวด เก็บในขวดพลาสติกที่

ล้างด้วยกรดไนตริก (1+1) และน้ําบริสุทธิ์ จากนั้นก่อน

เก็บตัวอย่างกลั้วด้วยนํ้าตัวอย่าง 2-3 ครั้งก่อนเก็บนํ้า

ตัวอย่างให้เต็มภาชนะขนาดประมาณ 5 ลิตร โดยสุ่ม

เก็บตัวอย่างนํ้าอุปโภคบริโภค ตามสถานที่ วันเดือนปี 

และจำ�นวนตัวอย่าง ดังแสดงใน ตารางที่ 2 และรูปการ

เก็บตัวอย่างน้ํา แสดงใน รูปที่ 1-2

ตารางที่ 2 วันเดือนปีและสถานที่ที่ดำ�เนินการสุ่มเก็บตัวอย่างนํ้า
อุปโภคบริโภค และจำ�นวนตัวอย่าง รูปที่ 1 การเก็บตัวอย่างนํ้าอุปโภคบริโภคจากแหล่งนํ้าต่างๆ

รูปที่ 2 ตัวอย่างนํ้าอุปโภคบริโภคสำ�หรับการทดสอบทางกายภาพ
และเคมี

ครั้ง
ที่

วันเดือนปี จังหวัด
จำ�นวน
ตัวอย่าง

1 18 มกราคม 2556 หนองบัวลำ�ภู 22

2 22 มีนาคม 2556 แพร่ 18

3 6 เมษายน 2556 บึงกาฬ 23

4 18 พฤษภาคม 2556 สงขลา 21

5 10 มิถุนายน 2556 นครพนม 20

	 2.3 วิธีการทดสอบ

	 ทดสอบตาม Standard methods for the

examination of water and wastewater, 22nd edition, 

2012 [6] รายละเอียดแสดงใน ตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 วิธีทดสอบ/เครื่องมือ ที่ใช้ในการทดสอบคุณภาพน้ําอุปโภคบริโภค

ลำ�ดับที่ รายการทดสอบ วิธีการทดสอบ/เครื่องมือ

1 สี แพลตินัมโคบอลต์ยูนิต Colorimeter

2 กลิ่น Sniffing

3 ความขุ่น Nephelometric method

4 ความเป็นกรด-เบส ที่ 25 องศาเซลเซียส pH meter

5 ปริมาณสารทั้งหมด Dried at 103-105 ํC

(Total solids)

6 เหล็ก (Fe)
Flame atomic absorption spectrophoto-

metric method

7 ความกระด้างทั้งหมด EDTA titrimetric method

(คำ�นวณเป็นCaCO
3
) 

8 ซัลเฟต (SO
4
) Turbidimetric method

9 คลอไรด์ (Cl) Argentometric method

10 ฟลูออไรด์ (F) Ion selective electrode

11 ไนเทรต (คำ�นวณเป็น N) Ion chromatographic method

12 อัลคิลเบนซีนซัลโฟเนต UV-VIS Spectrophotometric method

13 สารประกอบฟีนอล UV-VIS Spectrophotometric method

14 ปรอท (Hg) Mercury analyzer

15

โลหะหนัก (แมงกานีส ทองแดง สังกะสี ตะกั่ว 

สารหนู แคดเมียม ซีลีเนียม โครเมียม แบเรียม 

อะลูมิเนียม และเงิน)

Inductively coupled plasma-mass spec-

trophotometric method

16 ไซยาไนด์ (CN) Flow injection analyzer for cyanide

3. ผลและวิจารณ์ (Results and Discussion)
	 3.1	ผลการทดสอบคุณภาพทางกายภาพและ

เคมีของตัวอย่างนํ้าอุปโภคบริโภค

	 จากการทดสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมี

ของตัวอย่างนํ้าอุปโภคบริโภค จังหวัดแพร่ จังหวัด

หนองบัวลำ�ภู จังหวัดนครพนม จังหวัดบึงกาฬ และ 

จังหวัดสงขลา (ผลสรุปแสดงดัง ตารางที่ 4, 5, 6, 7 

และ 8 ตามลำ�ดับ) 
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ตารางที่ 4 ผลการทดสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมีของตัวอย่างน้ําอุปโภคบริโภค จังหวัดแพร่

ตารางที่ 5 ผลการทดสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมีของตัวอย่างน้ําอุปโภคบริโภค จังหวัดหนองบัวลำ�ภูบึงกาฬ

ตารางที่ 6 ผลการทดสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมีของตัวอย่างน้ําอุปโภคบริโภค จังหวัดบึงกาฬ

ตารางที่ 7 ผลการทดสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมีของตัวอย่างน้ําอุปโภคบริโภค จังหวัดสงขลา

ประเภทตัวอย่างนํ้า
จำ�นวน
ตัวอย่าง

ผลการทดสอบตามมาตร
ฐานนํ้าบริโภค รายการที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ผ่าน ไม่ผ่าน

1. น้ําดื่มบรรจุขวด 1 1 - -

2. น้ําผ่านเครื่องกรองนํ้า 5 2 3 ความขุ่น ความกระด้างทั้งหมด เหล็ก และไนเทรต 
3. น้ําประปา 7 - 7 สี ความขุ่น เหล็ก แมงกานีส และความกระด้างทั้งหมด 

4. น้ําดิบ 5 - 5
สี ความขุ่น ความกระด้างทั้งหมด เหล็ก แมงกานีส ไนเทรต 
และอะลูมิเนียม

ประเภทตัวอย่างนํ้า
จำ�นวน
ตัวอย่าง

ผลการทดสอบตามมาตร
ฐานนํ้าบริโภค รายการที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ผ่าน ไม่ผ่าน

1. นํ้าดื่มบรรจุขวด/นํ้าฝน 2 2 - -

2. นํ้าผ่านเครื่องกรองนํ้า 6 2 4
ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารทั้งหมด ความ
กระด้างทั้งหมด และซัลเฟต

3. นํ้าประปา 7 - 7
ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส แมงกานีส ความกระด้าง
ทั้งหมด แบเรียม อะลูมิเนียม และเงิน

4. นํ้าดิบ 7 - 7
กลิ่น สี ความขุ่น ปริมาณสารทั้งหมด ความกระด้างทั้งหมด 
เหล็ก แมงกานีส แบเรียม และซัลเฟต

ประเภทตัวอย่างนํ้า
จำ�นวน
ตัวอย่าง

ผลการทดสอบตามมาตร
ฐานนํ้าบริโภค รายการที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ผ่าน ไม่ผ่าน

1. นํ้าผ่านเครื่องกรองนํ้า 9 6 3 ปริมาณสารทั้งหมด ความกระด้างทั้งหมด คลอไรด์ และ
ซัลเฟต

2. นํ้าประปา 10 3 7 สี ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส เหล็ก แมงกานีส ความ
กระด้างทั้งหมด คลอไรด์ อะลูมิเนียม และซัลเฟต 

3. นํ้าดิบ 4 2 2 ความกระด้างทั้งหมด

ประเภทตัวอย่างนํ้า
จำ�นวน
ตัวอย่าง

ผลการทดสอบตามมาตร
ฐานนํ้าบริโภค รายการที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ผ่าน ไม่ผ่าน

1. นํ้าผ่านเครื่องกรองนํ้า 12 1 11
ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารทั้งหมด แมงกานีส ความ
กระด้างทั้งหมด และซัลเฟต

2. นํ้าประปา 7 - 7 สี ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารทั้งหมด 
เหล็ก แมงกานีส ความกระด้างทั้งหมด อะลูมิเนียม และ
ซัลเฟต

3. นํ้าดิบ 2 -- 2 ความเป็นกรด-เบส ความขุ่น เหล็ก แมงกานีส ความ
กระด้างทั้งหมด และซัลเฟต
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ตารางที่ 8 ผลการทดสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมีของตัวอย่างน้ําอุปโภคบริโภค จังหวัดนครพนม

ตารางที่ 9 ผลสรุปคุณภาพทางกายภาพและเคมีของนํ้าอุปโภคบริโภค รวมทั้ง 5 จังหวัด

ประเภทตัวอย่างนํ้า
จำ�นวน
ตัวอย่าง

ผลการทดสอบตามมาตร
ฐานนํ้าบริโภค รายการที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ผ่าน ไม่ผ่าน

1. นํ้าดื่มจากเครื่องหยอดเหรียญ 4 1 3 ปริมาณสารทั้งหมด และความกระด้างทั้งหมด

2. นํ้าผ่านเครื่องกรองนํ้า 6 3 3 ปริมาณสารทั้งหมด และซัลเฟต
3. นํ้าประปา 8 1 7 ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารทั้งหมด 

เหล็ก แมงกานีส ความกระด้างทั้งหมด เงิน และ

ซัลเฟต
4. นํ้าดิบ 2 -- 2 ความกระด้างทั้งหมด

จาก ตารางที่ 9 ผลสรุปคุณสมบัติทางกายภาพและเคมี

ของนํ้าอุปโภคบริโภค รวมทั้ง 5 จังหวัด จำ�นวน 104 

ตัวอย่าง พบว่า 

	 1.	นํ้าดื ่มบรรจุในภาชนะบรรจุปิดสนิท (ผลิต

โดยบริษัทเอกชนและมีเครื่องหมาย อย.) และน้ําฝน ซึ่ง

เป็นนํ้าที่ชุมชนใช้ในการบริโภคประจำ�วัน มีคุณภาพทาง

กายภาพและเคมีผ่านเกณฑ์มาตรฐานทุกตัวอย่าง 

	 2.	นํ้าผ่านเคร่ืองกรองนํ้ารวมนํ้าตู้หยอดเหรียญ 

ประเภทตัวอย่างนํ้า
จำ�นวน
ตัวอย่าง

ผลการทดสอบ
รายการที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ผ่าน ไม่ผ่าน

1. นํ้าดื่มบรรจุขวด/นํ้าฝน 3 3 - -

2. นํ้าผ่านเครื่องกรองนํ้า/ นํ้า

 ดื่มจากเครื่องหยอดเหรียญ

42 15 27 ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารทั้งหมด 

ความกระด้างทั้งหมด คลอไรด์ เหล็ก แมงกานีส 

ไนเทรต และซัลเฟต

3. นํ้าประปา 39 4 35 สี ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส เหล็ก แมงกานีส 

ปริมาณสารทั้งหมด ความกระด้างทั้งหมด คลอ

ไรด์ ซัลเฟต แบเรียม อะลูมิเนียม และเงิน

4. นํ้าดิบ 20 2 18 กลิ่น สี ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสาร

ทั้งหมด ความกระด้างทั้งหมด เหล็ก แมงกานีส ไน

เทรต แบเรียม ซัลเฟต และอะลูมิเนียม
รวมนํ้าอุปโภคบริโภคทุกประเภท 104 24 80 กลิ่น สี ความขุ่น ความเป็นกรด-เบส ปริมาณ

สารทั้งหมด ความกระด้างทั้งหมด คลอไรด์ เหล็ก 

แมงกานีส ไนเทรต แบเรียม ซัลเฟต อะลูมิเนียม 

และเงิน

เป็นนํ้าที่ผ่านการปรับปรุงคุณภาพด้วยเทคนิคต่างๆ 

เพื่อใช้ในการอุปโภคบริโภค ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 15 

ตัวอย่าง และไม่ผ่านเกณฑ์ 27 ตัวอย่าง ส่วนใหญ่ไม่

ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน จึงควรหาสาเหตุท่ีทำ�ให้ไม่ผ่านเกณฑ์

มาตรฐาน เช่น เครื่องกรองนํ้าอาจมีระบบที่ไม่เหมาะ

สมกับคุณภาพนํ้าก่อนเข้าเครื่องกรองน้ํา ไม่มีการดูแล

บำ�รุงรักษาเครื่องกรองน้ํา หรือมีการบำ�รุงรักษาแต่ยังไม่

เหมาะสม
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	 3.	น้ําประปาเป็นน้ําท่ีผ่านกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพน้ําเบ้ืองต้นชุมชนส่วนใหญ่มิได้นำ�มาบริโภค

โดยตรงผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 4 ตัวอย่าง ไม่ผ่านเกณฑ์

ท้ัง 35 ตัวอย่าง ท้ังน้ีระบบประปาอาจยังไม่มีประสิทธิภาพ

เพียงพอสำ�หรับผลิตเป็นนํ้าเพื่อบริโภค หรือการบำ�รุง

รักษาระบบอาจยังไม่เหมาะสม

	 4.	น้ําดิบเป็นน้ําธรรมชาติท่ียังไม่ผ่านกระบวนการ 

ปรับปรุงคุณภาพชุมชนมิได้ใช้บริโภคโดยตรง ผ่านเกณฑ์ 

มาตรฐาน 2 ตัวอย่าง ไม่ผ่านเกณฑ์ 18 ตัวอย่าง โดยน้ําดิบ 

ที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานทั้ง 2 ตัวอย่าง เป็นนํ้าบาดาล 

ที่ใช้เป็นแหล่งนํ้าดิบสำ�หรับระบบประปาหมู่บ้าน โดย

ทั่วไปน้ําบาดาลซึ่งเป็นนํ้าผิวดินที่ซึมลงไปแทรกตัวอยู่

ในช่องว่างหรือโพรงของช้ันหินใต้ดินจะมีคุณสมบัติ

ทางกายภาพและจุลินทรีย์อยู่ในเกณฑ์ดี คือ มีความใส

ปราศจากเชื้อจุลินทรีย์ที่ทำ�ให้เกิดโรค ทั้งนี้เนื่องจาก

ช้ันของดิน กรวดและทรายจะเป็นตัวกรองท่ีสกัดก้ันความขุ่น

ของเชื้อจุลินทรีย์ไว้ขณะที่น้ําซึมผ่านลงไป แต่คุณสมบัติ

ทางเคมีจะมีปริมาณไม่แน่นอนเนื่องจากน้ําเป็นตัวทำ�

ละลายที่ดี ในขณะที่ซึมผ่านลงไปก็จะละลายเอาแร่ธาตุ

และสารในช้ันดินและหินปะปนลงไปในน้ําบาดาลด้วย 

นํ้าบาดาลแต่ละแหล่งจึงมีคุณภาพแตกต่างกัน [7]

	 5.	นํ้าอุปโภคบริโภคที่สุ่มมาจาก 5 จังหวัด มี

ทั้งหมด 104 ตัวอย่าง ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 24 ตัวอย่าง 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 80 ตัวอย่าง โดยมีรายการไม่ผ่านเกณฑ์

มาตรฐานตาม จำ�นวน 14 รายการ ได้แก่ กลิ่น สี ความ

ขุ่น ความเป็นกรด-เบส ปริมาณสารท้ังหมด ความกระด้าง

ท้ังหมด คลอไรด์ เหล็ก แมงกานีส ไนเทรต แบเรียม 

ซัลเฟต อะลูมิเนียม และเงิน 

4. สรุป (Conclusions)
	 การทดสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมีของ

ตัวอย่างนํ้าอุปโภคบริโภคที่สุ่มเก็บมาจากชุมชนต่างๆ 

ในจังหวัดแพร่ จังหวัดหนองบัวลำ�ภู จังหวัดนครพนม 

จังหวัดบึงกาฬ และ จังหวัดสงขลา พบว่าตัวอย่างนํ้า

ดื่มบรรจุขวด และนํ้าฝนซึ่งเป็นแหล่งนํ้าบริโภคในชีวิต

ประจำ�วันของชุมชน ผ่านเกณฑ์มาตรฐานน้ําบริโภคทุก

ตัวอย่าง นํ้าผ่านเครื่องกรองซึ่งชุมชนใช้เป็นนํ้าอุปโภค

บริโภคในชีวิตประจำ�วันแต่คุณภาพน้ําส่วนใหญ่ไม่ผ่าน

เกณฑ์มาตรฐานน้ําบริโภค ส่วนนํ้าประปาทั้งประปาผิว

ดินและนํ้าประปาบาดาล และน้ําดิบ (น้ําบ่อ นํ้าบาดาล 

นํ้าจากบ่อน้ําตื้น และนํ้าแม่นํ้า) ส่วนใหญ่ไม่ผ่านเกณฑ์

มาตรฐานน้ําบริโภค ท้ังน้ีน้ําเหล่าน้ีชุมชนมิได้นำ�มาบริโภค

โดยตรง แต่ในการสำ�รวจนี้ต้องการทราบคุณภาพนํ้า

เหล่านี้เพื่อเป็นข้อมูลในการเลือกกระบวนการ/เทคนิค

ในการปรับปรุงคุณภาพน้ําให้เป็นน้ําบริโภค ปัญหาของ

คุณภาพทางกายภาพและเคมีของนํ้าอุปโภคบริโภค

ชุมชนที่พบในการสำ�รวจครั้งนี้ มีจำ�นวน 14 รายการ 

ได้แก่ สี กลิ่น ความขุ่น ค่าความเป็นกรด-เบส ปริมาณ

สารทั้งหมด ความกระด้างทั้งหมด ซัลเฟต คลอไรด์ ไน

เทรต เหล็ก แมงกานีส แบเรียม อะลูมิเนียม และเงิน 
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