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การส�ารวจเบื้องต้น : คุณภาพของเครื่องใช้ในครัวเรือนพลาสติกเมลามีน
A preliminary survey : Quality of plastic melamine kitchenware

บทคัดย่อ
 รายงานการศึกษาวิจัยน้ีเป็นการศึกษาคุณภาพของเครื่องใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามีนท่ีจ�าหน่ายในประเทศ  โดยสุ่ม
เก็บตัวอย่างในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2556 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ.2557 จากจังหวัดเชียงราย หนองคาย มุกดาหาร นครราชสีมา ลพบุรี 
สระบุรี ปทุมธานี นครสวรรค์ สงขลา และกรุงเทพฯ รวมทั้งสิ้นจ�านวน 71 ตัวอย่าง แยกตามประเทศผู้ผลิตได้แก่ ไทย จีน เวียดนาม และที่
ไม่ระบุแหล่งผลิตเป็น 20, 36, 2 และ 13 ตัวอย่าง จากการตรวจสอบชนิดของพลาสติกที่ใช้ผลิตพลาสติกเมลามีนด้วยเทคนิค Fourier 
transform infrared spectroscopy (FT-IR) พบว่าเป็นพลาสตกิเมลามนีชนิดเมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์ 21 ตวัอย่าง  ชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์ 
8 ตัวอย่าง และชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์เคลอืบด้วยเมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์ 42 ตวัอย่าง  ซึง่การระบคุณุภาพของเครือ่งใช้ในครวัเรอืนประเภท
พลาสติกเมลามีนด้วยการทดสอบปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์โดยเทคนิค UV-visible spectroscopy ตามวิธีทดสอบ DD CEN/TS 13130-23: 
2005 และการทดสอบปริมาณสารเมลามีนโดยเทคนิค Ultra-High Performance Liquid Chromatography (UHPLC) ตามวิธีทดสอบ 
DD CEN/TS 13130-27: 2005 สภาวะทดสอบตัวอย่างสกัดด้วยสารละลายกรดแอซีติก ร้อยละ 3 โดยมวลต่อปริมาตร ที่อุณหภูมิ 70°C เป็น
เวลา 2 ชั่วโมง และแต่ละตัวอย่างสกัดซ�้าจ�านวน 3 ครั้ง โดยใช้ผลการทดสอบของการสกัดครั้งที่ 3 ส�าหรับตรวจวัดสารฟอร์มาลดีไฮด์และ
สารเมลามีน  โดยตามข้อก�าหนดในมาตรฐาน Commission Regulation (EU) No. 10/2011 ก�าหนดค่าสารฟอร์มาลดีไฮด์ไม่มากกว่า 
15.0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และสารเมลามีนไม่มากกว่า 2.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  ผลจากการศึกษาวิจัยพบว่าเครื่องใช้ในครัวเรือนประเภท
พลาสติกเมลามีนที่จ�าหน่ายในประเทศชนิดเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 62 ตรวจพบปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ในช่วง 
16.0-797.5 มลิลกิรมัต่อกโิลกรัม และปริมาณเมลามนีในช่วง 3.0-455.8 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั ส�าหรบัพลาสตกิเมลามนีชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์
ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานทุกตัวอย่าง ตรวจพบปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ในช่วง 22.2-12,193.8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณเมลามีนในช่วง 
3.1-16.6  มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั และพลาสตกิเมลามนีชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์เคลอืบด้วยเมลามนี-ฟอร์มาลดีไฮด์ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานร้อย
ละ 88  ตรวจพบปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์และปริมาณเมลามีนในช่วง 15.2-5,247.6 และ 2.7-26.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล�าดับ ผลการ
ศกึษาวิจยันีส้ามารถบ่งชีไ้ด้ว่าเครือ่งใช้ในครวัเรอืนประเภทพลาสตกิเมลามีนท่ีจ�าหน่ายในประเทศไทย ส่วนใหญ่มีปรมิาณเมลามนีและปรมิาณ
ฟอร์มาลดีไฮด์ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ดังนั้นการน�าเครื่องใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามีนมาใช้งานควรให้ความระมัดระวังในการใช้

Abstract
 This research is the preliminary survey of melamine kitchenware quality in Thailand. The sampling and testing 
of melamine-ware was carried out from January 2013 to March 2014 in areas of Chiang Rai, Nong Khai, Mukdahan, 
Nakhonratchasima, Lop Buri, Saraburi, Pathum Thani, Nakhon Sawan, Songkhla and Bangkok. The total of 71 samples 
was analyzed and the producing countries consisted of Thailand, China, Vietnam and unknown as following 20, 36, 2 
and 13 samples, respectively. The plastic types were determined using Fourier transform infrared spectroscopy (FT-IR) 
and the results were 21 samples of melamine-formaldehyde, 8 samples of urea - formaldehyde and 42 samples of 
urea - formaldehyde coated with melamine - formaldehyde. The qualities of plastic melamine kitchenware were 
specified by testing the formaldehyde and melamine release. The formaldehyde and melamine release were measured 
using UV-visible spectroscopy method: DD CEN/TS 13130-23 : 2005 and ultra-high performance liquid chromatography 
(UHPLC) method: DD CEN/TS 13130-27 : 2005, respectively. The samples were exposed to food simulant 3% (w/v) 
aqueous acetic acid, repeat three times under condition temperature 70°C, 2 hours. The results of third exposure were 
formaldehyde and melamine. European Union issued EU Regulation No. 10/2011 specified limits for migration of 
formaldehyde and melamine as 15.0 mg/kg and 2.5 mg/kg, respectively. The results found that the 62 percentages of 
the melamine - formaldehyde did not meet EU regulation limit. The amount of formaldehyde was found in the range 
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of 16.0-797.5 mg/kg and 3.0-455.8 mg/kg for melamine. All of urea-formaldehyde did not meet EU regulation limit in 
the range of 22.2-12,193.8 mg/kg for formaldehyde and 3.1-16.6 mg/kg for melamine. The 88 percentages of urea - 
formaldehyde coated with melamine - formaldehyde did not meet EU regulation limit in the range 15.2 to 5247.6 mg/
kg for formaldehyde and 2.7-26.9 mg/kg for melamine. The results of this study indicated that almost of plastic melamine 
kitchenware in the country not meet the standards in formaldehyde and melamine substances. Therefore, using the 
plastic melamine kitchenware for food contact materials should be caution for use.
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1. บทน�า (Introduction)
 ผลติภัณฑ์เครือ่งใช้ในครวัเรอืนเป็นสนิค้าอปุโภคทีทุ่กครวัเรอืน
จ�าเป็นต้องใช้เพ่ือประกอบอาหาร และใช้เป็นภาชนะส�าหรบัการบรโิภค
เป็นประจ�าทุกวนั ซึง่ความปลอดภัยของอาหารจากสารปนเป้ือนและ
สารพษิอนัเนือ่งมาจากเครือ่งใช้ในครวัเรอืนเป็นสิง่ทีค่นไทยส่วนใหญ่
ไม่เห็นความส�าคัญเนื่องจากอันตรายที่เกิดขึ้นมิได้เกิดในทันทีทันใด  
แต่จะค่อยๆ สะสมในร่างกายจนเกดิอนัตราย โดยเฉพาะภาชนะเมลา
มีนซึ่งนิยมใช้กันอย่างแพร่หลายในครัวเรือนและร้านอาหารทั่วไป  
เนือ่งจากมีความคงทนแตกหกัได้ยากกว่าเมือ่เทียบกับภาชนะแก้วหรอื
เซรามกิ นอกจากนีย้งัมนี�า้หนกัเบา ผวิเรยีบมนัสวยงามคล้ายภาชนะ
เซรามกิ และราคาถกูหาซ้ือได้ง่าย โดยเมลามนีมชีือ่เตม็ว่า “เมลามนี-
ฟอร์มาลดีไฮด์” เป็นพลาสติกเทอร์โมเซตติ้ง (thermosetting 
plastics) ซึ่งมีสมบัติที่ไม่สามารถคืนสภาพได้หลังจากการขึ้นรูปด้วย
ความร้อนหรือปฏิกิริยาเคมี นั่นคือสามารถขึ้นรูปได้เพียงครั้งเดียว
นั่นเอง เมลามีนมีส่วนประกอบหลักเป็นสารเมลามีนและสาร
ฟอร์มาลดีไฮด์ ดังนั้นภาชนะชนิดนี้จะเกิดการแพร่กระจายของสาร
ทัง้สองชนดินีอ้อกมาได้หากมกีารใช้งานไม่เหมาะสมหรอืการใช้สนิค้า
ทีไ่ม่มคีณุภาพตามมาตรฐาน  การใช้งานไม่เหมาะสมส่วนใหญ่เกิดจาก
ความเข้าใจผดิของผูบ้รโิภคทีม่กัคิดว่าภาชนะเมลามนีนีเ้ป็นภาชนะที่
สามารถทนความร้อนได้สูงจากการที่รูปร่างภาชนะไม่เปล่ียนแปลง   
ผู้บริโภคจึงน�าไปบรรจุอาหารท่ีร้อนจัด หรือการใส่อาหารแล้วน�าไป
อุน่ในเตาไมโครเวฟ  นอกจากนีส้ารท้ังสองชนดินีจ้ะละลายออกมาได้
ดีเมื่อสัมผัสอาหารที่เป็นกรด การรับประทานอาหารท่ีปนเปื้อนสาร
เมลามีนจะท�าให้เกดิการสะสมของสารนีใ้นร่างกายกลายเป็นน่ิวในท่อ
ปัสสาวะและไต ท�าให้ไตวายหรอืเกดิมะเร็งทีท่่อปัสสาวะได้ [1]  ส่วน
สารฟอร์มาลดไีฮด์นัน้จดัอยูใ่นกลุม่สารก่อมะเรง็ โดยถ้าได้รบัในปรมิาณ
สงูเกนิ 100 ส่วนในล้านส่วน (ppm) อาจท�าให้หมดสติ และถงึแก่ชวีติ
ได้เน่ืองจากฟอร์มาลดไีฮด์จะเปลีย่นรูปเป็นกรดฟอร์มกิ (formic acid) 
ซึ่งมีฤทธิ์ท�าลายระบบการท�างานของเซลล์ต่างๆ ในร่างกาย แต่ถ้าได้
รบัปริมาณน้อยแต่ระยะยาวจะท�าให้เกดิผลเสยีกบัระบบร่างกายต่างๆ 
หรือก่อให้เกิดมะเร็งได้ [2-4]
 อนัตรายจากการใช้ภาชนะเมลามนีนัน้ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่จะไม่
เหน็ความส�าคญัและถกูมองข้าม เนือ่งจากอนัตรายทีเ่กดิขึน้ไม่ได้เกดิ
ในทันทีทันใด  การเลือกซื้อ เลือกใช้ภาชนะเมลามีนจึงมีความส�าคัญ
อย่างยิง่เพราะสนิค้าเหล่านีจ้ะมคีณุภาพและราคาแตกต่างกันไป โดย

ผู้บริโภคมักจะได้รับข้อมูลคุณภาพสินค้านั้นจากการกล่าวอ้างของ
ผู้ผลิตหรือตัวแทนจ�าหน่ายเพียงฝ่ายเดียวท�าให้ขาดข้อมูลที่ส�าคัญใน
การตดัสนิใจในการเลอืกซือ้ และได้รบัสนิค้าทีไ่ม่มคุีณภาพและความ
ปลอดภัยที่เหมาะสมกับการใช้งาน นอกจากนี้ผู้ประกอบบางแห่งจะ
ลดต้นทนุการผลติแต่สร้างความเข้าใจผดิให้กบัผูบ้รโิภคโดยผลติภาชนะ
พลาสติกส�าหรับบรรจุอาหารท่ีมีลักษณะภายนอกคล้ายกับภาชนะ
เมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์ โดยใช้พลาสตกิชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์ และ
ฟีนอล-ฟอร์มาลดีไฮด์ ซึ่งเป็นพลาสติกที่ใช้ผลิตเครื่องสุขภัณฑ์ ปลั๊ก
ไฟฟ้า หรอืเครือ่งอปุโภคชนดิอืน่ๆ [3] หรอืบางครัง้อาจเคลอืบผวิหน้า

ด้วยเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ก็ตาม ภาชนะเหล่านี้มีความเสี่ยงต่อ
สุขภาพผู้บริโภคเป็นอย่างมากเนื่องจากมีความทนอุณหภูมิได้ต�่ากว่า
ภาชนะเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ นอกจากนี้ภาชนะเมลามีนไม่ได้ผลิต
จากโรงงานในประเทศเพยีงอย่างเดียวแต่มีการน�าเข้าจากประเทศอืน่ 
ๆ ได้อย่างสะดวกโดยไม่มกีารตรวจสอบความปลอดภัย โดยเฉพาะใน
ปัจจุบันประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนท�าให้มี
การเคลื่อนย้ายสินค้าภายในภูมิภาคอย่างอิสระ การเปิดการค้าเสรี
ดังกล่าวท�าให้สินค้าที่มีราคาถูกแต่ด้อยคุณภาพเข้ามาจ�าหน่ายและ
สามารถหาซื้อได้ง่ายตามตลาดล่าง ส่งผลให้เกิดความเสี่ยงต่อการใช้
สินค้าที่ไม่มีคุณภาพและความปลอดภัยมากขึ้น ดังนั้นการตรวจสอบ
และเฝ้าระวังคุณภาพสินค้าจึงมีความส�าคัญมากขึ้นเป็นทวีคูณ 
กรมวทิยาศาสตร์บรกิารเลง็เหน็ความส�าคญัในเรือ่งความไม่ปลอดภยั
ของสนิค้าและคณุภาพชวีติของประชาชน จงึตรวจสอบสารพษิทีเ่ป็น
อนัตรายต่อสุขภาพในผลิตภัณฑ์เคร่ืองใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติก
เมลามีนเพื่อคุ้มครองผู้บริโภค

2. วิธีการวิจัย (Experimental)
 2.1 พื้นที่ในการส�ารวจ
 พืน้ทีใ่นการเก็บตวัอย่างเครือ่งใช้ในครวัเรอืนประเภทพลาสติก
เมลามนีทีจ่�าหน่ายในประเทศ เพือ่การส�ารวจเบือ้งต้นในครัง้นีสุ้ม่ตรวจ
จากร้านค้าทั่วไป ด่านการค้าชายแดน ห้างสรรพสินค้าและตลาดนัด
ในจังหวัดต่างๆ ดังแสดงในตารางที่ 1 โดยจ�านวนตัวอยา่งทีสุ่่มขึ้นอยู่
กับปริมาณและจ�านวนตัวอย่างที่มีการวางจ�าหน่ายในพื้นที่นั้นๆ 
ตารางที่ 1 สถานที่ด�าเนินการสุ่มเก็บตัวอย่างภาชนะเมลามีนและ
จ�านวนตัวอย่าง

ล�าดับที่ สถานที่สุ่มตัวอย่าง จ�านวนตัวอย่าง

1 ภาคเหนือ - จังหวัดเชียงราย 3

2
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ - จังหวัด

หนองคาย มุกดาหาร และ
นครราชสีมา

20

3
ภาคกลาง - จังหวัดลพบุรี สระบุรี 
ปทุมธานี นครสวรรค์ และกรุงเทพ

43

4 ภาคใต้ - สงขลา 5

รวม 71

 2.2 การทดสอบชนิดพลาสติก
 ทดสอบชนดิพลาสตกิของตวัอย่างพลาสตกิเมลามนีด้านทีส่มัผสั
และไม่สัมผัสอาหารด้วยเทคนิค Fourier transform infrared 
spectroscopy (FT-IR) โดยขูดผิวตัวอย่างด้านที่ต้องการทดสอบให้
เป็นผงละเอียดด้วยกระดาษซิลิคอนคาร์ไบต์ หรือกระดาษกากเพชร  
น�าผงที่เตรียมได้หรือกระดาษที่ขูดตัวอย่างลงในช่องส�าหรับใส่ชิ้น
ทดสอบของอุปกรณ์ดิฟฟิวส์รีเฟลกแทนซ์ (diffuse reflectance) 
ของเครื่อง Infrared spectrometer ที่มีแหล่งก�าเนิดรังสีครอบคลุม
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ช่วงเลขคลื่นระหว่าง 4,000-400 cm-1  บันทึกรูปแบบการดูดกลืน
แสง  ตรวจสอบชนดิพลาสตกิโดยเปรยีบเทยีบรปูแบบการดดูกลนืแสง
ของตัวอย่างกับรูปแบบการดูดกลืนแสงของพลาสติกมาตรฐาน
 2.3 การทดสอบหาฟอร์มาลดไีฮด์ ตามวธิทีดสอบ DD CEN/
TS 13130-23 : 2005  [5]
  2.3.1 เครื่องมือ
   2.3.1.1 เครือ่ง UV-Visible Spectrophotometer 
    ยี่ห้อ Jasco รุ่น V-650
   2.3.1.2 เครือ่งชัง่ไฟฟ้าความละเอยีด 0.1 มลิลกิรมั
   2.3.1.3 อ่างน�า้ร้อนควบคมุอณุหภมูทิี ่60 ± 2 °C  
    และ 70 ± 2 °C 
   2.3.1.4 ตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 70 ± 2 °C
  2.3.2 สารละลายและวิธีเตรียม
   2.3.2.1 สารละลายผสมแอซีทิลแอซีโทนและ
    แอมโมเนีมแอซีเทต
     ชั่งแอมโมเนียมแอซีเทตแอนไฮดรัส 
    15 กรมั ละลายด้วยน�า้กลัน่ 80 ลูกบาศก์
    เซนตเิมตรแล้วถ่ายลงในขวดแก้วปรมิาตร
    ขนาด 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร เติม
    แอซีทิลแอซีโทนความบรสิทุธ์ิไม่น้อยกว่า
    ร้อยละ 99 ปริมาตร 0.3 ลูกบาศก์
    เซนติเมตร และเติมกรดแอซีติกเข้มข้น
    ความหนาแน่น 1.05 กรัมต่อลูกบาศก์
    เซนติเมตร  ปริมาตร 0.2 ลูกบาศก์
    เซนตเิมตร หลงัจากนัน้เตมิน�า้กลัน่จนถงึ
    ขดีปรมิาตร  สารละลายนีต้้องเตรยีมใหม่
    ทุกครั้งที่ใช้
   2.3.2.2 สารละลายมาตรฐานกรดซัลฟิวริก 0.01 
    โมลต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
     น�ากรดซลัฟิวรกิเข้มข้นความหนาแน่น 
    1.84 กรมัต่อลกูบาศก์เซนตเิมตร ปรมิาตร 
    0.6 มิลลิลิตร ใส่ขวดแก้วปริมาตรขนาด 
    1 ลูกบาศก์เดซิเมตรที่มีน�้ากลั่นบรรจุอยู่  
    หลังจากนัน้เตมิน�า้กล่ันจนถงึขดีปริมาตร
   2.3.2.3 สารละลายไทมอล์ฟทาลีน อินดิเคเตอร์ 
    (thymolphthalein idicator) ร้อยละ 
    1 โดยมวลต่อปริมาตร
     ชัง่ไทมอล์ฟทาลนี 0.05 กรมั ละลาย
    ในเอทานอลจนมปีรมิาตรเป็น 5 ลกูบาศก์
    เซนติเมตร  
   2.3.2.4 สารละลายโซเดียมซัลไฟด์ 1 โมลต่อ
    ลูกบาศก์เดซิเมตร
     ชัง่โซเดยีมซลัไฟด์แอนไฮดรสั ความ
    บริสุทธิ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 97 โดยมวล  
    126 กรัม  ละลายและปรับปริมาตรด้วย

    น�้ากลั่นเป็น 1,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
   2.3.2.5 สารละลายมาตรฐานฟอร์มาลดไีฮด์ 1,500 
    มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
     น�าสารละลายมาตรฐานฟอร์มาลดไีฮด์
    ร้อยละ 37.4 โดยมวลต่อปรมิาตร  ปรมิาตร 
    3.8 ลูกบาศก์เซนติเมตร  ใส่ขวดแก้ว
    ปริมาตรขนาด 1 ลูกบาศก์เดซเิมตร  เตมิ
    น�า้กลัน่จนถงึขดีปรมิาตรเป็นสารละลาย 
    (A) ใช้ได้ภายใน 1 เดอืน  สอบเทยีบความ
    เข้มข้นของสารละลายในขวดแก้วปริมาตร
    ดังนี้
    (1) น�าสารละลายโซเดียมซัลไฟด ์ 
     (ขอ้ 2.2.2.4) ปริมาตร 50 ลกูบาศก์
     เซนตเิมตร ใส่ขวดแก้วรปูชมพู่ ขนาด 
     250 ลูกบาศก์เซนติเมตร หยด
     ส า ร ล ะ ล า ย ไ ท ม อ ล ์ ฟ ท า ลี น 
     อินดิเคเตอร์ (ข้อ 2.2.2.3) จ�านวน 
     2 หยด ถึง 3 หยด จนกระทั่งสีของ
     สารละลายเปลี่ยนเป็นไม่มีสี  
    (2) น�าสารละลายมาตรฐานฟอร์มาลดไีฮด์ 
     (A) ปริมาตร 10  ลกูบาศก์เซนตเิมตร  
     ใส่ลงในสารละลายข้อ (1) สีของ
     สารละลายเปลีย่นเป็นสฟ้ีา ไทเทรต
     ด้วยสารละลายมาตรฐานกรดซลัฟิวรกิ 
     (ข้อ 2.2.2.2) จนถึงจุดยุติเมื่อ
     สารละลายเปลีย่นเป็นไม่มสี ี บนัทึก
     ปริมาตรของสารละลายมาตรฐาน
     กรดซัลฟิวริกที่ใช้ ค�านวณหาความ
     เข้มข้นของสารละลายมาตรฐาน
     ฟอร์มาลดีไฮด์ จากสูตร
     B  =     0.6 x V1 x 1000
                  V2
     เมื่อ  B  คือ  ความเข้มข้นของ
     สารละลายมาตรฐานฟอร์มาลดีไฮด์ 
     เป็น มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
     V1 คือ ปริมาตรของสารละลาย
     มาตรฐานกรดซัลฟิวริกที่ใช้ไทเทรต 
     เป็น ลูกบาศก์เซนติเมตร
     V2 คือ ปริมาตรของสารละลาย
     มาตรฐานฟอร์มาลดีไฮด์ เป็น 
     ลูกบาศก์เซนติเมตร
   2.3.2.6 สารละลายมาตรฐานฟอร์มาลดีไฮด์ 1.5, 
    6.0, 10.5, 15.0 และ 30.0 มิลลิกรัมต่อ
    ลูกบาศก์เดซิเมตร
     น�าสารละลายมาตรฐานฟอร์มาลดไีฮด์ 
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    (ข้อ 2.1.2.5) ปรมิาตร 0.1, 0.4, 0.7, 1.0 
    และ 2.0 ลูกบาศก์เซนติเมตร  แยกใส่
    ขวดแก้วปริมาตรขนาด 100 ลูกบาศก์
    เซนตเิมตร จ�านวน 5 ใบ ตามล�าดบั  เตมิ
    สารละลายกรดแอซีติก ร้อยละ 3 โดย
    มวลต่อปริมาตรจนถึงขีดปริมาตร
  2.3.3 การเตรียมสารละลายตัวอย่าง
   2.3.3.1 กรณีตัวอย่างบรรจุสารละลายได้
    (1) ท�าความสะอาดตัวอย่างโดยปฏิบัติ
     ตามค�าแนะน�าของผูผ้ลติ (ถ้าม)ี หรอื
     ล้างด้วยน�้าสะอาด แล้วกลั้วด้วยน�้า
     ปราศจากไอออน วางไว้ให้แห้งใน
     ที่ปลอดฝุ่น
    (2) เติมสารละลายกรดแอซีติก ร้อยละ 
     3 โดยมวลต่อปริมาตร ที่มีอุณหภูมิ 
     70±2°C ในตวัอย่างให้ระดบัต�า่กว่า
     ขอบบนของตวัอย่าง 0.5 เซนตเิมตร  
     บนัทกึปรมิาตรทีใ่ช้  ปิดด้วยกระจก  
     แช่ในอ่างน�้าหรือวางในตู้ควบคุมท่ี
     อณุหภมู ิ70±2°C  เป็นเวลา 2 ชัว่โมง  
     เทสารละลายกรดแอซตีกิทิง้ไป  แล้ว
     ปฏิบัติซ�้าอีกจ�านวน 2 ครั้ง  ตั้งแต่
     เตมิสารละลายกรดแอซตีกิจนถงึเท
     ทิง้ไป  โดยครัง้ที ่3 ให้เกบ็สารละลาย
     กรดแอซีติกแทนการเททิ้งใส่ใน
     ภาชนะแก้วปิดฝา ตัง้ไว้จนถงึอณุหภมูิ
     ห้องเป็นสารละลายทีส่กดัได้ส�าหรบั
     ทดสอบหาปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์
     ต่อไป
   2.3.3.2 กรณีตัวอย่างบรรจุสารละลายไม่ได้
    (1) ค�านวณพ้ืนท่ีผิวตวัอย่างส่วนทีส่มัผสั
     อาหาร หน่วยเป็นลกูบาศก์เดซิเมตร  
     แล้วท�าความสะอาดตามข้อ 2.2.3.1(1)
    (2) ใส่ช้ินตัวอย่างในภาชนะแก้วทรง
     กระบอก เตมิสารละลายกรดแอซตีกิ
     ร้อยละ 3 โดยมวลต่อปริมาตรที่มี
     อุณหภูมิ 70±2 °C ให้ท่วมส่วนที่
     สัมผัสอาหารและส่วนด้ามจับ (ถ้า
     มี) สูง 1 เซนติเมตร  โดยให้พื้นที่
     สัมผัสต่อปริมาตรเป็น 100 ตาราง
     เซนติเมตร ต่อ 1 ลกูบาศก์เดซเิมตร 
     ปิดด้วยกระจกแช่ในอ่างน�า้หรือวาง
     ในตู้ควบคุมท่ีอุณหภมู ิ70±2 °C ตัง้
     ไว้จนอุณหภูมิของสารละลายกรด
     แอซีติกถึงระดับที่ต้องการ แล้วจับ 
     เวลา 2 ชั่วโมง  เทสารละลายกรด

     แอซตีกิทิง้ไป  แล้วปฏบิตัซิ�า้อกีจ�านวน 
     2 ครัง้  ตัง้แต่เตมิสารละลายกรดแอ
     ซีติกจนถึงเททิ้งไป  โดยครั้งที่ 3 ให้
     เกบ็สารละลายกรดแอซตีกิแทนการ
     เททิ้งใส่ในภาชนะแก้วปิดฝา  ตั้งไว้
     จนถงึอุณหภูมิห้องเป็นสารละลายที่
     สกัดได้ส�าหรับทดสอบหาปริมาณ
     ฟอร์มาลดีไฮด์ต่อไป
   2.3.3.3 การเตรียมสารละลายแบลงก์
     ให้ปฏบิตัเิช่นเดยีวกนักบัการเตรยีม
    สารละลายตวัอย่าง  ยกเว้นให้ใช้บกีเกอร์
    แทนตัวอย่าง
  2.3.4 วิธีทดสอบ
   2.3.4.1 น�าสารละลายมาตรฐานฟอร์มาลดีไฮด์ 
    ตามข้อ 2.2.2.6 แยกใส่ขวดแก้วมีฝาปิด 
    ปริมาตร 5 ลูกบาศก์เซนติเมตร ปิดฝา
    เขย่าให้เข้ากัน  น�าไปแช่ในอ่างน�้าร้อนที่
    อณุหภมู ิ60±2 °C เป็นเวลา 10 นาท ี วดั
    ค่าความกลืนแสงภายในเวลาไม่เกิน 
    25 นาที ด้วยเครื่องสเปโทรมิเตอร์ท่ี
    ความยาวคลื่น 410 นาโนเมตร  สร้าง
    กราฟมาตรฐานระหว่างค่าความดูดกลืน
    แสงกับความเข้มข้นของฟอร์มาลดีไฮด์ 
    เป็นมิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
   2.3.4.2 ปฏิบัติเช่นเดียวกับข้อ 2.2.4.1  แต่ใช้
    สารละลายตัวอย่างและสารละลาย
    แบลงก์แล้วแต่กรณีแทนสารละลาย
    มาตรฐานฟอร์มาลดีไฮด์
   2.3.4.3 ความเข้มข้นฟอร์มาลดีไฮด์ในสารละลาย 
    ตวัอย่าง โดยเปรยีบเทยีบการดูดกลนืแสง
    ของฟอร์มาลดไีฮด์กบักราฟมาตรฐาน เป็น
    มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
 2.4 การทดสอบหาสารเมลามีน (2,4,6 ไทรอะมิโน 1,3,5 
  ไทรอะซีน) ตามวิธีทดสอบ DD CEN/TS 13130-
  27:2005  [6]
  2.4.1 เครื่องมือ
   2.4.1.1 เครื่องโครมาโทกราฟสมรรถนะสูงชนิด
    สารพาเหลว (High performance liquid 
    chromatograph, HPLC) ท่ีมภีาวะและ
    อุปกรณ์ประกอบ ดังนี้
    (1) คอลัมน์เหล็กกล้าไร้สนิม เส้นผ่าน
     ศนูย์กลางภายใน 4.6 มลิลเิมตร  ยาว 
     200 มิลลิเมตร บรรจุซิลิกา เจล
     เคลือบด้วยอะมิโน ขนาดอนุภาค 5 
     ไมโครเมตร
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    (2) อุณหภูมิของคอลัมน์ที่อุณหภูมิห้อง
    (3) สารพาเป็นสารผสมระหว่างแอซโิทร
     ไนไตรล์และสารละลายฟอสเฟต
     บฟัเฟอร์ความเข้มข้น 0.005 โมลต่อ
     ลูกบาศก์เดซิเมตรในอัตราส่วน 
     75 : 25 และปรับอัตราไหลให้ได้ 1 
     ลูกบาศก์เซนติเมตรต่อนาที
    (4) เครือ่งตวัวดัชนดิอลัตราไวโอเลตสเปก
     โทรเมทริกที่ความยาวคลื่น 230 
     นาโนเมตร
   2.4.1.2 อ่างน�้าร้อนควบคุมอุณหภูมิที่ 60±2 °C 
    และ 70±2 °C
   2.4.1.3 อ่างให้ความร้อนแบบอัลตราโซนิค
  2.4.2 สารละลายและวิธีเตรียม
   2.4.2.1 สารแอซีโทรไนไทรล์ เกรด HPLC 
   2.4.2.2 สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ร้อยละ 
    10  โดยปริมาตร
     ช่ังโซเดียมไฮดรอกไซด์ 10 กรัมใส่
    ในขวดปริมาตร 100 ลกูบาศก์เซนตเิมตร  
    เติมน�้ากลั่นจนถึงขีดปริมาตร
   2.4.2.3 สารละลายมาตรฐาน 2,4,6 ไทรอะมิโน 
    1,3,5 ไทรอะซนี เข้มข้น 1,000 มิลลิกรัม
    ต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
     ช่ัง 2,4,6 ไทรอะมโิน 1,3,5 ไทรอะซนี  
    ความบริสุทธิ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 99 โดย
    มวล ปริมาณ 50 มิลลิกรัม  ใส่ในขวด
    ปรมิาตร 50 ลกูบาศก์เซนติเมตร  เตมิน�า้
    กลั่นปริมาตร 40 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
    จากนัน้น�าไปวางในอ่างให้ความร้อนแบบ
    อลัตราโซนคิทีอ่ณุหภมู ิ70±2 °C จนกระทัง่ 
    2,4,6 ไทรอะมโิน 1,3,5 ไทรอะซนี ละลาย
    หมด แล้วน�ามาปล่อยไว้ให้เยน็ทีอ่ณุหภมูิ
    ห้อง เติมน�้ากลั่นจนถึงขีดปริมาตรเก็บ
    สารละลายทีไ่ด้ไว้ในภาชนะปิดสนทิ และ
    อยู่ในทีมื่ด  โดยต้องเตรยีมใหม่ทกุ 3 เดอืน
   2.4.2.4 สารละลายฟอสเฟตบฟัเฟอร์ 0.005 โมล
    ต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
     ชั่งโซเดียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟตโม
    โนไฮเดรต 690 มิลลิกรัม  ใส่ในขวด
    ปริมาตร 1,000  ลูกบาศก์เซนติเมตร  
    เติมน�้ากลั่นปริมาตร 900 ลูกบาศก์
    เซนติเมตร  ปรับความเป็นกรดด่างเป็น  
    6.5 ด้วยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์
    ร้อยละ 10 โดยปริมาตร (ข้อ 2.4.2.2) 

    แล้วเติมน�้ากลั่นจนถึงขีดปริมาตร
   2.4.2.5 สารละลายมาตรฐาน 2,4,6 ไทรอะมิโน 
    1,3,5 ไทรอะซีน เข้มข้น 0, 0.5, 1, 2 
    และ 4 มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เดซิเมตร
     น�าสารละลาย 2,4,6 ไทรอะมิโน 
    1,3,5 ไทรอะซีน (ข้อ 2.4.2.3) ปริมาตร 
    1 ลูกบาศก์เซนติเมตรใส่ในขวดปริมาตร 
    100 ลกูบาศก์เซนตเิมตร   เตมิสารละลาย
    กรดแอซตีกิร้อยละ 3  โดยมวลต่อปรมิาตร
    จนถงึขดีปรมิาตร จะได้สารลายมาตรฐาน  
    2,4,6 ไทรอะมิโน 1,3,5 ไทรอะซีน  เข้ม
    ข้น 10 มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เดซิเมตร  
    จากนัน้ดดูสารละลายทีไ่ด้ปรมิาตร 0, 2.5, 
    5, 10 และ 20 ลกูบาศก์เซนตเิมตร  แยก
    ใส่ขวดแก้วปริมาตรขนาด 50 ลูกบาศก์
    เซนตเิมตร จ�านวน 5 ใบ ตามล�าดบั  เตมิ
    สารละลายกรดแอซตีกิจนถงึขดีปรมิาตร
  2.4.3 การเตรียมสารละลายตัวอย่าง
   ปฏิบัติเช่นเดียวกับข้อ 2.2.3
  2.4.4 การเตรียมสารละลายแบลงก์
   ให้ปฏิบัติเช่นเดียวกันกับการเตรียมสารละลาย
   ตัวอย่าง  ยกเว้นให้ใช้บีกเกอร์แทนตัวอย่าง
  2.4.5 วิธีทดสอบ
   2.4.5.1 น�าสารละลายมาตรฐาน 2,4,6 ไทรอะมโิน 
    1,3,5 ไทรอะซีน ตามข้อ 2.4.2.3 แยกใส่
    ขวดไวออล ปริมาตร 1 ลกูบาศก์เซนติเมตร 
    ส�าหรับฉีดสารตัวอย่างด้วยเครื่องโครมา
    โทกราฟสมรรถนะสูงชนิดสารพาเหลวที่
    สภาวะตามข้อ 2.4.1.1 สร้างกราฟ
    มาตรฐานระหว่างค่าพืน้ทีใ่ต้พคีกับความ
    เข้มข้นของ 2,4,6 ไทรอะมิโน 1,3,5 
    ไทรอะซีน เป็นมิลลิกรัมต่อลูกบาศก์
    เดซิเมตร
   2.4.5.2 ปฏิบัติเช่นเดียวกับข้อ 2.4.5.1 แต่ใช้
    สารละลายตัวอย่างและสารละลาย
    แบลงก์ แล้วแต่กรณีแทนสารละลาย
    มาตรฐาน 2,4,6 ไทรอะมิโน 1,3,5 
    ไทรอะซีน
   2.4.5.3 หาความเข้มข้นของ 2,4,6 ไทรอะมิโน 
    1,3,5 ไทรอะซีน ในสารละลายตัวอย่าง  
    โดยน�าพืน้ทีใ่ต้พคีของสารละลายตวัอย่าง
    เปรียบเทียบหาความเข้มข้นกับกราฟ
    มาตรฐาน มีหน่วยเป็นมิลลิกรัมต่อ
    ลูกบาศก์เดซิเมตร 
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3. ผลและวิจารณ์ (Results and Discussion)
 3.1 พื้นที่สุ่มเก็บและประเทศผู้ผลิตตัวอย่าง
 ตวัอย่างทีสุ่ม่เก็บจากภาคเหนอื ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ภาค
กลาง และภาคใต้ รวม 71 ตัวอย่าง ในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2556 
ถงึเดือนมนีาคม พ.ศ. 2557 น�ามาตรวจสอบชนดิพลาสตกิด้วยเทคนคิ 
FT-IR  พบว่าตวัอย่างผลติจากพลาสตกิ 2 ชนดิ คอื พลาสตกิเมลามนี
ชนิดเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์หรือเมลามีนแท้ (MF) และพลาสติก
เมลามนีชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดีไฮด์ (UF) แต่มีการข้ึนรูปตวัอย่างเป็น 3 
รูปแบบคือ MF และ UF ทั้งชิ้น  และ UF ประกบด้วย MF (UF/MF)  
โดยมีปริมาณตัวอย่างเป็นร้อยละ 30 11 และ 59 ตามล�าดับ  ซึ่งตาม
มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุสาหกรรม มอก.524-2539 ก�าหนดให้ภาชนะ
เมลามีนส�าหรับน�าไปใช้บรรจุอาหารต้องผลิตจากพลาสติกชนิดเมลา
มนี-ฟอร์มาลดไีฮด์เพยีงชนดิเดยีวเท่านัน้ [7] ดงันัน้กรณทีีเ่ป็นพลาสตกิ
ชนดิอ่ืนจงึถอืว่าเป็นภาชนะเมลามนีปลอม ภาพรวมของตวัอย่างทีสุ่ม่
เก็บมาแสดงในตารางที่ 2 ดังนี้ 
 จากข้อมูลการสุ่มตัวอย่างคร้ังนี้เมื่อพิจารณาจากชนิดของ
พลาสติก จะเห็นว่าเครื่องใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามีนที่

ผลิตในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นภาชนะพลาสติกเมลามีนชนิดเมลา
มนี-ฟอร์มาลดไีฮด์ทัง้ชิน้หรอืเมลามนีแท้ คดิเป็นร้อยละ 86  ประเทศ
จนีส่วนใหญ่ผลติภาชนะพลาสตกิเมลามนีชนิดยูเรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์ท้ัง
ช้ินและชนิดภาชนะยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์เคลือบด้วยเมลามีน-
ฟอร์มาลดีไฮด์  คิดเป็นร้อยละ 75 และ 72 ตามล�าดับ  ในกรณีของ
ประเทศเวียดนามผลิตพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์
เคลอืบด้วยเมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์ร้อยละ 5 ของตวัอย่างกลุม่นี ้  ดงั
นั้นการเลือกซ้ือภาชนะพลาสติกเมลามีนที่ผลิตโดยประเทศไทยจะมี
โอกาสเป็นภาชนะพลาสติกเมลามนีแท้มากกว่าภาชนะพลาสตกิเมลา
มีนที่ผลิตโดยประเทศจีน

 3.2 ผลการทดสอบปริมาณเมลามีนและปริมาณ
ฟอร์มาลดีไฮด์
 ผลการทดสอบปรมิาณเมลามีนและปรมิาณฟอร์มาลดไีฮด์ ของ
ตัวอย่างเคร่ืองใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามีน จ�านวน 71 
ตัวอย่าง  ลักษณะตัวอย่างที่สุ่มได้แก่ จาน ชาม ถ้วย และอื่น ๆ (แก้ว 
ช้อน ทัพพี กระบวย และตะหลิว) ผลการทดสอบฟอร์มาลดีไฮด์และ
เมลามีน ดังแสดงในตารางที่ 3, 4 และ 5  

ตารางที่ 2  จ�านวนตัวอย่างและประเภทของภาชนะเมลามีนที่ด�าเนินการสุ่มเก็บแยกตามประเทศผู้ผลิต

ประเทศผู้ผลิต

จ�านวนตัวอย่างที่สุ่มเก็บ

MF UF UF/MF รวม 

จ�านวนตัวอย่าง ร้อยละ ตัวอย่าง ร้อยละ ตัวอย่าง ร้อยละ

ประเทศไทย 18 86 1 12 1 2 20

ประเทศจีน 0 0 6 75 30 72 36

ประเทศเวียดนาม 0 0 0 0 2 5 2

ไม่ระบุ 3 14 1 13 9 21 13

รวม 21 30 8 11 42 59 71
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ตารางที ่3 ผลการทดสอบปริมาณเมลามนีและปรมิาณฟอร์มาลดไีฮด์ของตวัอย่างประเภทพลาสตกิเมลามนีชนดิเมลามนี-ฟอร์มาลดีไฮด์

ชนิดตัวอย่าง

ผลการทดสอบ

จ�านวน

ตัวอย่าง
ผ่าน

ไม่ผ่าน ปริมาณเมลามีนและปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์

(ที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน)ตัวอย่าง ร้อยละ

จาน 3 2 1 33.3   - พบเมลามีน 1 ตัวอย่าง = 3.0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 

ชาม 5 1 4 80.0

  - พบเมลามีน 1 ตัวอย่าง = 3.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ 2 ตัวอย่าง =  16.0,   66.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง 
  - เมลามีน = 19.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - ฟอร์มาลดีไฮด์ = 19.7 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

ถ้วย 7 4 3 42.9   - พบเมลามีน 3 ตัวอย่างอยู่ในช่วง 3.3-4.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

อื่น ๆ 6 1 5 83.3

  - พบเมลามีน 2 ตัวอย่าง = 2.8, 11.4 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง =797.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 2 ตัวอย่าง 
- เมลามีน = 266.0, 455.8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - ฟอร์มาลดีไฮด์ = 112.3, 319.1 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

รวม 21 8 13 62
หมายเหตุ  1. เกณฑ์ก�าหนดของปริมาณเมลามีนต้องไม่มากกว่า  2.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  2. เกณฑ์ก�าหนดของปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ต้องไม่มากกว่า  15 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  3. อื่น ๆ เป็นชนิดของตัวอย่างที่น�ามาทดสอบ ได้แก่ แก้ว ช้อน ทัพพี กระบวย ตะหลิว

 จากตารางที่ 3  ผลการทดสอบปริมาณเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ของตัวอย่างประเภทพลาสติกเมลามีนชนิดเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์  
จ�านวน 21 ตวัอย่าง  พบว่าเคร่ืองใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามนีท่ีผลติจากวสัดุท่ีใช้ชนดิพลาสติกเมลามนีชนดิเมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์
ทั้งชิ้นหรือเมลามีนแท้ (MF) ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานคิดเป็นร้อยละเฉลี่ยถึง  62 โดยมีปริมาณ เมลามีนเกินเกณฑ์มาตรฐานค่อนข้างสูง (อยู่ใน
ช่วง 2.8 – 455.8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) และมีปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ ที่เกินเกณฑ์มาตรฐานค่อนข้างสูงเช่นเดียวกัน (อยู่ในช่วง 16.0 – 319.1 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

ตารางที่ 4  ผลการทดสอบปริมาณเมลามีนและปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ของตัวอย่างประเภทพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์

ชนิดตัวอย่าง

ผลการทดสอบ

จ�านวน

ตัวอย่าง
ผ่าน

ไม่ผ่าน ปริมาณเมลามีนและปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์

(ที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน)ตัวอย่าง ร้อยละ

จาน 3 0 3 100

  - พบเมลามีน 2 ตัวอย่าง = 4.8, 8.7 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง 
  - พบเมลามีน =16.6 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ =22.2 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

ถ้วย 2 0 2 100

  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง =493.7 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง 
  - พบเมลามีน = 3.1 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ = 2,311.0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

อื่น ๆ 3 0 3 100   - พบเมลามีน 3 ตัวอย่างอยู่ในช่วง 3.3-4.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

รวม 8 0 58 100
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หมายเหตุ  1. เกณฑ์ก�าหนดของปริมาณเมลามีนต้องไม่มากกว่า 2.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  2. เกณฑ์ก�าหนดของปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ต้องไม่มากกว่า 15 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  3. อื่น ๆ เป็นชนิดของตัวอย่างที่น�ามาทดสอบ ได้แก่ แก้ว ช้อน ทัพพี กระบวย ตะหลิว
 
 จากตารางที่ 4  ผลการทดสอบปริมาณเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ของตัวอย่างประเภทพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์  
จ�านวน 8 ตัวอย่าง  พบว่าเครื่องใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามีนที่ผลิตจากวัสดุที่ใช้ชนิดพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์
ทัง้ชิน้ (UF)  ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานทกุตวัอย่างทีสุ่ม่มาทดสอบ  โดยมปีริมาณเมลามนีเกนิเกณฑ์มาตรฐานค่อนข้างสงู (อยูใ่นช่วง 3.1 – 16.6 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) และมีปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ ที่เกินเกณฑ์มาตรฐานค่อนข้างสูงเช่นเดียวกัน (อยู่ในช่วง 22.0 – 12,193.8  มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม)

ตารางที่ 5 ผลการทดสอบปริมาณเมลามีนและปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ของตัวอย่างประเภทพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์
  เคลือบด้วยเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์

ชนิดตัวอย่าง

ผลการทดสอบ

จ�านวน

ตัวอย่าง
ผ่าน

ไม่ผ่าน ปริมาณเมลามีนและปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์

(ที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน)ตัวอย่าง ร้อยละ

จาน 14 5 9 64.3

  - พบเมลามีน 4 ตัวอย่าง อยู่ในช่วง  6.0-10.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง = 38.2 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 4 ตัวอย่าง 
  - พบเมลามีน อยู่ในช่วง 7.4-23.4 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ อยู่ในช่วง 19.8-40.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

ชาม 17 0 17 100

  - พบเมลามีน 5 ตัวอย่าง อยู่ในช่วง 3.7-15.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง = 23.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 11 ตัวอย่าง 
  -พบเมลามีน อยู่ในช่วง 2.7-21.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  -พบฟอร์มาลดีไฮด์ อยู่ในช่วง 15.2-46.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

ถ้วย 7 0 7 100

   - พบฟอร์มาลดีไฮด์ 4 ตัวอย่าง อยู่ในช่วง 
     47.3-5,247.6 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 3 ตัวอย่าง 
  - พบเมลามีน อยู่ในช่วง 7.1-26.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ อยู่ในช่วง 29.1-1,604.6 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

อื่น ๆ 4 0 4 100

  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ 3 ตัวอย่าง อยู่ในช่วง
    105.9-1,885.0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ 1 ตัวอย่าง 
  - พบเมลามีน = 15.4 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  - พบฟอร์มาลดีไฮด์ = 1,534.6 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

รวม 42 5 37 88
หมายเหตุ  1. เกณฑ์ก�าหนดของปริมาณเมลามีนต้องไม่มากกว่า  2.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  2. เกณฑ์ก�าหนดของปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ต้องไม่มากกว่า  15 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
  3. อื่น ๆ เป็นชนิดของตัวอย่างที่น�ามาทดสอบ ได้แก่ แก้ว ช้อน ทัพพี กระบวย ตะหลิว
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 จากตารางที่ 5 ผลการทดสอบปริมาณเมลามีนและ
ฟอร์มาลดีไฮด์ของตัวอย่างประเภทพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-
ฟอร์มาลดไีฮด์เคลอืบด้วยเมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์  จ�านวน 42 ตวัอย่าง  
พบว่าเครื่องใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามีนท่ีผลิตจากวัสดุ
ที่ใช้ชนิดพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์เคลือบด้วย
เมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์ (UF/MF) ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานคดิเป็นร้อย
ละเฉลี่ยถึง 88  โดยมีปริมาณมิลามีนเกินเกณฑ์มาตรฐานค่อนข้างสูง 
(อยูใ่นช่วง 2.7–26.9 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั) และมปีรมิาณฟอร์มาลดไีฮด์ 
ที่เกินเกณฑ์มาตรฐานค่อนข้างสูงเช่นเดียวกัน (อยู่ในช่วง 15.2–
1,604.6 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 
 จากปริมาณเมลามนีและปรมิาณฟอร์มาลดไีฮด์ ท่ีพบในเครือ่ง
ใช้ในครวัเรอืนประเภทพลาสตกิเมลามนีชนดิเมลามนี-ฟอร์มาลดีไฮด์
ทัง้ชิน้หรอืเมลามนีแท้ (MF)  พลาสติกเมลามีนชนิดยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์
ทั้งชิ้น (UF) และพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์เคลือบ
ด้วยเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ (UF/MF)  ตามตารางที่ 3-5 ดังกล่าว
จะเหน็ว่าถ้าผูบ้รโิภคน�ามาใช้งานเป็นภาชนะบรรจุอาหารทีม่อีณุหภูมิ
สงูหรอืมคีวามเป็นกรดจะท�าให้เกดิการแพร่กระจายของสารเมลามนี
และฟอร์มาลดีไฮด์ลงสู่อาหารได้  ซึ่งสอดคล้องกับการทดสอบสาร
เมลามีนจากภาชนะเมลามีนโดยใช้สารละลายกรดแอซีติก ร้อยละ 3 
สกัดที่อุณหภูมิ 25 70 และ 100 °C พบปริมาณเมลามีนเพิ่มขึ้นเมื่อ
ใช้อณุหภมูใินการสกดัสงูขึน้ [8]  และสอดคล้องกบัการศกึษาการแพร่
กระจายของฟอร์มาลดไีฮด์จากภาชนะพลาสตกิราคาถกูทีจ่�าหน่ายใน
ตลาดกรุงเทพมหานคร ซึ่งการทดสอบได้จ�าลองสภาวะการสกัด
ตัวอย่างตามการใช้จริงคือการน�าภาชนะไปใช้บรรจุอาหารประเภท
ต้มย�า หรอืแกงส้มร้อน โดยเติมสารละลายกรดแอซติีก ร้อยละ 4 โดย
ปริมาตร ที่มีอุณหภูมิ 100 °C ในภาชนะแล้วทิ้งไว้ให้เย็นที่อุณหภูมิ
ห้อง  จากนัน้จงึน�าสารละลายไปทดสอบซึง่พบว่าตวัอย่างร้อยละ 58.2 
มีฟอร์มาลดีไฮด์แพร่กระจายออกมาสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานก�าหนด 
[9] นอกจากนี้สาเหตุของการแพร่กระจายของสารเมลามีนส่วนหนึ่ง
นั้นจะขึ้นอยู่กับสารตั้งต้นของเรซินที่ใช้ผลิตพลาสติกเมลามีน โดย
พลาสติกชนิดเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ทั้งชิ้นหรือเมลามีนแท้ (MF) มี
สารเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์เป็นสารตั้งต้นหลัก [3] ดังนั้นการ
ทดสอบจึงพบสารเมลามีนแพร่กระจายออกมาได้มากที่สุด ส�าหรับ
พลาสติกชนดิยเูรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์เคลอืบด้วยเมลามนี-ฟอร์มาลดีไฮด์ 
(UF/MF) มีสัดส่วนของแหล่งปลดปล่อยสารเมลามีนลดลงจึงท�าให้
พบสารเมลามีนในสารละลายลดลง นอกจากนี้ยังพบว่าพลาสติก
เมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์ทั้งชิ้น (UF) นั้น ตามหลักการแล้ว
จะไม่ใช้สารเมลามีนเป็นสารต้ังต้นของเรซินในกระบวนการผลิต แต่
การทดสอบตัวอย่างพบสารเมลามีน ทั้งนี้เนื่องจากในการผลิตอาจมี
การผสมเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์เรซินเพื่อปรับปรุงลักษณะท่ีปรากฏ
ของผลิตภัณฑ์พลาสติกนั้นให้คล้ายกับเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ ซึ่งจัด
เป็นเมลามีนแท้    
 เมื่อพิจารณาตามลักษณะตัวอย่างของเครื่องใช้ในครัวเรือน
ประเภทพลาสติกเมลามีนท่ีสุ่มมา โดยแยกชนิดตัวอย่างเป็น จาน  

ชาม ถ้วย และลักษณะอื่นๆ ได้แก่ แก้ว ช้อน ทัพพี กระบวย และ
ตะหลวิ  พบว่าปรมิาณฟอร์มาลดไีฮด์สงูสดุเป็น 40.3, 66.9, 5,247.6 
และ 12,193.8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล�าดับ โดยปริมาณสูงสุดที่
พบสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานมากกว่า 800 เท่า ส่วนปริมาณเมลามีน
สูงสุดเป็น 23.4 21.3, 26.9 และ 455.8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตาม
ล�าดบั ซึง่ปรมิาณสูงสุดทีพ่บสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 180 เท่า น่ันแสดง
ให้เห็นว่าตัวอย่างที่เป็น แก้ว ช้อน ทัพพี กระบวย และตะหลิวจะมี
การแพร่กระจายของสารทั้งสองชนิดในปริมาณสูง เนื่องจากตัวอย่าง
ลักษณะนี้มีขนาดเล็กและไม่สามารถบรรจุสารละลายที่ใช้ทดสอบได้
จงึต้องใช้วธิกีารสกดัตวัอย่างโดยการจุม่ชิน้งานในสารละลาย ซึง่ชนดิ
ตวัอย่างมีการตกแต่งขอบหลงัการข้ึนรูปจึงท�าให้เกิดการแพร่กระจาย
ของสารเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ได้มากข้ึน โดยชนิดตัวอย่างท่ีมี
ลกัษณะเป็นถ้วยจะพบปรมิาณเมลามนีและฟอร์มาลดไีฮด์สงูเป็นอนัดับ 
2 เนื่องจากการทดสอบจะใช้วิธีการจุ่มชิ้นงานในสารละลายเช่นกัน
แต่จะใช้จ�านวนตัวอย่างน้อยกว่า ส่วนชนิดตัวอย่างที่มีลักษณะเป็น
จาน และชามจะทดสอบด้วยวิธีการเติมสารละลายในภาชนะท�าให้
ขอบที่มีการตกแต่งไม่ถูกสัมผัสกับสารละลาย [10] จึงพบการแพร่
กระจายของสารทั้งสองชนิดต�่ากว่าตัวอย่างลักษณะอื่น ๆ   
 โดยปกตแิล้วเครือ่งใช้ในครวัเรอืนประเภทพลาสตกิเมลามนีที่
ผลติจากพลาสตกิชนดิเมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์สามารถทนอณุหภมูไิด้
สงูกว่าพลาสตกิเมลามนีชนดิอืน่ แต่จากการศกึษาวจิยันี ้พบว่าปรมิาณ
เมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์สูงกว่าเกณฑ์ก�าหนด ทั้งนี้เนื่องจาก
กระบวนการผลิตพลาสตกิเมลามนีจะขึน้รูปด้วยวธิกีดอัดผงเรซนิ ด้วย
แม่แบบร้อนทลีะชิน้เพือ่ให้เกดิการบ่มเป็นพลาสตกิ หลงัจากนัน้จงึน�า
ไปตกแต่งขอบในขั้นตอนสุดท้าย ซึ่งการผลิตงานชิ้นต่อชิ้นจะท�าให้
การควบคุมคุณภาพท�าได้ยาก ด้วยวิธีการขึ้นรูปแบบชิ้นต่อชิ้นนี้จึง
อาจมีสารตั้งต้นเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์หลงเหลือในเนื้อของ
พลาสติกเนื่องจากการเกิดปฏิกิริยาไม่สมบูรณ์ซึ่งท�าให้เกิดการแพร่
กระจายลงสู่อาหารท่ีสัมผัสกบัพลาสตกิเมลามนีนีไ้ด้  ท�าให้การทดสอบ
ที่ได้สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน โดยตามมาตรฐาน EU Regulation No. 
10/2011 on plastic material and articles intended to come 
into contact with food ก�าหนดปริมาณเมลามีน ไม่มากกว่า 2.5 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมและปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์ ไม่มากกว่า 15 
มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั [11] ส่วนมาตรฐานประเทศไทยซึง่ม ี2 มาตรฐาน 
คือ ภาชนะและเครื่องใช้เมลามีน มอก. 524-2539 ก�าหนดให้ต้องไม่
พบฟอรม์าลดไีฮดโ์ดยเทยีบกบัสารมาตรฐาน 4 มิลลกิรมัต่อลูกบาศก์
เดซเิมตร แต่ไม่ได้ก�าหนดปรมิาณสารเมลามนี และประกาศกระทรวง
สาธารณะสุขฉบับที่ 295 พ.ศ. 2548 เรื่อง ก�าหนดคุณภาพหรือ
มาตรฐานของภาชนะที่ท�าจากพลาสติก ก�าหนดให้ต้องไม่พบ
ฟอร์มาลดีไฮด์ [12]

4. สรุป (Conclusions)
 การส�ารวจเครื่องใช้ในครัวเรือนประเภทพลาสติกเมลามีนที่
จ�าหน่ายในประเทศ จ�านวน 71 ตวัอย่างแยกตามประเทศผู้ผลติได้แก่  
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ไทย จีน เวียดนาม และไม่ระบุแหล่งผลิต จ�านวน 20, 36, 2 และ 13 
ตัวอย่าง ตามล�าดับ ตรวจสอบชนิดของวัสดุที่ใช้ผลิตพลาสติก
เมลามีนด้วยเครื่อง Fourier transform infrared spectroscopy 
(FT-IR)  พบว่าวสัดทุีใ่ช้ผลติพลาสตกิเมลามนีเป็นพลาสตกิชนดิเมลามนี-
ฟอร์มาลดไีฮด์ 20 ตวัอย่าง ชนดิยูเรีย-ฟอร์มาลดไีฮด์ 8 ตวัอย่าง และ
ชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์เคลือบด้วยเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ 
42 ตัวอย่าง จากข้อมูลการสุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ประเทศไทยเป็น
ผู้ผลิตพลาสติกเมลามีนชนิดเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์และประเทศจีน
เป็นผู้ผลิตพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์หรือพลาสติก
เมลามนีชนดิยูเรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์เคลอืบด้วยเมลามนี-ฟอร์มาลดไีฮด์ 
 การศึกษาปริมาณสารเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ในเครื่องใช้
ในครวัเรอืนประเภทพลาสตกิเมลามนีใช้เกณฑ์ตามมาตรฐานของ EU 
Regulation No. 10/2011 พบว่าปริมาณที่พบของสารทั้งสองชนิด
ขึ้นอยู่กับชนิดวัสดุที่ใช้ผลิตพลาสติก โดยพลาสติกชนิดเมลามีน-
ฟอร์มาลดีไฮด์ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 62 มีปริมาณเมลามีน
ในช่วง 3.0-455.8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์
ในช่วง 16.0-797.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ส่วนพลาสติกชนิดยูเรีย-
ฟอร์มาลดไีฮด์ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 100 มปีรมิาณเมลามนี
ในช่วง 3.1-16.6  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  และปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์
ในช่วง 22.2-12,193.8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  และพลาสติกชนิด
ยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์เคลอืบด้วยเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน ร้อยละ 88 มีปริมาณเมลามีนและปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์
ในช่วง 2.7-26.9 และ 15.2-5,247.6 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั ตามล�าดับ  
เมื่อพิจารณาตามปริมาณสูงสุดของชนิดสารที่ทดสอบและลักษณะ
ตัวอย่างสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 – ปริมาณสูงสุดของสารเมลามีนในพลาสติกชนิดเมลามีน-
  ฟอร์มาลดไีฮด์มค่ีามากทีส่ดุคอื 455.8 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั  
  รองลงมาคอืพลาสตกิชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์เคลอืบด้วย
  เมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ และพลาสติกชนิดยูเรีย-
  ฟอร์มาลดีไฮด์ โดยพบปริมาณสูงสุดมีค่าเป็น 26.6  และ 
  16.6 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล�าดับ
 – ปรมิาณสงูสดุของสารฟอร์มาลดไีฮด์ในพลาสตกิชนดิยเูรยี-
  ฟอร์มาลดไีฮด์มค่ีามากทีค่อื 12,193.8 มลิลกิรัมต่อกิโลกรมั  
  รองลงมาคอืพลาสตกิชนดิยเูรยี-ฟอร์มาลดไีฮด์เคลอืบด้วย
  เมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ และพลาสติกชนิดเมลามีน-
  ฟอร์มาลดีไฮด์มีโดยพบปริมาณสูงสุดมีค่าเป็น 5,247.6  
  และ 797.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  ตามล�าดับ
 – การแพร่กระจายของสารเมลามีนและฟอร์มาลดีไฮด์ใน
  ตัวอย่างที่เป็นแก้ว  ช้อน  ทัพพี  กระบวย  และตะหลิว 
  เมือ่น�าไปใช้งานจะแพร่กระจายสู่อาหารได้เรว็กว่าตวัอย่าง
  ที่เป็นจาน  ชาม และถ้วย โดยมีปริมาณสารเมลามีนและ
  ฟอร์มาลดีไฮด์สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานมากกว่า 180 และ 
  800 เท่า เมื่อเทียบกับตัวอย่าง จาน  ชาม และ ถ้วย ตาม
  ล�าดับ  เนื่องจากการแพร่กระจายเกิดจากบริเวณขอบชิ้น

  งานที่มีการตกแต่งสัมผัสกับสารละลาย ดังนั้นจึงเป็นข้อ
  พงึระวงัของผูบ้รโิภคทีไ่ม่ควรใช้ภาชนะพลาสตกิเมลามนีที่
  มรีอยขดูขดีบรรจอุาหารเพือ่หลกีเลีย่งการได้รบัสารอนัตราย
  เข้าสู่ร่างกาย 

ข้อเสนอแนะ
 1. การพจิารณาสมบติัทางกายภาพเพือ่จ�าแนกชนดิของภาชนะ
  พลาสตกิเมลามนีท�าได้ยาก  เนือ่งจากมลีกัษณะทีค่ล้ายกนั
  มาก โดยเฉพาะภาชนะพลาสติกเมลามีนชนิดยูเรีย-
  ฟอร์มาลดีไฮด์เคลือบด้วยเมลามีน-ฟอร์มาลดีไฮด์ยิ่งเพิ่ม
  ความยากในการสังเกต  ภาชนะพลาสติกเมลามีนเหล่านี้
  ส่วนใหญ่ข้อมูลบนฉลากมีรายละเอียดไม่ครบถ้วนชัดเจน  
  การน�าไปใช้งานจงึมคีวามเสีย่งทีจ่ะได้รบัสารฟอร์มาลดไีฮด์
  ซ่ึงเป็นสารก่อมะเร็งได้  ปัจจบุนัประเทศไทยยงัไม่มกีฎหมาย
  ควบคมุความปลอดภยัของภาชนะพลาสตกิเมลามนีทีผ่ลติ
  จากยูเรีย-ฟอร์มาลดีไฮด์ซึ่งเป็นที่นิยมใช้กันมากทั้งในบ้าน
  เรอืนและร้านอาหาร  จงึเป็นปัญหาทีภ่าครฐัและหน่วยงาน
  ที่เก่ียวข้องต้องด�าเนินการแก้ไขเพื่อความปลอดภัยของ
  ผู้บริโภค   
 2. การศกึษาวจิยันีส้ามารถใช้เป็นข้อมลูให้กบัผูบ้รโิภคประกอบ
  การตัดสินใจในการบริโภค เพื่อหลีกเลี่ยงการได้รับสาร
  อันตรายเข้าสู่ร่างกาย
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