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เน้ืองอกในสมองกับโทรศพัทมือถอื  
 
เมื่ อวั น ท่ี  20 พฤษภาคม  2551 ท่ี ผ านมา  ได มี ข าวมาจาก
สหรัฐอเมริกาวา วุฒิสมาชิก Ted Kennedy วัย 76 ปจากรัฐ 
Massachusetts ไดลมปวยและแพทยไดตรวจพบวามีเนื้องอกมะเร็ง
ในสมอง บรรดาแพทยจึงไดทําการผาตัดใหเมื่อวันท่ี 2 มิถุนายน 
และปจจุบันก็กําลังพักฟนดวยดีท่ีบานพักและมีการบําบัดรักษา
ตอเนื่อง ในขณะนี้ วุฒิสมาชิก Ted Kennedy เปนนักการเมือง
อาวุโสของสหรัฐ และเปนวุฒิสมาชิกท่ีอยูในตําแหนงนานที่สุดเปน
ท่ี 2 รองจากวุฒิสมาชิก Robert C. Byrd อายุ 90 ปจากรัฐ West 
Virginia เทานั้น วุฒิสมาชิก Kennedy ผูซ่ึงไดประกาศสนับสนุนนาย 
Barack Obama ใหเปนผูสมัครรับเลือกต้ังประธานาธิบดีของสหรัฐ 
เมื่อ  เร็ว ๆ นี้ เปนผูท่ีมีอิทธิพลทางการเมืองมากที่สุดคนหนึ่งของ
สหรัฐอเมริกา และเปนนองชายคนสุดทองของอดีตประธานาธิบดี 
John F. Kennedy และอดีตวุฒิสมาชิก Robert F. Kennedy ผูซ่ึง
ถูกลอบสังหารทั้งคูในขณะที่อยูในตําแหนง 
      
การลมปวยของวุฒิสมาชิก Kennedy คร้ังนี้ไดทําใหมีการถกเถียง
ถึงสาเหตุตนตอของ   มะเร็งเนื้องอกในสมองขึ้นมาอีกคร้ังหนึ่ง โดย
ในรายการ Larry King Live ของ CNN ไดเชิญแพทยชั้นนําดานการ
ผาตัดสมอง 3 ทานมารวมรายการ และทั้งสามทานก็บอกกับนาย 
Larry King วาพวกเขาไมเคยเอาโทรศัพทมือถือมาแนบไวกับหูเวลา
พูด ท้ังนี้ ดร.Keith Black ศัลยแพทยสมองผูมีชื่อเสียงจาก Cedars 
Sinai Medical Center ในลอสแอนเจลิส ไดกลาวเสริมดวยวา เขา
เชื่อวาทางที่ปลอดภัยท่ีสุดคือการใชหูฟง เพ่ือใหเสาอากาศ
ไมโครเวฟของโทรศัพทอยูไกลจากสวนสมองมากที่สุด และ Dr.Vini 
Khurana ศัลยแพทยชื่อดังของออสเตรเลีย กับ Dr.Sanjay Gupta 
หัวหนาฝายขาวการแพทยของ CNN ซ่ึงมารวมรายการดวยก็ไดบอก
วาตนก็ไดปฏิบัติเชนเดียวกัน 
       
มะเร็งเนื้องอกในสมองที่วุฒิสมาชิก Kennedy เปนอยูนี้ เรียกวา 
Glioma ซ่ึงเปนมะเร็งชนิดรายแรงที่อาจทําใหผูปวยถึงตายไดและมคีน
อเมริกันเปนโรคนี้กันถึงปละประมาณ 9,000 คน นอกจากนั้นก็ยังเปน
มะเร็งชนิดท่ีหมอหลายคนสงสัยมานานแลววามีสาเหตุมาจากการใช
โทรศัพทมือถือ ดังนั้นจึงเปนการจุดประกายการโตเถียงในเร่ืองนีข้ึน้มา
คร้ังใหญอีกคร้ังหนึ่ง ผูเชี่ยวชาญหลายทานรวมทั้งสมาคมมะเร็งแหง
อเมริกา หรือ The American Cancer Society และ Dr.Eugene Flamm 
แหง Montefiore Medical Center ตางก็ไดเคยออกมาแถลงปฏิเสธ
แลววาท้ังสองสิ่งนี้ไมเก่ียวของกัน สวนองคการอาหารและยาของ
รัฐบาลสหรัฐ (U.S. Food and Drug Administration) ซ่ึงมี
วิธีดําเนินการตรวจตราท่ีเขมงวดมาก ก็ไดทําการศึกษาใหญมาถึง         
3 คร้ังแลวต้ังแตป ค.ศ. 2000 เปนตนมา แตก็ไมพบอะไร CTIA หรือ
สมาคมไรสายของสหรัฐก็ไดออกแถลงการณวา จากผลการศึกษา
จํานวนมหาศาลที่ไดรายงานผลดวยการตีพิมพในนิตยสารทาง
วิทยาศาสตรท้ังหลาย ก็ไมพบวาโทรศัพทไรสายเปนอันตรายตอ
สุขภาพมนุษยแตประการใดทั้งส้ิน อยางไรก็ตาม การศึกษาของ
องคการอาหารและยาของสหรัฐเปนการศึกษาท่ีครอบคลุมเวลาเพียง
ชวง 3 ปแรกของการใชมือถือเทานั้น ดังนั้น ในปจจุบันนี้จึงยังไมมี
รายงานการศึกษาถึงผลกระทบในระยะที่ยาวกวานั้น 
โทรศัพทมือถือทุกเคร่ืองจะสงรังสีหรือคล่ืนพลังงานออกมาแตคล่ืน
หรือรังสีเหลานี้ก็จะไมแรงพอท่ีจะกอใหเกิดความเปล่ียนแปลงทาง

เคมีหรือทาง DNA ท่ีจะเปนตนเหตุของมะเร็งได และจนบัดนี้ก็
ยังไมมีนักวิทยาศาสตรคนไหนอธิบายไดวาจะเกิดขึ้น แตบาง
ทานก็แยงวาการที่วิทยาศาสตรยังอธิบายไมได ก็ไมได
หมายความวาไมอาจเกิดขึ้น ส่ิงท่ีนักวิทยาศาสตรกลุมนี้เปนหวง
กังวลก็คือความรอนท่ีเกิดจากโทรศัพทมือถือและความถี่วิทยุท่ี
ซึมซับเขาไปในศีรษะและบริเวณคอ และจากการศึกษาของ
นักวิทยาศาสตรกลุมตอตาน ปรากฏแนวโนมวามะเร็ง Glioma 
ดังกลาวจะเกิดขึ้นในศีรษะดานท่ีใชฟงและพูดโทรศัพทมาก
ท่ีสุด อยางไรก็ตาม การศึกษาดังกลาวก็เปนเพียงการศึกษาท่ี
เปนในรูปขอสังเกตเทานั้น มิใชการศึกษาแบบเหตุและผล และ
การศึกษาช้ินท่ีสําคัญท่ีสุดของกลุมนี้มีชื่อ เรียกวา Interphone 
และไดทําการศึกษาถึงใน 13 ประเทศ เชน แคนาดา อิสราเอล 
และอีกหลายประเทศในยุโรป 
      
ผลการศึกษาหลายฉบับของกลุมนักวิทยาศาสตรซ่ึงตอตานการ
พูดโทรศัพทโดยใชแนบหูสรุปวา มีการเก่ียวโยงระหวาง
โทรศัพทมือถือกับมะเร็ง 3 ชนิด คือ 1. glioma ซ่ึงเปนเนื้องอก
ในสมอง 2. cancer of the parotid หรือการเปนมะเร็งท่ีตอม
น้ําลายใกลบริเวณหู และ 3. acoustic neuroma หรือกอนเนื้อ
มะเร็งท่ีเกิดในบริเวณสวนตอระหวางหูกับสมอง ท้ังหมดนี้เปน
มะเร็งประเภทท่ีหายากและไมคอยมีเกิดขึ้น แตเมื่อปท่ีแลว  
The American Journal of Epidemio logy นิตยสารการแพทย
ของอเมริกันก็ไดตีพิมพขอมูลท่ีไดสํารวจมาจากอิสราเอลวา        
ผู ท่ีใชโทร ศัพทมือถือมากจะมีโอกาสเปนมะเร็งประเภท 
parotid มากกวาผูท่ีไมไดใชถึงรอยละ 58 นอกจากนั้นจาก
การศึกษา 16 ชิ้นท่ีลงพิมพในนิตยสาร Occupational and 
Environmental Medicine Journal ของสวีเดนก็สรุปวา ผูท่ีใช
โทรศัพทมือถือบอยคร้ังในสิบปท่ีผานมาจะมีโอกาสเปนมะเร็ง 
glioma และ acoustic neuroma มากกวาผูท่ีไมใชถึง 2 เทา 
นักวิทยาศาสตรกลุมนี้ไดใหความเห็นเพ่ิมเติมดวยวา พวกเขา
ไมคอยเปนหวงผูใชโทรศัพทมือถือท่ีเร่ิมใชเมื่อเปนผูใหญแลว
เทากับเด็กท่ีเพ่ิงเร่ิมใชและจะตองรับรังสีและคล่ืนวิทยุทางหูไป
อีกตลอดชีวิต 
       
ในโลกปจจุบัน โทรศัพทมือถือไดกลายเปนปจจัยท่ี 5 ของการ
ดําเนินชีวิตโดยเฉพาะในเมืองใหญ ตาง ๆ ท่ัวโลกไปแลว 
ประมาณกันวาขณะนี้ผูใชโทรศัพทมือถือท้ังโลกมีถึง 3,000 
ลานคน ทานผูอานจะเชื่อหรือไมเชื่อฝายใดฝายหนึ่งขางตนก็
ตามแต เมื่อไรและวันใดที่นักวิทยาศาสตรพิสูจนไดแนชัดวา
โทรศัพทมือถือมีความเก่ียวของกับการเกิดมะเร็งท่ีบริเวณศีรษะ 
ลองคิดดูวาโลกนี้จะเกิดความโกลาหลเพียงใด ผมเองเมื่อได
อานเร่ืองนี้ก็ชักเร่ิมรูสึกระคายที่สวนหูไปดวย บางที ทางท่ีดี
ท่ีสุดก็คือการกันไวกอนแก คือการใชหูฟงหรือบลูทูธมาชวย 
โดยเฉพาะในเมื่อขณะนี้การพูดโทรศัพทมือถือขณะขับรถก็เปน
การผิดกฎหมายอยูแลว. 
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