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เน้ืองอกในสมองกับโทรศพัทมือถอื  
 
เมื่ อวั น ท่ี  20 พฤษภาคม  2551 ท่ี ผ านมา  ได มี ข าวมาจาก
สหรัฐอเมริกาวา วุฒิสมาชิก Ted Kennedy วัย 76 ปจากรัฐ 
Massachusetts ไดลมปวยและแพทยไดตรวจพบวามีเนื้องอกมะเร็ง
ในสมอง บรรดาแพทยจึงไดทําการผาตัดใหเมื่อวันท่ี 2 มิถุนายน 
และปจจุบันก็กําลังพักฟนดวยดีท่ีบานพักและมีการบําบัดรักษา
ตอเนื่อง ในขณะนี้ วุฒิสมาชิก Ted Kennedy เปนนักการเมือง
อาวุโสของสหรัฐ และเปนวุฒิสมาชิกท่ีอยูในตําแหนงนานที่สุดเปน
ท่ี 2 รองจากวุฒิสมาชิก Robert C. Byrd อายุ 90 ปจากรัฐ West 
Virginia เทานั้น วุฒิสมาชิก Kennedy ผูซ่ึงไดประกาศสนับสนุนนาย 
Barack Obama ใหเปนผูสมัครรับเลือกต้ังประธานาธิบดีของสหรัฐ 
เมื่อ  เร็ว ๆ นี้ เปนผูท่ีมีอิทธิพลทางการเมืองมากที่สุดคนหนึ่งของ
สหรัฐอเมริกา และเปนนองชายคนสุดทองของอดีตประธานาธิบดี 
John F. Kennedy และอดีตวุฒิสมาชิก Robert F. Kennedy ผูซ่ึง
ถูกลอบสังหารทั้งคูในขณะที่อยูในตําแหนง 
      
การลมปวยของวุฒิสมาชิก Kennedy คร้ังนี้ไดทําใหมีการถกเถียง
ถึงสาเหตุตนตอของ   มะเร็งเนื้องอกในสมองขึ้นมาอีกคร้ังหนึ่ง โดย
ในรายการ Larry King Live ของ CNN ไดเชิญแพทยชั้นนําดานการ
ผาตัดสมอง 3 ทานมารวมรายการ และทั้งสามทานก็บอกกับนาย 
Larry King วาพวกเขาไมเคยเอาโทรศัพทมือถือมาแนบไวกับหูเวลา
พูด ท้ังนี้ ดร.Keith Black ศัลยแพทยสมองผูมีชื่อเสียงจาก Cedars 
Sinai Medical Center ในลอสแอนเจลิส ไดกลาวเสริมดวยวา เขา
เชื่อวาทางที่ปลอดภัยท่ีสุดคือการใชหูฟง เพ่ือใหเสาอากาศ
ไมโครเวฟของโทรศัพทอยูไกลจากสวนสมองมากที่สุด และ Dr.Vini 
Khurana ศัลยแพทยชื่อดังของออสเตรเลีย กับ Dr.Sanjay Gupta 
หัวหนาฝายขาวการแพทยของ CNN ซ่ึงมารวมรายการดวยก็ไดบอก
วาตนก็ไดปฏิบัติเชนเดียวกัน 
       
มะเร็งเนื้องอกในสมองที่วุฒิสมาชิก Kennedy เปนอยูนี้ เรียกวา 
Glioma ซ่ึงเปนมะเร็งชนิดรายแรงที่อาจทําใหผูปวยถึงตายไดและมคีน
อเมริกันเปนโรคนี้กันถึงปละประมาณ 9,000 คน นอกจากนั้นก็ยังเปน
มะเร็งชนิดท่ีหมอหลายคนสงสัยมานานแลววามีสาเหตุมาจากการใช
โทรศัพทมือถือ ดังนั้นจึงเปนการจุดประกายการโตเถียงในเร่ืองนีข้ึน้มา
คร้ังใหญอีกคร้ังหนึ่ง ผูเชี่ยวชาญหลายทานรวมทั้งสมาคมมะเร็งแหง
อเมริกา หรือ The American Cancer Society และ Dr.Eugene Flamm 
แหง Montefiore Medical Center ตางก็ไดเคยออกมาแถลงปฏิเสธ
แลววาท้ังสองสิ่งนี้ไมเก่ียวของกัน สวนองคการอาหารและยาของ
รัฐบาลสหรัฐ (U.S. Food and Drug Administration) ซ่ึงมี
วิธีดําเนินการตรวจตราท่ีเขมงวดมาก ก็ไดทําการศึกษาใหญมาถึง         
3 คร้ังแลวต้ังแตป ค.ศ. 2000 เปนตนมา แตก็ไมพบอะไร CTIA หรือ
สมาคมไรสายของสหรัฐก็ไดออกแถลงการณวา จากผลการศึกษา
จํานวนมหาศาลที่ไดรายงานผลดวยการตีพิมพในนิตยสารทาง
วิทยาศาสตรท้ังหลาย ก็ไมพบวาโทรศัพทไรสายเปนอันตรายตอ
สุขภาพมนุษยแตประการใดทั้งส้ิน อยางไรก็ตาม การศึกษาของ
องคการอาหารและยาของสหรัฐเปนการศึกษาท่ีครอบคลุมเวลาเพียง
ชวง 3 ปแรกของการใชมือถือเทานั้น ดังนั้น ในปจจุบันนี้จึงยังไมมี
รายงานการศึกษาถึงผลกระทบในระยะที่ยาวกวานั้น 
โทรศัพทมือถือทุกเคร่ืองจะสงรังสีหรือคล่ืนพลังงานออกมาแตคล่ืน
หรือรังสีเหลานี้ก็จะไมแรงพอท่ีจะกอใหเกิดความเปล่ียนแปลงทาง

เคมีหรือทาง DNA ท่ีจะเปนตนเหตุของมะเร็งได และจนบัดนี้ก็
ยังไมมีนักวิทยาศาสตรคนไหนอธิบายไดวาจะเกิดขึ้น แตบาง
ทานก็แยงวาการที่วิทยาศาสตรยังอธิบายไมได ก็ไมได
หมายความวาไมอาจเกิดขึ้น ส่ิงท่ีนักวิทยาศาสตรกลุมนี้เปนหวง
กังวลก็คือความรอนท่ีเกิดจากโทรศัพทมือถือและความถี่วิทยุท่ี
ซึมซับเขาไปในศีรษะและบริเวณคอ และจากการศึกษาของ
นักวิทยาศาสตรกลุมตอตาน ปรากฏแนวโนมวามะเร็ง Glioma 
ดังกลาวจะเกิดขึ้นในศีรษะดานท่ีใชฟงและพูดโทรศัพทมาก
ท่ีสุด อยางไรก็ตาม การศึกษาดังกลาวก็เปนเพียงการศึกษาท่ี
เปนในรูปขอสังเกตเทานั้น มิใชการศึกษาแบบเหตุและผล และ
การศึกษาช้ินท่ีสําคัญท่ีสุดของกลุมนี้มีชื่อ เรียกวา Interphone 
และไดทําการศึกษาถึงใน 13 ประเทศ เชน แคนาดา อิสราเอล 
และอีกหลายประเทศในยุโรป 
      
ผลการศึกษาหลายฉบับของกลุมนักวิทยาศาสตรซ่ึงตอตานการ
พูดโทรศัพทโดยใชแนบหูสรุปวา มีการเก่ียวโยงระหวาง
โทรศัพทมือถือกับมะเร็ง 3 ชนิด คือ 1. glioma ซ่ึงเปนเนื้องอก
ในสมอง 2. cancer of the parotid หรือการเปนมะเร็งท่ีตอม
น้ําลายใกลบริเวณหู และ 3. acoustic neuroma หรือกอนเนื้อ
มะเร็งท่ีเกิดในบริเวณสวนตอระหวางหูกับสมอง ท้ังหมดนี้เปน
มะเร็งประเภทท่ีหายากและไมคอยมีเกิดขึ้น แตเมื่อปท่ีแลว  
The American Journal of Epidemio logy นิตยสารการแพทย
ของอเมริกันก็ไดตีพิมพขอมูลท่ีไดสํารวจมาจากอิสราเอลวา        
ผู ท่ีใชโทร ศัพทมือถือมากจะมีโอกาสเปนมะเร็งประเภท 
parotid มากกวาผูท่ีไมไดใชถึงรอยละ 58 นอกจากนั้นจาก
การศึกษา 16 ชิ้นท่ีลงพิมพในนิตยสาร Occupational and 
Environmental Medicine Journal ของสวีเดนก็สรุปวา ผูท่ีใช
โทรศัพทมือถือบอยคร้ังในสิบปท่ีผานมาจะมีโอกาสเปนมะเร็ง 
glioma และ acoustic neuroma มากกวาผูท่ีไมใชถึง 2 เทา 
นักวิทยาศาสตรกลุมนี้ไดใหความเห็นเพ่ิมเติมดวยวา พวกเขา
ไมคอยเปนหวงผูใชโทรศัพทมือถือท่ีเร่ิมใชเมื่อเปนผูใหญแลว
เทากับเด็กท่ีเพ่ิงเร่ิมใชและจะตองรับรังสีและคล่ืนวิทยุทางหูไป
อีกตลอดชีวิต 
       
ในโลกปจจุบัน โทรศัพทมือถือไดกลายเปนปจจัยท่ี 5 ของการ
ดําเนินชีวิตโดยเฉพาะในเมืองใหญ ตาง ๆ ท่ัวโลกไปแลว 
ประมาณกันวาขณะนี้ผูใชโทรศัพทมือถือท้ังโลกมีถึง 3,000 
ลานคน ทานผูอานจะเชื่อหรือไมเชื่อฝายใดฝายหนึ่งขางตนก็
ตามแต เมื่อไรและวันใดที่นักวิทยาศาสตรพิสูจนไดแนชัดวา
โทรศัพทมือถือมีความเก่ียวของกับการเกิดมะเร็งท่ีบริเวณศีรษะ 
ลองคิดดูวาโลกนี้จะเกิดความโกลาหลเพียงใด ผมเองเมื่อได
อานเร่ืองนี้ก็ชักเร่ิมรูสึกระคายที่สวนหูไปดวย บางที ทางท่ีดี
ท่ีสุดก็คือการกันไวกอนแก คือการใชหูฟงหรือบลูทูธมาชวย 
โดยเฉพาะในเมื่อขณะนี้การพูดโทรศัพทมือถือขณะขับรถก็เปน
การผิดกฎหมายอยูแลว. 
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