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หยุด!! ใชสารซี เอฟ ซี รักษาสมดุล 'ช้ันโอโซน' 
ทุกชีวิตตองการสูดอากาศบริสุทธิ์กันท้ังนั้น แตทุกวันนี้ นับวันสถานที่ท่ีมี

อากาศบริสุทธิ์จะหาไดยากขึ้นทุกที นั่นเปนเพราะโอโซนในชั้นบรรยากาศ

ถูกทําลายไปเปนจํานวนมาก! 

โอโซน (Ozone) คือ กาซชนิดหนึ่ง ท่ีเกิดจากการรวมตัวของกาซ

ออกซิเจน 1 โมเลกุล (O2) กับอะตอมออกซิเจนอิสระ (O) มีสูตรเปน O3 

สําหรับอะตอมออกซิเจนอิสระจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อโมเลกุลออกซิเจนเกิด

การแตกตัวจากการกระตุนของรังสียูวีบี เมื่อออกซิเจนแตกตัวเปน

ออกซิเจนอิสระแลวอะตอมของออกซิเจนจะไปจับตัวกับโมเลกุล

ออกซิเจน เพ่ือกลับมาเปนโอโซนดังเดิม ขณะเดียวกันรังสียูวีบีจะเปน

ตัวเรงปฏิกิ ริยาใหโอโซนเกิดการแตกตัวกลายเปนกาซออกซิเจน               

1 โมเลกุลกับอะตอมออกซิเจนอิสระวนเวียนตามสมดุลธรรมชาติ 

ชั้นบรรยากาศสตราโทสเฟยร (Stratosphere) เรียกไดวาเปน

โรงงานผลิตโอโซนใหแกโลก ซ่ึงโอโซนในบรรยากาศชั้นนี้สามารถลด

ระดับลงมาสูชั้นโทรโพสเฟยร (Troposphere) แตวาโอโซนในชั้น            

โทรโพสเฟยรนี้จะไมสามารถลอยตัวขึ้นสูชั้น สตราโทสเฟยรได ฉะนั้น

มนุษยจึงไมสามารถผลิตโอโซนแลวนําสงคืนสูชั้นสตราโทสเฟยรเพ่ือ

ทดแทนไดแตตองใหธรรมชาติเยียวยาตัวเอง 

โดยพบวา ทุก ๆ 10 ลานโมเลกุลของบรรยากาศที่ระดับความสูง 10-15 กม. 

จะพบโอโซนประมาณ 3 โมเลกุลเทานั้น ซ่ึงหากนําโอโซนที่กระจายอยูใน

อากาศทั้งหมดมารวมกันจะปกคลุมผิวโลกดวยความหนา 3 มิลลิเมตร โดย

ชั้นโอโซนนี้ จะทําหนาท่ีดูดซับรังสีทุกชนิดท่ีแผ ออกมาจากดวงอาทิตยไว โดย เฉพาะรังสี UV-B ท่ีมีอันตรายตอส่ิงมีชีวิตและทําลาย

ความสมดุลของธรรมชาติ โดยเฉพาะมนุษยหากการไดรับรังสีนี้เปนระยะเวลานาน ๆ จะมีความเส่ียงในการเกิดอันตรายตอดวงตา               

จากการศึกษาพบวา หากโอโซนในบรรยากาศชั้นสตราโทสเฟยรลดลงรอยละ 1 

จะมีผลทําใหอัตราการเกิดตอกระจกเพิ่มขึ้นรอยละ 0.6-0.8 นอกจากนี้ ยังทําให

เกิดความเสี่ยงตอการเปนโรคมะเร็งผิวหนัง โดยเฉพาะโรคมะเร็งผิวหนังเมลาโน

มา ซ่ึงพบวาเปนกันมากในหมูคนผิวขาว รวมท้ังทําใหภูมิคุมกันโรคตาง ๆ ลดลง

ซ่ึงกอใหเกิดการระบาดของโรคหรือมีการติดโรคตาง ๆ มากขึ้น  

นอกจากจะมีผลตอมนุษย แลว สัตวและพืชก็ได รับผลกระทบดวยเชนกัน 

โดยเฉพาะ สัตวน้ํา รังสี UV-B จะไปทําลายการเจริญเติบโตในชวงแรก และทําให

แพลงกตอนซึ่งเปนรากฐานของปฏิกิริยาลูกโซอาหารในน้ํามีปริมาณลดลง  

ในสวนของพืช พบวา รังสี UV-B ทําใหการเจริญเติบโตของพืชลดลง ยังมีผล

ตอวัตถุสังเคราะหตาง ๆ เชน พลาสติก ยาง และวัตถุท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ 

เชน ไม โดยทําใหเกิดการเปลี่ยนสีหรือสูญเสียประสิทธิภาพในการใชงานได 

จากผลกระทบดังกลาวจะเห็นวาชั้นโอโซนทําหนาท่ีเสมือนเกราะกําบังชวย

ปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดจากรังสี UV-B ได 

ในป พ.ศ. 2521 นักวิทยาศาสตรท่ีติดตามปริมาณของกาซตาง ๆ ในชั้น

บรรยากาศ  พบวา ปริมาณของโอโซนมีแนวโนมลดลงตลอดเวลา ในป พ.ศ. 

2528 นักสํารวจขั้วโลกชาวอังกฤษคนพบวา ปริมาณโอโซนบริเวณขั้วโลกใต

ในชวงฤดูใบไมผลิลดลงรอยละ 50 ถึง 95 ซ่ึงนักวิทยาศาสตรเรียก

ปรากฏการณนี้วาหลุมโอโซนที่ขั้วโลกใต (Antartic Ozone Hole)  ตอดานหลัง
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จากการคนพบนี้ ทําใหเกิดการตื่นตัวอยางมากและพยายามคนหาสาเหตุ

ท่ีทําใหชั้นโอโซนถูกทําลาย ซ่ึงตอมาพบวาปริมาณโอโซนที่ลดลงมี

ความสัมพันธกับการเพ่ิมขึ้นของออกไซดของคลอรีน โดยพบวา คลอรีน 

1 อะตอม จะทําลาย โอโซนถึง 100,000 โมเลกุล  จึงมีการศกึษาติดตาม

แหลงท่ีมาของคลอรีนในบรรยากาศและพบหลักฐานที่เชื่อไดวา ปริมาณ

คลอรีนท่ีเพ่ิมขึ้นในชั้นสตราโทสเฟยรนั้นมาจากสารเคมีจําพวกฮาโล

คารบอน (Halocarbons) ซ่ึงประกอบดวย คลอรีน ฟลูออรีน โบรมีน 

คารบอนและไฮไดรเจน ซ่ึงในเวลาตอมาเรียกสารจําพวกนี้วาสารทําลาย

ชั้นโอโซน (Ozone Depleting Substances, ODSs) 

สารทําลายชั้นโอโซนที่รูจักกันดี คือ สารจําพวกคลอโรฟลูออโร

คารบอนหรือ สารซี เอฟ ซี (Chlorofluorocarbons, CFCs) ท่ีถูก

สั งเคราะห ขึ้ น เ พ่ื อใช เป นน้ํ ายาทํ าความเย็ นในตู เย็ นและ

เคร่ืองปรับอากาศ ตอมามีการนํามาใชในอุตสาหกรรมโฟม ใชเปนตัวทํา

ละลายในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส ใชเปนสารผลักดันในกระปอง

สเปรย เนื่องจากสารดังกลาวมีคุณสมบัติท่ีดีหลายประการ เชน มีความ

คงตัวสูงไมเปนพิษ ราคาถูกและงายตอการเก็บรักษาจึงทําใหมีการใช

สารนี้อยางแพรหลายในเวลาอันรวดเร็วทําใหการผลิตสารกลุมนี้ของท่ัว

โลกเพ่ิมขึ้นเปนสองเทาทุก ๆ   5 ป ต้ังแตป พ.ศ. 2513 เปน   ตนมา  

ดวยคุณสมบัติความคงตัวจึงทําใหสารทําลายชั้นโอโซนที่ถูกปลอย

ออกมาลอยตัวขึ้นไปสูบรรยากาศชั้นสตราโทสเฟยรไดในขณะที่รังสี UV 

จากดวงอาทิตยจะทําใหสารดังกลาวแตกตัวเกิดอะตอมของคลอรีนอิสระ

และทําปฏิกิริยากับโอโซนใน ลักษณะของปฏิกิริยาลูกโซ ทําใหโอโซน

ถูกทําลายอยางตอเนื่องและสารทําลายชั้นโอโซนตัว  อ่ืน ๆ ก็จะทํา

ปฏิกิริยากอให  เกิดการทําลายโอโซนในทํานอง  เดียวกัน 

จากปญหาดังกลาว จึงไดมีการประชุมและลงนามในสัตยาบันรวมกันในพิธี

สารมอนทรีออล เมื่อ วันท่ี 16 กันยายน พ.ศ. 2530 เพ่ือชวยกันรักษากาซ

โอโซน ทําใหองคการสหประชาชาติจึงกําหนดใหวันท่ี 16 กันยายน ของ

ทุกปเปนวันโอโซนสากล เพ่ือใหประเทศภาคีสมาชิกไดเห็นถึง

ความสําคัญและรวมมือในการพิทักษรักษากาซโอโซนไวมิใหถูกทําลาย 

สําหรับประเทศไทยใหสัตยาบันเขารวมเปนสมาชิกพิธีสารมอนทรีออล

เมื่อวันท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2532 โดยมีกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

กระทรวงอุตสาหกรรม เปนหนวยงานหลักในการดําเนินงานใหเปนไป

ตามพันธกรณีพิธีสารมอนทรีออลวาดวยสารทําลายชั้นบรรยากาศโอโซน 

โดยไดรับเงินชวยเหลือจากกองทุนพหุภาคีภายใตพิธีสารมอนทรีออล 

เนื่องจาก กรมโรงงานอุตสาหกรรมเปนผูเสนอรัฐบาลใหเขาเปนสมาชิก

ในพิธีสารมอนทรีออล เพราะกรมมีกฎหมายควบคุมสารเคมี ท่ีชื่อวา 

“พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535” การเขาเปนภาคีในพิธีสารนี้จึงไม

จําเปนตองออกกฎหมายใหมมารองรับการปฏิบัติตามพิธีสารในประเทศ 

และเหตุผลสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ หาก ไมเขาเปนภาคีพิธีสารมอนท

รีออลประเทศไทยจะไมมีสารเหลานี้ใชในอุตสาหกรรมหลายประเภท 

ต้ังแตชวงตนของการควบคุมไปจนถึงชวงท่ีตองเลิกใชในท่ีสุด เพราะ

ตามพิธีสารฯ  นั้นหามคาขายสารดังกลาวกับประเทศที่ไมเปนภาคีซ่ึงจะ

เปนผลเสียอยางมากตออุตสาหกรรมและเศรษฐกิจของประเทศ 

ท่ีผานมากรมโรงงานอุตสาหกรรม มีการดําเนินการลดและเลิกใช

สารทําลายชั้นบรรยากาศโอโซนภายใตพิธีสารมอนทรีออลไป

แลวหลายโครงการดวยกัน เชนโครงการลดและเลิกใชสารทําลาย

ชั้นบรรยากาศโอโซนในภาคอุตสาหกรรมโฟม ภาคอุตสาหกรรม

ผลิตภัณฑสเปรยกระปอง ภาคอุตสาหกรรมเคร่ืองเย็น โดยการ

สนับสนุนเงินชวยเหลือแก โรงงานอุตสาหกรรมในการปรับเปลี่ยน

ระบบเครื่องจักรใหไปใชสารที่ไมทําลายชั้นบรรยากาศโอโซนแทน  

สําหรับในปจจุบันยังมีโครงการที่อยูในระหวางการ ดําเนินการ คือ

โครงการจัดการสารเฮลอนโดยไดรับอนุมัติเงินชวยเหลือจาก

กองทุนพหุภาคีประมาณ 420,950 เหรียญสหรัฐ โครงการลดและ

เลิกใชสาร CFC-12 ในแอรรถยนต โดยไดรับเงินชวยเหลือ

ประมาณ 5.4 ลานเหรียญสหรัฐ และโครงการลดและเลิกใชสาร 

CFC-12 ในตูเย็นท่ีใชในบานเรือนและตูเย็นตูแชในเชิงพาณิชย 

โดยไดรับเงินชวยเหลือประมาณ 1.8 ลานเหรียญสหรัฐ ซ่ึงคาดวา

จะเสร็จส้ินภายในป พ.ศ. 2552   

โครงการตอไป คือ การทําลายสารซีเอฟซี ท่ียังเหลือตกคางอยู

ในอุปกรณตาง ๆ เชน ตูเย็น เคร่ืองปรับอากาศที่ไมใชแลว ซ่ึง

รวมเรียกวา “ODS Banks” การลดการนําเขาสารเอชซีเอฟซี 

(HCFC) ซ่ึงเปนสารทําความเย็นในเครื่องปรับอากาศและที่ใชใน

อุตสาหกรรมผลิตโฟม และใชสารทดแทนที่มีคาศักยภาพในการ

ทําใหโลกรอนตํ่า ซ่ึงหากการดําเนินการเปนไปตามเปาหมายที่

กําหนด จะทําใหเกิดผลดีตอชั้นบรรยากาศโอโซนและสามารถ

ชวยลดภาวะโลกรอนไดดวย  

ทุกคนสามารถมีสวนรวมในการชวยรักษาชั้นบรรยากาศโอโซนได

...ใสใจผลกระทบสักนิด...เพ่ือทุกชีวิตจะไดปลอดภัย. 

วันโอโซนสากลในปนี้ กรมโรงงานอุตสาหกรรมไดจัดกิจกรรมขึ้น

ในวันเสารท่ี 13 กันยายน ณ หางสรรพสินคาเดอะมอลลบางกะป 

โปรโมชั่นสแควร 1 ชั้น G ต้ังแตเวลา 12.00–17.00 น. ซ่ึงภายใน

งานมีกิจกรรมท้ังท่ีเปนความรูและเปนความบันเทิงท่ีนาสนใจ

มากมาย อาทิ 

- การแสดงนิทรรศการ 3 มิติ ใหความรูเร่ืองชั้นบรรยากาศโอโซน 

- การดําเนินงานลดและเลิกใชสารทําลายชั้นบรรยากาศโอโซน

ของประเทศไทย และความสําคัญของพิธีสารมอนทรีออล 

- การจัดทําโรงภาพยนตร 4 มิติ ใหความรูเร่ืองการอนุรักษชั้น

บรรยากาศโอโซนในรูปแบบของการตูนแอนิเมชั่น  

- กิจกรรมการระบายสีกระเปาผารวมกับเหลาศิลปนและดารา 

- การเสวนาเรื่อง “อนาคตโลกวิกฤติหรือไมอยูในมือคุณ” โดย

ผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือผูฟงจะไดรับทราบวาตนสามารถชวยปองกัน

ชั้นบรรยากาศโอโซนไดอยางไร 

- สุดทายเปนการแสดงดนตรีจาก “ACADEMY FANTASIA” ซ่ึงคาด

วารายการนี้จะเรียกรองความสนใจจากแฟน ๆ  ไดอยางแนนขนัด 

 

ที่มา  :  http://www.dailynews.co.th/web/html/popup_news/Default.aspx?Newsid=176408&NewsType=1&Template=1 


