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หยุดผมรวงดวยสารธรรมชาติ / สาลินีย ทับพิลา 

ครีมลําไย : ดร.วันชัย ศิริชนะ อธิการบดีมหาวิทยาลัยแมฟาหลวง รวมกับบริษัท นู สกิน เอ็นเตอรไพรส 

(ประเทศไทย) เผยแพรการวิจัยครีมบํารุงผิวจากสารสกัดเมล็ดลําไย 

มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง ลุยผลิตภัณฑเครื่องสําอางจากสารธรรมชาติ มุงคนหาสารสําคัญจากพืชและสมุนไพรไทย 

เนนคุณสมบัติลดผมรวง-สรางผมใหมเร็ว  

รศ.พรรณวิภา กฤษฎาพงษ คณบดีสํานักวิชาวิทยาศาสตร

เครื่องสําอาง มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง (มฟล.) กลาววา 

หลังจากประสบความสําเร็จในการคิดคนและพัฒนา

ผลิตภัณฑบํารุงผิวพรรณสกัดจากเปลือกเมล็ดลําไย  

ทีมงานไดขยายการศึกษาไปยังพืชและสมุนไพรชนิดอื่น 

เพื่อคนหาสารสําคัญที่มีคุณสมบัติเหมาะสําหรับพัฒนา

เปนผลิตภัณฑเพื่อความงาม  

ลาสุดไดศึกษากะเม็ง ดอกสารภีและดอกชบา พบวา ดอก

สารภีที่พบเฉพาะในไทย คนโบราณใชบํารุงหัวใจและหลอดเลือด ลดไข และชวยในการเจริญอาหาร จากการศึกษาพบ

สารออกฤทธิ์ที่เปนสเตียลอยดจากธรรมชาติ ไมมีพิษตอรางกาย สวนการทดสอบในสัตวทดลองพบวา มีสารตานอนุมูล

อิสระ และสารตานแบคทีเรีย  

สวนกะเม็ง อาจจะเปนชื่อที่ไมคุนหู แตเปนที่นิยมในอินเดีย สําหรับการสกัดเอาสารสีดําในตนมาทําเปนยายอมผม ทา

แกผิวหนังเปนผื่นคัน ผิวหนังอักเสบ รวมถึงรักษาผมหงอกกอนวัย  

ซึ่งนักวิจัยของ มฟล. ก็นํามาทดสอบในหนูทดลอง พบวา กะเม็งมีประสิทธิภาพในการเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตของ

เสนผม และสามารถรักษาอาการผิวหนังอักเสบไดดี จึงนํามาประยุกตทําเปนแชมพู และผลิตภัณฑดูแลผิวหนัง  

นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยดอกชบา ที่มีประสิทธิภาพในการปลูกผม ยอมผม และงานวิจัยชาเขียวที่พบวามีสารอีทีจี 

(Epigallocetechin-3-Gallate) ที่มีประสิทธิภาพในการลดอาการผมรวง ชวยสรางผมใหมเร็วขึ้น  

“เราพยายามใชภูมิปญญาชาวบานที่มีอยู มาศึกษาตอยอดหาสารออกฤทธิ์และทดสอบดวยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร เพื่อใหไดผลและประสิทธิภาพของพืชพื้นบานที่ชัดเจน นาเชื่อถือ ไทยเปนประเทศที่มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพและพืชที่เปนเอกลักษณ จึงเปนโอกาสดีสําหรับการพัฒนาผลิตภัณฑนวัตกรรมจากพืชและสมุนไพรของ

ไทยเอง” รศ.พรรณวิภา กลาว 
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