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หยุดผมรวงดวยสารธรรมชาติ / สาลินีย ทับพิลา 

ครีมลําไย : ดร.วันชัย ศิริชนะ อธิการบดีมหาวิทยาลัยแมฟาหลวง รวมกับบริษัท นู สกิน เอ็นเตอรไพรส 

(ประเทศไทย) เผยแพรการวิจัยครีมบํารุงผิวจากสารสกัดเมล็ดลําไย 

มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง ลุยผลิตภัณฑเครื่องสําอางจากสารธรรมชาติ มุงคนหาสารสําคัญจากพืชและสมุนไพรไทย 

เนนคุณสมบัติลดผมรวง-สรางผมใหมเร็ว  

รศ.พรรณวิภา กฤษฎาพงษ คณบดีสํานักวิชาวิทยาศาสตร

เครื่องสําอาง มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง (มฟล.) กลาววา 

หลังจากประสบความสําเร็จในการคิดคนและพัฒนา

ผลิตภัณฑบํารุงผิวพรรณสกัดจากเปลือกเมล็ดลําไย  

ทีมงานไดขยายการศึกษาไปยังพืชและสมุนไพรชนิดอื่น 

เพื่อคนหาสารสําคัญที่มีคุณสมบัติเหมาะสําหรับพัฒนา

เปนผลิตภัณฑเพื่อความงาม  

ลาสุดไดศึกษากะเม็ง ดอกสารภีและดอกชบา พบวา ดอก

สารภีที่พบเฉพาะในไทย คนโบราณใชบํารุงหัวใจและหลอดเลือด ลดไข และชวยในการเจริญอาหาร จากการศึกษาพบ

สารออกฤทธิ์ที่เปนสเตียลอยดจากธรรมชาติ ไมมีพิษตอรางกาย สวนการทดสอบในสัตวทดลองพบวา มีสารตานอนุมูล

อิสระ และสารตานแบคทีเรีย  

สวนกะเม็ง อาจจะเปนชื่อที่ไมคุนหู แตเปนที่นิยมในอินเดีย สําหรับการสกัดเอาสารสีดําในตนมาทําเปนยายอมผม ทา

แกผิวหนังเปนผื่นคัน ผิวหนังอักเสบ รวมถึงรักษาผมหงอกกอนวัย  

ซึ่งนักวิจัยของ มฟล. ก็นํามาทดสอบในหนูทดลอง พบวา กะเม็งมีประสิทธิภาพในการเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตของ

เสนผม และสามารถรักษาอาการผิวหนังอักเสบไดดี จึงนํามาประยุกตทําเปนแชมพู และผลิตภัณฑดูแลผิวหนัง  

นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยดอกชบา ที่มีประสิทธิภาพในการปลูกผม ยอมผม และงานวิจัยชาเขียวที่พบวามีสารอีทีจี 

(Epigallocetechin-3-Gallate) ที่มีประสิทธิภาพในการลดอาการผมรวง ชวยสรางผมใหมเร็วขึ้น  

“เราพยายามใชภูมิปญญาชาวบานที่มีอยู มาศึกษาตอยอดหาสารออกฤทธิ์และทดสอบดวยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร เพื่อใหไดผลและประสิทธิภาพของพืชพื้นบานที่ชัดเจน นาเชื่อถือ ไทยเปนประเทศที่มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพและพืชที่เปนเอกลักษณ จึงเปนโอกาสดีสําหรับการพัฒนาผลิตภัณฑนวัตกรรมจากพืชและสมุนไพรของ

ไทยเอง” รศ.พรรณวิภา กลาว 
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