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หนาขาวดวยเอนไซมมะละกอ  / โดย : จุฑารัตน ทิพยนําภา 

เอนไซมในยางมะละกอเขาสูวงการเครื่องสําอางและผลิตภัณฑสปา งานวิจัยของสํานักงานคณะกรรมการวิจัย
แหงชาติ (วช.) ที่เขาตาภาคเอกชน 

สํานักงานนวัตกรรมแหงชาติสนับสนุนภาคเอกชน ผลิตเอนไซมปาเปนจากมะละกอ พัฒนาเครื่องสําอางและ
ผลิตภัณฑสปา หวังทดแทนกรดผลไมที่มีคาความเปนกรดสูง พรอมลดการนําเขาจากตางประเทศปละกวา 60 
ลานบาท  

นายปยะศักดิ์ บุญคมรัตน กรรมการผูจัดการ บริษัท ออเร็นทัล สปา จํากัด เปดเผยวา บริษัทไดริเริ่มโครงการผลิต
เอนไซมปาเปนจากมะละกอสําหรับผลิตภัณฑสปาและเครื่องสําอาง โดยอาศัยความรูทางวิชาการจากสํานักงาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ทดลองผลิต
เอนไซมธรรมชาติจากมะละกอขึ้นใชเอง เพ่ือทดแทน
เอนไซมที่ตองนําเขาจากตางประเทศ กระทั่งปจจุบัน
สามารถผลิตผลิตภัณฑเครื่องสําอางจากเอนไซม
มะละกอไดสําเร็จ และพรอมที่จะวางจําหนาย 

เอนไซมปาเปน (papain) พบไดในมะละกอ              
ถูกนํามาใชในอุตสาหกรรมอยางแพรหลาย ทั้งดาน
เภสัชกรรม  โรงผลิตเบียร  โรงงานเครื่ องหนัง 
อุตสาหกรรมเครื่ องสํ าอางและผลิตภัณฑสปา 
เน่ืองจากมีคุณสมบัติชวยยอยโมเลกุลของโปรตีน            
ที่ผานมาประเทศไทยตองนําเขาเอนไซมชนิดนี้จาก
ตางประเทศปละกวา 60 ลานบาท ดังน้ัน บริษัทจึงมี
แนวคิดที่จะผลิตเอนไซมปาเปนขึ้นเอง เชื่อวาจะมรีาคา
ถูกกวา 

การนําเอนไซมปาเปนไปใชในเครื่องสําอาง สามารถทําไดเน่ืองจากเอนไซมดังกลาวมีคุณสมบัติยอยสลาย
คอลลาเจน ชวยเรงการผลัดเปล่ียนเซลลผิว จึงใชทดแทนสารสังเคราะหแอลฟาไฮดรอกซีแอซิด 
(alphahydroxy acids; AHA)  

“บริษัทสามารถผลิตเอนไซมปาเปนจากมะละกอดิบ ที่ใชเปนสารตั้งตนในการผลิตเครื่องสําอางและผลิตภัณฑสปา ซึ่งมี
คุณภาพเทียบเทาเอนไซมจากตางประเทศ แตสามารถผลิตไดในราคาตนทุนที่ถูกกวา โดยพัฒนาเปนโลชั่น บํารุงผิว เซรั่ม
และครีมพอกหนา” ซีอีโอออเร็นทัล สปา กลาว 

โครงการดังกลาวไดรับสนับสนุนเงินทุนจากสํานักงานนวัตกรรมแหงชาติ (สนช.) ในโครงการแปลงเทคโนโลยี
เปนทุน จํานวนไมเกิน 500,000 บาท ระยะเวลาไมเกิน 1 ป จากมูลคาโครงการรวมทั้งส้ิน 2.50 ลานบาท 

ทั้งน้ี เม่ือป 2548-2550 บริษัทไดรับทุนวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ เรื่อง "การผลิตสารสกัดจากมะละกอ
เพ่ือใชในธุรกิจสปา" ศึกษาความเปนไปไดในการผลิตเอนไซมปาเปนจากน้ํายางมะละกอ เปรียบเทียบกับเอนไซมที่มี
จําหนาย พบวาเอนไซมที่สกัดไดใหประสิทธิภาพที่สูงกวาถึง 52.4% แตเอนไซมปาเปนจะมีอายุเพียง 4-6 เดือน ตอมาจึง
วิจัยทดสอบหาวิธีที่ชวยยืดอายุ และเพ่ิมความคงตัวอยูในผลิตภัณฑ เพ่ือเพ่ิมมูลคาใหกับเอนไซมที่สกัดได จนประสบ
ความสําเร็จดังกลาว 

นายภคพงศ พรมนุชาธิป ผูจัดการโครงการ สนช. กลาวเสริมวา ความรวมมือดังกลาวเปนการตอยอดงานวิจัยจากในหอง
ปฏิบัติ เพ่ือนํามาทดลองผลิตจริง โดยเพ่ิมขนาดโมเลกุลของเอนไซมปาเปนจากมะละกอ ดวยกระบวนการสกัดเพ่ือใหได
เอนไซมปาเปนที่บริสุทธ์ิ ซึ่งใชระยะเวลาประมาณ 3 เดือน กระทั่งสามารถผลิตเอนไซนที่มีคุณภาพเทียบเทาเอนไซมจาก
ตางประเทศ จะสามารถผลิตเอนไซมไดในราคาตนทุนที่ถูกกวานําเขา 

ขณะน้ีสามารถผลิตเอนไซมจากมะละกอใหมีความเสถียร สามารถเก็บรักษาไดในระยะเวลานาน และพรอมนําเอนไซมทีไ่ดไป
ประยุกตใชในผลิตภัณฑเครื่องสําอางและผลิตภัณฑสปา โดยหวังใหเอนไซมชนิดน้ีทดแทนกรดผลไมประเภทเอเอชเอ  ที่มี
ขอดอยเรื่องคาความเปนกรดสูงดวย 
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