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มหาวิทยาลัยนเรศวรตอยอด "พรมมิ" ชวยฟนฟูเซลลสมอง  

เมื่อวันที่ 19 มีนาคม ที่โรงแรมมิราเคิล แกรนด คอนเวนชั่น 

สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี 

เสด็จไปทรงเปนประธานเปดงานเรื่อง "การเผยแพรผลงานวิจัย

ดานการพัฒนาสมุนไพรเพื่ออุตสาหกรรม ครั้งที่ 2" ระหวาง วันที่ 

19-20 มีนาคมนี้ โดยมีพระดํารัสวา ตลาดอาหารเสริมสุขภาพและ

ผลิตภัณฑจากสมุนไพรมีแนวโนมการเติบโตอยางมาก รวมทั้ง

เทคโนโลยีในการคิดคนและการสกัดสารที่มีคุณภาพตางๆ จาก

สมุนไพรมีความกาวหนาเปนอยางมาก ผลขางเคียงนอยกวายา

แผนปจจุบัน ตองพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรใหไดมาตรฐานและมี

คุณภาพใหเปนที่ยอมรับของตลาดโลกทั้งยาสมุนไพรแผน

โบราณ ยาสมุนไพรแผนปจจุบัน อาหารเสริมสุขภาพ เครื่องดื่มสมุนไพรไทย เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑสมุนไพรที่

ใชในการผลิตอาหารสัตว และผลิตภัณฑสมุนไพรกําจัดศัตรูพืชในรูปแบบที่ทันสมัยไดมาตรฐานสากลที่สามารถ

จดสิทธิบัตร และสามารถถายทอดเทคโนโลยีการผลิตสูภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม  

 

รศ.ดร.กรกนก อิงคนินันท ภาควิชาเภสัชเคมีและเภสัชเวช คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร กลาววา ตน

และทีมวิจัยจากคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ประสบความสําเร็จในการพัฒนาสมุนไพรพรมมิ เพื่อ

การฟนฟูความจําและบํารุงสมอง สมุนไพรพื้นบานนี้พบไดบริเวณริมแมน้ํา หรือ ตามทองนา เปนดอกสีมวงเล็กๆ 

คนอีสานมักนําไปบริโภคเปนผักจิ้มน้ําพริก จากการทดสอบในหองปฏิบัติการพบวา พรมมิมีสรรพคุณในการบํารุง

ความจํา บํารุงสมอง ทีมวิจัยจึงนํามาพัฒนาเปนยาเม็ดขนาด 300 มิลลิกรัม และนํามาทดสอบประสิทธิภาพใน

อาสาสมัครจํานวน 60 คน อายุเฉลี่ย 60 ปขึ้นไป ซึ่งหลังจากอาสาสมัครรับประทานยาสมุนไพรชนิดนี้ไปแลว 2 

เดือน พบวา ผลตอบสนองทางสมองเพิ่มขึ้นอยางมีนัยยะสําคัญ โดยมีความจําที่แมนยําขึ้นจากเดิมถึงรอยละ 95 

ซึ่งทดสอบจากแบบตรวจวัดทางสมอง อาทิ การจําภาพ การจําเลข เปนตน ขณะนี้ไดจดอนุสิทธิบัตร

กระบวนการพัฒนายาเม็ดพรมมิแลว และอยูระหวางรอภาคเอกชนที่สนใจนําไปตอยอดเชิงพาณิชย 
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