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วช.หาวิธียืดอายุนมถุง  
ตัดปญหานมโรงเรียนบูด 

โดย : จุฑารัตน ทิพยนาํภา 

วช.ปงไอเดียจากมหาวิทยาลัยในสหรัฐ ที่ใช
เทคโนโลยีดีเอ็นเอมารกเกอรลดแบคทีเรียในนํ้านม
ดิบ สงผลใหอายุนมพาสเจอรไรสนานขึ้น 3 เทาตัว 

ศ.อานนท บุณยะรัตเวช เลขาธิการสํานักงานคณะ 
กรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) กลาววา วช.ในฐานะ
หนวยงานสนับสนุนทุนวิจัย พรอมที่จะสนับสนุนทุนวิจัย

ยืดอายุนมพาสเจอรไรส โดยเรียนรูเทคโนโลยีรวมกับมหาวิทยาลัยคอลแนล ซึ่งประสบความสําเร็จในการพัฒนาเทคนิคยืด
อายุการเก็บรักษานมพาสเจอรไรสไดนานถึง 21 วันจากเดิม 3-6 วัน หรือนานขึ้น 3 เทาตัว ในอุณหภูมิที่เหมาะสม 6 องศา
เซลเซียส 

นมพาสเจอรไรสหรือที่เรียกกันวานมถุง มีคุณคาทางอาหารดีที่สุด แตตองเก็บไวในตูเย็นและเก็บไดนานเพียง 3 วัน เพราะ
กรรมวิธีการพาสเจอรไรสน้ัน สามารถทําลายเชื้อจุลินทรียไดเพียงบางสวนเทานั้น เมื่อเก็บนมสดไวนานเกินกําหนด 
เชื้อจุลินทรียที่ยังคงเหลืออยูจะเพิ่มจํานวนมากขึ้นจนทําใหนมเสีย 

ที่ผานมาประเทศไทยนําเขานมผงกวา 9 พันลานบาทตอป หากสามารถผลิตนมที่มีคุณภาพไดในประเทศ จะลดการนําเขา
ไดมาก ทั้งน้ี ปจจัยสําคัญของการพัฒนาคุณภาพน้ํานม คือลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียในน้ํานม งานวิจัยระบุวาน้ํานมดิบมีการ
ปนเปอนของโซมาติกเซลลจากวัว ขณะรีดนมวัว หากสามารถพัฒนาเทคนิคลดการปนเปอน นํ้านมที่ผลิตไดจะมีคุณภาพและ
สามารถเก็บรักษาไวไดนานขึ้น 

"การพัฒนาศักยภาพดานโคนมของประเทศ เพ่ือแกปญหานมขาดคุณภาพที่เกิดข้ึนในปจจุบัน จะตองไดรับการแกไขอยาง
เปนระบบ ครอบคลุมการผลิต ระบบการเลี้ยง รวมถึงอาหารเลี้ยงโค จึงจะไดนมที่ปลอดจากเชื้อแบคทีเรียและสามารถเก็บ
รักษาไวไดนาน" เลขาธิการ วช.กลาว 

ป 2550 วช.สนับสนุนงานวิจัยทั้งหมด 13 เรื่อง ที่เก่ียวกับการปรับปรุงประสิทธิภาพการเลี้ยงโคนม และนํามาเผยแพรในงาน
สัมมนาเรื่อง งานวิจัย วช. โอกาสการพัฒนาศักยภาพโคนมของประเทศ เม่ือเร็วๆนี้ โดยมีนักวิจัย ตลอดจนเกษตรกร 
เจาหนาที่จากกรมปศุสัตว และผูที่สนใจเขารวมกวา 300 คน ตัวอยางงานวิจัย เชน งานวิจัยพัฒนาอาหารเลี้ยงโคนมที่มี
โปรตีนหลากชนิด เพ่ิมคุณภาพสารอาหารในน้ํานม การผลิตนํ้าเชื้อโคนมแชแข็ง ที่สามารถคัดเลือกเพศโคนมได รวมถึง
งานวิจัยที่ชวยลดตนทุนการผลิตของอุตสาหกรรมเลี้ยงโคนม เปนตน 

Kathryn J. Boor ศาสตราจารยดานความปลอดภัยทางอาหารแหงมหาวิทยาลัยคอลแนล สหรัฐ กลาววา ในชวง 
30 ปที่ผานมา จํานวนโคนมในสหรัฐลดลง แตเทคโนโลยีที่กาวหนาชวยใหปริมาณการผลิตนํ้านมโคเพิ่มข้ึน  ตลอดจนการ
พัฒนาคุณภาพน้ํานม โดยลดการปนเปอนของเชื้อแบคทีเรีย จึงชวยยืดอายุการเก็บรักษานมไวไดนานขึ้นอีกดวย 

นอกจากนี้นักวิจัยยังพยายามประยุกตใชเทคโนโลยีเครื่องหมายดีเอ็นเอ (ดีเอ็นเอมารกเกอร) ตรวจสอบคุณภาพน้ํานม
ดิบ ชวยใหกระบวนการผลิตน้ํานมดิบมีคุณภาพ พรอมทั้งตั้งสถาบันวิจัยเพ่ือเพ่ิมคุณภาพน้ํานมดิบโดยเฉพาะ จากความ
รวมมือของมหาวิทยาลัย เกษตรกร ตลอดจนอุตสาหกรรม ซึ่งเชื่อมโยงกันอยางเปนระบบ  

"การประยุกตใชเทคโนโลยีเครื่องหมายดีเอ็นเอในกระบวนการผลิตนํ้านมดิบ ชวยใหการตรวจแบคทีเรียกอโรคทําไดงายข้ึน 
สามารถระบุถึงแหลงที่มาของเชื้อโรค วิธีการดังกลาวจึงเพ่ิมความปลอดภัยใหผูบริโภคไดเปนอยางมาก" ผูเชี่ยวชาญดาน
ความปลอดภัยทางอาหาร กลาว 
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