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ผลิต"เครื่องสีมือ"ขาวกลอง แบบฉบับชาวบาน-ราคาถูก 

 
ปจจุบันกระแสคนรักษสุขภาพกําลังมาแรง ผูคนในสังคม
เมืองหันบริโภคขาวปลอดสารกันมากขึ้น ไมเวนแมแตชนบท  

ดวยเหตุน้ี บุญกอง สุวรรณเพชร วัย 57 ป และ อนนท ง้ิวลาย 
วัย 52 ป เกษตรกรบานโนนยาง หมู 17 ต.กําแมด อ.กุดชุม 
จ.ยโสธร จึงรวมกันประดิษฐ "เครื่องสีมือขาวกลอง" ตาม
แบบฉบับภูมิปญญาชาวบานขึ้นเพ่ือใหตัวเองไดบริโภคขาว
กลองเอง แถมยังจําหนายตามทองตลาดอีกดวย   

อนนท เลาวา 3 ปกอน กลุมวิสาหกิจชุมชนโนนยาง ซึ่งมีนาย
บุญกอง เปนประธานกลุม และมีตนเปนกรรมการไดไปศึกษา
ดูงานดานพันธุกรรมพืชที่ จ.สุรินทร ไปเห็นเครื่องสีมือขาว
กลองที่ไมไดผลิตขาย จึงมีแนวคิดที่จะนํามาผลิตเพ่ือสีขาว
กลองไวบริโภคและจําหนายดวย 

หลังกลับจากดูงานก็ไดรวมกันทดลองทําเครื่องสีมือ โดยใช
ไมกระบกเปนวัตถุดิบหลัก ใชเวลาทําไมถึง 1 สัปดาห ก็ได
เครื่องสีมือชิ้นแรก เพราะมีสวนประกอบไมมาก จากนั้นจึง
นํามาทดลองสีขาวกลอง ก็พบวาเมล็ดขาวไมแตกหรือหัก
มากเกินไป 

สวนประกอบของเครื่องสีมือขาวกลองนั้น ประกอบดวยไม
กระบก 2 ทอน คือ ทอนบน และทอนลาง เพ่ือทําการบดหรือ
สีขาว ยางรถยนตสําหรับรองเมล็ดขาว สังกะสี นอต และไม
ยาว 2 เมตรเปนคันโยก ตนทุนการผลิตเครื่องสีมือเพียง 600 
บาท สวนราคาขายอยูที่ชุดละ 2,000-3,000 บาท ข้ึนอยูกับ
ขนาด หากเปนชุดใหญสุด ตัวฐานดานลางของเครื่องสีมือมี
ความสูง 50 ซม. เสนผาศูนยกลาง 50 ซม. ราคา 3,000 บาท 
ขนาดกลางเสนผาศูนยกลาง 40 ซม. ราคา 2,500 บาท และ
รุนเล็ก เสนผาศูนยกลาง 35 ซม. ราคา 2,000 บาท โดยรุนที่
ขายดีมากที่สุดคือ ขนาดกลาง 

"ไดมีการทดลองเอาดินโคลน หรือดินเหนียว ผสมกับปูนและ
ทรายมาทําดวย แตปรากฏวาสีขาวไปนานๆ ฟนจะสึกงายและ
ซอมไมได อีกทั้งไดนําเอาไมสะแบงมาทดลองดู ก็พบวาเนื้อ
ไมเวลาแหงจะไมมีนํ้าหนัก และไมมีความทนทาน สุดทายจึง

เลือกใชไมกระบกเปนวัตถุดิบหลัก ซึ่งเปนไมที่พอมีอยู
ในทองถิ่น"   

โดยไมกระบก 1 ตน ราคาตนละ 1,000 บาทเศษจะทํา
เครื่องสีมือขาวกลองได 10 ชุดโดยแตละชุดจะใชแรง 
งาน 2 คน ใชระยะเวลาทํา   2-3 วัน 

จากที่กลุมไดนําเอาขาวกลองอินทรียไปจําหนายที่เมือง
ทองธานี เม่ือเดือนกันยายน 2551 รวมทั้งนําเครื่องสีมือ
ขาวกลองไปสาธิตดวยนั้น ทําใหขณะนี้มียอดจองเครื่อง 
สีมือหลายสิบชุด ซึ่งกลุมไมไดเนนผลิตเชิงพาณิชย        
แตอยากจะถายทอดภูมิปญญาเพื่อใหกลุมตางๆ นําไปตอ
ยอดและผลิตใชเอง 

ดานบุญกองเสริมวา เครื่องสีมือน้ีจะใชไมกระบก นํ้าหนัก
ควรอยูที่ทอนละ 40 กิโลกรัม รวม 2 ทอนจะมีนํ้าหนัก
ประมาณ 80 กิโลกรัม สวนไมคันโยกความยาวไมเกิน     
2 เมตร หลักการสีขาวจะใชแรงคนในการขับเคลื่อนโยก
ไมใหหมุนรอบ โดยเมล็ดขาวเปลือกที่เทลงไปในชอง     
ก็จะไหลลงสูดานลาง จะถูกเนื้อไมกะเทาะเปลือกจนหลุด 
ทั้งน้ี ขาว 1 กระสอบ จะไดขาวที่ผานการกะเทาะเปลือก
ราว 80% สวนอีก 20% จะยังมีกากขาวปะปนอยู จากนั้น
นํามาฝดเพ่ือเลือกเฉพาะที่ผานการกะเทาะเปลือกเทานั้น 

"สีขาวดวยแรงคนใน 1 ชั่วโมง จะสีขาวได 2 กระสอบ สวน 
อายุการใชงานของเครื่องสีมือขาวกลองพบวา หากสี
ขาวสารได 1 ตัน ฟนของเครื่องสีจะสึก แตสามารถซอม
ดวยการทํารองลึกใหมและใชงานไดเชนเดิม" 

บุญกอง บอกวา แมขณะน้ีในหมูบานจะมีโรงสีขาวกลอง
ที่ภาครัฐสนับสนุน โดยคิดอัตราคาสีขาวกลอง 1 บาทตอ
กิโลกรัม แตชาวบานก็ไมนิยม ยังคงใชเครื่องสีมือ เพราะ
นอกจากจะไดรับประทานขาวกลองคุณภาพแลว ยังได
ออกกําลังกายอีกดวย  

"มยุรี อัครบาล"  
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