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ผาสมุนไพรเช็ดจุดซอนเรนสตรี 
โดย : กานตดา บุญเถือ่น 

แผนผาอนามัยสําหรับจุดซอนเรนสตรี ผลิตภัณฑจากน้ํามันไพล ออกแบบใหสาวๆ ทําความสะอาด

จุดซอนเรนหลังการใชสุขาสาธารณะ หยุดทุกเชื้อโรคอันตราย 

นางภัทรา อะหมะดี พีรซะหีด นักวิชาการฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) กลาววา แผน
ผาอนามัยสําหรับจุดซอนเรนสตรี ที่ทีมวิจัยพัฒนาขึ้น จะปองกันการติดเชื้อ
แบคทีเรียกอโรค เชื้อกอโรคในชองคลอด ที่อาจปนเปอนบริเวณสุขภัณฑในที่
สาธารณะไดทางหนึ่ง 

“แผนผาอนามัยสําหรับจุดซอนเรนสตรี ใชนํ้ามันไพลเปนสวนประกอบหลัก   
ท่ีมีสารสําคัญชื่อวาเทอรพินีน โฟ โอแอล (Terpinene-4-ol) มีฤทธ์ิเปน   
กรดออนใกลเคียงกับสภาวะภายในปกติของชองคลอด สามารถใชเช็ดทํา

ความสะอาดไดท้ังจุดซอนเรน และประยุกตใชกับสุขภัณฑในที่สาธารณะและที่บานไดดวย” 

แผนผาอนามัยสําหรับจุดซอนเรนสตรี ผานกระบวนการทดสอบคุณสมบัติในการยับย้ังและฆาเชื้อกอโรคสตรี รวมถึงเชื้อโรคตอ
ระบบทางเดินอาหารและระบบผิวหนัง อาทิ เชื้อไนซซีเรียโกโนรเรีย ที่เปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธที่รูจักกันในชื่อ  โรคหนองใน 
ซึ่งจะเกิดอาการตกขาวมากกวาปกติ และคันบริเวณจุดซอนเรน เปนตน 

นักวิจัยทดสอบเปนเวลา 3 ป ผลการทดลองในกระตายดานการระคายเคืองดวยการ
โกนขนและนําผาชุบน้ํายาจากน้ํามันไพลแปะที่ผิวหนังดูอาการที่เวลา 3, 6, 9 และ 
12 ชั่วโมง พบวาไมเกิดอาการแพหรือการระคายเคืองแตอยางใด 

นอกจากนี้ยังมีการทดสอบเช็ดที่บริเวณชองคลอดของหนูขาวเพศเมียดูอาการที่    
1, 3 และ 6 ชั่วโมง พบวาไมเกิดอาการแพหรือระคายเคืองตอเนื้อเย่ือบริเวณ     
ชองคลอดของสัตวทดลอง 

ขณะน้ีทีมวิจัยไดจดสิทธิบัตรและขึ้นทะเบียนกับองคการอาหารและยา 
(อย.) ใหเปนผลิตภัณฑในกลุมเครื่องสําอางเรียบรอยแลว และพรอมจะ
ถายทอดเทคโนโลยีใหภาคเอกชนที่สนใจนําไปตอยอดเชิงพาณิชย 

แผนสมุนไพรจะเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับสตรี โดยสามารถประยุกตใชไดทั้งจุดซอน
เรนและสุขภัณฑ ทดแทนการใชน้ํายาอนามัยซึ่งจําเพาะจุด ซึ่งที่ผานมาตลาดน้ํายา
อนามัยสตรีในประเทศไทยเติบโตมากกวา 30% ตอป หรือคิดเปนมูลคาสูงถึง 420 
ลานบาทตอป แตผูจําหนายยังตองสั่งซื้อสารเคมีจากตางประเทศเปนเงินมหาศาล 

ดร.ชุลีรัตน บรรจงลิขิตกุล นักวิชาการ ฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ วว. 
กลาววา สําหรับผลิตภัณฑกําจัดเห็บหมัดสุนัข ขณะนี้อยูระหวางการเจรจา
ถายทอดเทคโนโลยีให บริษัท อีเว็ท จํากัด เพื่อผลิตในเชิงพาณิชย ในรูปของ
ผลิตภัณฑโลชั่นไพลซิดัล สเปรยไพลซิดัล และแชมพูไพรซิดัล เพื่อลดการนําเขา
เวชภัณฑสําหรับสุนัขและเพิ่มมลูคาใหสมุนไพรไทย 

“ผลิตภัณฑทั้งสามรูปแบบมีสวนประกอบหลักจากน้ํามันไพล มีฤทธ์ิทําใหเห็บตัวออนและหมัดตัวแกตาย 100% ในเวลาเพียง 30-
60 นาทีเทานั้น ทั้งยังลดการอักเสบของผิวหนังและกําจัดกล่ินตัวไดอีกดวย”นักวิจัย กลาว 

 ผลทางดานความปลอดภัยของไพรซิดัล การันตีจากมาตรฐาน OECD ซึ่งเปนมาตรฐานสากล วาปลอดภัยไมกอความระคายเคือง
ตอผิวหนังหรือจากการกิน และเปนผลงานวิจัยตอยอดมาจากผลิตภัณฑเจลขมิ้นชัน และสเปรยขมิ้นชันสําหรับรักษาโรคผิวหนัง
สุนัขซึ่งไดรับความนิยมจากผูเล้ียงสุนัขเปนอยางมาก 
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