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จริงเหรอ...มือถือสื่อฟาผา 
เมื่อเร็ว ๆ นี้ มีขาวคนไทยถูกฟาผาจนเสียชีวิต มีการตั้งขอสังเกตวามีสาเหตุจากการใชโทรศัพทมือถือ จึงเกิด
คําถามและขอสงสัยตามมาวา โทรศัพทมือถือ เคร่ืองประดับที่ทําจากโลหะ ไมวาจะเปน สรอย แหวน เข็มกลัด 
ตะกรุด เปนส่ือลอฟาจริงหรือไม? 

เพื่อใหทุกฝายได รับขอมูลท่ีถูกตอง ทางภาควิชา
วิศวกรรมไฟฟา คณะวิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  จึงรวมกับศูนยส่ือสารวิทยาศาสตรไทย 
จัดเสวนา “ฟาผา ขอเท็จจริงท่ีควรรู” โดย ดร.บัญชา ธน
บุญสมบัติ นักวิชาการศูนยเทคโนโลยีโลหะและวัสดุ
แหงชาติ (เอ็มเทค) กลาววา ฟาผาถือเปนปรากฏการณ
ธรรมชาติอยางหนึ่ง ท่ีเกิดจากการปลดปลอยประจุไฟฟา
ในอากาศ และปลอยประจุไฟฟาออกจากเมฆฝนฟา
คะนอง ซ่ึงนักอุตุนิยมวิทยาเรียกวา เมฆคิวมูโลนิมบัส 
(cumulonimbus) โดยประจุบวกจะอยูบริเวณยอดเมฆ 
สวนประจุลบอยูบริเวณฐานเมฆ 

 
การเกิดฟาผาจะเชื่อมโยงบริเวณ 2 แหงท่ีมีประจุตางกัน ฟาผามีอยางนอย 4 แบบ คือ 1. ฟาผาภายในกอนเมฆ 
2. ฟาผาจากเมฆกอนหนึ่งไปยังเมฆอีกกอนหนึ่ง 3. ฟาผาจากฐานเมฆลงสูพื้น หรือฟาผาแบบลบ และ 4.ฟาผา
จากยอดเมฆลงสูพื้น หรือฟาผาแบบบวก  

ท้ังนี้ฟาผาในแบบที่ 1 และ 2 จะทําใหเมฆเปลงแสงกะพริบ ซ่ึงเรียกวา “ฟาแลบ” สวนฟาผาที่เปนอันตรายตอ คน 
สัตว และสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูบนพื้น คือ ฟาผาแบบที่ 3 มีระยะผาลงบริเวณใตเงาของเมฆฟาฝนคะนอง และแบบที่ 4 
สามารถผาไดไกลออกไปจากกอนเมฆถึง 30 กม. 

 “โดยหลักการฟาผาสามารถผาลงมาไดทุกจุด ท้ังพื้นดิน ตนไม เสาไฟฟา หรือ
บนอาคารสิ่งปลูกสราง พื้นที่เส่ียงท่ีอาจเกิดฟาผามากที่สุดเมื่อเกิดฝนฟาคะนอง 
คือ พื้นที่โลงแจง ทุงนา สระน้ํา ชายหาด เราจึงควรหลบเขาไปอยูในอาคาร และ
ไมควรหลบอยูใตตนไมใหญเพราะเมื่อสายฟาฟาดลงมายังตนไมอาจไดรับ
อันตรายได และหากตองอยูกลางแจงหาที่ปลอดภัยหลบไมได ก็สามารถลด
ความเสี่ยงจากอันตรายท่ีเกิดจากฟาผาไดดวยการนั่งยอง ๆ กมศีรษะเพื่อลดตัว
ใหต่ําสุด เทาชิดกันและเขยงเล็กนอยเพื่อลดความเสี่ยงจากกระแสไหลตามพื้น 
และอยานอนราบกับพื้น เพราะรางกายจะแตะพื้นสองจุด จนทําใหกระแสไฟฟาที่
วิ่งมาตามพื้นไหลเขาจุดหนึ่งและวิ่งออกจุดหนึ่งผานรางกายได” 

ดานนายกิตติ เพ็ชรสันทัด หัวหนากองเทคโนโลยีสายสงและการบิน การไฟฟา
ฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) กลาววา จากการติดตั้งระบบการตรวจวัดคาการเกิดฟาผาและพายุฝนฟา
คะนองของ กฟผ. ใน 11 สถานีครอบคลุมท่ัวประเทศพบวา จํานวนฟาผาลงมาในประเทศไทยมีมากถึง 1 แสน
คร้ังตอเดือน ซ่ึงในเดือน เม.ย. ป 51 ตรวจวัดไดสูงมากกวา 1 ลานครั้ง และมากที่สุดในวันที่ 22 เม.ย. 51 มี
ฟาผาวันเดียวสูงถึง 1.5 แสนครั้ง โดยชวงเวลาที่เกิดฟาผาบอย คือ ชวงเปลี่ยนถายฤดูจากฤดูรอนเปนฝน (เม.ย.-
พ.ค.) และฤดูฝนเปนหนาว (ก.ย.-ต.ค.)  

“จากสภาพภูมิประเทศพื้นที่ท่ีมีโอกาสเกิดฟาผามากคือ ภาคตะวันออกและภาคอีสาน เนื่องจากเปนบริเวณที่มี
มรสุมพาดผาน อาทิ จ.จันทบุรี ตราด มุกดาหาร กาฬสินธุ อํานาจเจริญ และภาคใตซ่ึงมีชวงเวลาฝนตกหลาย
เดือน อาทิ จ.ภูเก็ต พังงา นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธานี” 

 ตอดานหลัง
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สวน ดร.คมสัน เพ็ชรรักษ หัวหนาหองจําลองฟาผา คณะวิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลาววา 
โทรศัพทมือถือ และวัสดุท่ีเปนโลหะ แหวน สรอย ตะกรุด ไมนับวาเปนส่ือลอฟาได เพียงแตอาจจะทําใหไดรับ
อันตรายจากผลขางเคียงหากถูกฟาผา เชน โทรศัพทระเบิดจากแบตเตอรี่ลัดวงจร หรือผิวหนังไหมจากการสัมผัส

โลหะที่สวมใสเมื่อไฟฟาไหลผาน ฯลฯ อยางไรก็ตามแมโลหะและโทรศัพทมือถือ
ไมใชส่ือลอฟา แตก็ควรเลี่ยงสวมใสโลหะและใชโทรศัพทมือถือ ในบริเวณโลง
แจงและเกิดฝนฟาคะนอง 

นพ.ประวิทย ลี่สถาพรวงศา ผอ.สถาบันคุมครองผูบริโภคในกิจการโทรคมนาคม 
กลาววา ผูท่ีถูกฟาผาไมจําเปนตองเสียชีวิตเสมอไป แตก็มีความเสี่ยงท่ีจะพิการ
เนื่องจากอวัยวะภายในถูกทําลาย อยางไรก็ตามเมื่อจําเปนตองเขาไปชวยเหลือ
ปฐมพยาบาลผูท่ีถูกฟาผาใหรีบเคลื่อนยายไปยังท่ีปลอดภัยกอน ในกรณีมี
ผูบาดเจ็บหลายรายใหเลือกชวยผูท่ีหัวใจหยุดเตนหรือหยุดหายใจกอน ดวยการ
ปมหัวใจและผายปอด แลวรีบนําสงแพทย สวนคนที่หัวใจไมหยุดเตนหรือยัง

หายใจไดอยูมีโอกาสรอดสูงกวา 

เมื่อรูขอเท็จจริงอยางนี้แลว หากเราไมไปอยูผิดท่ีผิดเวลา นั่นก็คือ การอยูนอกอาคารเวลาที่มีฟาฝนคะนอง ก็จะ
ชวยใหเราลดความเสี่ยงท่ีจะถูกฟาผาไดแลว. 
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