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พรรัตน์ ไชยมงคล
นักวิทยาศาสตร์ปฏิบัติการ โครงการฟิสิกส์และวิศวกรรม

 สมบัติของคลื่นไมโครเวฟที่รั่วไหลมาถูกร่างกายจะ

ไปสั่นสะเทือนน้ำาในเซลล์ของอวัยวะต่างๆ ของร่างกาย 

ดว้ยความถีส่งูถงึ 2,450 ลา้นรอบตอ่วนิาท ี(2,450 เมกะเฮริซ์) 

หากผิวหนงัถกูคลืน่ไมโครเวฟเปน็เวลานานหรอืบอ่ยครัง้ อาจ

เปน็สาเหตุใหเ้กดิโรคมะเรง็ผวิหนงั หรอืหากดวงตาไดร้บัคลืน่

ไมโครเวฟเป็นเวลานานหรือบ่อยครั้งอาจทำาใหเ้กดิอาการตอ้

ได้เช่นกัน ด้วยอันตรายที่ใกล้ตัวดังกล่าว การผลิตเครื่องใช้

ไฟฟา้ประเภทเตาอบไมโครเวฟจงึตอ้งมีการทดสอบมาตรฐาน

ด้านความปลอดภัยในหัวข้อการรั่วของคลื่นไมโครเวฟ 

เพื่อสร้างความมั่นใจในด้านความปลอดภัยจากอันตราย 

ที่ผู้ใช้อาจได้รับ 

 ตาไมโครเวฟ เป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้กันแพร่หลายในชีวิตประจำาวันของแทบทุกครัวเรือน และสถานที่ทำางาน 

ในการอุ่นหรือประกอบอาหารได้หลากหลายประเภท สะดวก รวดเร็ว ด้วยขนาดท่ีเล็กกะทัดรัด ราคาย่อมเยา 

ประหยดัพลงังาน นอกจากประโยชนท์ีไ่ดร้บัมากมาย แตอ่าจแฝงอนัตรายรา้ยแรงทีม่องไมเ่หน็แกผู่ใ้ชไ้ดใ้นขณะเดียวกัน 

การใช้งานตามปกติของเตาไมโครเวฟอาจมีการรั่วของคลื่นไมโครเวฟออกมาตามจุดอ่อนของเตา เช่น กระจกด้านหน้า

บานประตู ขอบบานประตู ตะเข็บรอยต่อต่างๆ หรือรอยสนิมชำารุดตามผนังตู้เมื่อใช้งานมาเป็นเวลานาน 

เ

การตรวจสอบการรัว่ไหลของคลืน่ไมโครเวฟจากเตาอบไมโครเวฟ
เพือ่พฒันาคณุภาพชวีติและสง่เสรมิความปลอดภยั

ภาพที่ 1 การใช้เตาอบไมโครเวฟประกอบอาหาร
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 ตามมาตรฐาน มอก.1773-2548 มาตรฐานผลิตภัณฑ์

อุตสาหกรรมเตาไมโครเวฟสำาหรับใช้ในที่อยู่อาศัยเฉพาะ

ด้านความปลอดภัย ซึ่งมีการทดสอบด้านความปลอดภัย

สำาหรับเตาไมโครเวฟหลายรายการ เช่น การทดสอบกระแส

ไฟฟ้ารั่วและความทนทานไฟฟ้า การทดสอบเสถียรภาพ 

และอนัตรายทางกล และการทดสอบการแผร่งัส ีความเปน็พษิ 

และอันตรายที่คล้ายกัน กรมวิทยาศาสตร์บริการให้บริการ

ทดสอบการแผ่รังสีของเตาอบไมโครเวฟโดยจะวัดคลื่น

ไมโครเวฟที่รั่วไหลออกมาด้วยเครื่องตรวจวัดคลื่นไมโครเวฟ 

(Microwave Survey meter) ซึ่งวิธีการตรวจวัดทำาได้โดยต่อ

เตาอบไมโครเวฟเข้ากับแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าและให้ทำางาน

ตามปกติ จากนั้นใช้เครื่องตรวจวัดคลื่นไมโครเวฟตรวจวัด

ค่าความหนาแน่นของฟลักซ์พลังงานไมโครเวฟที่รั่วออกมา 

ณ จุดใดๆ ตามจุดอ่อนของเตาอบไมโครเวฟ เช่น กระจก

ด้านหน้าบานประตู ตะเข็บรอย

ต่อต่างๆ เป็นต้น โดยวัดห่างจาก

ผิวด้านนอกเตาอบไมโครเวฟ

ประมาณ 50 มิลลิเมตร ซึ่งเตา

อบไมโครเวฟต้องมีการรั่วไหล

ของคลื่นไมโครเวฟไม่เกิน 50 

วัตต์/ตารางเมตร 

 อีกทั้งกรมวิทยาศาสตร์บริการยังให้บริการสอบเทียบ

เครื่องตรวจวัดคลื่นไมโครเวฟ (Microwave Survey meter) ให้

กับผู้ประกอบการและหน่วยงานที่ใช้งานเครื่องตรวจวัดคล่ืน

ไมโครเวฟ โดยสามารถสอบกลบัไดต้ามมาตรฐานสากล ซึง่ให้

บริการสอบเทียบด้วยระบบการวัดค่าคล่ืนไมโครเวฟ (Micro-

wave Measurement System) ท่ีแม่นยำาและมีประสิทธิภาพ  

สามารถตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องวัดคล่ืนไมโครเวฟ

ได้ในช่วง 0-10 มิลลิวัตต์/ตารางเมตร สร้างความเชื่อมั่นใน

การสอบกลับได้ของเครื่องมืออีกด้วย 

 เกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงอุตสาหกรรมกำาหนดให้

ผูผ้ลติและผูน้ำาเขา้เตาอบไมโครเวฟตอ้งมกีารตรวจวดัรายการ

การรั่วไหลของคล่ืนไมโครเวฟก่อนนำาสินค้าออกวางขายใน

ท้องตลาด หากผู้บริโภคทำาการเลือกซื้อสินค้าประเภทเตาอบ

ไมโครเวฟจึงควรเลือกที่มีตรามาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.) 

กำากบับนผลิตภณัฑ์ อยา่งไรกด็เีพ่ือความปลอดภยัในระยะยาว 

ผูบ้รโิภคควรดแูลรกัษาเตาอบไมโครเวฟอยูเ่สมอ โดยทำาความ

สะอาดเตาอบไมโครเวฟหลังการใช้งานทุกครั้ง เพื่อป้องกัน

การเกดิคราบสนมิอนัจะเปน็จุดท่ีทำาให้คล่ืนไมโครเวฟสามารถ

รัว่ออกมาได ้และหากผูใ้ชพ้บวา่เตาอบไมโครเวฟทีใ่ชง้านเกดิ

รอยสนิม รู ยางขอบประตูฉีกขาด หรือชิ้นส่วนของเตาอยู่ใน

สภาพที่ปิดไม่สนิท ไม่แน่นหนา ควรมีการส่งตรวจสอบด้าน

ความปลอดภัยการรั่วไหลของคล่ืนไมโครเวฟ อีกทั้งหน่วย

งานหรือผู้ประกอบการที่มีการใช้งานเครื่องตรวจวัดคล่ืน

ไมโครเวฟ (Microwave Survey meter) ท่ีมีความต้องการ

สอบเทียบเครื่องตรวจวัดคล่ืนไมโครเวฟ สามารถนำาเตาอบ

ไมโครเวฟหรือเครื่องตรวจวัดคลื่นไมโครเวฟมาขอรับบริการ

ทดสอบและสอบเทียบได้ที่ โครงการฟิสิกส์และวิศวกรรม 

กรมวิทยาศาสตร์บริการ เบอร์โทรติดต่อ 0 2201 7140 

เพื่อผู้ใช้จะเกิดความมั่นใจในความปลอดภัยต่อคุณภาพชีวิต

และได้ใช้เตาอบไมโครเวฟที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน
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ภาพที่ 3 วิธีการตรวจสอบการรั่วไหลของคลื่นไมโครเวฟ 

ภาพที่ 2 เครื่องตรวจวัดคลื่นไมโครเวฟ 


