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บล็อกยางธรรมชาติ 
    กำ�บังรังสีเพื่อใช้ท�งก�รแพทย์ 

 

  รงัส ี(Radiation) เป็นสิง่ทีส่ามารถพบได้ทัว่ไป
ในธรรมชาติ	 โดยเกิดจากการสลายตัวของสารกัมมันตรังส ี
ที่มีปะปนอยู่ในสิ่งแวดล้อม	รังสีเป็นการแผ่พลังงานออกมา
โดยอยู่ในรูปของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า	เช่น	รังสีเอกซ	์และรังสี
แกมมา	 เป็นต้น	หรือในรูปของอนุภาคที่มีความเร็วสูง	 เช่น	
รังสีนิวตรอน	รังสีแอลฟา	และ	รังสีเบตา	เป็นต้น	โดยทั่วไป
แล้วเราสามารถสมัผสักบัรงัสจีากสิง่ต่างๆ	ในธรรมชาตริอบตวัเรา
อยู่ตลอดเวลา	และยังสัมผัสรังสีได้จากกิจกรรมต่างๆ	ของ
มนุษย์อีกด้วย	 รังสีที่แผ่ออกนั้นเมื่อผ่านเข้าไปสู่สิ่งมีชีวิต
สามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตได้	 โดยข้ึนอยู่กับ

ปริมาณของรังสีท่ีได้รับ	ผลกระทบที่สามารถเกิดขึ้น	 เช่น	 
เกดิเป็นผืน่แดงขึน้ตามผวิหนงั		ผมร่วง	เซลล์ตาย	เป็นแผลเป่ือย	
เกดิการเปลีย่นแปลงส่งผลให้พันธกุรรมของลกูหลานมลีกัษณะ
เปลีย่นไป	หรอืสามารถท�าให้เสยีชีวติได้	เป็นต้น	แสดงดงัภาพที	่1 
จากผลกระทบดงักล่าวจะเหน็ได้ว่าการสมัผสัรงัสทีกุชนดินัน้	
สามารถก่อให้เกิดอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตได้	 จึงจ�าเป็นต้องใช้
อย่างเหมาะสม	และมีระบบป้องกันรังสีเพื่อป้องกันไม่ให้
ร่างกายได้รับรังสี	หรือได้รับในปริมาณน้อยที่สุด	นอกจาก
โทษทีไ่ด้รบัจากรงัสแีล้ว	การใช้งานทีเ่กีย่วข้องกบัรงัสกีส็ามารถ
ก่อให้เกิดประโยชน์ในอีกหลากหลายด้านเช่นกัน
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	 	 ปัจจบุนัประเทศไทยมกีารประยกุต์ใช้ต้นก�าเนดิรงัสี
ในงานด้านต่างๆ	มากมาย	เช่น	ด้านการศึกษา	ด้านการวิจัย	
ด้านการแพทย์	ด้านอตุสาหกรรม	และโรงไฟฟ้าพลงันวิเคลยีร์	
ซึ่งกิจกรรมเหล่าน้ีมีแนวโน้มเพิ่มมากยิ่งขึ้น	อาทิ	การใช้รังสี 
ในทางการแพทย์ในส่วนของรงัสรีกัษาโรคมะเรง็	เครือ่งเอก็ซเรย์	
และในส่วนของอุปกรณ์กักเก็บรังสีในโรงพยาบาล	 เป็นต้น	
การใช้ประโยชน์จากรังสีบางส่วนแสดงดังภาพที	่3	เพื่อสร้าง
ความมั่นใจในความปลอดภัยส�าหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
รังสีการใช้วัสดุก�าบังรังสี	 (radiation	 shielding)	จึงเป็น
มาตรการด้านความปลอดภัยที่ได้ผลอย่างดียิ่ง	และมีใช้กัน
อย่างแพร่หลาย	ทั้งนี้ผลสัมฤทธิ์ในการลดปริมาณรังสีนั้นจะ
ขึน้อยูก่บัสมบติัและความหนาของวสัดกุ�าบงัรังส	ีรวมถงึความ
เข้มของรังสีด้วย	แต่วัสดุก�าบังรังสีท่ีมีการใช้งานในปัจจุบัน
ส่วนใหญ่มรีาคาสงูและน�าเข้าจากต่างประเทศ	เนือ่งจากไม่มี
ผู้ผลิตในประเทศ	อีกทั้งประเทศไทยมิได้พัฒนาเทคโนโลยีนี้
เป็นของตนเอง	นอกจากนี้มีการส�ารวจพบว่าในปัจจุบันวัสดุ
ก�าบงัรงัสมีรีาคาค่อนข้างสงูและไม่สามารถผลติในประเทศได้	
ส่งผลให้หน่วยงานหลักด้านนิวเคลียร์ของไทย	คือ	สถาบัน
เทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาต	ิได้ทดลองประยุกต์ใช้พาราฟิน
ผสมกับสารประกอบของโบรอนหรือลิเทียมเป็นวัสดุก�าบัง

รังสี	 ทดแทนการน�าเข้าวัสดุก�าบังรังสีนิวตรอนจากต่าง
ประเทศ	ซึ่งพบว่าการใช้พาราฟินนั้นมีข้อจ�ากัดในการใช้งาน
อย่างมาก	เช่น	การกระจายตัวของสารประกอบโบรอนหรือ
ลิเทียมในพาราฟิน	มักจะเกิดขึ้นแบบไม่สม�่าเสมอ	ท�าให้
ประสทิธภิาพในการดูดกลนืนวิตรอนลดลง	และต้องใช้จ�านวน
วสัดกุ�าบงัรงัสมีากขึน้	อกีทัง้มกีารยบุตวัเมือ่ใช้ไปในระยะเวลา
หนึง่	ซึง่ส่งผลให้เกดิอนัตรายต่อผูอ้ยูใ่นบรเิวณดงักล่าวได้	การ
ยบุตวันีไ้ม่สามารถสงัเกตได้ต้องใช้เครือ่งวดัปรมิาณนวิตรอน
ตรวจสอบ	ซึง่ไม่สะดวกในการปฏบิตังิาน	และหากต้องมกีาร
เปลี่ยนวัสดุก�าบังรังสีใหม่ท�าให้ต้องเสียเวลาและค่าใช้จ่าย
จ�านวนมาก	ดังนั้นการพัฒนาเทคโนโลยีวัสดุก�าบังรังสีขึ้นมา
เองเป็นสิ่งจ�าเป็นและมีประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศใน
ด้านต่างๆ	เป็นอย่างยิง่	นอกจากจะท�าให้เกดิองค์ความรู้ด้าน
รงัสกีบัวสัดแุล้ว	จะท�าให้สามารถผลติวสัดกุ�าบงัรงัสทีีม่คีวาม
เหมาะสม	และน�ามาใช้ได้ตรงวัตถุประสงค์ของผู้ใช้มากขึ้น	
ประกอบกบัการทีป่ระเทศไทยเป็นแหล่งผลติและส่งออกยาง
ธรรมชาติมากเป็นอันดับหนึ่งของโลก	แต่กลับมีการน�ายาง
ธรรมชาตมิาใช้ผลติผลติภณัฑ์ต่างๆ	เพือ่เพิม่มลูค่าของสนิค้า
ภายในประเทศไทยมีน้อยมากเช่นกัน

	 กลุ่มยางและผลิตภัณฑ์ยาง	กรมวิทยาศาสตร์บริการ	ได้ให้ความส�าคัญกับปัญหาดังกล่าว	ได้มีแนวความคิดน�ายาง
ธรรมชาตมิาผสมกบัสารประกอบของโบรอนเพือ่ท�าเป็นวสัดกุ�าบังรงัสนีวิตรอน	และน�ายางธรรมชาตมิาผสมกบัสารประกอบโลหะ
เพือ่ท�าเป็นวัสดกุ�าบงัรังสแีกมมา	จงึท�าให้เกดิโครงการวจิยั	การผลติวสัดกุ�าบงัรงัสจีากยางธรรมชาตเิพือ่ใช้ทางการแพทย์	ซึง่ได้รับ
การสนบัสนนุจากส�านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ	(วช.)	และสถาบนัเทคโนโลยนีวิเคลยีร์แห่งชาต	ิ(องค์การมหาชน)	โครงการ
วจิยัดงักล่าวได้ด�าเนนิการเสรจ็สิน้ในปีงบประมาณ	พ.ศ.2561	และเพื่อให้งานวิจัยน�าไปสู่การใช้ประโยชน	์จึงได้น�าเสนอผลงาน
วิจัยในการประชุมวิชาการนานาชาติวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนิวเคลียร์	 2562	 ระหว่างวันท่ี	 4	 -	 6	กุมภาพันธ์ 
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พ.ศ.	2562	ณ	โรงแรมเซน็ทารา	แกรนด์	แอท	เซ็นทรัลพลาซ่า
ลาดพร้าว	ในหวัข้อ	“Innovation	and	Advanced	Technology”	
การประชมุดงักล่าวมวีตัถปุระสงค์เพื่อเผยแพร่ความก้าวหน้า
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนิวเคลียร์และรังสี	 รวมถึง 
การประยุกต์ใช้เทคโนโลยนีวิเคลยีร์ในสาขาวชิาต่างๆ	ในระดบั
นานาชาต	ิโดยมผีูเ้ข้าร่วมประชมุจากท้ังในประเทศและต่างประเทศ
ประมาณ	500	คน

 

  
	 กรมวิทยาศาสตร์บริการได้น�าเสนอผลงานวิจัยใน 
รปูแบบโปสเตอร์	เรือ่ง	การผลิตวสัดกุ�าบงัรงัสจีากยางธรรมชาติ
เพือ่ใช้ทางการแพทย์	โดย	ดร.อรสา	อ่อนจันทร์	และนางนชิาภา	
บวัสวุรรณ	ซึง่ผลงานวจัิยดงักล่าวได้รบัความสนใจเป็นอย่างมาก

  

	 นอกจากนีไ้ด้จดัแสดงผลงานในรปูแบบบธูนทิรรศการ	ซึง่
มีผู ้เข้าร่วมงานทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติให้ความสนใจ	
สอบถาม	และเสนอน�างานวิจัยไปใช้ประโยชน	์เช่น	อาจารย์
สาขาแพทยศาสตร์สนใจน�างานวิจัยไปใช้งานจริงในส่วนของ 
ห้องเอกซเรย์ในโรงพยาบาล	และผู้ประกอบการอุตสาหกรรม
ที่เกี่ยวข้องกับรังสีสนใจน�าไปใช้ในห้องปฏิบัติการในโรงงาน	
เป็นต้น

	 	 โครงการวจิยั	การผลติวสัดกุ�าบงัรงัสจีากยางธรรมชาติ
เพื่อใช้ทางการแพทย์	จึงเป็นอีกทางออกหนึ่งในการส่งเสริม
ให้มกีารใช้ยางธรรมชาตใินประเทศให้มากขึน้	และยงัเป็นการ
ช่วยเพิม่มลูค่าผลติภณัฑ์ทีท่�าจากยางธรรมชาตใิห้มากขึน้	ซึง่
เป็นไปตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศ	และ
เป็นไปตามนโยบายของรัฐบาลที่ต้องการพัฒนาปรับปรุง
โครงสร้างเศรษฐกจิภาคการเกษตร	อกีท้ังยงัสามารถลดการ 
น�าเข้าสนิค้าจากต่างประเทศ	ซึง่จะช่วยลดการเสยีดลุการค้า
ระหว่างประเทศอกีด้วย	หากผูอ่้านมคีวามสนใจและประสงค์
ได้รบัข้อมลูเพิม่เตมิสามารถตดิต่อสอบถามได้ที	่กลุม่ยางและ
ผลิตภัณฑ์ยาง	กองวัสดุวิศวกรรม	กรมวิทยาศาสตร์บริการ	
โทร.	0	2201	7158	ในวันและเวลาราชการ
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