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µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‡∑’¬∫‡∑à“°—∫«‘µ“¡‘πÕ’§◊Õ °”≈—ßÀπÿ¡“π

°”≈—ß«—«‡∂≈‘ß §π∑’ Õ‡¢¡“ ¡–¢“¡ªÑÕ¡ ·≈–∑‘Èß∂àÕπ

µ“¡≈”¥—∫ (IC50 of 4.19 ± 0.43 ∂÷ß 46.95 ± 4.36

‰¡‚§√°√—¡/¡≈.)  à«πª√‘¡“≥ “√øïπÕ≈‘°√«¡ æ∫«à“

 “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈∑’Ë¡’ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡

 Ÿß ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√°§◊Õ °”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß °”≈—ßÀπÿ¡“π

·≈–°”≈—ß«—«‡∂≈‘ß µ“¡≈”¥—∫  à«π “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√

™—ÈππÈ”∑’Ë¡’ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘° Ÿß ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√°§◊Õ °”≈—ß

‡ ◊Õ‚§√àß °—π‡°√“ ·≈–§π∑’ Õ‡¢¡“ µ“¡≈”¥—∫ ·≈–

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡°—∫§«“¡ “¡“√∂

„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß ¡ÿπ‰æ√·µà≈–™π‘¥æ∫«à“

‰¡à —¡æ—π∏å°—πÕ“®‡ªìπ‡æ√“– ¡ÿπ‰æ√∫“ß™π‘¥¡’ “√

‡©æ“–µ—« ∑’Ë “¡“√∂µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‰¥â¥’ ·µà∑—Èßπ’È

ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡°Á “¡“√∂π”‰ª„™â„π°“√§“¥§–‡π

∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß “√ °—¥‰¥â

´÷Ëßº≈°“√∑¥≈Õß∑’Ë‰¥â®–‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√π” ¡ÿπ‰æ√

‰ª„™âª√–‚¬™πåµàÕ‰ª

∫ ∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬π’È‡≈◊Õ°„™â ¡ÿπ‰æ√∑’Ë∂Ÿ°√–∫ÿ«à“¡’ √√æ§ÿ≥

‡ªìπ ç¬“Õ“¬ÿ«—≤π–é ®”π«π 22 ™π‘¥ §◊Õ °√–∂‘π‡∑»

°√–∂‘π‰∑¬ °«“«‡§√◊Õ¢“« °«“«‡§√◊Õ·¥ß °«“«‡§√◊Õ¥”

°√–™“¬¥” °—π‡°√“ °”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß °”≈—ß«—«‡∂≈‘ß

°”≈—ßÀπÿ¡“π ¢àÕ¬ ¢—π∑Õßæ¬“∫“∑ §π∑’ Õ‡¢¡“

µ–‚°π“ ∑‘Èß∂àÕπ ∫Õ√–‡æÁ¥ ∫Õ√–‡æÁ¥æÿß™â“ß ∫—«∫°ªÉ“

æ√‘°‰∑¬ ¡–¢“¡ªÑÕ¡ ‡≈’Ë¬π ·≈–·Àâ«À¡Ÿ ¡“ °—¥¥â«¬

‡Õ∑“πÕ≈·≈–πÈ” ·≈â«π” “√ °—¥¡“∑¥ Õ∫À“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ “√¡“µ√∞“π

«‘µ“¡‘πÕ’ ·≈–ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡ æ∫«à“  “√ °—¥™—Èπ

‡Õ∑“πÕ≈¢Õß ¡ÿπ‰æ√®”π«π 7 ™π‘¥ ¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‡∑’¬∫‡∑à“°—∫«‘µ“¡‘πÕ’ (IC50 =

66.36 ± 1.97 ‰¡‚§√°√—¡/¡≈.) §◊Õ °”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß

¡–¢“¡ªÑÕ¡ ‡≈’Ë¬π °”≈—ßÀπÿ¡“π °«“«‡§√◊Õ¥” °”≈—ß«—«‡∂≈‘ß

·≈–°—π‡°√“ µ“¡≈”¥—∫ (IC50 of 10.14 ± 0.22  ∂÷ß

41.06 ± 2.86 ‰¡‚§√°√—¡/¡≈.) ·≈– “√ °—¥™—ÈππÈ”

¢Õß ¡ÿπ‰æ√®”π«π 5 ™π‘¥ ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√

________________________________________________________________________________________________

1 ¿“§«‘™“·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ª√–¬ÿ°µå §≥–«‘∑¬“»“µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Æ «π ÿπ—π∑“
2 ¿“§«‘™“™’««‘∑¬“ §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
3  ”π—°‡∑§‚π‚≈¬’™ÿ¡™π °√¡«‘∑¬“»“ µ√å∫√‘°“√



40

Abstract

Twenty two ethanobotanical plants recorded

in the traditional remedies for rejuvenating

purposes were evaluated for antioxidant activity,

using DPPH assay. The content of total phenolics

in the extracts was determined by spectrometry

by using the Folin-Ciocalteuûs reagent and

calculated as gallic acid equivalents. The ethanolic

extracts from seven plants including Butula

alnoides, Phyllanthus emblica, Melia azedarach,

Dracaena conferta, Mucuna colletti, Anaxagorea

luzonensis and Fagraea fragrans with IC50

between 10.14 ± 0.22 and 41.06 ± 2.86 (µg/ml

show the comparable antioxidant activity with

α-tocopherol (IC50 of 66.36 ± 1.97 µg/ml.).

In the other hand, water extracts from five plants

including Dracaene conferta, Anaxagorea

luzonensis, Vitex negundo, Phyllanthus emblica

and Albizia procera with IC50 between 4.19 ± 0.43

and 46.95 ± 4.36 µg/ml exhibit the comparable

antioxidant activity with α- tocopherol. The three

higest of total phenolic contents were obtained

from ethanolic extracts of Butula alnoides, Dracaene

conferta, Anaxagorea luzonensis, and from water

extracts of Butula alnoides, Fagraea fragrans,

Vitex negundo, respectively. The results demon-

strared that there are some plants with strong

antioxidant activity present in the traditional

Thai remedies for rejuvenating purposes. 

∫∑π”

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– À√◊Õ free radical ‡ªìπÕ–µÕ¡

À√◊Õ‚¡‡≈°ÿ≈„¥ Ê ∑’Ë¡’Õ‘‡≈Á°µ√Õπ‡¥’Ë¬«Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 µ—«

‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà∫πÕπÿ¡Ÿ≈ ∑”„Àâ¡—πÕ¬Ÿà „π ¿“æ∑’Ë ‰¡à§ßµ—«

¡’§«“¡‡ ∂’¬√µË” ·≈–‰«µàÕ°“√‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“ ‚¥¬¡—π

®–∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫‚¡‡≈°ÿ≈¢â“ß‡§’¬ß‡æ◊ËÕ„Àâµ—«¡—π‡ ∂’¬√

‚¡‡≈°ÿ≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‰¥â√—∫À√◊Õ Ÿ≠‡ ’¬Õ‘‡≈Á°µ√Õπ°Á®–

°≈“¬‡ªìπÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–µ—«„À¡à ·≈–‡¢â“∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫

‚¡‡≈°ÿ≈Õ◊ËπµàÕ‰ª ‡°‘¥‡ªìπªØ‘°‘√‘¬“≈Ÿ°‚´à (chain reaction)

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–„π√à“ß°“¬‡°‘¥®“°°√–∫«π°“√‡º“º≈“≠

Õ“À“√∑“ß™’«‡§¡’ À√◊Õ‡°‘¥®“°°“√∑”ß“π¢Õß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π

∑’Ë √â“ßÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢÷Èπ‡æ◊ËÕµàÕ Ÿâ°—∫‡™◊ÈÕ‚√§∫“ß™π‘¥ ·µà∂â“

√à“ß°“¬ª≈àÕ¬Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–ÕÕ°¡“‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ À√◊Õ

‰¥â√—∫Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–®“°¿“¬πÕ° ‡™àπ §«—π∫ÿÀ√’Ë ¡≈æ‘…

∑“ßÕ“°“» √—ß ’Õ—≈µ√â“‰«‚Õ‡≈µ®“°· ß·¥¥ ¿“«–

‡®Á∫ªÉ«¬ À√◊Õ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’ËÀπ—°‡°‘π‰ª ®–∑”„Àâ

™’«‚¡‡≈°ÿ≈¿“¬„π‡´≈≈å‰¥â√—∫§«“¡‡ ’¬À“¬ ‡π◊ËÕß®“°

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–®–∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫‡´≈≈åµà“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâµ—«‡Õß

Õ¬Ÿà„π ¿“æ‡ ∂’¬√ Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–®÷ß‡ªìπ “‡Àµÿ∑”„Àâ‡´≈≈å

„π√à“ß°“¬‡ ◊ËÕ¡ ·°à ∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

µà“ß Ê ‡°‘¥√‘È«√Õ¬∫πº‘«Àπ—ß ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥‚√§Õ◊Ëπ Ê

µ“¡¡“ ‡™àπ ‚√§¿Ÿ¡‘·æâ µâÕ°√–®° ‡∫“À«“π ‚√§À—«„®

¢“¥‡≈◊Õ¥ §«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‡ªìπµâπ

 “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– À√◊Õ “√µâ“πÕÕ° ‘́‡¥™—π

(Antioxidant) À¡“¬∂÷ß “√∑’Ë¡’º≈¬—∫¬—ÈßÀ√◊Õ™–≈Õ

°“√‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“ÕÕ° ‘́‡¥™—π∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–

‚¥¬ “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–®–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ·À≈àß‰Œ‚¥√‡®π

‡æ◊ËÕ√«¡°—∫Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ∑”„Àâ‡°‘¥‡ªìπ‚¡‡≈°ÿ≈À√◊Õ

Õ–µÕ¡∑’Ë‡ ∂’¬√ ª°µ‘¿“¬„π√à“ß°“¬¢Õß§π‡√“¡’°≈‰°

ªÑÕß°—π°“√‚®¡µ’®“°Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ‚¥¬Õ“»—¬°“√∑”ß“π

¢Õß “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–∑’Ë √â“ß¢÷Èπ„π√à“ß°“¬ ·µà°“√

 √â“ß “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ·≈–¡’¢’¥®”°—¥

ª√–°Õ∫°—∫‡¡◊ËÕ‡√“¡’Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ√à“ß°“¬®– √â“ß “√

µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‰¥âπâÕ¬≈ß ¥—ßπ—Èπ √à“ß°“¬®÷ß§«√√—∫

 “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–®“°¿“¬πÕ° ‚¥¬°“√√—∫ª√–∑“π

Õ“À“√∑’ËÕÿ¥¡¥â«¬ “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‡æ◊ËÕ‡ªìπ∑“ßÀπ÷Ëß
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∑’Ë®–™à«¬™–≈Õ°“√‡°‘¥‚√§¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ  “√µâ“π

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–®÷ß°≈“¬‡ªìπÀ—«¢âÕ∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡ π„®‡ªìπ

Õ¬à“ß¡“°  “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–∑’Ëæ∫„π∏√√¡™“µ‘ ‰¥â·°à

«‘µ“¡‘πÕ’ «‘µ“¡‘π´’ ·≈– “√ª√–°Õ∫øïπÕ≈‘° ‚¥¬‡©æ“–

 “√ª√–°Õ∫øïπÕ≈‘°‡ªìπ°≈ÿà¡¢Õß “√ª√–°Õ∫∑’Ëæ∫¡“°

„πº—° º≈‰¡â ·≈–„π à«πµà“ß Ê ¢Õßæ◊™

°“√∑¥ Õ∫°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–„π°“√∑¥≈Õßπ’È

‡≈◊Õ°„™â«‘∏’ free radical DPPH (1,1-diphenyl-

2-picrylhydrazyl) ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë∑”‰¥âßà“¬ √«¥‡√Á« ·≈–

‰¡à·æß À≈—°°“√¢Õß«‘∏’π’È§◊Õ„™â DPPH ‡ªìπµ—«∑’Ëº≈‘µ

Õ‘‡≈Á°µ√Õπ‡¥’Ë¬«À√◊ÕÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ÷́Ëß®–¥Ÿ¥°≈◊π· ß

∑’Ë 517 π“‚π‡¡µ√ ·≈–¡’ ’¡à«ß ‡¡◊ËÕÕ‘‡≈Á§µ√Õπ‡¥’Ë¬«

¢Õß DPPH ®—∫°—∫‰Œ‚¥√‡®π¢Õß “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–

‡°‘¥‡ªìπ√Ÿª DPPH-H  “√≈–≈“¬®–°≈“¬‡ªìπ ’‡À≈◊Õß

®–¡’§à“°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß≈¥≈ß ·≈â«‰ª§”π«≥À“§à“ IC50

(Half maximal Inhibitory concentration, §«“¡

‡¢â¡¢âπ∑’Ë “¡“√∂¬—∫¬—ÈßÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‰¥â√âÕ¬≈– 50) ‡æ◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√°”®—¥Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ‚¥¬

°“√∑¥≈Õßπ’È„™â«‘µ“¡‘πÕ’ §«“¡‡¢â¡¢âπ 500 ‰¡‚§√‚¡≈“√å

‡ªìπ “√¡“µ√∞“π

°“√À“ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡‡≈◊Õ°„™â Folin-

Ciocalteuûs phenol reagent ´÷Ëß‡ªìπ°“√„™â “√

ª√–°Õ∫‡™‘ß´âÕπ√–À«à“ßøÕ ‚ø‚¡≈‘∫¥‘° °—∫øÕ ‚ø-

∑—ß µ‘° ·Õ ‘́° (phosphomolypdic- phosphotungstic

acid complex) ∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫ “√√’¥‘«´å∑’Ë‡ªìπøïπÕ≈‘°

·≈–‰¡à‡ªìπøïπÕ≈‘°‡°‘¥‡ªìπ‚§√‚¡‡®π (chromogen)

∑’Ë “¡“√∂∂Ÿ°µ√«®«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß ‡ª°‚µ√‚ø‚µ¡‘‡µÕ√å∑’Ë

§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 550 ·≈– 750 π“‚π‡¡µ√ ‚¥¬„™â°√¥

·°≈≈‘° (gallic acid) ‡ªìπ “√øïπÕ≈‘°¡“µ√∞“π

«‘∏’°“√∑¥≈Õß

1. °“√‡µ√’¬¡ ¡ÿπ‰æ√

 ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„™â¡’®”π«π∑—Èß ‘Èπ 22 ™π‘¥ ‚¥¬„™â

 à«πµà“ß Ê ¢Õß ¡ÿπ‰æ√ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 1 ≈â“ß

∑”§«“¡ –Õ“¥ º÷Ëß„Àâ·ÀâßÀ¡“¥ À—Ëπ‡ªìπ™‘Èπ‡≈Á° Ê ®“°π—Èπ

π”‰ªÕ∫∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 70 Õß»“‡´≈‡´’¬  ‡ªìπ‡«≈“

8 ™—Ë«‚¡ß ·≈â«π”‰ª∫¥„Àâ≈–‡Õ’¬¥ ‡°Á∫‰«â„π∑’Ë·Àâß

‡æ◊ËÕ∑”°“√∑¥≈ÕßµàÕ‰ª

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß™◊ËÕ ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ µ√å ·À≈àß∑’Ë¡“ ·≈– à«π∑’Ë„™â¢Õß ¡ÿπ‰æ√®”π«π 22 ™π‘¥

≈”¥—∫∑’Ë ™◊ËÕ ¡ÿπ‰æ√ ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ µ√å ·À≈àß∑’Ë¡“  à«π∑’Ë„™â

1 °√–∂‘π‡∑» Acacia farnesiana Õ.°√–π«π ®.¢Õπ·°àπ √“°

2 °√–∂‘π‰∑¬ Leucaena leucocephala ‡¢µ®µÿ®—°√ ®.°√ÿß‡∑æœ √“°

3 °«“«‡§√◊Õ¢“« Pueraria mirifica Õ.‡™’¬ß¥“« ®.‡™’¬ß„À¡à À—«

4 °«“«‡§√◊Õ·¥ß Butea superba Õ.‡™’¬ß¥“« ®.‡™’¬ß„À¡à À—«

5 °«“«‡§√◊Õ¥” Mucuna collettii Õ.‡™’¬ß¥“« ®.‡™’¬ß„À¡à ‡∂“

6 °√–™“¬¥” Kaempferia parviflora Õ.‡¢“§âÕ ®.‡≈¬ À—«

7 °—π‡°√“ Fagraea fragrans Õ.°√–π«π ®.¢Õπ·°àπ ·°àπ
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2. °“√‡µ√’¬¡ “√ °—¥

2.1  “√ °—¥™—ÈππÈ” π”ºß ¡ÿπ‰æ√¡“ 50 °√—¡

‡µ‘¡πÈ” 500 ¡≈. π”‰ª√’ø≈—°´å‡ªìπ‡«≈“ 2 ™—Ë«‚¡ß

°√Õß‡©æ“– à«π„  ·≈â«π” à«π°“°¡“‡µ‘¡πÈ”Õ’° 500 ¡≈.

π”‰ª√’ø≈—°´ǻ È”‡ªìπ‡«≈“ 2 ™—Ë«‚¡ß π”‰ª°√Õß ·≈â«π”

 à«π„ ¡“√«¡°—π π”‰ª√–‡À¬µ—«∑”≈–≈“¬ÕÕ°¿“¬„µâ

 ÿ≠≠“°“»®π·Àâß ™—ËßπÈ”Àπ—° “√ °—¥∑’Ë‰¥â

2.2  “√ °—¥™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈ π”ºß ¡ÿπ‰æ√¡“

50 °√—¡ ‡µ‘¡‡Õ∑“πÕ≈ 500 ¡≈. π”‰ª√’ø≈—° ǻ‡ªìπ‡«≈“

2 ™—Ë«‚¡ß °√Õß‡©æ“– à«π„ ·≈â«π” à«π°“°¡“‡µ‘¡

‡Õ∑“πÕ≈Õ’° 500 ¡≈. π”‰ª√’ø≈—° ǻ́ È”‡ªìπ‡«≈“ 2 ™—Ë«‚¡ß

π”‰ª°√Õß·≈â«π” à«π„ ¡“√«¡°—π π”‰ª√–‡À¬µ—«∑”≈–≈“¬

ÕÕ°¿“¬„µâ ÿ≠≠“°“»®π·Àâß ™—ËßπÈ”Àπ—° “√ °—¥∑’Ë‰¥â

3. °“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–

·≈–ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡

3.1 °“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–„πÀ≈Õ¥∑¥≈Õß¥â«¬«‘∏’ DPPH

1. ‡µ√’¬¡ “√ °—¥„Àâ¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ

1 ¡°./¡≈. ·≈â«π”‰ª‡®◊Õ®“ß·∫∫Õπÿ°√¡ (serial

dilution) ¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈ „Àâ¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ‡∑à“°—∫ 0.5,

0.25, 0.125 ·≈– 0.0625 ¡°./¡≈. µ“¡≈”¥—∫

2. ‡µ√’¬¡ “√¡“µ√∞“π«‘µ“¡‘πÕ’‡¢â¡¢âπ

500 ‰¡‚§√‚¡≈“√å ¡“‡®◊Õ®“ß·∫∫Õπÿ°√¡¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈

„Àâ¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ‡∑à“°—∫ 250, 125, 62.5, 31.25

·≈– 15.625 ‰¡‚§√‚¡≈“√å µ“¡≈”¥—∫

≈”¥—∫∑’Ë ™◊ËÕ ¡ÿπ‰æ√ ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ µ√å ·À≈àß∑’Ë¡“  à«π∑’Ë„™â

8 °”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß Butula alnoides Õ.‡™’¬ß¥“« ®.‡™’¬ß„À¡à ·°àπ

9 °”≈—ß«—«‡∂≈‘ß Anaxagorea luzonensis Õ.‡™’¬ß¥“« ®.‡™’¬ß„À¡à ·°àπ

10 °”≈—ßÀπÿ¡“π Dracaena conferta Õ.‡™’¬ß¥“« ®.‡™’¬ß„À¡à ·°àπ

11 ¢àÕ¬ Streblus asper √â“π¢“¬¬“ °√ÿß‡∑æœ ‡¡≈Á¥

12 ¢—π∑Õßæ¬“∫“∑ Gelonium muliflorum °‘Ëß Õ.‚§°‚æ∏‘Ï™—¬ ®.¢Õπ·°àπ µâπ

13 §π∑’ Õ‡¢¡“ Vitex negundo Õ.°√–π«π ®.¢Õπ·°àπ ·°àπ

14 µ–‚°π“ Diospyros rhodcalyx °‘Ëß Õ.‚§°‚æ∏‘Ï™—¬ ®.¢Õπ·°àπ ‡ª≈◊Õ°µâπ

15 ∑‘Èß∂àÕπ Albizia procera °‘Ëß Õ.‚§°‚æ∏‘Ï™—¬ ®.¢Õπ·°àπ ‡ª≈◊Õ°µâπ

16 ∫Õ√–‡æÁ¥ Tinospora crispa Õ.°√–π«π ®.¢Õπ·°àπ ‡∂“

17 ∫Õ√–‡æÁ¥æÿß™â“ß Stephania venosa Õ.«“√‘™¿Ÿ¡‘ ®. °≈π§√ À—«

18 ∫—«∫°ªÉ“ Stephania erecta Õ.·°âß§√âÕ ®.™—¬¿Ÿ¡‘ À—«

19 æ√‘°‰∑¬ Piper nigrum √â“π¢“¬¬“ °√ÿß‡∑æœ ‡¡≈Á¥

20 ¡–¢“¡ªÑÕ¡ Phyllanthus emblica Õ.‡¡◊Õß ®. √–·°â« º≈

21 ‡≈’Ë¬π Melia azedarach Õ.°√–π«π ®.¢Õπ·°àπ µâπ

22 ·Àâ«À¡Ÿ Cyperus rotundus √â“π¢“¬¬“ °√ÿß‡∑æœ À—«

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß™◊ËÕ ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ µ√å ·À≈àß∑’Ë¡“ ·≈– à«π∑’Ë„™â¢Õß ¡ÿπ‰æ√®”π«π 22 ™π‘¥ (µàÕ)
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3. ‡µ√’¬¡ “√≈–≈“¬ DPPH „Àâ¡’§«“¡

‡¢â¡¢âπ 50 ¡‘≈≈‘‚¡≈“√å

4. ªî‡ªµ “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√ 10 ‰¡‚§√≈‘µ√

·µà≈–§«“¡‡¢â¡¢âπ≈ß„π 96 well microtitre plate

·µà≈–À≈ÿ¡ ·≈â«‡µ‘¡ “√≈–≈“¬ DPPH 190 ‰¡‚§√≈‘µ√

º ¡„Àâ‡¢â“°—π·≈â«π”‰ª∫à¡∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß„π∑’Ë¡◊¥π“π

30 π“∑’ π”‰ª«—¥§à“°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß∑’Ë§«“¡¬“«§≈◊Ëπ

517 π“‚π‡¡µ√ ‚¥¬„™â “√¡“µ√∞“π«‘µ“¡‘πÕ’·µà≈–

§«“¡‡¢â¡¢âπ·∑π “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ positive control

·≈–‡Õ∑“πÕ≈ ‡ªìπ negative control ·µà≈–µ—«Õ¬à“ß

∑”°“√∑¥≈Õß 3 ´È”

°“√§”π«≥

§«“¡ “¡“√∂„π°“√°”®—¥Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–

(%) = [1-(A/A0)] Ó 100

A §◊Õ §à“°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß¢Õßµ—«Õ¬à“ß

A0 §◊Õ §à“°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß¢Õß‡Õ∑“πÕ≈

‡¢’¬π°√“ø· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß “√°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√°”®—¥

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– (% Radical scavenging) ®“°π—Èπ§”π«≥

À“§à“ IC50 (§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß “√ °—¥∑’Ë “¡“√∂

¬—∫¬—ÈßÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß DPPH ‰¥â√âÕ¬≈– 50) ¢Õß

 “√·µà≈–µ—«

3.2 °“√À“ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡ (Total

Phenolic Content)

1. ‡µ√’¬¡°√¥·°≈≈‘°„Àâ¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ

1 ¡°./¡≈. ·≈â«‡®◊Õ®“ß·∫∫Õπÿ°√¡¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈ „Àâ¡’

§«“¡‡¢â¡¢âπ‡∑à“°—∫ 0.5, 0.25, 0.125, 0.0625,

0.03125 ·≈– 0.015625 ¡°./¡≈. 

2. ªî‡ªµ “√¡“µ√∞“π 20 ‰¡‚§√≈‘µ√

·≈â«‡µ‘¡ “√≈–≈“¬ Folin-Ciocalteuûs phenol reagent

100 ‰¡‚§√≈‘µ√ ·≈– 7.5% ‚´‡¥’¬¡§“√å∫Õ‡πµ

80 ‰¡‚§√≈‘µ√ º ¡„Àâ‡¢â“°—π·≈â«∫à¡‰«â∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß

‡ªìπ‡«≈“ 30 π“∑’ ·≈â«®÷ßπ”‰ª«—¥§à“°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß

∑’Ë§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 765 π“‚π‡¡µ√ ‚¥¬„™â‡Õ∑“πÕ≈

‡ªìπ™ÿ¥§«∫§ÿ¡

3. ‡¢’¬π°√“ø· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°√¥·°≈≈‘°°—∫§à“°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß ‡æ◊ËÕ

„™â„π°“√‡∑’¬∫¡“µ√∞“π¢Õß “√ °—¥

4. ‡µ√’¬¡ “√ °—¥„Àâ¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ

1 ¡°./¡≈. ∑”°“√∑¥≈Õß‡™àπ‡¥’¬«°—∫ “√¡“µ√∞“π

°√¥·°≈≈‘° ·≈â«‡∑’¬∫§à“°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß∑’Ë‰¥â°—∫°√“ø

‡∑’¬∫¡“µ√∞“π

º≈°“√∑¥≈Õß

‡¡◊ËÕπ” ¡ÿπ‰æ√„πµ”√—∫¬“Õ“¬ÿ«—≤π–®”π«π

22 ™π‘¥¡“ °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈·≈–πÈ” ·≈â«π”¡“

∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–·≈–ª√‘¡“≥

øïπÕ≈‘°√«¡ ‰¥âº≈°“√∑¥≈Õß  ¥—ßπ’È

1. ª√‘¡“≥ “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√√–À«à“ß‡Õ∑“πÕ≈

°—∫πÈ”

π” ¡ÿπ‰æ√„πµ”√—∫¬“Õ“¬ÿ«—≤π–®”π«π

22 ™π‘¥¡“ °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈°—∫πÈ”·≈â«π”‰ª√–‡À¬

µ—«∑”≈–≈“¬¿“¬„µâ ÿ≠≠“°“» æ∫«à“ ‰¥â√âÕ¬≈–¢Õß

º≈‰¥â¢Õß “√ °—¥À¬“∫¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 2 ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√‘¡“≥ “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√√–À«à“ß‡Õ∑“πÕ≈

·≈–πÈ” æ∫«à“

1.  ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ª√‘¡“≥ “√ °—¥™—ÈππÈ” Ÿß°«à“

 “√ °—¥™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈ ®”π«π 15 ™π‘¥ §◊Õ °√–∂‘π‡∑»

°√–∂‘π‰∑¬ °«“«‡§√◊Õ·¥ß °«“«‡§√◊Õ¥” ¢àÕ¬ §π∑’ Õ

‡¢¡“ µ–‚°π“ ∑‘Èß∂àÕπ ∫Õ√–‡æÁ¥ ∫Õ√–‡æÁ¥æÿß™â“ß

∫—«∫°ªÉ“ æ√‘°‰∑¬ ‡≈’Ë¬π ·≈–·Àâ«À¡Ÿ

2.  ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ª√‘¡“≥ “√ °—¥™—ÈππÈ”µË”°«à“

 “√ °—¥™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈ ®”π«π 5 ™π‘¥ §◊Õ °”≈—ß

‡ ◊Õ‚§√àß °”≈—ß«—«‡∂≈‘ß °”≈—ßÀπÿ¡“π ¢—π∑Õßæ¬“∫“∑

·≈–¡–¢“¡ªÑÕ¡
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3.  ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ª√‘¡“≥ “√ °—¥™—ÈππÈ” ·≈–

‡Õ∑“πÕ≈„°≈â‡§’¬ß°—π¡’ 2 ™π‘¥§◊Õ °«“«‡§√◊Õ¢“«

·≈–°—π‡°√“

2. §«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–·≈–

ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡

§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ·≈–

ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡¢Õß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√ ‰¥âº≈¥—ß· ¥ß

„πµ“√“ß∑’Ë 3 °“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ¥â«¬«‘∏’ DPPH §”π«≥Õ¬Ÿà„π√Ÿª IC50

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ “√¡“µ√∞“π «‘µ“¡‘πÕ’ ·≈–ª√‘¡“≥

øïπÕ≈‘°√«¡¢Õß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°√“ø

¡“µ√∞“π°√¥·°≈≈‘°∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπµà“ß Ê æ∫«à“

1.  “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– Ÿß°«à“«‘µ“¡‘πÕ’ ®”π«π

7 ™π‘¥ §◊Õ °”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß ¡–¢“¡ªÑÕ¡ ‡≈’Ë¬π

°”≈—ßÀπÿ¡“π °«“«‡§√◊Õ¥” °”≈—ß«—«‡∂≈‘ß ·≈–

°—π‡°√“ µ“¡≈”¥—∫

2.  “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√™—ÈππÈ” ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– Ÿß°«à“«‘µ“¡‘πÕ’ ®”π«π 5 ™π‘¥

§◊Õ °”≈—ßÀπÿ¡“π °”≈—ß«—«‡∂≈‘ß §π∑’ Õ‡¢¡“ ¡–¢“¡ªÑÕ¡

·≈–∑‘Èß∂àÕπ µ“¡≈”¥—∫

3.  “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈¡’ª√‘¡“≥

øïπÕ≈‘°√«¡Õ¬Ÿà„π™à«ß 3.382 ± 0.012 ∂÷ß 0.069 ±

0.012 ‚¥¬ “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡

 Ÿß ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√°§◊Õ °”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß °”≈—ßÀπÿ¡“π

·≈–°”≈—ß«—«‡∂≈‘ß µ“¡≈”¥—∫

4.  “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√™—ÈππÈ”¡’ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°

√«¡Õ¬Ÿà„π™à«ß 0.246 ± 0.003 ∂÷ß 0.008 ‚¥¬ “√ °—¥

™—ÈππÈ”¢Õß ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡ Ÿß ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√°

§◊Õ°”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß °—π‡°√“ ·≈–§π∑’ Õ‡¢¡“ µ“¡≈”¥—∫

µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ß√âÕ¬≈–¢Õßº≈‰¥â¢Õß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√„πµ”√—∫¬“Õ“¬ÿ«—≤π– 22 ™π‘¥ ∑’Ë °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈·≈–πÈ”

™◊ËÕ ¡ÿπ‰æ√
√âÕ¬≈–¢Õßº≈‰¥â (°√—¡)

 °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈  °—¥¥â«¬πÈ”

°√–∂‘π‡∑» 12.36 16.58

°√–∂‘π‰∑¬ 4.9 33.82

°«“«‡§√◊Õ¢“« 14.72 14.74

°«“«‡§√◊Õ·¥ß 15.14 18.76

°«“«‡§√◊Õ¥” 4.76 5.28

°√–™“¬¥” 2.64 4.82

°—π‡°√“ 11.64 11.60

°”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß 23.22 8.9

°”≈—ß«—«‡∂≈‘ß 18.2 6.22

°”≈—ßÀπÿ¡“π 4.52 3.18

¢àÕ¬ 4.18 22.72

¢—π∑Õßæ¬“∫“∑ 12.42 10.02
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™◊ËÕ ¡ÿπ‰æ√
√âÕ¬≈–¢Õßº≈‰¥â (°√—¡)

 °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈  °—¥¥â«¬πÈ”

§π∑’ Õ‡¢¡“ 5.26 14.42

µ–‚°π“ 4.74 15.3

∑‘Èß∂àÕπ 4.72 5.22

∫Õ√–‡æÁ¥ 4.52 33.82

∫Õ√–‡æÁ¥æÿß™â“ß 5.34 43.36

∫—«∫°ªÉ“ 10.82 21.18

æ√‘°‰∑¬ 11.08 21.56

¡–¢“¡ªÑÕ¡ 9.96 4.14

‡≈’Ë¬π 18.84 20.40

·Àâ«À¡Ÿ 4.90 10.88

µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ß√âÕ¬≈–¢Õßº≈‰¥â¢Õß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√„πµ”√—∫¬“Õ“¬ÿ«—≤π– 22 ™π‘¥ ∑’Ë °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈·≈–πÈ” (µàÕ)

µ“√“ß∑’Ë 3 · ¥ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–·≈–ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡¢Õß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√„πµ”√—∫¬“Õ“¬ÿ«—≤π–

®”π«π 22 ™π‘¥ „π‡Õ∑“πÕ≈·≈–πÈ”

IC50 ¢Õß “√ °—¥ ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°∑’Ë IC50 ¢Õß “√ °—¥ ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°∑’Ë

™π‘¥¢Õß ¡ÿπ‰æ√ ¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈  °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈ ¥â«¬πÈ”  °—¥¥â«¬πÈ”

(¡§°./¡≈.) (¡°./¡≈.) (¡§°./¡≈.) (¡°./¡≈.)

°√–∂‘π‡∑» 453.38 ± 4.87 0.089 ± 0.001 1354.12 ± 44.54 0.010 ± 0.000

°√–∂‘π‰∑¬ 380.32 ± 13.92 0.089 ± 0.003 1810.95 ± 123.37 0.040 ± 0.000

°«“«‡§√◊Õ¢“« 1637.42 ± 50.03 0.069 ± 0.012 2135.89 ± 75.05 0.008 ± 0.000

°«“«‡§√◊Õ·¥ß 495.29 ± 11.58 0.084 ± 0.005 1397.18 ± 91.02 0.059 ± 0.004

°«“«‡§√◊Õ¥” 23.04 ± 0.93 0.222 ± 0.010 574.92 ± 4.03 0.112 ± 0.003

°√–™“¬¥” 593.42 ± 19.35 0.284 ± 0.026 1973.05 ± 98.26 0.041 ± 0.003

°—π‡°√“ 41.06 ± 2.86 0.131 ± 0.008 542.46 ± 13.42 0.172 ± 0.004

°”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß 10.14 ± 0.22 3.382 ± 0.012 306.72 ± 4.80 0.246 ± 0.003

°”≈—ß«—«‡∂≈‘ß 37.65 ± 0.91 2.324 ± 0.319 4.23 ± 0.22 0.046 ± 0.002

°”≈—ßÀπÿ¡“π 15.31 ± 0.24 3.025 ± 0.284 4.19 ± 0.43 0.081 ± 0.001

¢àÕ¬ 2380.22 ± 90.23 0.087 ± 0.015 3086.42 ± 72.62 0.145 ± 0.003

¢—π∑Õßæ¬“∫“∑ 898.96 ± 9.21 0.077 ± 0.012 1745 ± 80.47 0.043 ± 0.002

§π∑’ Õ‡¢¡“ 402.56 ± 78.38 0.077 ± 0.001 9.23 ± 0.24 0.154 ± 0.007
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IC50 ¢Õß “√ °—¥ ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°∑’Ë IC50 ¢Õß “√ °—¥ ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°∑’Ë

™π‘¥¢Õß ¡ÿπ‰æ√ ¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈  °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈ ¥â«¬πÈ”  °—¥¥â«¬πÈ”

(¡§°./¡≈.) (¡°./¡≈.) (¡§°./¡≈.) (¡°./¡≈.)

∑‘Èß∂àÕπ 739.17 ± 20.97 0.102 ± 0.001 46.95 ± 4.36 0.029 ± 0.001

∫Õ√–‡æÁ¥ 505.25 ± 6.37 0.120 ± 0.005 2327.33 ± 47.64 0.033 ± 0.004

∫Õ√–‡æÁ¥æÿß™â“ß 954.08 ± 20.61 0.090 ± 0.002 1401.31 ± 56.68 0.049 ± 0.002

∫—«∫°ªÉ“ 671.85 ± 14.81 0.125 ± 0.003 2313.81 ± 100.60 0.076 ± 0.002

æ√‘°‰∑¬ 829.84 ± 32.37 0.106 ± 0.001 2071.68 ± 104.33 0.044 ± 0.000

¡–¢“¡ªÑÕ¡ 10.52 ± 0.08 0.309 ± 0.013 20.25 ± 0.26 0.036 ± 0.001

‡≈’Ë¬π 12.65 ± 0.19 0.299 ± 0.032 452.89 ± 40.29 0.029 ± 0.003

·Àâ«À¡Ÿ 167.74 ± 6.91 0.121 ± 0.003 1431 ± 94.95 0.049 ± 0.002

«‘µ“¡‘πÕ’ 66.36 ± 1.97 - 66.36 ± 1.97

µ—«Àπ“ À¡“¬∂÷ß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‰¥â Ÿß°«à“«‘µ“¡‘πÕ’ À√◊Õ “√ °—¥

 ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘° Ÿß

øïπÕ≈‘°√«¡ Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß §◊Õ 2.324 ± 0.319

·µà¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‡ªìπÕ—π¥—∫À°

(IC50 = 37.65 ± 0.91) À√◊Õ “√ °—¥™—ÈππÈ”¢Õß°”≈—ß«—«

‡∂≈‘ß¡’ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡‡ªìπÕ—π¥—∫ ‘∫§◊Õ 0.046 ±

0.002 ·µà¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– Ÿß‡ªìπ

Õ—π¥—∫ Õß (IC50 = 4.23 ± 0.22) ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–

 ¡ÿπ‰æ√∫“ß™π‘¥¡’ “√‡©æ“–µ—«Õ◊Ëπ´÷Ëß‰¡à„™à “√øïπÕ≈‘°

·µà “¡“√∂µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‰¥â¥’ ·µàª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡

°Á “¡“√∂„™â„π°“√§“¥§–‡π∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π

Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß “√ °—¥‰¥â ´÷Ëßº≈°“√∑¥≈Õß∑’Ë‰¥â®–

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√π” ¡ÿπ‰æ√„πµ”√—∫¬“Õ“¬ÿ«—≤π–‰ª

„™â„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåµàÕ‰ª

 √ÿª·≈–«‘®“√≥åº≈°“√∑¥≈Õß

1. ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√‘¡“≥ “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√

∑’Ë °—¥¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈°—∫πÈ” (µ“√“ß∑’Ë 2) æ∫«à“ “√ °—¥

™—ÈππÈ”¢Õß ¡ÿπ‰æ√ à«π„À≠à¡’ª√‘¡“≥¡“°°«à“ “√ °—¥

™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈ · ¥ß«à“ “√ à«π„À≠à„π ¡ÿπ‰æ√„πµ”√—∫

¬“Õ“¬ÿ«—≤π– “¡“√∂≈–≈“¬„ππÈ”‰¥â¥’°«à“‡Õ∑“πÕ≈

2. ®“°µ“√“ß∑’Ë 3 ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡¢Õß

 “√ °—¥™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈ Ÿß°«à“ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡¢Õß

 “√ °—¥™—ÈππÈ” ·≈–‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂„π

°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–°—∫ª√‘¡“≥øïπÕ≈‘°√«¡ æ∫«à“

‰¡à Õ¥§≈âÕß°—π  “√ °—¥¢Õß ¡ÿπ‰æ√∫“ß™π‘¥¡’ª√‘¡“≥

øïπÕ≈‘°√«¡ Ÿß·µà¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–µË”

‡™àπ  “√ °—¥™—Èπ‡Õ∑“πÕ≈¢Õß°”≈—ß«—«‡∂≈‘ß¡’ª√‘¡“≥
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‡∑à“π—Èπ °“√≈â“ß®“π§«√Õÿ¥®ÿ°¬“ß°—°πÈ”ª√–À¬—¥°«à“≈â“ß‚¥¬µ√ß

®“°°äÕ° √ÕßπÈ”„ à∂—ß≈â“ß√∂ ‚¥¬‡™Á¥∂Ÿ¥â«¬øÕßπÈ”°Á®–„™âπÈ”‡æ’¬ß

100 ≈‘µ√ ·µàÀ“°„™â “¬¬“ß≈â“ß·≈–ª≈àÕ¬„ÀâπÈ”‰À≈µ≈Õ¥‡«≈“

®– ‘Èπ‡ª≈◊Õß∂÷ß 4 ‡∑à“∑’‡¥’¬«

66 „™âπÈ” È́”

‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡„π°“√π”πÈ”‰ª„™â´È”Õ’°§√—Èß ‡™àπ

πÈ” ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√´—°ºâ“®–∑‘Èß°Áπà“‡ ’¬¥“¬  “¡“√∂π”¡“„™â∂Ÿæ◊Èπ

·≈–À√◊Õ√¥πÈ”µâπ‰¡â‰¥âÕ’°µàÕ

66 „™âÕÿª°√≥å™à«¬ª√–À¬—¥
πÕ°®“°°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡°“√„™âπÈ”·≈â« °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

Õÿª°√≥å∑’Ë„™â°Á¡’ à«π™à«¬∑”„Àâ°“√ª√–À¬—¥πÈ”‡ªìπ‡√◊ËÕßßà“¬¢÷Èπ ‡™àπ

„™â∂ÿß∫√√®ÿπÈ”„ à„π‚∂™—°‚§√° (´÷Ëß “¡“√∂∑”‰¥â‡Õß) ‡æ◊ËÕ≈¥°“√ ‘Èπ

‡ª≈◊ÕßπÈ” À√◊Õ„™â∂—ß™—°‚§√°ª√–À¬—¥πÈ” ´÷Ëß¡’ªÿÉ¡„Àâ°¥πÈ”µ“¡·µà

ß“πÀπ—° ‡∫“ ®–¥’°«à“ À√◊Õ°“√Õ“∫πÈ”¥â«¬Ωí°∫—« ª√°µ‘®–„™âπÈ”

45-50 ≈‘µ√µàÕ§√—Èß ·µàÀ“°„™âπÈ”Ωí°∫—«√ÿàπª√–À¬—¥πÈ”®–„™âπÈ”

‡æ’¬ß 30 ≈‘µ√µàÕ§√—Èß À√◊Õ√¥πÈ”µâπ‰¡â¥â«¬∫—«√¥πÈ”®–ª√–À¬—¥°«à“

 “¬¬“ß ‡ªìπµâπ

66 °”®—¥®ÿ¥√—Ë«‰À≈
°“√ª≈àÕ¬„ÀâπÈ”√—Ë«‰À≈‡≈Á° Ê πâÕ¬ Ê ·µàµàÕ‡π◊ËÕß 24 ™—Ë«‚¡ß

Õ“® Ÿ≠‡ ’¬πÈ”µàÕ‡¥◊Õπ¡“°°«à“ª√‘¡“≥πÈ”∑’Ë„™â¥â«¬´È” ¥—ßπ—Èπ ®÷ß

Õ¬à“≈–‡≈¬§«√µ√«®µ√“®ÿ¥√—Ë«‰À≈ ·≈– à́Õ¡·´¡„ÀâÕ¬Ÿà„π ¿“æ¥’

‡™àπ °äÕ°πÈ”∑’Ë¡’πÈ”À¬¥µ≈Õ¥‡«≈“Õ“® Ÿ≠πÈ”∂÷ß 1,500 ≈‘µ√µàÕ‡¥◊Õπ

™—°‚§√°∑’Ë≈Ÿ°≈Õ¬ªî¥‰¡à π‘∑πÈ”‰À≈≈ß‚∂ â«¡µ≈Õ¥‡«≈“ ∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬

πÈ”∂÷ß 30,000 ≈‘µ√µàÕ‡¥◊Õπ

çπÈ”ª√–ª“é °«à“®–¡“„Àâ‡√“‰¥â„™âµ≈Õ¥‡ âπ∑“ß≈â«πµâÕß

„™âæ≈—ßß“π∑—Èß ‘Èπ ‡√‘Ë¡®“°µâÕß„™â‰øøÑ“ Ÿ∫¡“®“°·À≈àßπÈ”®◊¥ ‡Õ“¡“

°√Õß„Àâ –Õ“¥·≈–ª≈Õ¥¿—¬¥â«¬°“√„™â “√µà“ß Ê ´÷Ëß “√‡À≈à“π’È

≈â«πµâÕß„™âæ≈—ßß“π„π°“√º≈‘µ·≈–¢π àß æÕ‡ √Á®‡ªìππÈ”ª√–ª“

·≈â«°ÁµâÕß„™âæ≈—ßß“π Ÿ∫ àß‰ªµ“¡∑àÕ„À≠à‡≈Á°‡¢â“ Ÿà∫â“π ·≈–∑ÿ°§√—Èß

∑’Ë‡√“‡ªî¥°äÕ°„™âπÈ” ªíö¡πÈ”∑”ß“π ‡√“°Á„™â‰øøÑ“¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ°“√

ª√–À¬—¥πÈ”®÷ß‰¡à„™àª√–À¬—¥·§à§à“πÈ”Õ¬à“ß‡¥’¬« ·µà‡∑à“°—∫‡ªìπ

°“√Õπÿ√—°…åæ≈—ßß“π ·≈–™à«¬ª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥À“

æ≈—ßß“π„Àâª√–‡∑»™“µ‘Õ’°¥â«¬

 ”π—°ß“ππ‚¬∫“¬·≈–·ºπæ≈—ßß“π ( πæ.)
¡’‡§≈Á¥≈—∫„π°“√„™âπÈ”Õ¬à“ßª√–À¬—¥¡“·π–π”¥—ßπ’È

66 ‡≈◊Õ°‡«≈“„™â
°“√§”π÷ß∂÷ß™à«ß®—ßÀ«–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡¬àÕ¡‰¥âº≈¥’ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫

°“√„™âπÈ” °Á§«√„™âÕ¬à“ßª√–À¬—¥ ‡™àπ √Õ≈â“ß®“π∑’‡¥’¬«À≈“¬ Ê „∫

ª√–À¬—¥°«à“µà“ß§πµà“ß≈â“ß °àÕπ —́°ºâ“·™àºâ“„ππÈ”ºß —́°øÕ°

√Õ‰«â°àÕπ ºâ“°Á®– –Õ“¥ßà“¬‰¡à‡ª≈◊ÕßπÈ”

66 ‡™Á¥°àÕπ„™â
°“√∑”§«“¡ –Õ“¥‚¥¬°“√ ªí¥ °«“¥ ‡™Á¥ ∂Ÿ °àÕπ„™âπÈ”≈â“ß

°Á®–™à«¬ª√–À¬—¥πÈ” ‡™àπ ªí¥ΩÿÉπ¡ÿâß≈«¥°àÕπ≈â“ß ªí¥ΩÿÉπ√∂

°àÕπ≈â“ß√∂ œ≈œ

66 √Õß°àÕπ„™â
°“√√ÕßπÈ”°àÕπ„™â™à«¬≈¥Õ—µ√“πÈ”‰À≈∑‘Èß‡ª≈à“ 9 ≈‘µ√µàÕπ“∑’

À“°·ª√ßøíπ‰ª ª≈àÕ¬„ÀâπÈ”‰À≈‰ªµ≈Õ¥‡«≈“∑”„Àâ ‘Èπ‡ª≈◊ÕßπÈ”∂÷ß

12 ≈‘µ√µàÕ§√—Èß ´÷ËßÀ“°„™â·°â«√ÕßπÈ”°Á®–„™âπÈ”‡æ’¬ß 1-2 ·°â«




