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 ปัจจุบันเงื่อนไขและมาตรการทางการค้าภายในประเทศ

และต่างประเทศ โดยเฉพาะการเปิดเสรทีางการค้าและบรกิาร เป็น 

ปัญหาหนึง่ในการกดีกนัทางการค้า (Trade barrier) ของการส่งออก 

สินค้าไทย ประเทศคู่ค้ารายใหญ่ต่างก�าหนดเกณฑ์มาตรฐานสินค้า

น�าเข้า เช่น สินค้าเกษตรของไทยภายใต้มาตรการความปลอดภัย 

อาหารและมาตรการสุขอนามัยพืชและสัตว์ การเข้มงวดในการ

ตรวจสอบคุณภาพสินค้า ผลการทดสอบที่มีความถูกต้องน�ามาใช้

ควบคุมและพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานที่ก�าหนดไว้ใน

กฎหมายตามข้อตกลงของลูกค้า สร้างความน่าเชื่อถือของสินค้าที่ 

ส่งออกและเฝ้าระวงัสนิค้าน�าเข้าทีไ่ม่มคีณุภาพ ดงันัน้ ผลการทดสอบ

จากห้องปฏิบัติการต้องมีความถูกต้องเชื่อถือได้และเป็นที่ยอมรับ

 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความถูกต้องของผลการทดสอบ ได้แก่ 

ความสามารถของเจ้าหน้าที่ทดสอบ ความสมเหตุสมผลของวิธีการ 

ทดสอบ ประสทิธภิาพของเครือ่งมอืและอปุกรณ์ ความสอบกลบัได้ 

ของผลการทดสอบ ความไม่แน่นอนของผลการทดสอบและการ

ประกันคุณภาพผลการทดสอบ เป็นต้น การทดสอบทางห้องปฏิบัติ

การส่วนหนึ่งเป็นการทดสอบทางเคมีและจุลชีววิทยา ซึ่งมีความ

ส�าคัญในการบ่งชี้คุณภาพสินค้าดังกล่าวได้ การทดสอบทางเคมี 

มีทั้งการทดสอบเชิงคุณภาพ (qualitative) เพื่อบ่งชี้ชนิดของสาร

ที่ทดสอบ และการทดสอบเชิงปริมาณ (quantitative) เพื่อระบุ

ปรมิาณของสารทีท่ดสอบ ซึง่แบ่งออก ได้อกี 2 ประเภท ประเภทแรก 

คอื rational method หมายถงึ วธิทีดสอบทีผ่ลการทดสอบไม่ขึน้กบั 

วิธีทดสอบ (method-independent result) ผลการทดสอบ 

โดยวิธีนี้จะสอบกลับไปที่ SI Unit ได้โดยตรง หรือโดยผ่านวัสดุ

อ้างอิงรับรอง (certified reference material, CRM) ประเภทที่สอง

คือ empirical method หมายถึง วิธีทดสอบที่ผลการทดสอบขึ้น 

กับรายละเอียดขั้นตอนการทดสอบที่ก�าหนดไว้ในวิธีนั้น (method 

dependent result) ผลการทดสอบโดยวิธีนี้จะสอบกลับไปที่วิธี 

ทดสอบ ส�าหรับการทดสอบทางจุลชีววิทยามีทั้งการทดสอบเชิง

คุณภาพ หมายถึง การทดสอบที่ให้ผลการทดสอบ “พบหรือไม่พบ” 

จุลินทรีย์ในตัวอย่างและการทดสอบเชิงปริมาณ หมายถึง การ

ทดสอบที่ระบุเป็นปริมาณจุลินทรีย์ที่ตรวจพบในตวัอย่าง          แบ่งเป็น 

2 ประเภท คอื วธิกีารตรวจนบัในหน่วย colony forming unit (cfu) 

และวธิกีารตรวจนบัในหน่วย most probable number (MPN)  

การทดสอบทางจุลชีววิทยาจัดเป็นการทดสอบแบบ empirical 

method เนื่องจากปริมาณจุลินทรีย์ที่ตรวจพบขึ้นกับรายละเอียด 

และภาวะแวดล้อมที่ก�าหนดไว้ในวิธีทดสอบ ผลการทดสอบจึงสอบ

กลับไปที่วิธีทดสอบ

 ผลการทดสอบของห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองความ

สามารถห้องปฏิบัติการทดสอบ ตามมาตรฐาน ISO/IEC 17025 : 

ข้อก�าหนดทั่วไปว่าด้วยความสามารถของห้องปฏิบัติการทดสอบ

และห้องปฏิบัติการสอบเทียบ (General requirements for the  

competence of testing and calibration laboratories)  

จากหน่วยรับรองระบบงานห้องปฏิบัติการที่ได้รับการยอมรับใน

กิจติศักดิ์ ยศอินทร์*

____________________________________________________________________________________________________

* นักวิทยาศาสตร์ปฏิบัติการ  ส�านักบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ

สรรสาระ
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ระดับสากลแล้วจะไม่มีการทดสอบซ�้าจากประเทศคู่ค้า ท�าให้ลด 

การกีดกันทางการค้าและเป็นการสร้างความน่าเชื่อของผลการทดสอบ

 ปัจจุบันมีห้องปฏิบัติการทดสอบทางเคมีและจุลชีววิทยา

จ�านวนมากที่ได้รับการรับรองระบบงานห้องปฏิบัติการทดสอบตาม 

มาตรฐาน ISO/IEC 17025 จากส�านกับรหิารและรบัรองห้องปฏบิตักิาร 

ห้องปฏบิตักิารทดสอบทางเคมทีีไ่ด้รบัการรบัรองแล้ว มกีารทดสอบ

หลายขอบข่ายทั้งที่เป็นวิธีทดสอบมาตรฐานและวิธีทดสอบที่ไม่

เป็นมาตรฐาน วิธีการทดสอบประเภท rational method เช่น  

โลหะหนัก ค่าความเป็นกรด-ด่าง สารทั้งหมด สารท่ีละลายได้

ทั้งหมด ค่าบีโอดี ค่าซีโอดี ความกระด้างทั้งหมด ในตัวอย่าง 

สิง่แวดล้อม เช่น น�า้ น�า้เสยี น�า้ทะเล น�า้ผวิดนิ น�า้ฝน ตะกอนดนิ  

เป็นต้น ห้องปฏบิติัการส่วนใหญ่ใช้วธิทีดสอบ Standard Methods 

for the Examination of Water and Wastewater, APHA, 

AWWA & WEF และ United States Environmental Protection 

Agency, EPA method ส�าหรบัวธิกีารทดสอบประเภท empirical 

method ที่ได้รับการรับรองจากส�านักฯ ส่วนใหญ่เป็นขอบข่ายที่

เป็นการทดสอบองค์ประกอบหลัก (proximate analysis) ของ

อาหารสัตว์และผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้อง เช่น เถ้า ความชื้น โปรตีน 

กาก ห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองแล้วส่วนมากใช้วิธีทดสอบ 

AOAC Official Methods of Analysis ส�าหรับห้องปฏิบัติการ

ทดสอบทางจลุชวีวทิยาทีไ่ด้รบัการรบัรองจากส�านกัฯ มกีารทดสอบ

หลายขอบข่ายส่วนใหญ่เป็นวิธีมาตรฐาน เช่น Yeast and Mold 

count, Coliforms, Aerobic plate count ในตวัอย่างสิง่แวดล้อม 

อาหารและอาหารสัตว์ ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร ส่วนใหญ่ใช้วิธี

ทดสอบ FDA Bacteriological Analytical Manual, Standard  

Methods for the Examination of Water and Wastewater, 

APHA, AWWA & WEF และ ISO รายละเอียดเพิ่มเติมค้นหาได้ 

จาก http://www.dss.go.th

 ส�านกัฯ เป็นหน่วยรบัรองระบบงานห้องปฏบิติัการของประเทศ 

ทีใ่ห้การรบัรองห้องปฏบิตักิารทดสอบ สาขาเคม ี สาขาวทิยาศาสตร์ 

ชีวภาพและสาขาฟิสิกส์ ส�านักฯ ได้รับการยอมรับร่วมกับองค์กร

ภมูภิาคเอเชยีแปซฟิิกว่าด้วยการรบัรองห้องปฏบิตักิาร (Asia Pacific 

Laboratory Accreditation Cooperation Mutual Recognition  

Arrangement, APLAC MRA) และองค์กรระหว่างประเทศว่าด้วย 

การรบัรองห้องปฏบิติัการ (International Laboratory Accreditation 

Cooperation Mutual Recognition Arrangement, ILAC MRA)  

ในขอบข่ายการรับรองระบบงานห้องปฏิบัติการทดสอบ ดังนั้นหาก

ห้องปฏิบัติการทดสอบทางเคมีและจุลชีววิทยาได้รับการรับรอง

จากหน่วยรับรองระบบงานห้องปฏิบัติการที่ได้รับการยอมรับร่วม

กับองค์กรในระดับสากลแล้ว สามารถประกันได้ว่าผลการทดสอบ

จากห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองนั้นจะได้รับการยอมรับไปถึง

ระดับสากลด้วย หากห้องปฏิบัติการทดสอบต้องการยื่นค�าขอรับ

การรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการทดสอบสามารถติดต่อที่ 

ส�านักฯ ได้โดยตรงหรือโทรศัพท์หมายเลข 0 2201 7132 ถึง 34 

และหมายเลข 0 2201 7325
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