
เรามารู้จักกันดีกว่าว่า	ทัลคัม	คืออะไร
	 แป้งทัลคมั	คอื	ผงทีไ่ด้จากการบดหินทาลค์	(Talc)	ซึง่เป็นแร่ประเภท	ไฮเดรท	แมกนเีซยีม	ซลิเิกต	ทีพ่บได้ตามธรรมชาต	ิ
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	 โดยหินทาลค์สามารถเกิดได้จากปฏิกิริยา	Hydrothermal	ของหินโดโลไมท์	และหินอัคน ี

ที่มีแมกนีเซียมและซิลิกาเป็นองค์ประกอบ	 โดยแหล่งของหินทาลค์ท่ีส�าคัญคือ	 อิตาลี	 สเปน	 ฝรั่งเศส	 อเมริกา	 และจีน 

ในประเทศไทยพบแหล่งหินทาลค์บริเวณภาคเหนือแต่ยังเป็นหินทาลค์ที่มีสิ่งปนเปื้อนอยู่ในปริมาณมาก

	 แป้งทัลคัม	นอกจากจะน�ามาใช้เป็นองค์ประกอบในอุตสาหกรรมเคร่ืองส�าอางแล้ว	ยังได้ถูกน�าไปใช้ในการเป็นตัวเติม	

(filler)	ในอตุสาหกรรมกระดาษและพลาสตกิ	เป็นตวัเตมิเพือ่ช่วยคมุเรือ่งการขยายตวัเมือ่โดนความร้อนในอตุสาหกรรมเซรามิก	

รวมถึงเป็นสารหล่อลื่นแบบพิมพ์ในการขึ้นรูปโลหะ	โดยที่แป้งทัลคัมนั้นมีความต้องการในการท�าให้บริสุทธิ์แตกต่างกันขึ้นอยู่

กับประเภทการใช้งาน	

	 ในอตุสาหกรรมเครือ่งส�าอาง	แป้งทลัคมัต้องน�ามาบดให้ละเอยีด	ท�าให้แห้งและฆ่าเชือ้ก่อนน�ามาเป็นส่วนผสม	แต่ทัง้นี้

ก็ไม่สามารถแยกทัลคัมให้มีความบริสุทธิ์	 100%	ได้	ซึ่งแป้งทัลคัมจากบางแหล่งอาจจะมีสารปนเปื้อนท่ีเป็นอันตราย	เช่น 

แอสเบสตอส	ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งปนเปื้อนอยู่ได้	ดังนั้นตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2519	จึงได้มีการจัดแบ่งชนิดของแป้งทัลคัมส�าหรับ 

แต่ละอุตสาหกรรม	และแป้งทัลคัมส�าหรับเครื่องส�าอางต้องไม่มีแอสเบสตอสปนเปื้อนอยู่		

สายจิต ดาวสุโข
นักวิทยาศาสตร์ช�านาญการ	ส�านักเทคโนโลยีชุมชน

แป้งฝุ่นเด็ก	 ทัลคัม	 และข้อควรระวัง
	 ข่าวการแพ้คดีของบริษัทเครื่องส�าอางยักษ์ใหญ่ในสหรัฐอเมริกาต่อครอบครัวของหญิงผู้เสียชีวิตจากมะเร็งรังไข ่

จากข้อกล่าวหาในการใช้แป้งเด็กของบริษัทดังกล่าวบริเวณอวัยวะเพศหญิงอย่างต่อเนื่องหลายสิบปีท่ีเป็นสาเหตุในการ 

เกิดมะเร็งรังไข่	 ในวันที่	22	กุมภาพันธ์	2559	ท�าให้เกิดข้อสงสัยเรื่องภัยของแป้งฝุ่นเด็กและส่วนประกอบที่ส�าคัญคือ	 ทัลคัม 

ที่อยู่ในข้อกล่าวหาว่าสามารถก่อให้เกิดมะเร็งได้หรือไม่
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	 การใช้ทัลคัมในอุตสาหกรรมแป้งเด็กจากสมบัติเรื่อง

การดูดความชื้นและลดการเสียดสี	สามารถช่วยเรื่องการเป็น

ผดผื่น	 และกลิ่นอับได้	 ความละเอียดของแป้งนั้นส่งผลต่อ

ความรู้สึกในการใช้	ดังนั้นแป้งทัลคัมส�าหรับแป้งเด็กจึงต้องมี

ลกัษณะเป็นฝุ่นผงละเอียดสขีาว	การเป็นผงละเอียดนัน้จะท�า

ให้แป้งทัลคัมฟุ้งในอากาศและเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจ	ซึ่ง

อาจจะก่อให้เกิดอาการระคายเคืองและโรคระบบทางเดิน

หายใจได้หากใช้ในระยะเวลานาน	 เนื่องจากการสะสมใน

ร่างกายของแป้งทัลคัมที่เป็นสารอนินทรีย์	 ไม่สามารถย่อย

สลายเองได้	
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