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นีระนารถ แจ้งทอง 
นักวิทยาศาสตร์เชี่ยวชาญ	โครงการเคมี

วันดี ลือสายวงศ์
นักวิทยาศาสตร์ช�านาญการพิเศษ	โครงการเคมี

	 กรมวิทยาศาสตร์บริการ	(วศ.)	เป็นหน่วยงานท่ีได้รับมอบหมายจากกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้เป็น 

ผู้แทนรับผิดชอบในการด�าเนินการตามแผนยุทธศาสตร์การจัดการสารเคมีแห่งชาติฉบับที่	4	(พ.ศ.	2555 - 2564)	กอปรกับ

นโยบายของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย	ี(ดร.พเิชฐ	ดรุงคเวโรจน์)	มอบหมายให้กรมวิทยาศาสตร์บรกิาร

จัดท�าแนวทางปฏิบัติด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ	เพื่อน�าไปใช้เป็นแนวทางป้องกันอันตรายและสร้างความตระหนัก

ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ	นอกจากนี้กรมวิทยาศาสตร์บริการซึ่งเป็นหน่วยงานราชการต้องจัดให้มีมาตรฐาน 

ในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย	อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท�างานในหน่วยงานด้วย	 โดยที่

มาตรฐานดงักล่าวต้องไม่ต�า่กว่ามาตรฐานความปลอดภยั	อาชวีอนามัย	และสภาพแวดล้อมในการท�างาน	ตามพระราชบญัญัติ

ความปลอดภัย	อาชีวอนามัย	และสภาพแวดล้อมในการท�างาน	พ.ศ.	2554	ด้วยเหตุนี้	กรมวิทยาศาสตร์บริการจึงได้ผลักดัน 

ให้มีการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม	โดยก�าหนดให้มีนโยบายด้านความปลอดภัย 

ในห้องปฏิบัติการของหน่วยงาน	 เพื่อให้บุคลากรมีแนวทางในการปฏิบัติงานในทิศทางเดียวกัน	 และเป็นต้นแบบให้กับ 

หน่วยงานภายนอกและมีการแต่งตั้งคณะท�างานจัดท�าแนวทางปฏิบัติด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ วศ. ตามค�าส่ัง 

กรมวิทยาศาสตร์บริการที่	 83/2558	 โดยคณะท�างานฯ	 มีอ�านาจหน้าที่ดังนี้	 1.	 รวบรวมและจัดท�าแนวทางปฏิบัติด้าน 

แนวทางปฏิบัติในการควบคุมความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการกรมวิทยาศาสตร์บริการ																																					
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ปฏบิตักิาร)	ทีค่ณะอนกุรรมการก�ากบัดแูลความปลอดภยัด้าน

สารเคมีและของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ	 คณะ

อนุกรรมการก� ากับดูแลความปลอดภัยด ้ านชีวภาพ 

และกายภาพในห้องปฏิบัติการ	และคณะอนุกรรมการจัดท�า

ฐานข้อมูลความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการได้จัดท�าไว้ 

เมื่อปี	พ.ศ.	2556	มาพิจารณาเพื่อจัดท�าให้เป็นเล่มเดียวกัน

โดยแบ่งเป็นส่วนต่างๆ	 คือ	 การบริหารจัดการด้านความ

ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ	ระบบการจัดการสารเคมีและ 

ของเสียอันตราย	การจัดการเครื่องมือและอุปกรณ์ป้องกัน

ส่วนตัว	การจัดการลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ

การป้องกันและการแก้ไขอุบัติภัยต่างๆ	 การสร้างความ

ตระหนักโดยการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับความปลอดภัย 

ในห้องปฏิบัติการและการสื่อสารในองค์กร	รวมถึงการจัดท�า

ข้อมูลและเอกสารความปลอดภัย	

	 การจัดท�าแนวทางปฏิบัติด้านความปลอดภัยห้อง

ปฏิบัติการกรมวิทยาศาสตร์บริการ	เพื่อใช้เป็นแนวปฏิบัติท่ีดี

ในการปฏิบัติงานของบุคลากรของกรมวิทยาศาสตร์บริการ 

ทั้งในห้องปฏิบัติการวิเคราะห์ทดสอบ	 สอบเทียบ	 วิจัย 

และพัฒนา	 รวมถึงห้องปฏิบัติการส�าหรับการจัดฝึกอบรม 

และผู้ใช้บริการภายในห้องปฏิบัติการของกรมวิทยาศาสตร์

บริการ	โดยมีเป้าประสงค์เพื่อให้มีการจัดการความปลอดภัย 

ในห้องปฏิบัติการได้อย่างถูกต้องตามมาตรฐานสากลเกิด

ความปลอดภัยกับผู้ปฏิบัติงาน	นอกจากนี้ยังเป็นการส่งเสริม

ให้เกดิวัฒนธรรมด้านความปลอดภัย	และความรบัผดิชอบต่อ

สังคมในการดูแลสิ่งแวดล้อมด้วย	ซึ่งการด�าเนินการของคณะ

ท�างานฯ	เริ่มจากการน�าคู่มือความปลอดภัย	3	เล่ม	(คู่มือการ

จัดการสารเคมีและการก�าจัดของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติ

การ	คู่มือการจัดการความปลอดภัยทางกายภาพภายในห้อง

ปฏิบัติการ	และคู่มือความปลอดภัยทางชีวภาพส�าหรับห้อง
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ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ	 2.	 คัดเลือกห้องปฏิบัติการ	 เพื่อเข้าร่วมโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัย 

ห้องปฏบัิติการวจิยัในประเทศไทย		3.	ให้ข้อเสนอแนะในการปรบัปรงุห้องปฏบิตักิารของวศ.	ตามความเหมาะสมและน�าเสนอ

รายงานสรุปผลการปฏิบัติงานต่อผู้บริหาร	และ	4.	ปฏิบัติงานอื่นตามที่ได้รับมอบหมาย						
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	 หลงัจากการพจิารณาคูม่อืความปลอดภัยดงักล่าวแล้ว	

คณะท�างานฯ	 ได้ประชุมหารือเรื่ององค์ประกอบความ

ปลอดภัยทั้งหมด	 และสรุปว่าการด�าเนินการด้านความ

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการของกรมวิทยาศาสตร์บริการ 

จะเน้นองค์ประกอบความปลอดภยั	7	เรือ่ง	ได้แก่	การบรหิาร

จดัการความปลอดภยั	การจดัการสารเคมี	การจดัการของเสยี	

ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ	 อุปกรณ์และ 

เครื่องมือ	การป้องกันและการโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน	การให้

ความรู ้พื้นฐานเกี่ยวกับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

และการจัดการข้อมูลและเอกสาร	 รวมทั้งมีการปรับเพ่ิม 

เรื่องความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการที่ใช้รังสี	 การบริหาร

ความเสี่ยง	 และการติดตามตรวจสอบและประเมินผล 

การปฏิบัติเพ่ือทบทวนการจัดการด้านความปลอดภัยด้วย 

ซึ่งสอดคล้องกับเอกสารแนวปฏิบัติเพื่อความปลอดภัย 

ในห้องปฏิบัติการ	 ของศูนย์ความเป็นเลิศด้านการจัดการ 

ส่ิงแวดล้อมและของเสียอันตราย	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	

และมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมระบบการจัดการ 

ด้านความปลอดภยัของห้องปฏบิตักิารทีเ่กีย่วข้องกบัสารเคมี	

ของส�านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม	 จากนั้น 

คณะท�างานฯ	ได้ศึกษา	ทบทวน	ปรับแก้	และเพ่ิมเติมข้อมูล

ท้ัง	7	เร่ือง	จนสามารถรวบรวมจัดตีพิมพ์เป็นเล่มโดยใช้ชื่อ	

“คู ่มือปฏิบัติด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการกรม

วิทยาศาสตร์บรกิาร”	และคณะท�างานฯ	ได้จดัให้มกีารอบรม

เรื่อง “การเสริมสร้างความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

วศ.”	ในเดือนกุมภาพันธ์ที่ผ่านมา	เพื่อให้ข้อมูลเกี่ยวกับคู่มือ

ปฏิบัติด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการกรมวิทยาศาสตร์

บริการแก่ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการของ	วศ.	 โดยการ

อบรมครั้งนี้ได้ขอความร่วมมือห้องปฏิบัติการในการตอบ 

แบบประเมินการจัดอบรมและแบบฟอร์มการติดตาม 

ตรวจสอบและประเมินผลการปฏิบัติ	 เพื่อการทบทวน 

การจัดการด้วย	ซึ่งข้อมูลท่ีได้รับจากห้องปฏิบัติการจ�านวน 

20	 ห้องปฏิบัติการ	 สามารถน�ามาใช้เพ่ือวางแผนในการ 

ด�าเนินการปรับปรุงด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

ในเรื่องต่างๆ	ต่อไป										

เอกสารอ้างอิง
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