
สุบงกช  ทรัพย์แตง

นักวิทยาศาสตร์ช�ำนาญการพิเศษ

 ส�ำนักเทคโนโลยีชุมชน กรมวิทยาศาสตร์บริการ

สร้างความ โดดเด่น และเพิม่มลูค่าให้กับผลิตภัณฑ์ โดยผลติภณัฑ์ 
ที่ท�ำขึ้นมีการทดสอบตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผลิตภัณฑ์
ขัดผิว (มผช.1350/2554)   คือปริมาณจุลินทรีย์ทั้งหมดต้อง 
ไม่เกิน 1x103 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ความเป็นกรด-ด่าง 
อยู่ระหว่าง 4.5 – 8.0  และความคงสภาพของผลิตภัณฑ์ โดย 
ผลิตภัณฑ์จะไม่เสื่อมสภาพเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูม ิ 
ซึ่งผลจากการทดสอบเหล่านี้จะบอกถึงคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
ขดัผวิว่ามีกระบวนการผลิตที่ถูกต้อง สะอาด   และปลอดภัยไม่
ก่อให้เกิดการระคายเคอืงและอันตรายต่อผวิหนงั  ซึง่พร้อมทีจ่ะ 
ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์เคร่ืองส�ำอาง
สมุนไพรและผู้ที่สนใจทั่วไป

ประโยชน์ที่ ได้รับ  

1.   ได้เทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์ขัดผิวที่มีคุณภาพตาม
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน
2.  สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับข้าว
	

เทคโนโลยีผลิตภัณฑ์ขัดผิวจากข้าว

24 วารสารกรมวิทยาศาสตร์บริการ

สรรสาระ

	 ข้าวเป็นพืชที่อุดมไปด้วยสารต้านอนุมูลอิสระที่มี
ประโยชน์ทัง้ต่อร่างกายและผวิพรรณ  โดยเฉพาะข้าวสายพนัธ์ุ
ไรซ์เบอร์รี ่(riceberry) หรือข้าวสนีลิ เป็นข้าว สายพนัธุท์ีม่สีม่ีวง
เข้มและพบว่ามสีารส�ำคญั คอืแอนโทไซยานนิ (anthocyanin) 
และแกมม่า-ออไรซานอล (     -oryzanol) ซึง่สารต้านอนมุลูอสิระ
เหล่านี้มีประโยชน์ในการบ�ำรุงผิวพรรณ อาทิเช่น การชะลอ 
ความเสื่อมของเซลล์ เพิ่มความชุ่มชื้น ป้องกันรังสียูวี ต้านการ
อกัเสบ ยบัยัง้การสร้างเมลานนิ และลดการระคายเคือง  เป็นต้น 
ในกระบวนการสข้ีาว มกัเกดิข้าวเมลด็ไม่สมบรูณ์ หรือข้าวหกัขึน้ 
เป็นจ�ำนวนมาก ท�ำให้ข้าวมีราคาลดลง
	 กรมวิทยาศาสตร์บริการ โดยส�ำนักเทคโนโลยีชุมชน  
ได้เหน็ถงึความส�ำคญัของการเพิม่มลูค่าผลติภณัฑ์เครือ่งส�ำอาง
จากข้าว โดยน�ำเมลด็ข้าว     ทีไ่ม่สมบรูณ์มาแปรรูป เพ่ือใช้เป็นผงขดั 
ในผลติภณัฑ์ขัดผวิ การใช้ผงข้าว (rice powder) ทดแทนเมด็ขัด 
(scrub bead) จะช่วยลดการน�ำเข้าวัตถุดิบ ซึ่งส่วนใหญ่สั่งมา
จากต่างประเทศ เป็นการใช้วัตถุดบิทีไ่ด้จากธรรมชาต ิพร้อมทัง้ 




