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สรรสาระ

 สินคาและผลิตภัณฑชุมชนของไทยเกิดขึ้นจากภูมิปญญา

และความรูของคนในทองถิ่นที่ไดรับการถายทอดและผลิตต้ังแต

อดีตจนปจจุบันจากรุนสูรุน นับเปนเอกลักษณของแตละชุมชน

ในพ้ืนทีแ่ตละแหงทีม่คีวามโดดเดนไมเหมอืนกัน ในอดตีมกีารบรโิภค

และใชในครัวเรือนเทาน้ัน แตเมื่อมีการผลิตมากขึ้นและนํามา

จําหนายจึงจําเปนที่ตองผลิตสินคาใหมีคุณภาพสมํ่าเสมอและ

มคีวามปลอดภัยตอผูบรโิภค ผูผลติจงึจาํเปนตองผลติสนิคาเหลานัน้

ใหไดตามมาตรฐาน โดยเฉพาะอยางยิ่งสินคาประเภทอาหาร

อาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูป

พรอมบริโภคทันที ตองมกีารควบคมุการผลติใหเปนไปตามมาตรฐาน

ของสาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) กระทรวงสาธารณสขุ 

ทัง้ในดานการควบคมุวตัถดุบิ สถานทีผ่ลติ กระบวนการผลติ ตลอดจน

อาหารที่ผลิตและจําหนาย อาหารที่ผลิตไดตามหลักเกณฑท่ีดี

ในการผลิตอาหารแปรรปูทีบ่รรจุในในภาชนะพรอมจําหนาย หรอื

เรยีกวา Primary GMP นัน้ จะสรางความม่ันใจในคณุภาพ มาตรฐาน 

และความปลอดภยั อนัเปนทีย่อมรบัของผูบรโิภคและเปนไปตามกฎหมาย 

สงเสรมิการคาและสรางตลาดการจําหนายทัง้ภายในประเทศและ

ตางประเทศดวย แตอยางไรกต็ามผูประกอบการผลติอาหารระดบั

ชุมชนสวนใหญยงัขาดความรู ความเขาใจในเร่ืองการควบคุมคณุภาพ

และความปลอดภัยที่เปนไปตามมาตรฐานนี้

 กรมวิทยาศาสตรบริการ โดยสํานักพัฒนาศักยภาพ

นักวิทยาศาสตรหองปฏิบัติการมีหนาท่ีใหบริการฝกอบรม

ดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีทัง้ในสถานที ่และแบบออนไลน 

รวมไปถึงการสงเสรมิการเรยีนรูแกบุคลากรในกลุมผูประกอบการ 

SMEs วสิาหกจิชมุชน และ OTOP โดยใชเทคโนโลยดีจิทิลั จงึได

พฒันาหลกัสตูรทีส่อดคลองกบัการพฒันาความรูดานการสงเสรมิ

คุณภาพผลิตภัณฑชุมชนใหไดมาตรฐาน ถูกสุขลักษณะ หนึ่งในนั้น

คอืหลักสูตรหลักเกณฑท่ีดใีนการผลิตอาหารแปรรปูท่ีบรรจใุนภาชนะ

พรอมจาํหนาย (Primary GMP) โดยการเรยีบเรยีงเนือ้หาใหมีลําดับขัน้

ทีส่ามารถทาํความเขาใจไดงายดวยตนเอง มานาํเสนอโดยใชภาพน่ิง

ภาพเคลื่อนไหว และเสียงบรรยาย รวมถึงมีการออกแบบใหมี

กิจกรรมโตตอบ (Interactive) ท่ีผูเรียนสามารถฝกทํากิจกรรม

เพือ่ทดสอบความรูความเขาใจในรปูสือ่การเรียนรูแบบดจิิทลั และ

ใหบรกิารผานระบบเครอืขายอนิเทอรเนต็ ซึง่ผูประกอบการ SMEs 

รูปที่ 1 แสดงตัวอยางหลักสูตรการฝกอบรมผานเครือขายอินเทอรเน็ต

การให�ความรู�ผู�ประกอบการผลิตอาหาร
ระดับชุมชนโดยใช�เทคโนโลยีดิจ�ทัล

 นายเกรียงไกร  นาคะเกศ
 นางอารีย  คชฤทธิ์
 นักวิทยาศาสตรชํานาญการพิเศษ
 สํานักพัฒนาศักยภาพนักวิทยาศาสตรหองปฏิบัติการ



สรรสาระ

15วารสารกรมวิทยาศาสตรบริการ

เอกสารอางอิง
สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา. คูมือการขออนุญาตอาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะพรอมจําหนาย หลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร

(Primary GMP). กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน, 2555.

ถามมา - ตอบไป Primary GMP [ออนไลน] [อางถึงวันที่ 1 พฤศจิกายน 2560] 
เขาถึงจาก http://iodinethailand.fda.moph.go.th/Primary_GMP/pdf/Q&A(13-6-56).pdf

วิสาหกิจชุมชน และ OTOP สามารถเขาเรียนรูไดดวยตนเอง 

อยางสะดวก รวดเรว็ ประหยดัเวลาและลดคาใชจายในการเดนิทาง

เพื่อมารับการฝกอบรมยังสถานที่ที่จัดฝกอบรม และสามารถ

เรยีนรูไดทกุทีท่กุเวลาผานอปุกรณสือ่สารเคลือ่นทีแ่บบตางๆ เชน 

สมารทโฟน และแท็บเล็ต และคอมพิวเตอรพื้นฐาน 

 หลกัสูตร หลักเกณฑทีด่ใีนการผลติอาหารแปรรปูทีบ่รรจุ

ในภาชนะพรอมจําหนาย (Primary GMP) มีเนื้อหาดังนี้

1. บทนํา ใหความรูดังตอไปนี้

 1.1  ความเปนมาหลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร

แปรรูปที่บรรจุในภาชนะพรอมจําหนาย

 1.2 กฎหมายที่เกี่ยวของ

 1.3 การควบคุมคุณภาพอาหาร

2.  หลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตอาหารแปรรูปที่บรรจุใน

ภาชนะพรอมจาํหนาย (Primary GMP) เนือ้หาประกอบดวย

 2.1 ความหมายของ GMP 

 2.2 ความสําคัญของการผลิตตามหลักเกณฑ GMP

 2.3  หลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตอาหารแปรรูปที่บรรจุ

ในภาชนะพรอมจาํหนาย (Primary GMP) ม ี6 หวัขอยอย

ดังนี้

  (1) สถานที่ตั้งและอาคารผลิต

  (2) เครื่องมือและอุปกรณที่ใชในการผลิต

  (3) การควบคุมกระบวนการผลิต

  (4) การสุขาภิบาล

  (5) การบํารุงรักษาและการทําความสะอาด

  (6) บุคลากรและผูปฏิบัติงาน

 2.4 กิจกรรมเสริมความรูสําหรับผูเรียน

3.  การขออนุญาตอาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะพรอมจําหนาย 

ประกอบดวยรายละเอียดตอไปนี้

 3.1 การขออนุญาตสถานที่ผลิตอาหาร

 3.2 การขออนุญาตผลิตผลิตภัณฑ

 3.3 การแสดงฉลากผลิตภัณฑอาหาร

 3.4 เลขสารบบอาหารหรือเลข อย.

 หลักสูตรน้ีเปนการใหความรูแกผูประกอบการ SMEs 

วิสาหกิจชุมชน และผูประกอบการ OTOP เพื่อนําไปใชกับการผลิต

อาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะพรอมจําหนายใหมีคุณภาพ

ไดมาตรฐาน เสริมสรางความรูความเขาใจใหกับผูประกอบการและ

บุคคลทั่วไปในเรื่องหลักเกณฑการผลิตอาหารตาม Primary GMP 

นอกจากนี้ยังเปนการเตรียมการและนําไปประยุกตใชสําหรับ

ผูประกอบการนาํไปยืน่ขออนญุาตผลติอาหารกบั อย. ไดอกีดวย

 จากผลการสาํรวจแบบสอบถามการฝกอบรมผานเครอืขาย

อินเทอรเน็ตที่ผานมาพบ วาผู ผานการฝกอบรมสามารถนํา

ความรูไปใชประโยชนไดมากถึงรอยละ 98.93 แสดงใหเห็นถึง

ความรูความเขาใจของผูเขารับการฝกอบรมและการนําไปใช

ใหเกิดประโยชนสูงสุด

 การดาํเนนิการตอมาเพือ่ยกระดบัการพฒันากาํลงัคนดวย

เทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งการสงเสริมการถายทอดความรู 

ดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีสูกลุมผูประกอบการฐานราก

เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไดอยางท่ัวถึง ยั่งยืน และ

เพิ่มขีดความสามารถและทักษะของบุคลากรอยางตอเนื่อง

และตลอดชวีติ ในป 2561 สาํนกัพัฒนาศกัยภาพนักวทิยาศาสตร

หองปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตรบริการจึงไดมีการพัฒนาระบบ

การจัดการเรียนการสอนที่สามารถเขาถึงองคความรูไดงายขึ้น 

โดยการเรียนผานสื่อสังคม (Social media) โดยผูเรียนสามารถ

เรียนผาน Youtube หรือ Facebook ที่เขาถึงไดงาย และนิยม

ใชกนัอยางแพรหลาย รวมถงึการมุงพฒันาหลกัสตูรในรปูแบบสือ่

การเรียนรูดิจิทัลใหมๆ ทั้งดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

และดานอ่ืนๆ ท่ีสอดคลองกับบริบทของกลุมเปาหมายที่ผาน

การกลั่นกรองความถูกตองของเนื้อหาวิชาการโดยผูเชี่ยวชาญ

ในแตละสาขา และมลีขิสทิธ์ิถูกตอง เพือ่เผยแพรใหกลุมเปาหมาย

สามารถนําความรูไปใชไดอยางสะดวกและเหมาะสมกับบริบท

ของผูเรียน




