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สรรสาระ

                                          จิรสา กรงกรด    นกัวิทยาศาสตร์ช�ำนาญการพิเศษ

กองเคมภัีณฑ์และผลิตภัณฑ์อปุโภค

NET ZERO

	 จากการทีอุ่ณหภมูิของโลกมีการเพิม่ขึน้อย่างต่อเนือ่ง โดยในช่วง 
20 ปีแรกของศตวรรษท่ี 21 (2001 - 2020) มอีณุหภูมสิงูข้ึนเฉลีย่ 0.99 
องศาเซลเซียส (0.84 – 1.10)  โดยเฉพาะ ในช่วง 2011 - 2020                    
มอีณุหภูมสิงูขึน้เฉลีย่ถึง 1.09 องศาเซลเซยีส (0.95 – 1.20) ท�ำให้โลก
มีการเปลี่ยนแปลงท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อนในช่วงหลายทศวรรษถึงนับ
พันปี  เช่น บรรยากาศและมหาสมทุรมอีณุหภูมสิงูขึน้ ปรมิาณหิมะและ
น�ำ้แขง็ลดลง ระดบัน�ำ้ทะเลสงูขึน้ ปรมิาณและรปูแบบการกระจายตัว
ของฝนเปลี่ยนไป ฤดูกาลขยับเลื่อน ภาวะอากาศแปรปรวนมากขึ้น         
มกีารเกิดภัยพิบตัขิึน้บ่อยครัง้ และทวีความรนุแรงมากข้ึน ดงัน้ันมนษุย์
จ�ำเป็นต้องรับมือกับความเปลี่ยนแปลงทั้งในปัจจุบันและในอนาคต 
เพ่ือลดผลกระทบและความเสีย่งจากการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศ

	 ส�ำหรับการรับมือกับความเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ ประเทศที่
เป็นสมาชกิในสหประชาชาตไิด้มกีารหาหนทางเพ่ือควบคมุเพ่ิมขึน้ของ
อณุหภมูไิม่ให้เพ่ิมสงูจนเลยจดุทีจ่ะท�ำให้ธรรมชาตกิลบัมาสู่จดุเดิมได้ 
COP26 คือการประชุมรัฐภาคีกรอบอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วย
การเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศ สมยัท่ี 26 (ระหว่างวันที ่31 ตุลาคม 
– 12 พฤศจิกายน 2564 ท่ีเมืองกลาสโกว์ ประเทศสกอตแลนด์)                
การประชมุนีม้คีวามเชือ่มโยงกับความตกลงปารสี หรอื Paris Agreement 
ที่มีเป้าหมายส�ำคัญ คือการควบคุมอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกไม่ให้สูง        
เกินกว่า 2 องศาเซลเซียส และมุ่งเป้าไม่ให้เกิน 1.5 องศาเซลเซียส                     

เมือ่เทียบกับก่อนยุคปฏวัิตอิตุสาหกรรม ซึง่ในการประชมุ COP ทีผ่่าน
มาแต่ละครั้ง ตั้งแต่ความตกลงปารีสมีผลบังคับใช้ พบว่าสิ่งที่ 197 
ประเทศภาคีสมาชิกด�ำเนินการ ยังไม่เพียงพอท่ีจะควบคุมอุณหภูมิ
เฉลีย่ของโลกให้เป็นไปตามเป้าหมายได้ การประชมุ COP26 ครัง้น้ีจงึ
มคีวามส�ำคัญอย่างยิง่ ในการประชมุครัง้น้ียังมกีารยกระดบัเป้าหมาย
เพ่ือปรับปรุง Nationally Determined Contributions: NDCs หรือ       
การมีส่วนร่วมที่ประเทศก�ำหนด โดยแต่ละประเทศต้องเพิ่มเป้าหมาย
ที่เก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศให้ท้าทายขึ้น โดยมี
เป้าหมายสูงสุดคือการบรรลุ Net Zero ท่ัวโลกภายในปี 2050                     
(พ.ศ.2593) โดยเป้าหมาย Net Zero ดังกล่าวจ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับ
การควบคุมอุณหภูมิโลกไม่ให้สูงขึ้นเกิน 1.5 องศาเซลเซียส เทียบกับ
ก่อนยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม

	 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์หรือ “ Net Zero “ คือ   
การไม่ปล่อยก๊าซท่ีท�ำให้เกิดภาวะโลกร้อนเข้าสูช่ัน้บรรยากาศ หรอืลด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกเข้าสู่ชั้นบรรยากาศให้น้อยท่ีสุดเท่าท่ีท�ำได ้ 
โดยท�ำได้ท้ังลดปรมิาณการปลดปล่อยก๊าซเรอืนกระจกหรอืชดเชยด้วย
การก�ำจัดก๊าซดังกล่าวเท่ากับจ�ำนวนท่ีปล่อยออกไป หรือ Net Zero       
จะเกดิขึน้ไดเ้มื่อก๊าซเรอืนกระจกทัง้หมดทีเ่กดิจากกจิกรรมของมนษุย์
มีภาวะสมดุลกับการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีสะสมอยู่ใน                       
ชั้นบรรยากาศของโลก
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	 การเกิดก๊าซเรือนกระจกมาจากหลายสาเหตุ เช่น การใช้พลังงาน
จากฟอสซิลที่มากขึ้นตั้งแต่ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมเป็นต้นมา จ�ำนวน
ประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนท�ำให้มีการตัดไม้ท�ำลายป่าเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่อยู่อาศัย 
และพ้ืนที่การเกษตรเพ่ือผลิตเป็นอาหารเลี้ยงพลโลกที่เพ่ิมขึ้นราว 2 
เท่าภายหลงัสงครามโลกครัง้ที ่2  เป็นต้น โดยก๊าซเรอืนกระจกท่ีปล่อย
ออกสู่ชั้นบรรยากาศท่ีส�ำคัญ ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO

2
) 

ก๊าซมีเทน (CH
4
) และก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N

2
O) ซึ่งส่งผลต่อสมดุล

พลังงานจากดวงอาทิตย์ท่ีแผ่ลงมาสู่พ้ืนผิวโลก เนื่องจากก๊าซเหล่าน้ี 
มีคุณสมบัติในการดูดซับความร้อนจากพื้นผิวโลกไม่ให้สะท้อนกลับสู่
อวกาศ และมีการแผ่พลังงานส่วนหนึ่งกลับลงยังพ้ืนผิวโลก ส่งผลให้
พ้ืนผวิโลกและบรรยากาศชัน้ล่างอบอุน่และร้อนกว่าปกตซิึง่รูจ้กักันใน
นาม “ปรากฏการณ์เรือนกระจก” โดยการปล่อย CO

2
 ได้เพิ่มขึ้นอย่าง

รวดเรว็ในช่วงเกือบ 50 ปีทีผ่่านมา (พ.ศ. 2515–2563) ท�ำให้ปรากฏการณ์
เรอืนกระจกมคีวามรนุแรงข้ึน ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนท่ีสงูข้ึนและสภาพ
ภูมิอากาศของโลกมีการเปลี่ยนแปลง รายงานการศึกษาของคณะ
กรรมการระหว่างรฐับาลว่าด้วยการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศแห่ง
สหประชาชาต ิ(United Nations Intergovernmental Panel on Climate 
Change - IPCC) กล่าวว่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของท้ัง
โลกมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนในช่วง 2-3 ทศวรรษหน้า หากไม่มีการก�ำหนด
นโยบายเพ่ือชะลอการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศหรอืมนีโยบายการ
พัฒนาที่ยั่งยืน คาดว่าจะเพิ่มขึ้น 25 - 90% ในปี ค.ศ.2030 เมื่อเทียบ
กับปริมาณการปล่อยในปี ค.ศ.2000 และหากการพ่ึงพาเชื้อเพลิง
ฟอสซิล ยังด�ำเนินต่อไปหลังปี ค.ศ.2030 มีการคาดว่าการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ จะเพิ่มขึ้นในอัตราร้อยละ 40-110%  โดย IPCC 
ค้นพบสัญญาณที่บ่งชี้ว่าสถานการณ์เริ่มรุนแรง เช่น โลกร้อนข้ึนกว่า 
1.09 องศาเซลเซียส ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สูงสุด
ในรอบ 2 ล้านปี การเกิดไฟป่าในออสเตรเลยี และระดบัน�ำ้ทะเลสงูกว่า
ในอดตีถึง 3 เท่า โดย IPCC คาดว่าระดบัน�ำ้ทะเลอาจสงูขึน้ 2 เมตรใน
ศตวรรษน้ี และอาจสูงถึง 5 เมตรภายในปี 2693 หรือเพ่ิมขึ้น 3.7 
มิลลิเมตรต่อปี
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	 ปัจจบุนัทัว่โลกได้รณรงค์ เพ่ือลดปัญหาการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก
กันอย่างกว้างขวางและจริงจัง อย่างไรก็ตามการลดปริมาณก๊าซเรือน
กระจกที่ก�ำหนดตามสนธิสัญญาดังกล่าวนั้นยังน้อยกว่าที่ควรจะเป็น 
ดังน้ันปัญหาโลกร้อนอันเกิดจากก๊าซเรือนกระจกยังคงอยู่ต่อไปหรือ
เพ่ิมขึ้นกว่าเดิมก็อาจเป็นไปได้ ถ้าทุกคนยังไม่เข้าใจปัญหาและร่วม
แก้ไขอย่างจริงจัง การที่จะไปสู่เป้าหมาย net zero ได้น้ันจ�ำเป็นต้อง
อาศัยการท�ำงานร่วมกันของภาครัฐบาล ธุรกิจ และประชาสังคม โดย
มีหลายมาตรการที่ควรด�ำเนินการ อาทิ การพัฒนาประสิทธิภาพของ
เครือ่งจกัร การน�ำนวัตกรรมเข้ามาใช้ เพ่ือให้เกิดการลดใช้พลงังาน รวม
ถึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นคาร์บอนต�่ำ นอกจากน้ีกระบวนการกัก
เก็บคาร์บอน (Carbon Removal) ไม่ให้ถูกปล่อยสูอ่ากาศ โดยเริม่จาก
นโยบายการสนบัสนุนการยุตกิารตดัไม้ท�ำลายป่า มกีารฟ้ืนฟูป่า ฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ เพ่ือให้เป็นแหล่งเพาะ
ปลูกและเพิ่มผลผลิตต่อไป นอกจากลดการตัดไม้ท�ำลายป่าแล้ว การ
ปลูกต้นไม้เพ่ิมก็เป็นวิธีการดูดซับคาร์บอนท่ีใช้ต้นทุนต�่ำที่สุด การใช้
ก๊าซธรรมชาติแทนถ่านหินและน�้ำมันในกระบวนการผลิต และการ
ขนส่งต่าง ๆ  เพ่ือเป็นการลดปรมิาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ
ให้น้อยลง หันมาใช้แหล่งพลงังานทดแทน เช่น พลงังานจากแสงอาทิตย์ 
ลม และชีวมวล (ซากสิ่งมีชีวิตของพืชและสัตว์) แทนพลังงานจากเชื้อ
เพลิงต่าง ๆ ศึกษาและปรับปรุงวิธีการใช้ปุ๋ย ให้เหมาะสมกับชนิดของ
พืช และหลีกเลี่ยงการใช้ปุ๋ยที่ท�ำให้เกิดก๊าซเรือนกระจกสู่บรรยากาศ
ให้มากที่สุด ใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในภาคธุรกิจ 
อตุสาหกรรมและครวัเรอืนจะช่วยลดปรมิาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ท่ีเกิดจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงเพ่ือผลิตกระแสไฟฟ้า การออกแบบ
อาคารให้มีการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า
ท่ีมีประสิทธิภาพและคุ้มค่าในเชิงเศรษฐกิจ เพ่ิมประสิทธิภาพในด้าน
การคมนาคม ซึ่งอาจท�ำได้โดยการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ทดแทนเชื้อ
เพลิง หรือปรับปรุงประสิทธิภาพเครื่องยนต์ เป็นต้น


