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ธรีะ  ปานทิพย์อ�าพร  นักวทิยาศาสตร์ช�านาญการ

กองผู้ลติภณัฑ์อาหารและวัสดสุมัผัู้สอาหาร

การคัดเลือกจุัลินทรีย์ เพ่ือพัฒนา
ระบบย่อยสลายขยะในครัวเรือน

	 	 ขยะครวัเรอืนจดัเปน็ขยะมลูฝอยเปยีกหรอืมลูฝอยสดซึง่เปน็ขยะประเภทท่ีมสีารอนิทรยีเ์ปน็องคป์ระกอบสงู	สามารถ
ย่อยสลายได้ด้วยกระบวนการทางชีวภาพ	เช่น	เศษอาหาร	เศษพืชผู้ัก	เศษเนื้อสัตว์	และอื่น	ๆ	ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น
ในประเทศไทยเพิ่มขึ้นเรื่อย	ๆ	ในทุกปี	เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากร	การขยายตัวของชุมชนเมือง	พฤติกรรมการบริโภค
จากการส�ารวจโดยกรมควบคุมมลพิษ	พบว่า	มีขยะมูลฝอยท่ียังถูกก�าจัดอย่างไม่ถูกต้องปริมาณสูงถึง	19,657	ตันต่อวัน								
หากทิ้งไว้โดยไม่มีการบ�าบัดให้ถูกวิธีจะเกิดกลิ่นเหม็นรบกวน	เป็นแหล่งสะสมเชื้อโรคก่อให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม																	
ทางกลุ่มคุณภาพทางจุลชีววิทยาในอาหาร	กองผู้ลิตภัณฑ์อาหารและวัสดุสัมผัู้สอาหารได้เห็นถึงความส�าคัญในการก�าจัด
ของเสียครัวเรือนอย่างถูกวิธ	ีจึงได้คดัเลือกจุลนิทรียเ์พ่ือพัฒนาระบบย่อยสลายขยะในครัวเรือนโดยคัดเลือกจุลนิทรียเ์พ่ือมา
ผู้ลิตเป็นหัวเชื้อจุลินทรีย์ชนิดผู้งส�าหรับเร่งกิจกรรมการย่อยสลายขยะในครัวเรือนซึ่งเป็นการทดลองในระดับห้องปฏิิบัติการ
โดยมเีปา้หมายทีจ่ะลดขนาดของเสยีครวัเรอืนลง	ท�าใหส้ามารถลดพ้ืนทีใ่นการจดัเกบ็ของเสยี	และยงัเปน็การสร้างสขุลกัษณะ
ที่ดียิ่งขึ้น	รวมทั้งลดค่าใช้จ่ายในการเก็บขนเนื่องจากมีปริมาณ	และน�้าหนักลดลง

	3,145	กรัม	ลดลงเหลือ	767	กรัม	ลักษณะของเศษอาหาร
มีขนาดเล็กลงโดยมีขนาดใหญ่ที่สุดไม่เกิน	0.5	เซนติเมตร	
เศษอาหารหลงัการหมกัมสีนี�้าตาลด�า	ไมม่กีลิน่เหมน็	และ
มคีวามเสถยีรคงสภาพเดมิมากขึน้สามารถเกบ็รกัษาไวไ้ดท้ี่
อณุหภูมหิอ้ง	มีคา่ความเป็นกรด-เบส	เทา่กับ	7.0	มีความชืน้
อยู่ท่ี	21.77%		โดยน�้าหนกั	เมือ่เปรียบเทยีบอุณหภูมริะหว่าง
การหมักของถังท่ีเติมและไม่เติมจุลินทรีย์		โดยควบคุม							
องค์ประกอบของเศษอาหารและสภาวะท่ีใช้ในการหมักให้
ใกลเ้คยีงกนั	พบว่า	ถงัท่ีไมเ่ตมิจุลนิทรยีไ์ม่มกีารเพ่ิมขึน้ของ
อุณหภูมิ	โดยมีอุณหภูมิใกล้เคียงกับอุณหภูมิห้องตลอด
ระยะเวลาการหมัก	ค่าความเป็นกรด-เบส	เท่ากับ	7.0	
ความชื้นลดต�่าลงระหว่างการหมัก	ลักษณะของขยะยังคง
มีขนาดและรูปร่างที่ไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม	แสดงให้
เห็นถึงประสิทธิภาพของจุลินทรีย์ท่ีคัดแยกได้ในการย่อย
สลายขยะครวัเรอืน	ส�าหรบัถงัท่ีไมไ่ดเ้ตมิจลุนิทรยีข์ยะเกดิ
กลิน่เหม็นข้ึนระหว่างการหมัก	จึงหยุดกระบวนการหมักเมือ่
หมักครบระยะเวลา	24	ชั่วโมง

การเตรียมผงเชื้อจุลินทรีย์และการศึกษาอายุการเก็บ
รักษาผงเชื้อจุลินทรีย์
	 	 น�าจลุนิทรยีท์ัง้	4	ชนดิ	MC.04	MC.05	MC.07	และ
	MC.14		มาเลี้ยงในอาหารเหลว	Nutrient	Glucose	Broth	

การคัดแยกเชื้อจุลินทรีย์
	 	 คัดแยกเชื้อจากกรมพัฒนาท่ีดิน	พด.6	และ	พด.1	
มาท�าการศึกษา	ความสามารถในการเจริญท่ีอุณหภูมิ											
35	–	65	องศาเซลเซียส	ความสามารถในการเจริญเติบโต
ที่ความเป็น	กรด-เบส	(pH)	4	–	8	และความสามารถใน		
การผู้ลติเอนไซม	์ไดจ้ลุนิทรยี	์32	ชนดิ	แลว้คดัเลอืกจลุนิทรยี์
จากผู้ลการศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสม	พบว่า	จากจุลินทรีย์	
32	ชนดิทีแ่ยกได้	มีจลุนิทรียท์ีเ่หมาะสมจ�านวน	4	ชนิด	ดังนี้
	MC.04	MC.05	MC.07	และ	MC.14	โดยสามารถผู้ลิต
เอนไซม์ได้ดีในช่วงความเป็นกรด-เบส	6	–	8	ที่อุณหภูมิ								
40	–	50	องศาเซลเซียส

การศึกษาความสามารถในการย่อยสลายเศษอาหาร 
	 	 การศึกษาเป็นการหมักชนิด	Batch	fermentation	
โดยท�าการหมกัเศษอาหาร	จ�านวน	3,145	กรมั	โดยควบคุม
ขนาดของชิน้วัสดใุห้มขีนาดใหญ่ท่ีสดุไม่เกิน	2.5	เซนติเมตร	
ใช้เชื้อจุลินทรีย์ท่ีแยกได้	4	ชนิด	MC.04	MC.05	MC.07	
และ	MC.14	โดยเติมจลุนิทรีย์งลงถังหมกัในรูปของสารละลาย
เซลลเ์ขม้ขน้ปรมิาตร	20	มลิลลิติร	ความช้ืนของเศษอาหาร
เริม่ตน้มคีา่เทา่กบั	63.75%	โดยน�้าหนกั	หลงัการหมกัภาย
ใต้สภาวะควบคุมเป็นเวลา	3	วัน	สามารถลดน�้าหนักวัสดุ
ลงไดถ้งึ	75.62%	โดยน�้าหนกั	ท�าใหน้�้าหนกัเศษอาหารจาก
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ภาพที	่2	เศษอาหารเริม่ต้นเมือ่ท�าการหมกัในกระบวนการหมกัเปรียบเทียบ

กับเศษอาหารทีแ่ห้งสนิทเมือ่สิน้สกุระบวนการหมกั

เอกสารอ้างอิง
กรมควบคมุมลพิษ,	2544,	รายงานหลกั	โครงการวิจยัและ

พัฒนาเทคโนโลยีด้านการหมกัขยะอนิทรย์ีทีเ่หมาะ
สมกับสภาพแวดล้อมของประเทศไทย,	กระทรวง
วิทยาศาสตร์	เทคโนโลยีและสิง่แวดล้อม	

กรมควบคมุมลพิษ,	2548,	แนวทางและข้อก�าหนดเบือ้งต้น	
การลดและใช้ประโยชน์ขยะมลูฝอย,		พิมพ์ครัง้ท่ี	2	
กรุ ง เทพฯ: 	 กรมควบคุมมลพิษ	 กระทรวง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม.

กรมควบคุมมลพิษ,	2561,	รายงานสถานการณ์มลพิษของ
ประเทศไทย	 ปี	 2560,	 กรุงเทพฯ:	 กระทรวง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม.

เกสนีิ	สทุธิชาต,ิ	2554,	เครือ่งต้นแบบส�าหรบัการผู้ลติปุย๋หมกั
จากเศษอาหาร,	 วิทยานิพนธ ์ปริญญาโท,	
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์.

ทรงพล	คณูศรสีขุ,	2544,	การเปรยีบเทยีบผู้ลของชนดิของ	
bulking	agents	ในการท�าปุย๋หมกัแบบก่ึงกะจาก
ขยะอาหารครวัเรอืน,	วิทยานิพนธ์ปรญิญาโท	สาย
วิชาการจัดการทรัพยากรชีวภาพคณะทรัพยากร
ชีวภาพและเทคโนโลยี	มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกล้าธนบรุ.ี

								ภาพท่ี	1	ผู้งเชือ้จลุนิทรย์ีท่ีน�าไปอบจนแห้งสนทิ			

	 	 ท้ังนีก้ารผู้ลิตผู้งเชือ้จุลนิทรยีม์วีตัถปุระสงค์เพ่ือชว่ย
ให้สะดวกต่อการใช้งานในกระบวนการหมกั	สามารถใช้งาน
ได้ง่ายโดยทันที	แต่อาจมีการเสื่อมคุณภาพ	ในระหว่าง							
การเก็บรกัษาจากผูู้้ผู้ลติ	การขนส่ง	หรือการเก็บของผูู้้ใช้งาน
คอื	ปรมิาณเชือ้จุลินทรย์ีรอดชีวติลดลง	ดังนัน้อายุการเก็บรกัษา
จึงเป็นปัจจัยหน่ึงที่ส�าคัญของกระบวนการผู้ลิตผู้งเชื้อ
จลุนิทรยี	์ดงันัน้จงึศกึษาอายกุารเกบ็รกัษาผู้งเชือ้จลุนิทรยี์
โดยเก็บที่อุณหภูมิห้อง	และเก็บในตู้เย็น	เป็นระยะเวลา								
6	เดือน

	 	 เมื่อเก็บรักษาเชื้อผู้งท่ีอุณหภูมิห้องและในตู้เย็น							
เป็นระยะเวลา	6	เดือน	พบว่า	จ�านวนเซลล์รอดชีวิตลดลง
เลก็นอ้ย	โดยทัง้ท่ีอณุหภมูสิงู	(อณุหภมูหิอ้ง)	และอณุหภมูิ
ต�่า	(เก็บในตู้เย็น)	มีปริมาณเซลล์รอดชีวิตไม่แตกต่างกัน	
โดยมีปริมาณเซลล์รอดชีวิต	1.2x108	CFU/g	จึงไม่จ�าเป็น
ตอ้งเกบ็ผู้งเชือ้จลุนิทรยีด์งักลา่วในตูเ้ยน็	สะดวกตอ่การเกบ็
รักษา	ขนส่ง	และประหยัดพลังงาน	ท้ังนี้ปริมาณเซลล์													
ดังกล่าวแสดงถึงประสิทธิภาพการเก็บรักษาในผู้งทัลคัม								
ทีช่ว่ยยืดอายุการเก็บรักษา	ซ่ึงทัลคมัเป็นแรธ่าตตุามธรรมชาติ
มค่ีาความชืน้ต�า่	คุณสมบัตเิป็น	hydro-phobicity	ไม่ดดูซึมน�า้
ลดการดูดซับความชื้น	ท�าให้เก็บรักษาได้นานขึ้น

(NGB)	แล้วน�าสารแขวนลอยจุลินทรีย์มาตกตะกอนเซลล์
แบคทีเรีย	น�าเซลล์แบคทีเรียท่ีได้ไปผู้สมกับ	0.1	โมลาร์	
แมกนเีซยีมซลัเฟตและเตมิ	2.5%	เมทลิ	เซลลโูลส		โดยเมือ่
หาปริมาณเชื้อต้ังต้นรวมมีปริมาณเชื้อ	3.6x109	CFU/ml	
แล้วจึงน�าเชื้อแบคทีเรียแขวนลอยแต่ละสายพันธ์ุผู้สมลง
ในผู้งทัลคัม	(Talcum)	น�าไปอบให้แห้งในตู้อบลมร้อน	
(Hot-air	Oven)	ที่อุณหภูมิ	45	องศาเซลเซียส	เป็นเวลา							
24	ชัว่โมง	หรอืจนกว่าผู้งแป้งแห้งสนิท	จากนัน้น�าผู้งทัลคัม
ทีม่เีชือ้ท้ัง	4	ชนดิมาคลุกรวมกันเป็นเชือ้ผู้สม	แลว้น�าหัวเชือ้
จลุนิทรยีผ์ู้สมมาหาปรมิาณเชือ้คงเหลอืในผู้งทลัคมั	พบวา่
มีปริมาณจุลินทรีย์คงเหลือเท่ากับ	2.5x108	CFU/mL														
ไม่ต่างกับเชื้อตั้งต้นรวมก่อนมาผู้สมเป็นรูปแบบผู้ง																					

	 	 จะเหน็ได้ว่าการผู้ลติหวัเชือ้จลุนิทรย์ีในรปูแบบชนิดผู้ง
สามารถเร่งกิจกรรมการย่อยสลายขยะในครัวเรือนโดยมี
เป้าหมายทีจ่ะลดขนาดของเสยีครวัเรอืนลง	ท�าให้สามารถ
ลดพ้ืนท่ีในการจัดเก็บของเสีย	 และยังเป็นการสร้าง
สุขลักษณะที่ดีย่ิงขึ้น	รวมท้ังลดค่าใช้จ่ายในการเก็บขน
เนื่องจากมีปริมาณ	และน�้าหนักลดลง
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