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(Biomaterials)
ปััจจุุบัันมีีผู้้�ป่่วยจำำ�นวนมากได้้รัับความทุุกข์์ทรมานจากการ
สูญูเสียีอวัยัวะในร่า่งกาย ซ่ึ่�งอาจจะเกิดิจากความผิดิปกติติั้้�งแต่่
กำำ�เนิิด อุุบััติิเหตุุ หรืือโรคร้้ายต่่าง ๆ  แต่่ด้้วยความก้้าวหน้้าทาง
เทคโนโลยีีและการแพทย์ ทำำ�ให้้การรัักษาผู้้�ป่่วยที่่�สููญเสีียอวััยวะ
ไม่่ใช่เ่รื่่�องยากอีกีต่่อไป โดยนักัวิิจัยัได้เ้ริ่่�มคิดค้้นและพัฒันาวัสัดุ
ชีวีการแพทย์ ์(Biomaterials) ซ่ึ่�งเป็็นวัสัดุทุี่่�สามารถใช้้ทดแทน
ชิ้้�นส่่วนในร่า่งกายของมนุษุย์ท์ี่่�เกิดิการเสียีหายหรือืเสื่่�อมสภาพ 
มีีความเข้้ากันได้้กัับสรีระของมนุษย์์ ไม่่เป็็นพิิษต่่อระบบเซลล์์ 
และเนื้้�อเย่ื่�อ มีคีวามปลอดภัยเม่ื่�อใส่่เข้้าไปในร่่างกาย และเม่ื่�อวััสดุุ
สลายตััวในร่่างกายจะไม่่เกิิดสารพิิษตกค้้าง ด้้วยคุุณสมบััติิ 
โดดเด่่นดังักล่่าวทำำ�ให้้วัสดุชีุีวการแพทย์จึึงได้้รับัความสนใจ และ
นำำ�ไปใช้้งานด้้านการรัักษา เช่่น อวััยวะเทีียม เนื้้�อเยื่่�อสัังเคราะห์์ 
เป็็นต้้น นอกจากนี้้� วัสัดุชุีวีการแพทย์ได้รั้ับการพัฒนามาอย่่าง
ต่อ่เนื่่�องจนถึึงปััจจุุบััน เพ่ื่�อส่่งเสริมให้้มนุษย์มี์ีคุณุภาพชีวีิติดีขีึ้้�น 
สามารถต่อ่สู้้�กับัโรคร้้ายแรงและโรคอุุบัตัิิใหม่่ที่่�เกิดิขึ้้�นในปััจจุบัุัน 
รวมถึึงมีีอายุุยืืนยาวขึ้้�น

สรรสาระ
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	วั ัสดุุชีีวการแพทย์์สามารถผลิิตได้้จากวััสดุุประเภทต่่าง ๆ 

เช่่น พลาสติิก (Polymer) เซรามิิก (Ceramic) โลหะ (Metal) 

และวััสดุุเชิงิประกอบ (Composite) พลาสติิกเป็็นวััสดุุที่่�มีคีวาม

ยืืดหยุ่่�น มีีความคงทนทางชีีวภาพและทางสารเคมีี สามารถขึ้้�นรููป

เป็็นชิ้้�นงานได้้หลากหลายรููปแบบ นอกจากนี้้� พลาสติิกบางชนิิด 

มีีสมบััติิที่่�ย่่อยสลายโดยไม่่เป็็นพิิษต่่อร่่างกาย และไม่่ทำให้้ 

เกิิดปัญหาต่่อภููมิคุ้้�มกัันของร่่างกาย เช่่น พอลิิยููรีเทน (PU),  

พอลิแิลกติิกแอซิิด (PLA), พอลิไิฮดรอกซีีอัลัคิิลเลต (PHAs), และ

พอลิิคาโพรแล็็กโทน (PCL) เป็็นต้้น พลาสติิกที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น

จึึงถููกนำมาใช้้งานในทางการแพทย์์ ตััวอย่่างเช่่น หััวใจเทีียม 

หลอดเลืือดเทีียม ไหมเย็็บแผล เลนล์์ตา และระบบส่่งผ่่านยา 

สำหรัับวััสดุุเซรามิิกนั้้�นเป็็นวััสดุุอนิินทรีีย์์ที่่�ผ่่านกระบวนการ 

ทางความร้้อน ทำให้ม้ีสีมบััติิด้้านความแข็ง็แรงสููง แต่เ่ปราะเฉ่ื่�อย

ต่่อสารเคมีี และทนทานต่่อการกััดกร่่อนได้้ดีี นอกจากนี้้�  

เซรามิกิชีวีภาพ (Bioactive Ceramics) ยังัความสามารถเข้า้กันั

ได้้กัับเนื้้�อเยื่่�อกระดููก โดยมีีการเหนี่่�ยวนำการสร้้างกระดููก และ

สามารถสร้้างพัันธะกัับกระดููกได้้ ทำให้้วััสดุุเซรามิิกชีีวภาพ เช่่น 

แคลเซีียมไฮดรอกซีีอะพาไทด์์ (Calcium Hydroxyapatite), แก้้วทางชีีวภาพ หรืือที่่�นิิยมเรีียกว่่า ไบโอแอกทีีฟกลาส (Bioactive 

Glass), อลููมิิเนีียมออกไซด์์ (Aluminum Oxide) และเซอร์์โคเนีียมออกไซด์์ (Zirconium Oxide) ถููกนำมาใช้้งานทางการแพทย์์

ที่่�หลากหลายด้้วยเช่่นกััน ยกตััวอย่่าง เช่่น สะโพกและหััวเข่่าเทีียม งานทัันตกรรม เช่่น สะพานฟััน ตััวครอบฟััน และ 

งานกระดููกเทีียม ฯลฯ

ภาพแสดงโครงสร้้างจุุลภาคของ ก) ไฟเบอร์์จากไบโอแอกทีีฟกลาส ข) เมโสพอรััสไบโอแอกทีีฟกลาส ค) ไฮดรอกซีีอะพาไทด์์ 
และ ง) ไบโอแอกทีีฟกลาสที่่�ถููกนำมาขึ้้�นรููปเป็็นโครงเลี้้�ยงเซลล์์รููพรุุนสามมิิติิสำหรัับใช้้ในงานวิิศวกรรมเนื้้�อเยื่่�อกระดููก
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	วั สดุุอีีกหนึ่่�งชนิิดที่่�ถููกนำมาใช้้ในการแพทย์์สำหรัับใช้้ 

ในร่า่งกายมนุษุย์ค์ืือ โลหะ ซึ่่�งโลหะมีคีวามแข็ง็แรง มีโีครงสร้า้ง

ที่่�แน่่นอน มีีความเสถีียรภาพสููง และมีีความทนแรงเสีียดทาน

ได้้สููง ทำให้้โลหะถููกนำมาใช้้ในการทำข้้อต่่อเทีียม ลวดจััดฟััน 

สารอุดุฟันั แก้ว้หููเทียีม เพลทสกรูู และเข็ม็สำหรับัการซ่อ่มกระดููก 

โดยชนิิดของโลหะที่่�ถููกนำมาใช้ ้ได้้แก่่ เหล็็กกล้้าไร้ส้นิิม อัลัลอย

ของโคบอลต์์และโครเมีียม และอััลลอยของไทเทเนีียม เป็็นต้้น 

จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นจะเห็็นว่่าวััสดุุชีวีการแพทย์์สามารถนำมา

ใช้้งานที่่�หลากหลายกัับสรีีระของผู้้�ป่่วย สามารถช่วยบรรเทา

อาการเจ็็บป่่วย และเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิิตของประชากรได้้

	 เป้้าหมายหลัักในการใช้้งานวััสดุุชีีวการแพทย์์ คืือ  

การพัฒนาคุุณภาพชีวิิตของผู้้�ป่่วยด้้วยการฟื้�นฟูู หรืือทดแทน

อวััยวะรวมถึึงเนื้้�อเยื่่�อที่่�เจ็็บป่่วย หรืือการบาดเจ็็บด้้วยวััสดุุ 

ชีีวการแพทย์์ประเภทต่่าง ๆ ที่่�มีีสมบััติิเหมาะสมกัับบริิเวณที่่� 

เข้้าไปทดแทน เพื่่�อให้้ร่่างกายสามารถให้้กลัับสู่่�สภาพเดิิมของ

การใช้้งาน โดยไม่่ก่่อให้้เกิิดอันตราย และสารพิษตกค้้าง 

ในร่่างกาย ทำให้้การวิิจััยและพััฒนาวััสดุุชีีวภาพในปััจจุุบััน 

มีคีวามหลากหลาย และตอบโจทย์ก์ารใช้ง้านในมนุษุย์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น 
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