
สรรสาระ

	 การทดสอบความปลอดภััยระบบไฟฟ้้าอาคาร เป็็นการทดสอบเชิิงเทคนิิค โดยใช้้เครื่่�องมืือวััดและทดสอบตรวจวิิเคราะห์์ระบบไฟฟ้้าและ

อุุปกรณ์์ โดยสามารถทดสอบได้้ทั้้�งอาคารที่่�มีีการติิดตั้้�งระบบไฟฟ้้าใหม่่ หรืือ อาคารที่่�มีีการติิดตั้้�งระบบไฟฟ้้า และมีีการใช้้งานอยู่่�ในปััจจุุบััน 

	ปั ัญหาที่่�พบได้้บ่่อยที่่�เป็็นผลจากการทำงานผิิดพลาดหรืือความผิิดปกติิของระบบไฟฟ้้าอาคาร มีีดัังนี้้�

		  	 ปััญหาไฟดัับ ทำให้้เกิิดการหยุุดจ่่ายกระแสไฟฟ้้ากะทัันหััน ส่่งผลเสีียกัับเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าที่่�มีีมอเตอร์์ เช่่น ตู้้�เย็็น เครื่่�องปรัับอากาศ 

หรืือเครื่่�องซัักผ้้า การที่่�มอเตอร์์หยุุดชะงัักกะทัันหััน ทำให้้เกิิดความเสีียหาย นอกจากนี้้�เมื่่�อไฟดัับอาจเกิิดข้้อมููลสููญหายหรืือเสีียหายในอุุปกรณ์์ 

เช่่น คอมพิิวเตอร์์ เซิิร์์ฟเวอร์์ หรืือระบบจััดเก็็บข้้อมููลอิิเล็็กทรอนิิกส์์อื่่�น ๆ ที่่�ไม่่มีีการต่่อกัับระบบไฟฟ้้าสำรอง 

		  	 ปััญหาไฟตก ไฟตก คืือ การที่่�ระดัับแรงดัันไฟฟ้้าลดลงจากค่่ามาตรฐานจนต่่ำกว่่าค่่าที่่�ยอมรัับได้้ ทำให้้กระแสไฟฟ้้าค่่อย ๆ ลดลง 

อย่่างต่่อเนื่่�อง เครื่่�องใช้้ไฟฟ้้ากำลัังทำงานอยู่่� เกิิดอาการติิด ๆ ดัับ ๆ เกิิดความเสีียหายแก่่เครื่่�องเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้า จนเครื่่�องไฟฟ้้าหยุุดทำงานจาก

กระแสไฟฟ้้าที่่�ไม่่สม่่ำเสมอ

		  	 ปัญัหาไฟเกินิ ไฟเกินิ คืือ การที่่�ระดับัแรงดันัไฟฟ้า้สูงูจากค่า่มาตรฐานเกินิค่า่ที่่�ยอมรับัได้ ้อาจเป็น็ปัญัหาจากหม้อ้แปลง หรืือระบบ 

จ่่ายไฟฟ้้าของการไฟฟ้้าฯ เมื่่�อเกิิดไฟเกิินจะทำให้้กระแสไฟฟ้้าเพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ จนทำให้้สายไฟฟ้้าหรืืออุุปกรณ์์ไฟฟ้้ามีีอุุณหภููมิิสููงขึ้้�น จนอาจเกิิด

การชำรุุดได้้ 

บุุริินทร์์ อรุุณโรจน์์ นัักวิิทยาศาสตร์์ชำนาญการ

สุุทธิิศัักดิ์์� ณััฏฐกุุล นัักวิิทยาศาสตร์์ชำนาญการ

กองสอบเทีียบเครื่่�องมืือวััด 

ระบบไฟฟ้้าอาคารระบบไฟฟ้้าอาคาร
การทดสอบความปลอดภััยการทดสอบความปลอดภััย

		  	 ปัญัหาไฟฟ้า้ลัดัวงจร อาจเกิดิจากเครื่่�องใช้ไ้ฟฟ้า้ชำรุดุ 

สวิติช์์ หรืือปลั๊๊�กไฟชำรุดุเส่ื่�อมสภาพหรืือมีการเสียีบปลั๊๊�กไฟฟ้้าพ่่วงต่่อกัน

เป็็นจำนวนมาก ขั้้�วต่อสายไฟฟ้้าไม่่แน่่น สายไฟฟ้้าเสื่่�อมสภาพเนื่่�องจาก

ฉนวนชำรุุด ฯลฯ

		  	 ปััญหาไฟฟ้้าดูดู คืือการที่่�มีกีระแสไฟฟ้้ารั่่�วไหลจากสายไฟฟ้้า 

หรืือรั่่�วไหลจากเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้า เมื่่�อมีส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งของร่่างกายไปสัมผัสั

กับัส่ว่นที่่�มีไีฟฟ้า้รั่่�ว กระแสไฟฟ้า้จะไหลผ่า่นร่า่งกาย โดยความรุนุแรง

ของไฟฟ้้าดููดนั้้�น อาจทำให้้เสีียชีีวิิตได้้  

     นอกจากปััญหาเหล่่านี้้� ยัังมีีปััญหาไฟกระชาก, ปััญหาสััญญาณ

รบกวนทางไฟฟ้้าจากระบบกราวด์ ซ่ึ่�งอาจทำให้้อุปุกรณ์์หรืือเคร่ื่�องใช้้ไฟฟ้้า

ชำรุุดเสีียหายได้้

	 การเกิิดกระแสไฟฟ้้ารั่่�วไหลเป็็นปััญหาที่่�พบบ่่อยและเกิิดได้้จาก

หลายสาเหตุุ ไม่่ว่่าจะการเดิินสายไฟที่่�ไม่่ได้้มาตรฐาน ขาดการตรวจสอบ

และบำรุุงรัักษา ใช้้งานไม่่ถููกต้้อง ตลอดจนการเส่ื่�อมสภาพของ 

ฉนวนที่่�ใช้้ห่่อหุ้้�ม เวลาเกิิดไฟรั่่�วขึ้้�นนั้้�นจะส่่งผลเสีียหลายอย่าง 

ทั้้�งเป็็นอัันตรายอย่างมากต่่อผู้้�ที่่�ไปสััมผััส เกิิดการสิ้้�นเปลืืองไฟฟ้้า 

โดยเปล่่าประโยชน์์ และเป็็น เหตุุให้้เกิิดเพลิิงไหม้้ได้้ รููปที่่� 1 การต่่อระบบไฟฟ้้าในอาคาร
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	 การป้้องกัันไฟฟ้้าดูดูมีหีลายวิธิี ีหนึ่่�งในนั้้�นคืือต้องป้้องกันัไม่่ให้้เกิิด

กระแสไฟฟ้้าไฟรั่่�วไหล การป้้องกัันอันัตรายจากกระแสไฟฟ้้ารั่่�วในอาคาร

บ้้านเรืือน สามารถทำได้้หลายวิิธีี เช่่น

		  1.	ติ ิดตั้้�งระบบไฟฟ้้าที่่�มีีสายดิิน 

		  2.	 หลีกีเลี่่�ยงการสัมัผัสัหรืือจับัต้อ้งอุปุกรณ์ไ์ฟฟ้า้ เครื่่�องใช้้

ไฟฟ้้าหรืือวงจรไฟฟ้้า โดยเฉพาะส่่วนที่่�เป็็นโลหะของอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า

		  3.	ติ ิดตั้้�งอุุปกรณ์์ป้้องกัันไฟรั่่�ว หรืือที่่�เรีียกว่่า อุุปกรณ์์ตััด

ไฟฟ้้ารั่่�ว 

	 อุุปกรณ์์ตััดไฟฟ้้ารั่่�ว หรืือเคร่ื่�องตััดไฟรั่่�ว (Residual Current 

Device; RCD) อาจมีชื่่�อเรียีกเป็็นอย่างอ่ื่�นอีีก เช่่น ตัวักันไฟดููด (RCD, 

RCBO, RCCB) อุุปกรณ์์ตััดกระแสไฟฟ้้ารั่่�วลงดินิ (ELCB, GFCI ) เป็็นต้้น 

จะเป็็นอุุปกรณ์์ตััดไฟฟ้้าอััตโนมััติิ ที่่�จะทำงานตััดกระแสไฟฟ้้าภายใน

ระยะเวลาที่่�กำหนดเมื่่�อกระแสไฟฟ้้าที่่�ไหลผ่่านเข้้าและออกมีค่ี่าไม่่เท่่ากันั 

(นั่่�นคืือมีกระแสไฟฟ้้าบางส่่วนรั่่�วไหลหายไป เช่่น กระแสรั่่�วจากเคร่ื่�องใช้้

ไฟฟ้้าลงดิิน หรืือจากการที่่�กระแสไฟฟ้้ารั่่�วผ่่านคนที่่�ไปสััมผััสเครื่่�องใช้้

ไฟฟ้้าที่่�มีไีฟรั่่�วอยู่่� เป็็นต้้น) ซึ่่�งในขณะใช้้งานปกติ ิจะไม่่มีกีระแสไฟฟ้้ารั่่�ว

ดัังนั้้�นอุุปกรณ์์ตััดไฟฟ้้ารั่่�วจะไม่่ทำงาน

	 อุุปกรณ์์ตััดไฟฟ้้ารั่่�วที่่�ใช้้ป้้องกัันไฟดููด ต้้องมีีคุุณสมบััติิดัังนี้้�

		  1.	พิ ิกััดขนาดกระแสไฟฟ้้ารั่่�วต้้องไม่่เกิิน 30 mA และ 

ตัดัไฟได้้ภายในระยะเวลา 0.04 วินิาที ีเม่ื่�อมีไีฟรั่่�วขนาด 5 เท่่าของพิกิัดั 

(=150 mA) ผ่่านการทดสอบตามมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์อุุตสาหกรรม 

(มอก.) หมายเลข 909-2548 (RCBO) หรืือ มอก. 2425-2552 (RCCB)

		  2.	 ควรติิดตั้้�งใช้้งานเฉพาะจุุด เช่่น วงจรเต้้ารัับในห้้องครััว, 

ห้้องน้้ำ, ห้้องเด็ก็ ๆ หรืือวงจรเต้้ารัับ/สายไฟที่่�ต่่อไปใช้้งานนอกอาคาร 

ทั้้�งชั่่�วคราวและถาวร และต้้องติิดตั้้�งคู่่�กับสายดิิน เพราะสายดิินจะช่่วย

นำไฟฟ้้าที่่�รั่่�ว ไหลลงดิินโดยไม่่ทำให้้เกิิดอัันตรายต่่อคนที่่�สััมผััส

		  3.	ถ้ า้จะติิดตั้้�งรวมที่่�เมนสวิติช์จ์ะต้อ้งแยกวงจรที่่�มีีค่า่ไฟรั่่�ว 

ตามธรรมชาติิมากออกไป เช่่น อุุปกรณ์์ป้้องกัันฟ้้าผ่่า

       ประโยชน์์ของอุุปกรณ์์ตััดไฟฟ้้ารั่่�ว คืือ

		  1.	 ใช้้เพื่่�อป้้องกัันอัันตรายจากไฟดููด

		  2.	 ใช้้เพื่่�อป้องกันัอัคัคีภีัยัที่่�อาจเกิดิจากไฟฟ้้ารั่่�วในวงจรไฟฟ้้า

หรืือเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้า

		  3.	 ใช้้เพื่่�อตรวจสอบว่่ามีีจุุดใดกระแสไฟฟ้้ารั่่�วลงดิิน จะได้้

แก้้ไขต่่อไป

	 อุปุกรณ์์เคร่ื่�องตััดไฟฟ้้ารั่่�ว ที่่�มีีขายในท้้องตลาด ปัจัจุบันัมีี 2 แบบ

		  1.	 RCBO ใช้้ตััดได้้ทั้้�งไฟรั่่�ว ไฟเกิิน และไฟลััดวงจร ใช้้แทน 

เบรกเกอร์ได้้หากใช้้เป็็นเมนสวิิตช์์ มัักจะใช้้ในกรณีีที่่�ต้้องการให้้ 

เครื่่�องตััดไฟรั่่�วทำงานครอบคลุุมทั้้�งบ้้าน

		  2.	 RCCB ใช้ต้ัดัไฟรั่่�วอย่างเดีียว จึงึมัักจะใช้ร้่ว่มกัับฟิิวส์หรืือ

เบรกเกอร์ด้้วยกัันทุกุครั้้�ง มักัจะใช้้เป็็นกรณีไีป เช่่น เฉพาะเคร่ื่�องทำน้้ำอุ่่�น 

เฉพาะตู้้�เย็็น เครื่่�องปรัับอากาศ, อุุปกรณ์์ที่่�มีีโอกาสเปีียกชื้้�น

	 การตรวจสอบความปลอดภััยในระบบไฟฟ้้าอาคาร สามารถ 

ตรวจสอบได้เ้บื้้�องต้น้จากสภาพที่่�มองเห็น็ เช่น่ เขม่า่ สภาพฉีกีขาดหรืือ

รอยแตกของฉนวนสายไฟฟ้้า ฟิิวส์์ สภาพของอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า กลิ่่�น 

หรืือแม้้กระทั่่�งการสัมัผัสั เช่่น สภาพของขั้้�วไฟฟ้้าที่่�อยู่่�ในวงจร สภาพรอยต่่อ

ของสายไฟฟ้้า หรืือรอยต่่อระหว่่างสายไฟฟ้้ากัับขั้้�วอุุปกรณ์์ว่่าหลวม 

หรืือยังยึึดแน่่น สภาพของคัันโยกเบรกเกอร์ หรืือสวิติช์์เกีียร์์ ว่่ายัังสามารถ

โยกเปิิดปิิด หรืือสัับสวิิตช์์ได้้ตามปกติิหรืือไม่่ 

	 นอกจากการตรวจสอบและทดสอบด้้วยการสััมผััส จากประสาท

สััมผััส เรายัังสามารถตรวจสอบด้้วยเคร่ื่�องมืือทดสอบ การตรวจสอบ

จะประเมินิว่่าอุปุกรณ์น์ั้้�น สามารถใช้ง้านต่อ่ได้ห้รืือไม่ ่ในการตรวจสอบ

ขั้้�นพื้้�นฐานนิิยมใช้้ มััลติิมิิเตอร์์ เครื่่�องวััดอุุณหภููมิิ แคลมป์์มิิเตอร์ ์

วััดกระแส เพ่ื่�อตรวจเช็็คอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า โดยวััดความต้้านทานของ

อุุปกรณ์์ไฟฟ้้า วััดระดัับแรงดัันไฟฟ้้าของวงจรแต่่ละจุุด วััดกระแส 

ที่่�ไหลผ่่านสายไฟฟ้้าว่่าเกิินพิิกััดของสายหรืือไม่่ ใช้้เครื่่�องวััดอุุณหภููมิิ

วััดอุุณหภููมิิของอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า เช่่น เบรกเกอร์ ขั้้�วต่อสาย สายไฟฟ้้า  

ว่า่มีอีุณุหภูมิูิขณะใช้ง้านสูงูผิดิปกติหิรืือไม่ ่จากนั้้�นประเมินิปัญัหาและ

หาสาเหตุุเพื่่�อแก้้ไขปรับปรุงุให้้อุปุกรณ์์ในระบบไฟฟ้้าทำงานได้้ตามปกติิ    

รููปที่่� 2 อุุปกรณ์์ตััดไฟรั่่�ว
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	 เมื่่�อระบบไฟฟ้้าในอาคารมีีการทำงานผิิดปกติิ อาจเป็็นต้้นเหตุุ 

ให้้เกิิดอัันตรายกัับผู้้�ใช้้อาคาร และก่่อให้้เกิิดความเสีียหายกัับอุุปกรณ์์

และเครื่่�องใช้้ฟ้้า ตลอดจนทำให้้อาคารและทรััพย์์สิินเสีียหายได้ ้

การตรวจสอบและทดสอบระบบไฟฟ้า้อาคาร จึงึมีคีวามจำเป็น็สำหรับั

ทุุกอาคาร เพื่่�อให้้เกิิดความปลอดภััยกัับผู้้�ใช้้อาคาร

	ปั จจุบุันักรมวิทิยาศาสตร์์บริกิาร อยู่่�ในขั้้�นเตรียีมความพร้อมเพื่่�อ

จะเปิิดให้้บริกิารสอบเทียีบเครื่่�องมืือตรวจสอบและวิเิคราะห์์ทางไฟฟ้้า 

สนใจสอบถามข้อ้มููล ได้้ที่่� 0 2201 7337 คุณุสุทธิศิักัดิ์์�, คุณุบุรินิทร์์

รููปที่่� 3 เครื่่�องมืือวััดและทดสอบระบบไฟฟ้้าและเครื่่�องสอบเทีียบเครื่่�องมืือวััด

และทดสอบระบบไฟฟ้้า

	 การทดสอบความปลอดภััยระบบไฟฟ้้าอาคาร โดยใช้้เครื่่�องมืือ

ทดสอบเฉพาะทางซึ่่�งเป็็นการทดสอบฟัังชั่่�นเฉพาะของระบบไฟฟ้้า 

โดยทั่่�วไปมีีการทดสอบดัังนี้้�

		  	 ทดสอบค่่าความต้้านทานไลน์์อิมิพิแิดนซ์์ (Line impedance) 

เป็็นการวััดความต้้านทานครบรอบที่่�เกิิดจากแหล่่งกำเนิิดแรงดัันเมน

กัับสายไฟที่่�เดิินในระบบ (ระหว่่างตััวนำไลน์์และนิิวทรััล หรืือระหว่่าง

ไลน์์ในระบบ 3 เฟส) มีีอยู่่�ในข้้อกำหนดตามมาตรฐาน EN 61557-3. 

การทดสอบไลน์์อิิมพีีแดนซ์์ครอบคลุุมการทวนสอบการทำงานและ

ประสิิทธิิภาพของอุุปกรณ์์ป้้องกัันกระแสเกิิน

		  	 ทดสอบค่่าความต้้านทานลูปูอิมพิแิดนซ์์ (Loop impedance) 

เป็็นการวััดค่่าความต้้านทานจากขั้้�วต่่อไฟฟ้้าเข้้าอุุปกรณ์์ย้้อนกลัับไป

ยัังแหล่่งจ่่ายไฟ และหาค่่าว่่าเมื่่�อเกิิดการลััดวงจรลงดิิน กระแสไฟฟ้้า

จะเป็็นเท่่าไหร่่ เพ่ื่�อดููว่่าเบรกเกอร์์ที่่�ติิดอยู่่�จะตััดวงจรหรืือไม่่ ใช้้เวลา

เท่่าใดในการตััด

		  	 ทดสอบค่่าความต่่อเน่ื่�อง Continuity test) เป็็นการทดสอบ

ค่่าความต่่อเนื่่�องของสายไฟฟ้้าว่่าสายขาด ชำรุดุ หรืือมีค่ี่าความต้้านทาน

กระแสสลัับที่่�สููงเกิินไป

		  	 ทดสอบอุุปกรณ์์ป้้องกัันไฟดููดไฟรั่่�วหรืือ RCD เป็็นการ

ป้้อนกระแสไฟฟ้้าลััดวงจรให้้เหนี่่�ยวนำไปยัังระบบไฟฟ้้าเพื่่�อสร้้าง

สถานการณ์์ว่่ามีีไฟรั่่�ว ส่่งผลให้้ RCD ตััดวงจร โดยเครื่่�องมืือทดสอบ 

จะแสดงเวลาในการตััดวงจรของ RCD กัับแสดงค่่ากระแสไฟฟ้้า 

ขณะตััดวงจรการทดสอบสามารถทำได้้ที่่�ตู้้�โหลดหรืือที่่�เต้้ารัับ

		  	 ทดสอบความต้้านทานฉนวน (Insulation) คืือการวััด

ค่่าความต้้านทานชนิดพิิเศษ คืือใช้้วััดความต้้านทานที่่�มีีค่่าสููงมาก 

เป็น็ เมกะโอห์ม (mega ohmmeter) ซ่ึ่�งเป็น็ค่่าความต้้านทานที่่�บอก

คุณุสมบัตัิกิารเป็น็ฉนวนไฟฟ้า้ โดยวัดัความต้า้นทานระหว่า่งสาย Line 

กัับ PE โดยขณะวััดต้้องไม่่มีีการจ่่ายไฟฟ้้า  

		  	 ทดสอบลำดัับเฟส (Phase sequence) เป็็นการวััดว่่า

ระบบไฟฟ้้ากระแสสลัับแบบ3 เฟส 4 สาย แรงดััน 380 โวลต์์ จะมีี

ระบบไฟฟ้้าที่่�ท่่านใช้้อยู่่�นั้้�นมีีการเรีียงลำดัับเฟสได้้ถููกต้้องหรืือไม่่ 

เนื่่�องจากเคร่ื่�องจักัรบางชนิดิใช้้มอเตอร์สามเฟสในการขับัเคลื่่�อน หากมีี

การสลัับเฟสเกิิดขึ้้�นก็็จะทำให้้โหลดของมอเตอร์์หมุุนสลัับทิิศทาง 

จนก่่อให้้เกิิดความเสีียหายกัับตััวของเครื่่�องจัักรได้้ 
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