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กองพัฒนัาศักยภาพนัักวิิทยาศาสตร์ห้องปฏิบัติการ

 การเป็ลี�ยนแป็ลงสภาพัภูมิอุากาศ (Climate Change) 

เป็็นป็ัญหาส�าคัญในด้านสิ�งแวิดล้อุมที�ส่งผลกระทบเป็็นวิงกวิ้าง ซึ่ึ�งมี

สาเหตุหลกัมาจัากกิจักรรมขอุงมนษุย์ที�มผีลท�าให้ภมูอิุากาศเป็ลี�ยนแป็ลง 

ค่อุ กิจักรรมที�ท�าให้ป็ริมาณก๊าซึ่เร่อุนกระจัก (Greenhouse Gases) 

ในบรรยากาศเพัิ�มมากขึ�นเป็็นเหตุให้ภาวิะเรอุ่นกระจัก (Greenhouse 

Effect) รุนแรงกวิ่าที�ควิรจัะเป็็นตามธิรรมชีาติ และส่งผลให้อุุณหภูมิ

พั่�นผิวิโลกสูงขึ�นที�เรียกวิ่า ภาวิะโลกร้อุน (Global Warming) และ 

เป็็นเหตกุ่อุให้เกดิมลพิัษด้านต่าง ๆ  ต่อุสิ�งแวิดล้อุมและทรัพัยากรธิรรมชีาติ

 ก๊าซึ่เร่อุนกระจัก (Greenhouse Gas : GHG) ค่อุ ก๊าซึ่ที�อุยู่ใน

ชีั�นบรรยากาศทั�งที�อุยูใ่นธิรรมชีาตแิละมนษุย์เป็็นผูส้ร้างขึ�น มคีณุสมบตัิ

ยอุมให้รังสีคล่�นสั�นจัากดวิงอุาทิตย์ผ่านทะลุมายังพั่�นผิวิโลกได้ แต่จัะ

ดูดกล่นรังสีคล่�นยาวิชี่วิงอิุนฟราเรดที�แผ่อุอุกจัากพั่�นผิวิโลกเอุาไวิ้ 

ก๊าซึ่เร่อุนกระจักในธิรรมชีาตินั�นป็ระกอุบด้วิยก๊าซึ่หลายชีนดิ ก๊าซึ่เรอุ่นกระจัก

ที�ถกูควิบคมุและน�ามาค�านวิณป็ริมาณการป็ล่อุยก๊าซึ่เรอุ่นกระจัก จัะต้อุง

เป็็นก๊าซึ่ที�เกิดจัากกิจักรรมขอุงมนษุย์ (Anthropogenic Greenhouse 

Gas Emission) เท่านั�น ได้แก่ ก๊าซึ่คาร์บอุนไดอุอุกไซึ่ด์ (CO
2
) ก๊าซึ่มีเทน 

(CH
4
) ก๊าซึ่ไนตรัสอุอุกไซึ่ด์ (N

2
O) ก๊าซึ่ไฮโดรฟลูอุอุโรคาร์บอุน (HFC) 

ก๊าซึ่เพัอุร์ฟลอูุอุโรคาร์บอุน (PFC) ก๊าซึ่ซัึ่ลเฟอุร์เฮกซึ่ะฟลอูุอุไรด์ (SF
6
) 

และสารซึ่ีเอุฟซึ่ี (CFC หร่อุ Chlorofluorocarbon)

 จัากปั็ญหาสภาพัอุากาศในปั็จัจุับนั ท�าให้ผูแ้ทนจัากกว่ิา 200 ป็ระเทศ

ได้เข้าร่วิมป็ระชีุมสมัชีชีาป็ระเทศวิ่าด้วิยเร่�อุงการเป็ลี�ยนแป็ลงสภาพั

ภมิูอุากาศ (COP 26) ณ เม่อุงกลาสโกว์ิ ป็ระเทศสกอุตแลนด์ เพั่�อุสร้าง

พันัธิสญัญาในการวิางแผนลดการป็ล่อุยก๊าซึ่เรอุ่นกระจัก มเีป้็าหมายร่วิมกัน

เพั่�อุจั�ากัดการเพัิ�มขึ�นขอุงอุุณหภูมิขอุงโลกไม่ให้เกิน 2 อุงศาเซึ่ลเซึ่ียส 

และให้พัยายามตั�งเป็้าไวิ้ที� 1.5 อุงศาเซึ่ลเซึ่ียส ซึ่ึ�งในการป็ระชีุมครั�งนี� 

ป็ระเทศไทยก็ได้ป็ระกาศเจัตนารมณ์ที�จัะบรรลุเป็้าจัะเป็็นกลางทาง

คาร์บอุน “Carbon Neutrality” ภายในป็ี 2050 และบรรลุเป็้า 

การป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจักสุทธิิเป็็นศูนย์ “Net Zero Emissions” 

ภายในป็ี 2065

 ความเป็นกลางที่างคาร์บัอน (Carbon Neutrality) ค่อุ 

ป็ริมาณการป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจักสู่ชัี�นบรรยากาศเท่ากับป็ริมาณ 

ก๊าซึ่เรอุ่นกระจักที�ถกูดดูกลบัคน่มา โดยผ่าน 3 กลไก ได้แก่ (1) “ลด” 

การป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจัก เชี่น การใชี้พัลังงานหมุนเวิียนแทนการใชี้

เชี่�อุเพัลิงฟอุสซึ่ิล (Fossil Fuel) (2) “ดูดกลับั” ก๊าซึ่เร่อุนกระจักจัาก 

สรรสาระ
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ชัี�นบรรยากาศ เชี่น การป็ลูกป่็าเพั่�อุเพิั�มแหล่งสะสมก๊าซึ่คาร์บอุนไดอุอุกไซึ่ด์ตามธิรรมชีาติ (Carbon Sink) การใชี้เทคโนโลยีในการดักจัับ 

ก๊าซึ่คาร์บอุนไดอุอุกไซึ่ด์และนำกลับมากักเก็บใต้พั่�นดิน หร่อุใชี้ในอุุตสาหกรรมอุ่�น ๆ และ (3) “ช้ดเช้ย” การป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจักด้วิยการซึ่่�อุ

คาร์บอุนเครดิต (Carbon Credit Offset) ยกตัวิอุย่างเชี่น หากเราป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจักเท่ากับ 1,000 ล้านตันคาร์บอุน และมีควิามสามารถ

ในการดูดกลับก๊าซึ่เร่อุนกระจักได้ 70 ล้านตันคาร์บอุน เราสามารถชีดเชียการป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจักที�เหล่อุอุีก 30 ตันคาร์บอุนได้โดยการซึ่่�อุ

คาร์บอุนเครดิตจัากตลาดคาร์บอุน

 การปล่อยก๊าซึ่เร้อนกระจิกสุที่ธิิเป็นศูนย์ (Net Zero Emissions) ค่อุ การที�ป็ริมาณการป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจักมีควิามสมดุลเท่ากับ 

ก๊าซึ่เร่อุนกระจักที�ถูกดูดซึ่ับอุอุกจัากชีั�นบรรยากาศ ซึ่ึ�งในสภาวิะสมดุลนี�ก็ไม่เพัิ�มป็ริมาณก๊าซึ่เร่อุนกระจักในบรรยากาศ และหากทุกป็ระเทศ 

ทั�วิโลกสามารถบรรลุเป็้า Net Zero Emissions ได้ ก็แป็ลวิ่าเราสามารถหยุดการป็ล่อุยก๊าซึ่เร่อุนกระจักส่วินเกินที�ส่งผลให้เกิดป็รากฏิการณ์ 

โลกร้อุนได้

มาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับ Net Zero

 มาตรฐานที�เป็็นเส้นทางสู่ Net Zero มาตรฐานที�ชี่วิยสร้าง 

ควิามน่าเชี่�อุถ่อุ ควิามไวิ้วิางใจั และการตรวิจัสอุบย่นยันข้อุมูลรับรอุง

ควิามยั�งยน่ ซึ่ึ�งหมายถึงมาตรฐาน ISO 14068-1:2023 - Climate Change 

Management - Transition to Net Zero - Part 1 : Carbon 

Neutrality การเป็ลี�ยนการจัดัการการเป็ลี�ยนแป็ลงสภาพัภมูอิุากาศสู่ 

Net Zero ตอุนที� 1 : ควิามเป็็นกลางขอุงคาร์บอุน โดยจัะมีควิามสมัพัันธ์ิ

กับมาตรฐานต่าง ๆ ดังนี�

  ISO 14064-1:2018 Greenhouse gases - Part 1 : 

Specification with guidance at the organization level for 

quantification and reporting of greenhouse gas emissions 

and removals เป็็นมาตรฐานวิ่าด้วิยเร่�อุงข้อุก�าหนดและข้อุแนะน�า

สำหรับการวัิดป็ริมาณก๊าซึ่เร่อุนกระจัก การติดตามตรวิจัสอุบ และ 

รูปที่ 1 ควิามแตกต่างระหวิ่าง Carbon Neutrality และ Net Zero Emissions ที่มาภาพ: https://www.pier.or.th/blog/2022/0301/

รูปที่ 2 ISO 14068-1 in relation to other International Standards
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การรายงานกิจักรรม ซึ่ึ�งมีวิัตถุป็ระสงค์ในการลดการป็ล่อุยหร่อุเพัิ�ม

การดูดกลับก๊าซึ่เร่อุนกระจักในระดับอุงค์กร ข้อุกำหนดครอุบคลุม 

ถึงการวิางแผน การระบุและเล่อุกแหล่งกำเนิด แหล่งดูดซัึ่บ และ 

แหล่งกกัเกบ็ที�เหมาะสม การติดตามตรวิจัสอุบ การวัิดป็ริมาณ การจััดท�า

เอุกสาร การรายงานผลการด�าเนิน และการจััดการคุณภาพัข้อุมูล

  ISO 14064-2:2019 Greenhouse gases - Part 2 : 

Specification with guidance at the project level for 

quantification, monitoring and reporting of greenhouse gas 

emission reductions or removal enhancements เป็็นมาตรฐาน

ที�อุธิบิายถึงข้อุก�าหนดเฉพัาะและแนวิป็ฏิิบัติในระดับโครงการ ส�าหรบั

การวัิดป็รมิาณ การตดิตามตรวิจัสอุบ และการจััดท�ารายงานการป็ล่อุย

และการลดป็ริมาณก๊าซึ่เร่อุนกระจัก

  ISO 14064-3:2019 Greenhouse gases - Part 3 : 

Specification with guidance for the verification and validation 

of greenhouse gas statements เป็็นมาตรฐานวิ่าด้วิยเร่�อุง 

ข้อุก�าหนดและข้อุแนะน�าส�าหรับการตรวิจัสอุบควิามใชี้ได้และหร่อุ 

การทวินสอุบก๊าซึ่เร่อุนกระจักขอุงรายงานป็ริมาณก๊าซึ่เร่อุนกระจัก 

สามารถป็ระยกุต์ใช้ีได้กับการแสดงป็ริมาณก๊าซึ่เร่อุนกระจักขอุงอุงค์กร 

โครงการ และผลิตภัณฑ์ 

  ISO 14067:2018 Greenhouse gases - Carbon footprint 

of products - Requirements and guidelines for quantification 

เป็็นมาตรฐานว่ิาด้วิยเร่�อุงคาร์บอุนฟุตพัริ�นท์ขอุงผลิตภัณฑ์ (Carbon 

footprint of products) คอุ่ ป็ริมาณก๊าซึ่เรอุ่นกระจักที�ป็ล่อุยอุอุกมา

จัากผลติภณัฑ์หร่อุบรกิารตลอุดวัิฏิจัักรชีีวิติ ตั�งแต่การได้มาซึึ่�งวัิตถดุบิ 

กระบวินการผลติ การจัดัจัำหนา่ย การใชีง้าน และการจัดัการขอุงเสยี

หลงัจัากการใช้ีงาน วิดัป็รมิาณอุอุกมาในรปู็แบบขอุงคาร์บอุนไดอุอุกไซึ่ด์

เทียบเท่า

 นอุกจัากนี� ยังมีการก�าหนดมาตรฐานที�เกี�ยวิข้อุงอุ่�น ๆ เชี่น

  ISO 14065:2020 - General principles and requirements 

for bodies validating and verifying environmental information 

เป็็นมาตรฐานวิ่าด้วิยเร่�อุงหลักการและข้อุก�าหนดทั�วิไป็ส�าหรับหน่วิย

ตรวิจัสอุบควิามใชี้ได้และหร่อุหน่วิยทวินสอุบข้อุมูลด้านสิ�งแวิดล้อุม 

ส�าหรับผู้ท�าหน้าที�เป็็นหน่วิยงานในการตรวิจัสอุบควิามใชี้ได้และ 

หร่อุการทวินสอุบก๊าซึ่เร่อุนกระจัก 

  ISO 14066:2023 - Environmental information - 

Competence requirements for teams validating and verifying 

environmental information เป็็นมาตรฐานที�ก�าหนดควิามสามารถ

ที�จั�าเป็็นส�าหรบัผูท้�าหน้าที�ตรวิจัสอุบควิามใช้ีได้และหรอุ่การทวินสอุบ

ก๊าซึ่เร่อุนกระจักส�าหรับผู้ท�าหน้าที�เป็็นหน่วิยงานในการตรวิจัสอุบ

ควิามใชี้ได้และหร่อุการทวินสอุบก๊าซึ่เร่อุนกระจัก

 จิากที่ี�กลา่วมา จิะเหน็ไดว้า่มาตรฐานที่างดา้นสิ�งแวดลอ้มมอียู่

เป็นจิำนวนมากที่ั�งที่ี�ประกาศใช้้แล้ว และจิะประกาศใช้้ในอนาคต 

อันใกล้ ครอบัคลุมในทุี่ก ๆ  ส่วนทีี่�องค์กรสามารถนำไปใช้้เป็นแนวที่าง

ในการดำเนินการได้ สามารถนำมาศึกษาเพื้้�อพัื้ฒนาเป็นแนวที่าง 

ในการบัริหารจัิดการสิ�งแวดล้อมทีี่�เหมาะสมสำหรับัองค์กร เพื้้�อให้เกิด

ประโยช้น์สูงสุดในการดูแลรักษาสิ�งแวดล้อมต่อไป

อ้างอิง :
 1. ISO 14068-1:2023 - Climate Change Management -Transition to net zero - Part 1 : Carbon neutrality

 2. ธินิสา ที่วิช้ศรี. Carbon neutrality” กับั “net zero emissions” ต่างกันอย่างไร. เข้้าถึงได้จิาก https://www.pier.or.th/ 

  blog/2022/0301/

 3. ประเที่ศไที่ยกบััเส้นที่างสูเ่ป้าหมาย Carbon Neutrality และ Net Zero Emissions เข้้าถงึได้จิาก https://www.netzerotechup. 

  com/post/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%8 

  4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B 

  9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0 

  %B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8% 

  A2-carbon-neutrality%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B0-net-zero-emissions
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