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กองพัฒนาศักยภาพนักวิทยาศาสตร์ห้องปฏิบัติการ

	 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) 

เป็นปัญหาสำ�ำคัญในด้านสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบเป็นวงกว้าง ซึ่งมี

สาเหตุหลกัมาจากกิจกรรมของมนษุย์ทีม่ผีลทำ�ำให้ภมูอิากาศเปลีย่นแปลง 

คือ กิจกรรมที่ทำ�ำให้ปริมาณก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gases) 

ในบรรยากาศเพิม่มากขึน้เป็นเหตุให้ภาวะเรือนกระจก (Greenhouse 

Effect) รุนแรงกว่าท่ีควรจะเป็นตามธรรมชาติ และส่งผลให้อุณหภูมิ

พื้นผิวโลกสูงขึ้นที่เรียกว่า ภาวะโลกร้อน (Global Warming) และ 

เป็นเหตกุ่อให้เกดิมลพิษด้านต่าง ๆ  ต่อสิง่แวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ

	 ก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas : GHG) คือ ก๊าซที่อยู่ใน

ชัน้บรรยากาศท้ังที่อยูใ่นธรรมชาตแิละมนษุย์เป็นผูส้ร้างขึน้ มคีณุสมบตัิ

ยอมให้รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตย์ผ่านทะลุมายังพื้นผิวโลกได้ แต่จะ

ดูดกลืนรังสีคลื่นยาวช่วงอินฟราเรดที่แผ่ออกจากพื้นผิวโลกเอาไว้ 

ก๊าซเรือนกระจกในธรรมชาตินัน้ประกอบด้วยก๊าซหลายชนดิ ก๊าซเรือนกระจก

ทีถ่กูควบคมุและนำ�ำมาคำ�ำนวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก จะต้อง

เป็นก๊าซทีเ่กิดจากกิจกรรมของมนษุย์ (Anthropogenic Greenhouse 

Gas Emission) เท่านัน้ ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
) ก๊าซมีเทน 

(CH
4
) ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N

2
O) ก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFC) 

ก๊าซเพอร์ฟลอูอโรคาร์บอน (PFC) ก๊าซซลเฟอร์เฮกซะฟลอูอไรด์ (SF
6
) 

และสารซีเอฟซี (CFC หรือ Chlorofluorocarbon)

	จ ากปัญหาสภาพอากาศในปัจจบนั ทำ�ำให้ผูแ้ทนจากกว่า 200 ประเทศ

ได้เข้าร่วมประชุมสมัชชาประเทศว่าด้วยเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภมิูอากาศ (COP 26) ณ เมืองกลาสโกว์ ประเทศสกอตแลนด์ เพื่อสร้าง

พนัธสญัญาในการวางแผนลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก มเีป้าหมายร่วมกัน

เพื่อจำ�ำกัดการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิของโลกไม่ให้เกิน 2 องศาเซลเซียส 

และให้พยายามตั้งเป้าไว้ที่ 1.5 องศาเซลเซียส ซึ่งในการประชุมครั้งนี้ 

ประเทศไทยก็ได้ประกาศเจตนารมณ์ที่จะบรรลุเป้าจะเป็นกลางทาง

คาร์บอน “Carbon Neutrality” ภายในปี 2050 และบรรลุเป้า 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ “Net Zero Emissions” 

ภายในปี 2065

	 ความเป็นกลางทางคาร์บอน (Carbon Neutrality) คือ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ช้ันบรรยากาศเท่ากับปริมาณ 

ก๊าซเรือนกระจกทีถ่กูดดูกลบัคนืมา โดยผ่าน 3 กลไก ได้แก่ (1) “ลด” 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น การใช้พลังงานหมุนเวียนแทนการใช้

เชื้อเพลิงฟอสซิล (Fossil Fuel) (2) “ดูดกลับ” ก๊าซเรือนกระจกจาก 

สรรสาระ
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ชั้้�นบรรยากาศ เช่่น การปลููกป่่าเพื่่�อเพิ่่�มแหล่่งสะสมก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ตามธรรมชาติิ (Carbon Sink) การใช้้เทคโนโลยีีในการดัักจัับ 

ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์และนำกลัับมากัักเก็็บใต้้พื้้�นดิิน หรืือใช้้ในอุุตสาหกรรมอื่่�น ๆ และ (3) “ชดเชย” การปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกด้้วยการซื้้�อ

คาร์์บอนเครดิิต (Carbon Credit Offset) ยกตััวอย่่างเช่่น หากเราปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกเท่่ากัับ 1,000 ล้้านตัันคาร์์บอน และมีีความสามารถ

ในการดููดกลัับก๊๊าซเรืือนกระจกได้้ 70 ล้้านตัันคาร์์บอน เราสามารถชดเชยการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�เหลืืออีีก 30 ตัันคาร์์บอนได้้โดยการซื้้�อ

คาร์์บอนเครดิิตจากตลาดคาร์์บอน

	 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธเป็นศูนย์ (Net Zero Emissions) คือ การที่ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมีความสมดุลเท่ากับ 

ก๊าซเรือนกระจกที่ถูกดูดซับออกจากชั้นบรรยากาศ ซึ่งในสภาวะสมดุลนี้ก็ไม่เพิ่มปริมาณก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศ และหากทุกประเทศ 

ทั่วโลกสามารถบรรลุเป้า Net Zero Emissions ได้ ก็แปลว่าเราสามารถหยุดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกส่วนเกินที่ส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์ 

โลกร้อนได้

มาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับ Net Zero

	 มาตรฐานที่เป็นเส้นทางสู่ Net Zero มาตรฐานที่ช่วยสร้าง 

ความน่าเชื่อถือ ความไว้วางใจ และการตรวจสอบยืนยันข้อมูลรับรอง

ความยัง่ยนื ซึง่หมายถึงมาตรฐาน ISO 14068-1:2023 - Climate Change 

Management - Transition to Net Zero - Part 1 : Carbon 

Neutrality การเปลีย่นการจดัการการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศสู่ 

Net Zero ตอนที ่1 : ความเป็นกลางของคาร์บอน โดยจะมีความสมัพันธ์

กับมาตรฐานต่าง ๆ ดังนี้

	 	 ISO 14064-1:2018 Greenhouse gases - Part 1 : 

Specification with guidance at the organization level for 

quantification and reporting of greenhouse gas emissions 

and removals เป็นมาตรฐานว่าด้วยเรื่องข้อกำ�ำหนดและข้อแนะนำ�ำ

สำหรัับการวััดปริมาณก๊๊าซเรืือนกระจก การติิดตามตรวจสอบ และ 

รูปที่ 1 ความแตกต่างระหว่าง Carbon Neutrality และ Net Zero Emissions ที่มาภาพ: https://www.pier.or.th/blog/2022/0301/

รูปที่ 2 ISO 14068-1 in relation to other International Standards
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การรายงานกิิจกรรม ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์ในการลดการปล่่อยหรืือเพิ่่�ม

การดููดกลัับก๊๊าซเรืือนกระจกในระดัับองค์์กร ข้้อกำหนดครอบคลุุม 

ถึึงการวางแผน การระบุุและเลืือกแหล่่งกำเนิิด แหล่่งดููดซัับ และ 

แหล่งกกัเกบ็ทีเ่หมาะสม การติดตามตรวจสอบ การวัดปริมาณ การจัดทำ�ำ

เอกสาร การรายงานผลการดำ�ำเนิน และการจัดการคุณภาพข้อมูล

	 	 ISO 14064-2:2019 Greenhouse gases - Part 2 : 

Specification with guidance at the project level for 

quantification, monitoring and reporting of greenhouse gas 

emission reductions or removal enhancements เป็นมาตรฐาน

ที่อธบิายถึงข้อกำ�ำหนดเฉพาะและแนวปฏบัติในระดับโครงการ สำ�ำหรบั

การวัดปรมิาณ การตดิตามตรวจสอบ และการจัดทำ�ำรายงานการปล่อย

และการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก

	 	 ISO 14064-3:2019 Greenhouse gases - Part 3 : 

Specification with guidance for the verification and validation 

of greenhouse gas statements เป็นมาตรฐานว่าด้วยเรื่อง 

ข้อกำ�ำหนดและข้อแนะนำ�ำสำ�ำหรับการตรวจสอบความใช้ได้และหรือ 

การทวนสอบก๊าซเรือนกระจกของรายงานปริมาณก๊าซเรือนกระจก 

สามารถประยกุต์ใช้ได้กับการแสดงปริมาณก๊าซเรือนกระจกขององค์กร 

โครงการ และผลิตภัณฑ์ 

	 	 ISO 14067:2018 Greenhouse gases - Carbon footprint 

of products - Requirements and guidelines for quantification 

เป็็นมาตรฐานว่่าด้้วยเรื่่�องคาร์์บอนฟุุตพริ้้�นท์์ของผลิิตภััณฑ์์ (Carbon 

footprint of products) คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยออกมา

จากผลติภณัฑ์หรือบรกิารตลอดวัฏจกรชีวติ ตัง้แต่การได้มาซ่ึงวัตถดุบิ 

กระบวนการผลิติ การจัดัจำหน่า่ย การใช้ง้าน และการจัดัการของเสียี

หลังัจากการใช้้งาน วัดัปริมิาณออกมาในรูปูแบบของคาร์์บอนไดออกไซด์

เทีียบเท่่า

	 นอกจากนี้ ยังมีการกำ�ำหนดมาตรฐานที่เกี่ยวข้องอื่น ๆ เช่น

	 	 ISO 14065:2020 - General principles and requirements 

for bodies validating and verifying environmental information 

เป็นมาตรฐานว่าด้วยเรื่องหลักการและข้อกำ�ำหนดทั่วไปสำ�ำหรับหน่วย

ตรวจสอบความใช้ได้และหรือหน่วยทวนสอบข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม 

สำ�ำหรับผู้ทำ�ำหน้าที่เป็นหน่วยงานในการตรวจสอบความใช้ได้และ 

หรือการทวนสอบก๊าซเรือนกระจก 

	 	 ISO 14066:2023 - Environmental information - 

Competence requirements for teams validating and verifying 

environmental information เป็นมาตรฐานที่กำ�ำหนดความสามารถ

ที่จำ�ำเป็นสำ�ำหรบัผูท้ำ�ำหน้าทีต่รวจสอบความใช้ได้และหรือการทวนสอบ

ก๊าซเรือนกระจกสำ�ำหรับผู้ทำ�ำหน้าที่เป็นหน่วยงานในการตรวจสอบ

ความใช้ได้และหรือการทวนสอบก๊าซเรือนกระจก

	จ ากที่่�กล่า่วมา จะเห็น็ได้ว้่า่มาตรฐานทางด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มมีอียู่่�

เป็็นจำนวนมากทั้้�งที่่�ประกาศใช้้แล้้ว และจะประกาศใช้้ในอนาคต 

อันใกล้้ ครอบคลุุมในทุุก ๆ  ส่่วนท่ี่�องค์์กรสามารถนำไปใช้้เป็็นแนวทาง

ในการดำเนิินการได้้ สามารถนำมาศึึกษาเพื่่�อพััฒนาเป็็นแนวทาง 

ในการบริหารจััดการสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�เหมาะสมสำหรัับองค์์กร เพื่่�อให้้เกิิด

ประโยชน์์สููงสุุดในการดููแลรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมต่่อไป

อ้างอิง :
	 1.	 ISO 14068-1:2023 - Climate Change Management -Transition to net zero - Part 1 : Carbon neutrality

	 2.	ธ นิสา ทวิชศรี. Carbon neutrality” กับ “net zero emissions” ต่างกันอย่างไร. เข้าถึงได้จาก https://www.pier.or.th/ 

		  blog/2022/0301/

	 3.	 ประเทศไทยกบัเส้นทางสูเ่ป้าหมาย Carbon Neutrality และ Net Zero Emissions เข้าถงึได้จาก https://www.netzerotechup. 

		  com/post/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%8 

		  4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B 

		  9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0 

		  %B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8% 

		  A2-carbon-neutrality%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B0-net-zero-emissions
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