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	 กองเคมีีภััณฑ์์และผลิิตภััณฑ์์อุุปโภค

	 การดำเนิินชีีวิิตของผู้้�คนในปััจจุุบัันมีีความสะดวกสบายมากกว่าแต่่ก่่อน เนื่่�องจากมีีนวััตกรรมและส่ิ่�งอำนวยความสะดวกต่่าง ๆ 
เกิดิขึ้้�นมากมาย จะเห็็นได้้ว่่าในทศวรรษที่่�ผ่่านมาผลิิตภัณัฑ์์ซัักผ้าชนิดเหลวได้้รับัความนิิยมเพิ่่�มมากขึ้้�นโดยมีีการนำมาใช้้ทดแทนผลิิตภัณัฑ์์ผงซัักฟอก
ที่่�หลังัใช้้อาจเกิดิปััญหาคราบขาวติดิเสื้้�อผ้้าหลังัการซักัหรืือบางรายอาจมีีอาการแพ้้ผงซัักฟอก ตลาดผลิิตภัณัฑ์์ซัักผ้าชนิดเหลวจึึงตอบโจทย์การใช้้งาน
ได้้ดีีและเติิบโตอย่่างรวดเร็็ว 
	 เรามาทำความรู้้�จักกับผลิติภัณัฑ์์ซัักผ้าชนิดิเหลวรวมถึึงผลกระทบของผลิติภัณัฑ์์ต่่อส่ิ่�งแวดล้้อมให้้มากขึ้้�น ผลิติภัณัฑ์์ซัักผ้าชนิดิเหลวแบ่่งออกเป็็น 
2 ชนิดิ ตามมาตรฐานผลิติภัณัฑ์์อุตุสาหกรรม ผลิิตภัณัฑ์์ซักัผ้าชนิดิเหลว มอก. 1745-2547 คืือ ชนิดิซักัผ้าด้้วยมืือ และชนิดซักัผ้าด้้วยเคร่ื่�องซักัผ้า 
ซึ่่�งตาม มอก. 1745-2547 ยัังแบ่่งส่่วนประกอบผลิิตภััณฑ์์ซัักผ้้าชนิิดเหลวออกเป็็น 2 ส่่วน คืือ 
	 1.	ส่ ่วนประกอบที่่�ต้้องมีีคืือ สารลดแรงตึึงผิิวชนิิดสัังเคราะห์์ สามารถใช้้ประเภทใดประเภทหนึ่่�งหรืือผสมกััน โดยสารลดแรงตึึงผิิวชนิิด
สัังเคราะห์์ มีีอยู่่� 4 ประเภท คืือ
		  1.1	ส ารลดแรงตึึงผิิวประเภทแอนไอออนิิก (anionic surfactant) เป็็นสารลดแรงตึึงผิิวชนิดประจุุลบ มีีหน้้าที่่�หลัักในการทำความสะอาด
มีีฟองมากและละลายน้้ำได้้ดีี ช่่วยชะล้้างสิ่่�งสกปรกได้้ดีี แต่่ค่่อนข้้างระคายเคืืองผิิว 
		  1.2	ส ารลดแรงตึึงผิิวประเภทแคตไอออนิิก (cationic surfactant) เป็็นสารลดแรงตึึงผิิวชนิิดประจุุบวก สารกลุ่่�มนี้้�ไม่่มีีความสามารถ
ในการทำความสะอาด และไม่่มีีฟอง 
		  1.3	ส ารลดแรงตึึงผิิวประเภทนอนไอออนิิก (nonionic surfactant) สารลดแรงตึึงผิิวชนิิดนี้้�ไม่่มีีประจุุ สารในกลุ่่�มนี้้�มีีแตกต่่างกัันไป
ตั้้�งแต่่ละลายน้้ำไม่่ได้้จนละลายน้้ำได้้ดีีมาก มีีความอ่่อนโยนต่่อผิิวมากแต่่ไม่่มีีฟอง บางคนอาจจะไม่่ชอบเพราะทำให้้รู้้�สึึกว่่าไม่่สะอาด การมีีหรืือ
ไม่่มีีฟองนั้้�นไม่่ได้้เก่ี่�ยวกับัการทำความสะอาดชะล้้างส่ิ่�งสกปรกเลยเป็็นความเชื่่�อที่่�ผิดิ ที่่�ว่่ายิ่่�งฟองเยอะยิ่่�งสะอาดแต่่การที่่�ฟองเยอะนั้้�นจะทำให้้ผิวิ 
ยิ่่�งระคายเคืืองได้้ 
		  1.4	ส ารลดแรงตึึงผิวิประเภทแอมโฟเทริกิ (amphoteric surfactant) เป็็นสารลดแรงตึึงผิวิที่่�มีีทั้้�งประจุุบวกและลบ สารทำความสะอาด
กลุ่่�มนี้้�มีีคุณุสมบัตัิทินต่่อน้้ำกระด้้าง อ่่อนโยนต่่อผิวิ แต่่ทำความสะอาดได้้ไม่่ดีีเท่่าสารลดแรงตึึงผิวิชนิดิประจุลุบ จึึงนิยิมใช้้ร่่วมกับัสารลดแรงตึึงผิวิ
ชนิิดประจุุลบทำให้้ผลิิตภััณฑ์์มีีเนื้้�อข้้นขึ้้�น และให้้ฟองนุ่่�ม 
	 2.	ส่ ่วนประกอบอื่่�นที่่�อาจมีีได้้ คืือ
		  2.1	ส ารลดความกระด้้างของน้้ำ ทำหน้้าที่่�เสริิมประสิิทธิิภาพของสารลดแรงตึึงผิิว โดยทํําใหน้้ำเป็นด่างเหมาะกัับผลิิตภััณฑซัักผ้า 
		  2.2	ส ารรัักษาระดัับความเป็็นด่่าง เป็นสารที่่�รัักษาระดัับความเป็นด่างให้คงที่่�ตลอดชวงการใชงาน 
		  2.3	ส ารเพิ่่�มความสดใส เป็นสารที่่�มีีสมบััติิดููดแสงอััลตราไวโอเลตไวทํําให้เกิิดการเรืืองแสงสะทอนเข้าตาและทํําให้เสื้้�อผ้าแลดููขาว
		  2.4	ส ารกัันคราบคืืน สารที่่�ช่่วยไม่่ให้้คราบหรืือสิ่่�งสกปรกที่่�หลุุดออกไปกลัับมาจัับผ้้าอีีกขณะซััก
		  2.5	น้้ ำหอม สีี และสารอื่่�น ๆ  
	ทั้้ �งนี้้�ผลิิตภััณฑ์์ซัักผ้าชนิดเหลวต้้องสามารถถููกย่อยสลายทางชีีวภาพได้้ดีีมิฉะนั้้�นอาจส่่งผลให้้เกิิดมลพิิษทางส่ิ่�งแวดล้้อม และก่่อให้้เกิิด 
โรคต่่อคนและสัตัว์ได้้ โดย มอก. 1745-2547 ได้้กำหนดเกณฑ์์คุณุลัักษณะทางฟิิสิกิส์ทางเคมีี และทางชีีวภาพ สำหรับัผลิติภัณัฑ์์ซักัผ้าชนิดิเหลว 
ที่่�ได้้มาตรฐานไว้้ ดัังนี้้�
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	ส ารในผลิิตภััณฑ์์ซัักผ้้าชนิิดเหลวที่่�มีีผลกระทบต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตและสะสมในสิ่่�งแวดล้้อม ได้้แก่่

	 1.	ส ารลดแรงตึึงผิิว เชน alkylphenol ethoxylate (APEO) เป็็นต้้น เป็นสารลดแรงตึึงผิิวแบบไมมีีประจุุ ซึ่่�งสามารถสลายตััวอยูู่ในรููปที่่�

มีีความเสถีียรและเป็นพิิษมากขึ้้�น นอกจากนี้้�ยัังสะสมในสิ่่�งมีีชีีวิิตได้้ด้้วย

	 2.	ส ารฟอก เป็นสารที่่�อาศััยปฏิิกิิริิยาของแนสแซนตออกซิิเจนในการฟอก ปกติิมัักใชโซเดีียมเพอรบอเรต (sodium perborate) และ 

เพอร์์คาร์์บอเนต (percarbonate) สารฟอกบางชนิดมีีความเป็็นพิิษ ได้้แก่่ คลอรีีน (chlorine) หรืือเพอรบอเรต (perborate) ซึ่่�งย่อยสลาย

ใหบอเรต (borates) ที่่�เป็็นพิิษเมื่่�ออุุณหภููมิิสููงขึ้้�น 

	 3.	ส ารชวยให้ผ้านุุ่ม เป็นสารที่่�ชวยทํําให้ผ้านุุ่มขึ้้�นหลัังจากซัักแล้ว ปกติิมัักใชเกลืือแอมโมเนีียมซึ่่�งบางชนิิดเป็นสารฆ่่าแบคทีีเรีีย

	 4.	ส ารเพิ่่�มความสดใส เป็นสารเคมีีที่่�สามารถดููดแสงอััลตราไวโอเลตแล้วให้แสงที่่�ทํําให้ผ้าดููสดใสยิ่่�งขึ้้�น บางชนิิดมีีสููตรโครงสร้างซัับซอน 

และอาจเป็นสารกอมะเร็็ง

	 5.	สีี ย้อม บางชนิิดเป็นสารเคมีีที่่�มีีความซัับซอนและเป็นพิิษสููง 

	 6.	ส ารคงสภาพการเก็บ็รักัษา เป็นสารที่่�ชวยให้ผงซักัฟอกเก็บ็ไว้ได้นานโดยไม่เส่ื่�อมสภาพ เชน สารฟอร์มาลดีีไฮด์ (formaldehyde) เป็็นต้้น

	 7.	ส ารลดความกระด้างของน้้ำ ได้้แก่่ ฟอสโฟเนต (phosphonate) เกลืือของกรดเอทิิลีีนไดแอมีีนเททระแอซีีติิก (EDTA) และเกลืือของ

กรดไนทริิโลไทรแอซีีติิก (NTA) เป็นสารที่่�ลดความกระด้างของน้้ำและชวยใหสารลดแรงตึึงผิิวสามารถทํําหน้าที่่�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

เป็นสารที่่�ย่อยสลายทางชีีวภาพได้ยากและมัักเกิดิการรวมตััวกับัโลหะหนัักในตะกอนดิินเป็นสารที่่�มีีโครงสร้างซัับซอนอีีกทั้้�งสารประกอบฟอสเฟต

ยัังเป็็นตััวการสำคััญที่่�ทำให้้เกิิดปรากฏการณยููโทรฟเคชัันอีีกด้้วย

	ก ารใช้้ผลิิตภััณฑ์์ซัักผ้าชนิดเหลว กลายเป็็นส่ิ่�งจำเป็็นอย่่างหลีีกเล่ี่�ยงไม่่ได้้ สารเคมีีบางตััวที่่�เป็็นองค์์ประกอบอาจส่่งผลต่่อทั้้�งสุุขภาพ 

และสิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว หากขาดความเข้้าใจ ขาดความระมััดระวััง อาจจะก่่อให้้เกิิดผลกระทบได้้ 

	ก รมวิิทยาศาสตร์์บริิการ โดยกองเคมีีภััณฑ์์และผลิิตภััณฑ์์อุุปโภค ใส่่ใจในความปลอดภััยของผู้้�บริิโภคและสนัับสนุุนผู้้�ผลิิต ผู้้�ส่่งออก 

เป็็นหน่่วยงานท่ี่�ให้้บริกิารทดสอบผลิติภัณัฑ์์ซัักผ้าชนิดิเหลวตาม มอก. 1745-2547 ผู้้�สนใจสามารถติิดต่่อขอรัับบริกิารและสอบถามข้้อมูลูเพิ่่�มเติิม

ได้้ที่่� กลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์อุุปโภค โทร. 0 2201 7235 หรืืออีีเมล chemistry@dss.go.th

รายการที่่� คุุณลัักษณะ
เกณฑ์์ที่่�กำหนด

ชนิิดซัักผ้้าด้้วยมืือ ชนิิดซัักผ้้าด้้วยเครื่่�องซัักผ้้า
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การละลายในน้้ำ
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