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 วิารสิ่ารฉบัับัน่� Dr.DSS จะมาบัอกิวิธ่ป้องกิันอันต่รายจากิฟิ้าผ่า 

และไขขอ้สิ่งสิ่ยัท่ี่�วา่ ใชั่�ม่อถุ่อขณะฝ่นติก	ลอ่ฟีา้ผู้า่จรงิหรอ่ไม	่เรามา

หาคำติอบัไปัพัร�อมกันเลย์ครับั

 สิ่ำหรับัวิธ่ป้องกิันอันต่รายจากิฟิ้าผ่า ม่ดังน่�

 1. เม่�อเกิดิพายฝุ้นฟิา้คะนองควรหลก่ิเล่�ยงกิารอยู่บันท่ี่�โลง่แจง้ 

และไม่สิ่วมใสิ่่หร่อม่สิ่ารที่่�เป็นสิ่่�อไฟิฟิ้า เชี่น สิ่ร้อยคอ แที่่งโลหะ

 2. สิ่ำหรับักิารปลูกิสิ่ร้างอาคารสิู่งควรต่ิดตั่�งสิ่ายล่อฟิ้าไว้บัน

ยอดอาคารและเดนิสิ่ายกิราวนไ์ปยงัพ่�นดนิ เพ่�อเหน่�ยวนำกิระแสิ่ไฟิฟิา้

จากิอากิาศให้รบ่ัผ่านลงสิู่พ่่�นดิน โดยไม่สิ่ร้างความเสิ่ย่หายให้แก่ิตั่วอาคาร

 3. ในกิรณท่ี่่�อยูใ่นที่่�โล่งแจ้งขณะเกิดิพายฝุ้นฟ้ิาคะนอง ให้นั�งหมอบั

พร้อมย่อตั่วให้ต่�ำและชิีดกัิบัพ่�นดินให้มากิที่่�สุิ่ด ถ้านั�งด้วยขาเด่ยว 

จะปลอดภััยมากิข่�น ห้ามนอนราบักิับัพ่�นดินเด็ดขาดเม่�อเกิิดฟิ้าผ่า

 4. หล่กิเล่�ยงกิารอยู่ใกิล้เสิ่าไฟิฟ้ิา ป้ายโฆ่ษณา หร่อโครงสิ่ร้าง

ที่่�เป็นต่ัวนำไฟิฟิ้า

 5. ห้ามย่นพิงต่้นไม้ที่่�สิู่งเด่นกิว่าต่้นอ่�น

 6. ควรอยูใ่นอาคารที่่�มก่ิารต่ดิตั่�งระบับัป้องกินัฟ้ิาผ่า และไม่ควรใช้ี

อุปกิรณ์ไฟิฟิ้าต่่างๆ หร่ออยู่ใกิล้กิับัประตู่หน้าต่่างที่่�ม่ขอบัเป็นโลหะ

 ส่ิ่วนความเชี่�อที่่�ว่าเล่นม่อถ่อขณะฝ้นต่กิที่ำให้ฟิ้าผ่าจริงๆ แล้วม่

ความเป็นไปได้น้อยมากิ เพราะม่อถ่อไม่ได้เป็นสิ่่�อล่อฟิ้า กิารใชี้ม่อถ่อ

ในขณะที่่�ฝ้นต่กิไม่ได้เป็นสิ่าเหต่ทุี่่�ที่ำให้โดนฟ้ิาผ่า เพราะจากิกิารที่ดลอง

ของสิ่ำนักิงานพัฒนาวิที่ยาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลย่แห่งชีาต่ิ (สิ่วที่ชี.) 

กิระที่รวงกิารอดุมศก่ิษา วทิี่ยาศาสิ่ต่ร์ วจัิยและนวัต่กิรรม (อว.) พบัว่า

ฟิา้ไม่ผา่ลงโที่รศัพที่ม่์อถอ่ และทุี่กิเคร่�องยงัสิ่ามารถใชีง้านได้ต่ามปกิติ่ 

และโที่รศัพที่์เวลาใชี้งานจะอยู่ต่�ำกิว่าต่ัวคน

 ที่่�สิ่ำคัญพลังงานของสัิ่ญญาณโที่รศัพที่์ม่อถ่อไม่สิ่ามารถที่ำให้

อากิาศแต่กิต่ัวเป็นต่ัวนำได้ พร้อมกิันน่�ยังม่รายงานว่ากิารใชี้โที่รศัพที่์

อยู่ใกิล้บัริเวณที่่�เกิิดฟิ้าผ่า อาจจะม่ผลเหน่�ยวนำให้แบัต่เต่อร่�เกิิดกิาร

ลดัวงจรและเกิดิกิารระเบัดิจนเป็นสิ่าเหต่ ุของกิารบัาดเจบ็ัได้ เป็นผลข้างเคย่ง

แต่ไ่ม่ใชีส่ิ่่�อลอ่ใหฟ้ิา้ผา่ อย่างไรกิด็ก่ิารใชีโ้ที่รศพัที่ม่์อถอ่ในสิ่ภัาวะที่่�เกิิด

ฝ้นฟ้ิาคะนอง กิน็บััเป็นสิ่ิ�งที่่�ไม่สิ่มควรที่ำอย่างยิ�ง เพราะหากิน�ำเข้าโที่รศัพท์ี่

กิ็ม่โอกิาสิ่ที่ำให้แบัต่เต่อร่�เกิิดกิารลัดวงจรได้เชี่นเด่ยวกิัน


