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Editor’s 
Note

นิิตยสารสาระวิิทย์์ โดย สวทช. เดิินทางมาถึึงฉบัับที่� 100
ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นและตั้้�งใจที่่�จะผลิิตส่ื่�อสาระความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี เพ่ื่�อประโยชน์์ของเยาวชน ครูู 

อาจารย์์ ผู้้�ปกครอง และประชาชนทั่่�วไป มาถึึงวัันนี้้�นิิตยสารสาระวิิทย์์ โดย สวทช. ได้้เดิินทางมาถึึงฉบัับที่่� 100  

ในเดืือนกรกฎาคม พ.ศ.2564 โดยได้รั้ับการตอบรับัที่่�ดีจากผู้้�อ่า่นและผู้้�ที่่�ติดิตามทางเฟซบุ๊๊�กเพจนิติยสารสาระวิทิย์์ 

ทีีมงานกองบรรณาธิกิารและผู้้�ที่่�มีส่ี่วนเกี่่�ยวข้้องทุุกคนรู้้�สึกดีีใจและมีพีลัังในการทำำ�นิตยสารสาระวิทิย์์เพ่ื่�อประโยชน์์

ของคนไทยทุุกคน

สำำ�หรัับในช่่วงสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโควิิด 19 ขอให้้ผู้้�อ่านทุุกท่่านผ่่านพ้้นช่่วงวิิกฤตนี้้�ไปได้้ด้้วยดีี  

ทางนิิตยสารสาระวิิทย์์จะขอร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการร่่วมเผยแพร่่ให้้ความรู้้�ในเร่ื่�องโควิิด 19 ด้้วยข้้อมููลที่่�ถูกต้้อง

และเข้้าใจง่่าย 

ในส่่วนการจััดทำำ�รูปเล่่มนิิตยสารสาระวิิทย์์ และการจััดส่่งของรางวััลผู้้�โชคดีีที่่�ร่วมสนุุกในคอลััมน์์ Sci-Quiz:  

บ้้านนัักคิิด อาจจะเกิิดความล่่าช้้าไปบ้้างเน่ื่�องจากสถานการณ์์โควิิดในปััจจุุบัน ต้้องขออภััยด้้วยนะครัับ หวัังว่่า

สถานการณ์์ต่่างๆ จะดีีขึ้้�นในเร็็ววััน แล้้วกลัับมาพบกัันใหม่่ในฉบัับหน้้าครัับ ☺

ปริิทััศน์์  เทีียนทอง
บรรณาธิิการ

สารบัญ
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กองบรรณาธิการ

ตลอด 30 ปีท่ีี่�ผ่่านมา สำำ�นักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ 
(สวทช.) วิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีต่า่งๆ ในด้านการเกษตร เพ่ื่�อช่่วยให้ค้นไทย 
ทำำ�การเกษตรได้้ผลดีีตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��จนถึึงปลายน้ำำ�� ทั้้�งการเลืือกปลูกพืืชให้้ 
เหมาะสม ดููแลด้้วยเทคโนโลยีีอันชาญฉลาด กำำ�จััดแมลงศััตรููพืืชแบบรักษ์์โลก 
และพาผลผลิตไปให้้ถึึงมืือผู้้�บริโภคด้้วยคุุณภาพและรสชาติิท่ี่�ดีีที่�สุุด 

30th Anniversary Story of NSTDA: 
สวทช. พััฒนาเทคโนโลยีี

เพ่ื่�อยกระดัับการเกษตรของคนไทย

Cover
Story
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รายละเอียดเพิ่มเติม : https://bit.ly/3umt8nc

ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน Agri-Map Mobile ได้ผ่าน : Play Store (https://bit.ly/34eavav) และ 

			   App Store (https://apple.co/3fgdBkA)

	 การปลูกพชืให้ไดผ้ลผลติด ีสิง่สำ�คญั 

คือการเลือกปลูกให้เหมาะกับสภาพพ้ืนท่ี  

ทั้งดิน น้ำ� และอากาศ ซึ่งการจะเข้าถึง 

ข้อมูลทั้งหมดน้ีทำ�ได้ง่ายๆ เพียงใช้ 

“Agri-Map Online” ที่พัฒนาโดย

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ร่วมกับ

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 

วิจัยและนวัตกรรม โดยศูนย์เทคโนโลยี

อเิล็กทรอนกิสแ์ละคอมพิวเตอร์แหง่ชาติ 

(เนคเทค) สวทช. และหน่วยงานภาคี

	 “Agri-Map Online” คือ ระบบ

แผนทีเ่ชงิรกุแบบออนไลน ์เปน็โปรแกรม

อำ�นวยความสะดวกการเข้าถึงข้อมูล 

ภูมิสารสนเทศด้ านการเกษตรด้วย

เทคโนโลยี What2Grow เพือ่ใหเ้กษตรกร

และเจ้าหนา้ที่สามารถบรหิารจดัการพื้นที่

เพาะปลูกได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย

ระบบจะทำ�การวิเคราะห์ข้อมูลสภาพ

อากาศ ปริมาณน้ำ�ฝน สภาพดิน และ

พืชเศรษฐกิจที่แนะนำ�ให้เพาะปลูกใน

พื้นที่ ด้วยข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน รวมถึงการ

คาดการณ์อนาคต อีกทั้งยังมีข้อมูลด้าน

การตลาด แหล่งรับซื้อ และข้อมูลกลุ่ม

สหกรณ์การเกษตรในพื้นที่ให้เกษตรกร

ได้ ใช้ประกอบการตัดสินใจ สำ�หรับการ

ใช้งาน นอกจากจะใช้ Agri-Map Online 

เร่ิ่�มต้้นดีี
มีีชััยไปกว่่าคร่ึ่�ง

ผา่นทางเวบ็ไซต ์http://agri-map-online.

moac.go.th/ แล้ว นักวิจัยยังพัฒนา 

“Agri-Map Mobile” แอปพลิเคชันบน

สมาร์ตโฟน ซึ่งรองรับทั้งระบบ Android 

และ iOS ทำ�ให้สามารถใช้งานได้สะดวก

ทุกที่และทุกเวลา 

	 ไมเ่พยีงมแีอปพลเิคชันชว่ยเกษตรกร

เลอืกเพาะปลกูใหส้อดคลอ้งกบัพืน้ทีแ่ละ

การตลาด สวทช. ยงัรว่มมือกบัหนว่ยงาน

ต่างๆ ในการพัฒนาแอปพลิเคชันเพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพการทำ�การเกษตร อาทิ 

TAMIS ระบบสารสนเทศเพ่ือการเกษตร

แบบพกพา ใช้สำ�หรับบันทึกข้อมูลการ

ตรวจสอบแปลงเกษตรโดยภาครัฐ และ 

FAARMis แอปพลเิคชนัสนบัสนนุการข้ึน

ทะเบียนเกษตรกรแบบเชิงรุก 

Cover
Story
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Smart Farming 
พััฒนาการปลููกพืืชด้้วยเกษตรแม่่นยำำ�
	 เทรนด์การทำ�เกษตรยุคใหม่มาแรง

ในปัจจุบันคือการปลูกพืชด้วย “ระบบ 

เกษตรแม่นยำ�” หรือระบบการทำ�การเกษตร 

ที่สามารถควบคุมสภาพแวดล้อมให้ 

เป็นไปตามความต้องการของพืชเพ่ือให้

ไดผ้ลผลติทีมี่คุณภาพ สวทช. โดยสถาบนั

การจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรม

เกษตร (สท.) ได้พัฒนา “โรงเรือน 

อัจฉริยะ หรือ SMART Greenhouse 

Knockdown Double Roof GH-1”  

นวัตกรรมโรงเรือนปลูกพืชที่สามารถ 

ควบคุมระบบการปลูกพืชผ่านสมาร์ตโฟน  

ชว่ยใหผ้ลผลิตทีม่คีณุภาพ และเกษตรกร 

ทำ�งานได้สะดวกมากขึ้น 

	 จุดเด่นของโรงเรือนอัจฉริยะคือเป็น

โรงเรือนแบบน็อกดาวน์ สามารถข้ึน

โครงและติดตั้งได้ ในทุกพื้นที่ มีขนาด 

ความกว้าง 6 เมตร ยาว 20 เมตร  

สูง 5.6 เมตร มีหลังคา 2 ชั้นพร้อมพัดลม

ระบายอากาศ และมีประตูกันแมลง  

2 ชั้น เพื่อป้องกันการเล็ดรอดของแมลง 

การทำ�งานของโรงเรือนใช้เทคโนโลยี

เซนเซอร์ในการตรวจวัดปัจจัยที่ส่งผลต่อ

การเจริญเติบโตของพืช และควบคุมการ

ทำ�งานด้วยเทคโนโลยีไอโอที (Internet of 

Things หรือ IoT) ผู้ ใช้งานจึงตรวจสอบ

และควบคุมการทำ�งานของโรงเรือนได้

สะดวกผ่านสมาร์ตโฟนหรือคอมพิวเตอร์ 

เซนเซอร์ที่ควบคุมการทำ�งานภายใน 

โรงเรือนประกอบด้วย เซนเซอร์วัด 

ความเข้มแสงควบคุมการทำ�งานของ

ม่านพรางแสง เซนเซอร์วัดความชื้น

ดินควบคุมการทำ�งานของระบบน้ำ�หยด 

เซนเซอร์วัดความช้ืนอากาศควบคุมการ

ทำ�งานของระบบพน่หมอก และเซนเซอร์

วัดอุณหภูมิควบคุมการทำ�งานของพัดลม 

ใต้หลังคา ข้อมูลการตรวจวัดและการทำ�งาน 

ทั้งหมดจะมีการบันทึกในระบบเพื่อให้ 

ผู้ ใช้งานสามารถนำ�มาใช้พัฒนาการปลูก

ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน จากการ

ทดสอบปลูกเมลอนร่วมกับบริษัทเอกชน

ได้ผลประสบความสำ�เร็จเป็นอย่างดี 

ทั้งด้านปริมาณและคุณภาพของผลผลิต

	 สำ�หรับเกษตรกรที่มี โรงเรือนอยู่

แล้วสามารถทำ�ฟาร์มอัจฉริยะได้ด้วย

เทคโนโลยี “HandySense” ผลงานวิจัย

พัฒนาโดยเนคเทค สวทช. เป็นระบบ

เกษตรแม่นยำ�ที่นำ�เซนเซอร์ผนวกเข้ากับ 

เทคโนโลยีไอโอที ทำ�ให้สามารถตรวจวัด 

และควบคมุสภาพแวดลอ้มการเพาะปลกู

ได้จากทางไกล ไม่ว่าจะเป็นการให้น้ำ� ปุ๋ย  

การควบคุมอุณหภูมิ ความช้ืน และปริมาณ

แสง

	 ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลสภาพแวดล้อม 

และส่ังการทำ�งานได้ง่ายผ่านแอปพลิเคชัน 

บนสมาร์ตโฟนหรือคอมพิวเตอร์ และนำ� 

Cover
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ข้อมูลการทำ�งานทั้งหมดไปใช้วิเคราะห์

เพื่อวางแผนการเพาะปลูกรอบต่อไปให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จากการทดสอบ

ใช้งานจริงพบว่า นอกจากผลผลิตที่ได้จะ

มีคุณภาพดีข้ึนแล้ว ปริมาณผลผลิตยัง

เพิม่ขึน้เฉล่ียรอ้ยละ 20 รวมถึงใชแ้รงงาน

ลดลงเฉลี่ยร้อยละ 52 

	 ปัจจุบัน HandySense เตรียมเปิด

พิมพ์เขียวให้ประชาชนนำ�ไปใช้ทำ�การ

เกษตรด้วยระบบเกษตรอัจฉริยะโดยไม่

คิดค่าใช้จ่าย ภายใต้แนวคิด “Smart 

Opening Innovation” หรือ “นวัตกรรม

อัจฉริยะแบบเปิด” เพื่อเพิ่มโอกาสให้

เกษตรกรไทยยุคใหม่ได้มีเคร่ืองมือท่ีทัน

สมัยใช้งานในราคาที่จับต้องได้ หากคุณ

สนใจ สามารถจองสิทธิ์การใช้งานได้ที่ 

https://bit.ly/3fg7yfO

รายละเอียดเพิ่มเติม : 

1) โรงเรือนอัจฉริยะ (https://bit.ly/3gHGpDt)

2) ‘โรงเรือนอัจฉริยะ’ ความหวังผลิตพืชอาหาร ในโลกยุคหลังโควิด (https://bit.ly/3vKNO9f)

3) HandySense (https://handysense.io/)

Smart Farming 
พััฒนาการปลููกพืืชด้้วยเกษตรแม่่นยำำ�
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โรงงานผลิิตพืืช 
นวััตกรรมปลููกผัักอััจฉริิยะ 
	 ด้วยปัจจุบันทั่วโลกต่างกำ�ลังเผชิญ 

กบัการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 

และการขาดแคลนพื้นท่ีการเพาะปลูก  

ทำ�ให้มีการพัฒนานวัตกรรมการทำ�เกษตร 

รูปแบบใหม่ คือ “plant factory” หรือ 

“โรงงานผลติพืช” ซึง่ศนูยพั์นธวุศิวกรรม 

และเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ (ไบโอเทค)  

สวทช. ได้จัดตั้งโรงงานผลิตพืช พื้นที่

ขนาด 1,200 ตารางเมตรท่ีอุทยาน

วิทยาศาสตร์ประเทศไทย โดยได้รับ 

การถ่ายทอดเทคโนโลยีโรงงานผลิตพืช

ด้วยแสงไฟเทียม หรือ plant factories 

with artificial lighting (PFALs) จาก

มหาวิทยาลัยชิบะ ประเทศญี่ปุ่น

	 โรงงานผลิตพืชเป็นการปลูกพืช

ในห้องควบคุมระบบปิดหรือก่ึงปิดท่ีมี 

การควบคุมปัจจัยในการเจริญเติบโตของพืช 

ทัง้หมด ท้ังชนิดของคล่ืนแสง ความเข้มแสง  

อุณหภูมิ ความชื้น และแร่ธาตุ เพื่อให้

ได้ผลผลิตและสารสำ�คัญตามต้องการ 

ท่ีสำ�คัญการปลูกพืชในชั้นปลูกสามารถ

ปลูกซ้อนกันได้สูงสุดถึง 10 ชั้น ช่วยเพิ่ม 

ผลผลติไดม้ากถงึ 10 เทา่ อกีทัง้การปลกูพชื 

ในระบบปิดและมีระบบกรองอากาศทำ�ให้

ปราศจากเชื้อโรคและแมลง ไม่ต้องใช้

สารเคมีปราบศัตรูพืช ทำ�ให้ได้ผลผลิตที่

ได้สะอาด ปลอดภัย ไม่มีสารตกค้าง เป็น

เทคโนโลยีที่เหมาะสำ�หรับการผลิตพืช

มูลค่าสูงนอกฤดูกาล และพืชสมุนไพร

เพื่อใช้พัฒนาผลิตภัณฑ์ยา เวชสำ�อาง 

และอาหารเสริมสุขภาพ ซ่ึงกำ�ลังเป็นที่

ต้องการของตลาดโลก 

	 ทัง้นี้ไบโอเทค สวทช. ยงัมโีรงงานผลติ 

พืชต้นแบบระดับชุมชนท่ีตำ�บลนาราชควาย  

จังหวัดนครพนม เพื่อส่งเสริมและพัฒนา

ระบบการผลิตสมุนไพรของจังหวัดให้

สามารถผลติวตัถดุบิคุณภาพสำ�หรบัผลติ

ยาให้แก่โรงพยาบาลและโรงพยาบาลส่ง

เสริมสุขภาพตำ�บลของจังหวัด

รายละเอียดเพิ่มเติม : 

Plant Factory (https://bit.ly/2SrBywd)
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วััสดุุเพาะปลููกคุุณภาพ 
เพ่ิ่�มผลผลิิต ลดการสููญเสีีย
	 นอกจากการดูแลดิน น้ำ� แสงสว่าง 

และอุณหภูมิให้เหมาะสมแล้ว อีกปัจจัย

สำ�คัญที่มีผลอย่างมากต่อการเพาะปลูก 

คือ “วัสดุเสริมการเพาะปลูก” ได้แก่  

ถงุปลกูพชื ถงุหอ่ผลไม ้และวัสดุคลุมดิน  

ศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวัสดุแห่งชาติ  

(เอม็เทค) สวทช. พฒันา “Magik Growth”  

วัสดุเสรมิการเพาะปลูกชนดินอนวฟูเวน 

ชนิดสปันบอนด์ที่ขึ้นรูปด้วยสูตรเฉพาะ 

มีโครงสร้าง 3 มิตใินลกัษณะของเส้นใย 

ทีส่านกันไปมา ทำ�ใหม้ีโครงสรา้งแขง็แรง 

และมีรูพรุนช่วยถ่ายเทน้ำ�และอากาศ 

ได้ดี  รวมทั้งยังคัดกรองช่วงแสงที่  

เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืชได้ 

ช่วยให้การปลูกได้ผลผลิตคุณภาพและ

มปีรมิาณเพิม่ขึน้ นอกจากนัน้ยงัสามารถ

ใชง้านซ้ำ�เพือ่ลดการสรา้งขยะไดอ้กีดว้ย

	 ปัจจุบันมีการพัฒนา Magik Growth 

ไปใช้เป็นถุงปลูก เช่น ปลูกเมลอน พบว่า 

ช่วยลดอัตราการสูญเสียเหลือเพียง  

1 ใน 5 ช่วยเพิ่มผลผลิตร้อยละ 20-30 

ส่วนถุงห่อผลไม้ มีการนำ�ไปใช้ห่อผลไม้

เศรษฐกิจ เช่น มะม่วงน้ำ�ดอกไม้สีทอง 

รายละเอียดเพิ่มเติม : 

1)	 Magik Growth นอนวูฟเวน เพื่อการเพาะปลูก (https://bit.ly/3cYu5fH)

2)	 ถุงปลูก "Magik Growth" ใช้ซ้ำ� นวัตกรรมรักษ์โลก (https://bit.ly/3cWvHGZ)

กลว้ยหอม และทเุรยีน พบวา่ชว่ยใหผ้ลไม้

มีผิวสวย ไม่มีรอยโรคและแมลง ผลผลิต

มีคุณภาพดีขึ้น สามารถลดต้นทุนการใช้

สารเคมี สุดท้ายคือถุงวัสดุคลุมดิน จาก

การทดลองใช้ปลกูสตรอวเ์บอรรี์ นอกจาก

จะใหผ้ลผลติเพิม่ขึน้แลว้ สว่นไหลท่ีใช้ใน

การขยายพนัธุย์งัเจรญิเตบิโตไดด้ขีึน้ดว้ย 
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เติิมปุ๋๋�ยธาตุุรองเสริิมสู้้�โรค
หยุุดแมลงบุุกด้้วยสารชีีวภััณฑ์์
	 ปญัหาหนึง่ทีท่ำ�ใหพ้ชืไมแ่ขง็แรง ไม่

ทนทานต่อสภาพแวดล้อม โรค และการ

รุกรานของแมลง คอื การขาดธาตุอาหาร

รองเสริม อาทิ แคลเซียม แมกนีเซียม 

ซัลเฟอร์ เหล็ก และแมงกานีส ฯลฯ 

สาเหตสุำ�คญัมาจากธาตอุาหารรองเสรมิ

ทีมี่จำ�หนา่ยทัว่ไปในทอ้งตลาดไมม่กีารใช้

เทคโนโลยีห่อหุ้ม ทำ�ให้เมื่อธาตุอาหาร

เหล่านั้นไปสัมผัสกับค่า pH ที่ไม่เหมาะ

สมในน้ำ�หรือดินโดยตรงจะเกิดการตก

ตะกอน พืชดูดซึมไปใช้ได้ไม่เต็มที่ และ

ส่วนที่เหลือตกค้างในดินยังก่อให้เกิด

ปัญหาดินเสื่อมสภาพอีกด้วย

	 ศู นย์ นา โน เทคโนโล ยีแห่ งชาติ   

(นาโนเทค) สวทช. พัฒนา “ปุ๋ยคีเลต 

(plant micronutrient chelate fertilizer)”  

โดยใช้เทคโนโลยีคีเลชัน (chelation) นำ�

กรดอะมิโนมาเป็นตัวห่อหุ้มธาตุอาหาร

รองเสริม เพื่อป้องกันไม่ให้ธาตุอาหาร 

รองเสริมมีการสัมผัสกับค่า pH ท่ีไม่

เหมาะสมในน้ำ�หรือดินโดยตรง จึงทำ�ให้

ปุ๋ยคีเลตละลายน้ำ�ได้ดีไม่เกิดการตก

ตะกอน พืชสามารถดูดซึมธาตุอาหารไป

ใช้ได้อย่างเต็มที่ ส่งผลให้พืชแข็งแรงทน

ตอ่โรคและการรกุรานของแมลง ทีส่ำ�คญั

กรดอะมิโนที่นำ�มาห่อหุ้มยังเป็นสาร

อาหารที่ช่วยเร่งให้พืชมีการเจริญเติบโต

ดีขึ้นด้วย ปุ๋ยชนิดนี้เป็นปุ๋ยฉีดพ่นทางใบ

สามารถใช้ได้กับพืชทุกชนิดที่ต้องการ

ธาตุอาหารรองเสริม ไม่มีสารเคมีท่ีเป็น

พษิตอ่เกษตรกรและสิง่แวดลอ้มเปน็สว่น

ประกอบ

	 ปจัจุบนัมกีารนำ�ปุย๋คเีลตไปใช้กบัสวน

ทุเรียนแล้ว 5,000 ไร่ ใน 3 จังหวัด จาก

ตน้ทุเรียนทีเ่คยออ่นแอ มกีารเจรญิเตบิโต

ดีขึ้นอย่างเห็นได้ชัด ช่วยเพิ่มผลผลิต

ทุเรียนต่อไร่มากถึงร้อยละ 20 และช่วย

ลดปริมาณการใช้ปุ๋ยและอาหารเสริมได้

มากถึงร้อยละ 30 ทั้งนี้มีการถ่ายทอด

เทคโนโลยีให้แก่บริษัทเทค ซายน์ จำ�กัด 

และวางจำ�หน่ายภายใต้แบรนด์ “นาโนส 

(Nanose)” 

	 นอกจากนี้เพื่อต่อสู้กับแมลงร้ายท่ี

นับวันจะมีปริมาณเพ่ิมมากข้ึน ไบโอเทค 

สวทช. ยังได้วิจัยพัฒนาชีวภัณฑ์กำ�จัด

ศัตรูพืช ซึ่งเป็นการควบคุมศัตรูพืชโดย

ชีววิธี หรือ biocontrol ใช้จุลินทรีย์ที่มี

ในธรรมชาติควบคุมและกำ�จัดแมลงศัตรู

พืชต่างๆ โดยมี 3 ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ที่มี

การนำ�ไปใชง้านจรงิแลว้ คือ “ไวรสั NPV” 

(nuclear polyhedrosis virus: NPV)  

ไวรัสสำ�หรับกำ�จัดหนอนกระทู้หอม  
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เติิมปุ๋๋�ยธาตุุรองเสริิมสู้้�โรค
หยุุดแมลงบุุกด้้วยสารชีีวภััณฑ์์
หนอนเจาะสมอฝ้าย และหนอนกระทู้ผัก 

“ราบิวเวอเรีย” (Beauveria bassiana) 

เช้ือราสำ�หรบักำ�จดัเพลีย้กระโดดสนี้ำ�ตาล 

เพลี้ยแป้ง หนอนศัตรูพืช และแมลงปาก

กัดดูดทุกชนิด รวมถึงสามารถทำ�ลาย

ปลวกและมดคันไฟ

	 สุดท้ายคือ “VipPro” ผลิตภัณฑ์

จากโปรตีน Vip3A (vegetative insecti-

cidal protein) โปรตีนฆ่าหนอนแมลงใน

กลุ่มหนอนผีเสื้อและหนอนผีเสื้อกลาง

คืน ซึ่งเป็นแมลงศัตรูหลักของพืชเกือบ

ทุกชนิด ผลิตภัณฑ์ออกฤทธิ์เร็วสามารถ

ทำ�ให้แมลงหยุดกินอาหารใน 1 ชั่วโมง 

ชว่ยลดความเสยีหายและรอยตำ�หนบินใบ

พืชได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยังออกฤทธิ์เสริม

กับชีวภัณฑ์อื่นๆ เช่น ไวรัสเอ็นพีวีและ 

ราบิวเวอเรีย ทำ�ให้ลดปริมาณการใช้ 

ชีวภัณฑ์เหล่านั้นได้อย่างน้อยสิบเท่า  

และยังใช้กับแมลงที่ดื้อต่อสารเคมีหรือ

ดื้อต่อโปรตีนผลึกได้อีกด้วย ผลการ

ทดสอบพบว่า VipPro ควบคุมแมลง 

ศัตรูพืชได้ดีมากในทุกแปลงทดสอบ และ

มีปริมาณผลผลิตที่ได้เทียบเท่าการกำ�จัด

แมลงด้วยสารเคมี

	 นอกจากผลิตภัณฑ์ชีวภัณฑ์กำ�จัด

ศัตรูพืชทั้ง 3 ชนิด จะกำ�จัดศัตรูของ 

รายละเอียดเพิ่มเติม : 

1)	 นวัตกรรมปุ๋ยคีเลต สำ�หรับพืชไร้ดินและพืชทั่วไป (https://bit.ly/2Pwl5Gg)

2)	 นวัตกรรมปุ๋ยคีเลต เพิ่มผลผลิตสวนทุเรียน ลดต้นทุน 20-30% เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม(https://bit.ly/3xAbIWq)

3)	 นาโนเทค สวทช. ตอบโจทย์ BCG ส่ง ‘นวัตกรรมปุ๋ยคีเลต’ ลงสวนทุเรียน จังหวัดระยอง (https://bit.ly/3aH6cbA)

4)	 ไวรัส NPV (https://bit.ly/3ujjJwH)

5)	 ราบิวเวอเรีย (https://bit.ly/3ugzogb)

6)	 VipPro (https://bit.ly/3fgyP1D)

พืชเศรษฐกิจไทยได้เป็นอย่างดีแล้ว ยัง

มีความปลอดภัยในการใช้งานสูง ไม่เป็น

อันตรายต่อมนุษย์ สัตว์ และสิ่งแวดล้อม 
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ถนอมรสชาติิ ยืืดอายุุผลผลิิต
ด้้วยบรรจุุภััณฑ์์คุุณภาพ
	 เมื่อถึงช่วงเก็บเก่ียวและนำ�ออก

จำ�หน่าย คงไม่ดีแน่ถ้าผลิตภัณฑ์มีอายุ

การวางจำ�หน่าย (shelf life) สั้น เพราะ

นั่นเป็นการตัดโอกาสการวางขายใน

ร้านค้าช้ันนำ�หรือส่งออกไปจำ�หน่ายยัง

ต่างประเทศ เอ็มเทค สวทช. พัฒนา 

“ActivePAKTM” หรือ “ถุงหายใจได้” 

นวัตกรรมการขึ้นรูปฟิล์มบรรจุภัณฑ์ที่

มีคุณสมบัติยอมให้ก๊าซออกซิเจนและ

คารบ์อนไดออกไซดซ์มึผา่นเขา้ออกไดด้ ี 

สอดคล้องกับอัตราการหายใจของผัก

และผลไม้สดที่บรรจุอยู่ภายใน ช่วย

ชะลอการเปลี่ยนแปลงทางชีวภาพ ยืด

อายุการเก็บรกัษาผกัผลไมส้ดใหน้านขึน้  

2-5 เท่า โดยคงคุณภาพและรสชาติ 

ทีด่ ีนอกจากนีผ้ลติภณัฑย์งัมลีกัษณะใส  

ไม่เกิดฝ้า ทำ�ให้ผู้บริโภคสามารถมอง

เห็นสินค้าได้ชัด สร้างความเชื่อมั่น 

ด้านคุณภาพ และช่วยให้ ตัดสินใจ 

ซื้อสินค้าได้ง่ายขึ้น 

	 ปจัจบัุนจาก ActivePAKTM  ไดพ้ฒันา 

ต่อยอดเป็น “ActivePAKTM Ultra” 

สำ�หรับผลิตผลสดที่มีอัตราการหายใจสูง 

เช่น หน่อไม้ฝร่ังและเห็ด ซึ่งมักเน่าเสีย

อย่างรวดเร็วภายหลังการเก็บเกี่ยว ยาก

ต่อการกระจายสินค้าเพื่อจำ�หน่าย โดย 

ActivePAKTM Ultra จะช่วยให้ผลิตผลสด

รายละเอียดเพิ่มเติม : 

1)	 ActivePAKTM (https://bit.ly/3vlbhhZ)

2)	 ActivePAKTM Ultra (https://bit.ly/3vpByvG)

มอีตัราการหายใจลดต่ำ�ลง ยืดความสดได้ 

นานถงึ 9 วนั ทีอ่ณุหภูม ิ4-8 องศาเซลเซยีส  

จากเดิมเก็บได้เพียง 3 วันเท่านั้น
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	 ทั้ งหมดที่กล่าวถึงนี้ เป็นเพียง 

สว่นหนึง่ของเทคโนโลยีและนวตักรรม

ที่  สวทช. พัฒนาข้ึนเพื่อยกระดับ

คุณภาพชีวิตด้านการเกษตรให้แก่

คนไทยตลอด 30 ปี สอดคล้องกับ

โมเดลเศรษฐกิจบีซีจี (BCG Economy 

Model) ซึ่งเป็นวาระแห่งชาติ ที่มุ่งใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียกระดับ

การทำ�การเกษตรให้มีประสิทธิภาพ 

สร้างมูลค่าเพ่ิม ลดการสร้างของเสีย 

และใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า รวมถึง

เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม หากสนใจ

เทคโนโลยีการเกษตรอื่นๆ เพิ่มเติม 

สามารถตดิตามไดท้ีห่นงัสอื 3 ทศวรรษ 

สวทช. กับการขับเคลื่อนประเทศด้วย

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เลม่เกษตร

และอาหาร https://bit.ly/2SrBywd

Cover
Story
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อรพินท์ วิภาสุรมณฑล (เมนช) เรียบเรียง

บทความ
พิเศษ

มารีี กููรีี
หน่ึ่�งหญิิงผู้้�เปลี่่�ยนโฉมหน้้าโลกวิิทยาศาสตร์์

บทที่่� 4 
บทบาทของมารีีในสงครามโลกครั้้�งที่่�หน่ึ่�ง

ต้้นเดืือนสิงหาคม พ.ศ. 2457 มารีียังคงทำำ�งาน
ในห้องปฏิิบััติิการท่ี่�สถาบัันเรเดีียมตามปกติิ 

ไอรีีนกับอีีฟพัักร้้อนอยู่่�ที่� l’Arcouest ตำำ�บลชายฝ่ั่� ง
บริตทานีี ร่่วมกัับครอบครััวเพ่ื่� อนนักวิิทยาศาสตร์์
เหมืือนเช่่นทุกปี ี

ภาพจาก https://www.britannica.com/video/201445/women-Marie-Curie-World-War-I-Aileen
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บทความ
พิเศษ

	 ทหารเยอรมันเริ่มบุกรุกเข้ามาทาง

ตอนเหนือของฝรั่งเศส ฝรั่งเศสเร่ิม

เกณฑ์ทหาร เคลื่อนกำ�ลังไปประจำ� ตาม

สถานีต่างๆ ตามชายแดน  ไอรีนเขียน

จดหมายถึงมารี ร้องขอกลับปารีสเพื่อ

ติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด และ

อยากทำ�ตัวใหเ้ป็นประโยชน ์แมม้ารอียาก

ให้ลูกๆ กลับมาอยู่พร้อมหน้ากันในปารีส 

เธอยนืยนัให้ไอรนีอยูท่ีน่ัน่เพราะปลอดภัย

กว่าและจะได้ดูแลอีฟด้วย ตัวเธอเองได้

รู้ได้เห็นความคืบหน้าของเยอรมนีอย่าง

ใกล้ชิด เริ่มจากนักศึกษาชายและเพื่อน

ร่วมงานชายที่สถาบันต่างโดนเกณฑ์ไป 

ทำ�หน้าท่ีตามจุดต่างๆ เธอรู้ข่าวจากแนวหน้า 

จากเพื่อนกลุ่มนี้

	 เยอรมนีเคลื่อนกำ�ลังทหารผ่าน 

ลกัเซมเบริก์ เบลเยยีม กองทหารเยอรมนั

ส่วนหนึ่งแยกเลี้ยวมาทางใต้ เพื่อโจมตี 

ปารสี มาตัง้แถวประจนัหนา้อยู่ฝัง่ตรงขา้ม 

ของแม่น้ำ�มาร์น (Marne) รัฐบาลย้าย

ทีท่ำ�การไปอยูบ่อร์โด (Bordeaux) เศรษฐี

และชนช้ันกลางส่วนใหญ่ย้ายออกไปอยู่

ชนบทนอกเมอืง  เธอไดย้า้ยสารประกอบ

เรเดียมบริสุทธิ์หนึ่งกรัมในหลอดแก้ว 

(เก็บรักษาในกล่องโลหะ) ของสถาบัน

ไปเก็บไว้ที่บอร์โดตามคำ�สั่งของรัฐ แต่

ยังเป็นห่วงสถาบันและเครื่องมือทดลอง

ต่างๆ เธอยืนกรานไม่ย้ายไปไหน

	 มารีมีโอกาสได้เห็นปารีสยามร้าง

ผู้คน เห็นความเงียบสงบซึ่งเสริมส่ง 

ความงามของสถาปัตยกรรมต่างๆ ใหเ้ดน่

ชดัขึน้ มารเีหน็ตวัอยา่งจากประสบการณ์

ในโปแลนด์ รู้ดีว่าผลหลังสงครามต่อ

ประเทศแพ้สงครามเป็นอย่างไร เธอเริ่ม

มารีี กัับ ‘กููรีีน้้อย’ รถเอกซเรย์์เคลื่่�อนที่่�ที่่ �ดััดแปลงจากรถยนต์์ขัับขี่่�ส่่วนตััว
https://www.nobelprize.org/womenwhochangedscience/stories/marie-curie

ตรกึตรองวา่มีงานอะไรบา้งทีผู่ห้ญงิอยา่ง

เธอพอจะช่วยฝรั่งเศสได้

	 การสู้รบตรงจุดแม่น้ำ�มาร์นระหว่าง

ฝา่ยสมัพนัธมติรกบัเยอรมนตีอนตน้เดอืน

กันยายนนัน้ เยอรมนแีพ้ ต้องถอยทพัออก

ไปตัง้หลกัใหม ่ปารสีปลอดภัย แต่สงคราม

ยังยืดเย้ือต่อไป เดือนตุลาคม ไอรีน 

และอีฟกลับมาอยู่ปารีส อีฟไปโรงเรียน

ตามปกต ิไอรนีไปสมคัรเข้าเรยีนโปรแกรม

พยาบาล (แทนที่จะเข้าเรียนที่ซอร์บอนน์

ตามแผนเดมิ) จนจบไดร้บัประกาศนยีบตัร

อีกสองเดือนต่อมา จากนั้นได้ทำ�งานเป็น

ผู้ช่วยเคียงข้างมารีกระทั่งสงครามสิ้นสุด

อีกสี่ปีต่อมา

	 ยา่งเข้าฤดูหนาวปีน้ัน ฝ่ายสัมพันธมิตร 

กับเยอรมนีตั้งประจันหน้ากัน ตามแนว 

รอยตะเข็บชายแดนต้ังแต่ ช่องแคบอังกฤษ 

ถึงชายแดนสวิตเซอร์แลนด์ รายงานข่าว

การสู้รบระยะแรกๆ แจ้งว่าทหารท้ังสอง

ฝ่ายบาดเจ็บและตายรวมแล้วกว่าเแสน

	 ในฝรัง่เศสมกีารรณรงค์ใหป้ระชาชน

ทุกฝ่ายผนึกกำ�ลังร่วมกันต่อต้านศัตรู 

ของชาติ มีผลให้พวกผู้ชายออกไปอยู่ 

แนวหน้ากันหมด แม่บ้านฝร่ังเศสต้องหันมา 

ทำ�งานที่ ไม่เคยทำ�มาก่อน ตั้งแต่งาน 

ในฟารม์ แบกหาม ขนถา่นหนิ ขบัรถราง ฯลฯ  

ตลอดจนงานปฐมพยาบาลดูแลทหาร

บาดเจ็บ

	 ในแนวรบด้านยุโรปตะวันออกระหว่าง 

เยอรมนกีบัรสัเซยี รสัเซยีใช้โปแลนดเ์ปน็

สนามรบแนวหนา้ต่อต้านเยอรมน ีชาวโปล 

ถูกเกณฑ์ไปรบ โดยรัสเซียสัญญาว่าจะ 

ปล่อยให้โปแลนด์เป็นอิสระหลังสงคราม 

	 มารีต้องการมีส่วนร่วมในสงครามนี้ 

อยา่งจรงิจงั เพือ่โปแลนดป์ระเทศบา้นเกดิ 

และฝรั่งเศสประเทศที่เป็นบ้านท่ีสอง  
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เธอมีความรู้เกี่ยวกับเคร่ืองเอกซเรย์และ

ดา้นรงัสวีทิยาจงึอาสาทำ�ดา้นการถ่ายภาพ

รังสี (radiography) ในโรงพยาบาล ที่ใช้

เครื่องเอกซเรย์ตรวจทหารบาดเจ็บหาว่า

กระสุนฝังที่อวัยวะส่วนไหนในร่างกาย  

กอ่นสง่คนไข้ไปใหแ้พทย์ผ่าตดัรักษาตอ่ไป 

เธอพบปัญหาทั้งทางด้านเคร่ืองมือและ

บุคลากร โรงพยาบาลขาดแคลนเครื่อง

เอกซเรย์ หรือที่มีก็อยู่ในสภาพเส่ือม 

อาสาสมัครต้องเรียนรู้สรีรวิทยาและ 

การใชเ้ครือ่งมอืดว้ยตวัเอง  หน่วยพยาบาล 

ฉุกเฉินบางแห่งไม่มีแม้แต่ที่เสียบปล๊ัก

ไฟฟ้า 

	 มารีสำ�รวจรวบรวมเครื่องเอกซเรย์

จากใรงงานผลิตและสถาบันต่างๆ แจกจ่าย 

ไปตามโรงพยาบาลในปารสี เสาะแสวงหา

อาสาสมัครจากกลุ่มนักศึกษา อาจารย์ 

เพ่ือนฝงู นกัวทิยาศาสตร์ วศิวกร นอกจาก

นี้เธอยังจัดสร้าง หน่วยบริการเอกซเรย์

เคลื่อนที่ (โดยเงินสนับสนุนจาก Union 

of Women of France) เธอช้ือรถยนต์

ธรรมดามาดัดแปลงแก้ไขเพื่อใช้บรรทุก 

เครือ่งเอกซเรยแ์ละอุปกรณต่์างๆ ทีจ่ำ�เปน็  

พร้อมเตียงคนไข้และเครื่องปั่นไฟฟ้า 

ใช้มอเตอร์ (ซึ่งใช้ของรถเป็นตัวหมุน) 

	 ไอรีนกับมารีทำ�งานร่วมกันในหน่วย

บรกิารเอกซเรยเ์คลือ่นทีช่ว่งสงครามโลก

ครั้งที่หนึ่ง

	 หน่วยบริการเอกซเรย์เคลื่อนที่นี้

ทำ�งานอย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อหน่วย

ได้รับแจ้งจากโรงพยาบาล ช่ัวคราวจาก

แนวหน้า หรือจากจุดฉุกเฉินที่ต้องการ

บริการเอกซเรย์ รถบริการพร้อมแพทย์

และเจ้าหน้าที่เทคนิคจะเร่ิมเคลื่อนท่ีด้วย

ความเร็วประมาณ 25 ไมล์ต่อชั่วโมง เมื่อ

ไปถึงจุดหมายหาทำ�เลที่เหมาะสมได้แล้ว 

แพทย์กับเจ้าหน้าที่จะลงมือติดตั้งเคร่ือง

เอกซเรย ์จดัเตรยีมอปุกรณ ์เตรยีมหอ้งมดื  

(โดยใช้ผ้าม่านสีดำ�ปิดช่องหน้าต่าง) ฉาก  

ฟิล์ม โชเฟอร์เดินสายเคเบิลจากเครื่อง

ปั่นไฟ เจ้าหน้าที่ตรวจเช็กว่าเครื่อง

เอกซเรย์ทำ�งานหรือไม่ ทั้งหมดนี้ปกติใช้

เวลาประมาณคร่ึงถึงหน่ึงชั่วโมง จากนั้น

จึงนำ�คนไข้มาที่เตียงเพื่อฉายเอกซเรย์ 

แพทย์ผู้เชี่ยวชาญตรวจดูผลจากฟิล์ม

เอกซเรย์เพ่ือทำ�การผ่าตัดรักษาต่อไป  

ขั้นนี้อาจใช้เวลามากหรือน้อยก็แล้วแต่ 

กรณี จนกระท่ังแล้วเสร็จจึงจัดแจงถอดเก็บ 

บทความ
พิเศษ
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เครือ่งเอกซเรยแ์ละอปุกรณ์ท้ังหมดขึน้รถ

กลับไปประจำ�ที่ศูนย์ทำ�การ เตรียมพร้อม

ที่จะบริการฉุกเฉินรายต่อไป แต่ละแห่ง 

ที่ใช้บริการ ถ้าสถานการณ์อำ�นวยมารีจะ

ตดิตัง้เครือ่งเอกซเรย์ จดัหาอปุกรณ์ และ

บุคลากรที่จำ�เป็นให้ ใช้งานได้อย่างถาวร 

ไม่ต้องพึ่งหน่วยบริการเคลื่อนที่อีกต่อไป

	 รถบริการเคลื่อนที่นี้ ได้นิกเนมว่า 

รถ ‘กูรีน้อย’ มารีจะเป็นผู้ดัดแปลงและ

จัดหาอุปกรณ์ต่างๆ ด้วยตัวเอง รวมแล้ว

เธอไดส้รา้ง ‘กูรนีอ้ย’ 220 หนว่ย จำ�นวนคน 

ที่ไดร้บับริการทัง้หมดมากกวา่หน่ึงลา้นคน

	 หน่วยบริการเอกซเรย์จะไม่มีประโยชน์ 

ใดๆ ถา้ไมม่เีจา้หนา้ทีเ่ทคนคิท่ีใชเ้คร่ืองมอื

เป็น มีความรู้ มีทักษะ สามารถวิเคราะห์

ฟิล์มเอกซเรย์ได้ถูกต้องแม่นยำ� ฝ่าย

ทหารแก้ไขปัญหาขาดแคลนเจ้าหน้าที่

เทคนิคโดยเปิดโรงเรียนฝึกและเกณฑ์

ทหารมาฝึก แต่ปรากฏว่าคนที่ถูกเกณฑ์

มาเรียนน้ันไม่มีใจชอบ ไม่ถนัดในด้านนี้

จึงไม่ได้บุคลากรที่ดี มารีต้องแก้ปัญหา

นี้โดยเสนอโครงการฝึกพยาบาลให้เป็น 

เจ้าหน้าที่ เทคนิคต่อฝ่ายทหาร ซึ่งก็

ไฟเขียวโครงการน้ีอย่างไม่เต็มใจนัก 

โครงการน้ีมีมารีเป็นผู้อำ�นวยการ เร่ิม

ทำ�การในเดือนตุลาคม ปี พ.ศ. 2459  

ที่โรงพยาบาลเปิดใหม่ในปารีส มารีให้ชื่อ

โรงพยาบาลนี้ว่า Edith Cavell (เพื่อเป็น

เกียรติแก่พยาบาลชาวอังกฤษผู้ตายใน 

สงคราม) หลักสูตรโครงการฝึกแบบเข้มข้น  

ใช้เวลาหกอาทิตย์ ครั้งละ 20 คน รับฝึก

พยาบาลจากหน่วยต่างๆ ทั่วไป ทั้งจาก

โรงพยาบาลทหาร จากสภากาชาด หรือ

ผู้หญิงที่มีคุณสมบัติเข้าข่าย รวมแล้ว

โครงการผลิตเจ้าหน้าที่เทคนิคทั้งหมด 

150 คน ผู้จบออกไปประจำ�ทำ�หน้าที่ตาม

ศูนย์ฉายรังสีต่างๆ ทั่วประเทศ  

	 เมื่อการสู้รบตามแนวหน้าดำ�เนิน 

ต่อไป ทหารบาดเจ็บมีจำ�นวนเพิ่มขึ้น 

ทุกด้าน ความต้องการรถเอกซเรย์

เคล่ือนที่สูงข้ึน มารีต้องเดินทางไปยัง

หน่วยต่างๆ ตลอดแนวที่ทหารประจำ�อยู่  

บางครั้งเพื่อติดตั้งเครื่องเอกซเรย์ถาวร 

หรือเพ่ือซ่อมแซมเครื่องที่ชำ�รุด หรือ

แก้ ไขปัญหาเกี่ยวกับการทำ�งานของ

เครือ่งเอกซเรย ์ระหวา่งนัน้มารตีอ้งทุม่เท

รณรงค์หาทุน หาผู้บริจาคเงินและรถ 

ส่วนตัว เพ่ือนำ�มาสร้างรถบริการเพิ่มขึ้น 

เธอต้องเรียนรู้วิชาและทักษะใหม่เพิ่มขึ้น

ด้วย เธอเรียนชีววิทยาทางแพทย์ สอบ

ใบขับขี่ เรียนรู้การทำ�งานของเครื่องยนต์  

การซอ่มแซมรถยนต ์เธอแกป้ญัหาฟนัฝา่ 

อปุสรรคด้านต่างๆ ทัง้จากระเบยีบทางการ  

จากขนบธรรมเนียมสังคมที่ยังไม่ยอมรับ

ว่าผู้หญิงมีความสามารถเป็นหัวหน้า 

เป็นผู้นำ�โครงการเกี่ยวกับทหารและ

ความปลอดภัยของชาติได้ ระเบียบทหาร

ฝรั่งเศสไม่อนุญาตให้ผู้หญิงไปทำ�งาน

แนวหน้า กรณีมารีอีกเหตุผลหนึ่งอาจจะ 

มาจากความคิดว่าเธอเป็น ‘ชาวต่างชาติ’ 

ด้วย

	 ไอรีนมีส่วนช่วยในโปรแกรมบริการ

เอกซเรย์เคลื่อนที่อย่างมาก ต้ังแต่อายุ

ย่าง 18 ปี เธอเดินทางด้วยตัวเองไปยัง

หน่วยพยาบาลฉุกเฉิน ตามค่ายทหาร

ต่างๆ แถวชายแดน เพ่ือเป็นวิทยากร 

ฝึกพยาบาลเกี่ยวกับรังสีวิทยา การใช้

เครื่องเอกซเรย์ หรือช่วยแก้ไขปัญหา

ต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง เธอใช้ชีวิต กิน นอน

ในค่าย เช่นเดียวกับเจ้าหน้าท่ีคนอื่นๆ  
รถบริิการเคลื่่�อนที่่� “กููรีีน้้อย”
https://www.nobelprize.org/womenwhochangedscience/stories/marie-curie

บทความ
พิเศษ
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นอกจากนี้เธอยังได้จัดเวลาลงทะเบียน 

เรียนโปรแกรมปริญญาทางคณิตศาสตร์ 

ฟิสิกส์ และเคมี ที่ซอร์บอนน์ในระหว่าง 

สงครามอีกด้วย ไอรีนได้รับประกาศนียบัตร  

(ปรญิญาตร)ี สาขาคณติศาสตร์ ในป ีพ.ศ. 

2458 สาขาฟิสิกส์ พ.ศ. 2459 และสาขา

เคมี พ.ศ. 2460

	 เม่ือสงครามส้ินสุดลงในปี พ.ศ. 

2461 นั้น คนฝรั่งเศสเสียชีวิตจำ�นวน

ล้านกว่าคน หลานชายของมารี โมริส กูรี 

(Maurice Curie) ผู้มาอยู่และทำ�งานกับ

มารีที่สถาบันเรเดียมโชคดีรอดชีวิต แต่

นักศึกษาและลูกน้องคนสนิทหลายคน

ตายในสนามรบ สำ�หรับมารี นับเป็นการ

สญูเสยีทรพัยากรบคุคลทีเ่ปน็กำ�ลงัสมอง

ของชาติอย่างใหญ่หลวง 

	 ตลอดเวลา 4 ปี ระหว่างสงคราม  

มารีอุทิศเวลาทั้งหมด (ยกเว้นช่วงที่โรค

ไตกำ�เรบิ ทีเ่ธอตอ้งพกัอยู่ทีอ่พารต์เมนต)์  

ให้แก่งานอาสาสมัครทางรังสี เธอต้อง

เดนิทางทัง้ในและนอกประเทศ ไมเ่คยบน่ 

ถึงอุปสรรค ผลกระทบต่อสุขภาพ หรือ

ความทุกข์กังวลใจ เมื่อเธอไม่ได้รับข่าว

คราวจากครอบครัวทางโปแลนด์

	 โปแลนด์ ได้ประกาศเป็นประเทศ

เอกราชจากเยอรมนี  รัสเซีย และ

ออสเตรีย ในปี พ.ศ. 2463 

	 สำ � ห รั บม า รี  ชั ย ชนะของฝ่ า ย

สัมพันธมิตรแสดงว่า ฝ่ายธรรมย่อมชนะ

ฝ่ายอธรรมเสมอ และพิสูจน์ว่า ความรู้

ทางวิทยาศาสตร์นำ�ไปประยุกต์ใช้ได้แม้

ในสภาวะจำ�กัด เธอภูมิใจที่มีส่วนช่วย 

ทั้งฝรั่งเศสและโปแลนด์

...อ่านต่อฉบับหน้า...

 ไอรีีนกัับมารีีทำำ�งานร่่วมกัันในหน่่วยบริิการเอกซเรย์์เคลื่่�อนที่่�ช่่วงสงครามโลกครั้้�งที่่�หนึ่่�ง

บทความ
พิเศษ
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นางสาวซูอัยบะห์  กาเต๊ะ 
นักศึกษาปริญญาโท 
มหาวิทยาลัย Bogor Agricultural University อินโดนีเซีย

บทความ
พิเศษ

ปััจจุุบัันการใช้ค้วามร้อ้นในการพาสเจอไรซ์เ์ป็็นที่่�รู้้�จักกัันเพิ่่�มมากขึ้้�นในระดับัครััวเรืือน 
ซึ่่�งมีีการนำำ�มาใช้้เพื่่�อถนอมอาหารและยัับยั้้�งการทำำ�งานของเอนไซม์์ เชื้้�อจุุลิินทรีีย์์

ก่่อโรค และเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ที่่�ทำำ�ให้้อาหารเน่่าเสีีย โดยมีีรููปแบบการให้้ความร้้อน 2 วิิธีี คืือ 
การให้้ความร้้อนแบบปกติิทั่่�วไป โดยการพาความร้้อน (convection) หรืือการแผ่่ความร้้อน 
(radiation) และการนำำ�ความร้้อน (conduction) ที่่�ได้้รัับจากเส้้นลวกให้้ความร้้อนจาก 
ผิิววััสดุุไปสู่่�แกนกลางของวััตถุุนั้้�น และการให้้ความร้้อนด้้วยคลื่่�นไมโครเวฟ เป็็นการให้้
ความร้้อนโดยใช้้คลื่่�นไมโครเวฟ ซึ่่�งอยู่่�ในรููปของพลัังงานแล้้วถููกเปลี่่�ยนไปเป็็นความร้้อน 
โดยการสั่่�นสะเทืือนของอนุุภาค 

การพาสเจอไรซ์์อาหาร
ด้้วยคล่ื่�นไมโครเวฟ 

(Microwave Pasteurization of Food)
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บทความ
พิเศษ

	 จากผลการทดลองของ Krystian et al. 
(2015) ที่ศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพของ 
น้ำ�สตรอว์เบอร์รีเพียวเร่ ท่ีพาสเจอไรซ์
ระหว่างการพาสเจอไรซ์แบบต่อเนื่องด้วย
คลื่นไมโครเวฟและการพาสเจอไรซ์แบบกะ 
พบว่าคุณภาพด้านเคมีและการยอมรับทาง
ประสาทสัมผัสของน้ำ�สตรอว์เบอร์รีเพียวเร่ 
ทีผ่า่นกระบวนการพาสเจอไรซแ์บบตอ่เนือ่ง
ด้วยคลื่นไมโครเวฟดีกว่าการพาสเจอไรซ์์
แบบกะ จะเห็นว่ารูปแบบการให้ความร้อน
โดยใช้คล่ืนไมโครเวฟจะสามารถคงคุณค่า
ของอาหารได้ดีกว่าการให้ความร้อนแบบ
ปกติ 
	 บทความนีก้ลา่วถึงการใชค้ลืน่ไมโครเวฟ
ในกระบวนการพาสเจอไรซ์อาหาร เพื่อให้
เข้าใจถึงการใช้คลื่นไมโครเวฟในการให้ 
ความร้อนมากข้ึน รวมไปถึงวิธีการนำ�ไป
ประยุกต์ใช้

การพาสเจอไรซ์์คืืออะไร? 
	 การพาสเจอไรซเ์ปน็วธิกีารใหค้วามรอ้น 
ที่เหมาะสำ�หรับอาหารที่เป็นของเหลวและ
ของไหลแบบนิวโทเนียน (newtonian fluid)  
เช่น น้ำ�ผลไม้ นม และเบียร์ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือยับย้ังการทำ�งานของเอนไซม์ เชื้อ
จุลินทรีย์ก่อโรค และเช้ือจุลินทรีย์ท่ีทำ�ให้
อาหารเนา่เสยี โดยใชค้วามรอ้นทีอ่ณุหภมูไิม่
เกนิ 100 องศาเซลเซยีสทีเ่วลาและอณุหภมูิ
อย่างใดอย่างหนึ่ง 
	 กระบวนการพาสเจอไรซ์เป็นการถนอม
อาหารแบบชั่วคราว เพราะสามารถป้องกัน 
มิให้จุลชีพเจริญในชั่วระยะเวลาหนึ่ง ซ่ึงมี
หลักการคือ ความร้อนเป็นพลังงานรูปหนึ่ง
เมื่อมีอยู่ในสิ่งใดจะทำ�ให้โมเลกุลของสิ่งนั้น 
เกิดการเคล่ือนไหว ความร้อนทำ�ให้สารโปรตีน 
แข็งตัวจับกันเป็นก้อนและหมดฤทธิ์โดย 
การเรง่ปฏกิริยิาทางเคม ีความรอ้นจงึทำ�ลาย
เอนไซม์และสามารถทำ�ลายจุลชีพได้ 

ภาพที่่� 1 การเคลื่่�อนที่่�ของสารประกอบที่่�มีีขั้้ �วเมื่่�ออยู่่�ในสนามไฟฟ้้า
ที่่�มา : Singh and Heldman (2001)

รู้้�จัักคล่ื่�นไมโครเวฟ
	 คลื่นไมโครเวฟเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า
ท่ีมีความยาวคลื่นสั้น แต่มีความถี่สูง โดยมี
ความถี่ระหว่าง 300 MHz - 300 GHz ขนาด 
ของกำ�ลังคล่ืนท่ีใช้สำ�หรับให้ความร้อนในระดับ 
อุตสาหกรรมอยู่ในระดับ 200-60,000 วัตต์ 
ในย่านความถี่ 915 MHz และ 2,450 MHz 
สมบัติของคลื่นไมโครเวฟคือ สามารถทะลุ
ผา่นวสัดหุรอืภาชนะแกว้ พลาสตกิ กระดาษ 
และถ้วยกระเบื้อง สามารถสะท้อนกลับเมื่อ
กระทบกับวัสดุโลหะ และสามารถดูดกลืน
และดูดซับในวัสดุหรือวัตถุที่มีน้ำ�เป็นองค์
ประกอบส่วนใหญ่ เช่น อาหาร ซึ่งสมบัติข้อ
นี้จะทำ�ให้เกิดความร้อนขึ้นในวัตถุ
	 การเกิดความร้อนภายในวัตถุที่สัมผัส
กับคลื่นไมโครเวฟน้ันมีสาเหตุมาจากกลไก 
2 ประการ ได้แก่
1.	 การเคล่ือนที่ของไอออนเมื่ออยู่ ใน

สนามไฟฟ้า (ionic polarization) 
	 คลื่นไมโครเวฟจะสร้างสนามไฟฟ้า

และเมื่ออนุภาคที่ มีประจุ เคล่ือนที่  
ในสนามไฟฟ้าเกิดการสัมผัสและ 
อันตรกิริยาระหว่างกัน โดยความเป็นประจุ 
ของอนุภาคจะทำ�ให้อนุภาคพยายาม
เรียงตัวตามสนามไฟฟ้า จนเกิดการชน
กันและเกิดการเสียดสีกันกับอนุภาค
ข้างเคียงจนทำ�ให้เกิดความร้อนขึ้น 

2.	 การหมุนของสารประกอบที่ มี ขั้ ว  
(dipolar rotation) 

	 คลื่นไมโครเวฟจะสร้างสนามไฟฟ้าและ
เม่ือวัตถุสัมผัสกับสนามไฟฟ้า สมบัติ
ความเป็นขั้วของอาหารที่มีในปริมาณที่
แตกต่างกัน ความเป็นขั้วบวกและลบ
ในโมเลกุลจะหมนุตวักลบัไปกลับมาเพือ่
เปลี่ยนทิศทางตามทิศของสนามไฟฟ้า
อย่างรวดเร็วตามความถี่ของไมโครเวฟ 
จนทำ�ให้เกิดความร้อนขึ้นและกระจาย
ไปยังโมเลกุลข้างเคียง 

	 จากกลไกดงักลา่ว คลืน่ไมโครเวฟจงึเปน็
หน่ึงอีกวิธีการให้ความร้อนที่มีประสิทธิภาพ
และได้ถูกนำ�ไปประยุกต์ใช้ ในกระบวนการ
ตา่งๆ อยา่งแพรห่ลายในอตุสาหกรรมอาหาร 
ไม่ว่าจะเป็นการอบ การทำ�แห้ง การละลาย 
และการฆ่าเชื้อ 

ระบบการทำำ�ความร้้อนด้้วย
คล่ื่�นไมโครเวฟ
	 รูปแบบการให้ความร้อนด้วยคล่ืน
ไมโครเวฟในอตุสาหกรรมโดยพืน้ฐาน ภายใน
ระบบตอ้งประกอบดว้ยอปุกรณห์ลกั 3 อยา่ง  
คือ แมกนีตรอน (magnetron) ท่อนำ�คล่ืน 
(waveguide) และคาวิตี (cavity) หรือ 
แอปพลิเคเตอร์ (applicator)
	 แมกนตีรอนเป็นหวัใจของเตาไมโครเวฟ 
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ทำ�หน้าที่สร้างคลื่นไมโครเวฟ มีลักษณะเป็น
หลอดสญุญากาศทีม่โีครงภายนอกเป็นโลหะ
เพื่อเพิ่มความแข็งแรง โดยมีแผ่นลักษณะ
เป็นปกีเพือ่ใช้ในการระบายความรอ้น แมก-
นีตรอนเป็นต้นทางท่ีทำ�หน้าท่ีในการผลิต
คลื่นไมโครเวฟคุณสมบัติเฉพาะของแมกนี- 
ตรอนทำ�ให้เตาไมโครเวฟมีความสามารถใน
การทำ�ความร้อนแก่อาหารแตกต่างกันไป 
	 ปัญหาที่สำ�คัญของแมกนีตรอนคือตัว
แม่เหล็กที่ใช้ ถ้าได้รับความร้อนแล้วความ
แรงของสนามแมเ่หลก็ทีถู่กสรา้งข้ึนจะลดลง 
เปน็ผลใหก้ำ�ลงัไฟออกมานอ้ยลง ซึง่อาจสญู
เสียมากถึงร้อยละ 20 และมักเกิดขึ้นในช่วง 
5-10 นาทีแรกหลังจากเริ่มเปิดเครื่อง 
	 ท่อนำ�คล่ืนเป็นทางเลือกท่ีมีประสิทธิภาพ 
ที่สุดในการส่งถ่ายพลังงานแม่เหล็กไฟฟ้า  
ท่อนำ�คล่ืนมีลักษณะเป็นสายโคแอกเชียล 
ที่ ไม่มีตัวนำ�ตรงกลาง สร้างขึ้นจากสาร
ตัวนำ�และอาจมีรูปร่างลักษณะเป็นสี่เหลี่ยม 
วงกลม หรือวงรี (ดังแสดงในภาพที่ 2) ซึ่ง
จะอยู่เชื่อมต่อระหว่างแมกนีตรอนกับคาวิตีี
	 คาวติหีรอืแอปพลเิคเตอรเ์ปน็สว่นทีม่ไีว้
สำ�หรบัการทำ�ความร้อนของระบบ โดยไดร้บั
พลังงานไมโครเวฟมาจากแมกนีตรอน เป็น
ตัวบ่งบอกถงึรปูแบบคลืน่ไมโครเวฟทีก่ระทำ�
ต่อวัสดุว่าเป็นลักษณะคล่ืนโหมดเดี่ยวหรือ
คล่ืนมัลติโหมดโดยทั่วไป คาวิตีสามารถ 
แบ่งออกได้สองประเภทคือ คาวิตีชนิด 
โหมดเดี่ยวและคาวิตีชนิดหลายโหมด 
	 แอปพลิเคเตอร์ ในระบบไมโครเวฟ 
เชิงอุตสาหกรรมมากกว่าร้อยละ 50 จะเป็น
แบบหลายโหมด และโดยหลักการแล้วจะ
เป็นการขยายขนาดของเตาไมโครเวฟใน 
ครัวเรือนให้ใหญ่ขึ้น

การประยุุกต์์ใช้้คล่ื่�นไมโครเวฟ
ในการพาสเจอไรซ์์
	 คลื่นโดยธรรมชาติของคลื่นไมโครเวฟ
คือ มองไม่เห็น ไม่มีเสียง ปัจจุบันจึงได้มีการ
ทำ�มาตรฐานเกีย่วกบัความปลอดภยัดงักลา่ว 
โดยจะพจิารณาจาก 2 ลกัษณะ ลกัษณะแรก
พจิารณาในเรือ่งของความรอ้น กลา่วคอื หาก
มนุษย์ได้รับพลังงานจากคลื่นในปริมาณที่
มากพอทำ�ให้ผิวร้อนหรือสุกได้ ลักษณะ 
ท่ีสองคือกรณีไม่มีความเสี่ยงต่อผลของ
ความร้อน แต่คลื่นมีผลกระทบต่อระบบ
ประสาทและการเปลี่ยนแปลงพันธุกรรม  
ซึ่งกรณีนี้อาจจะแบ่งออกเป็นผลกระทบ 
แบบชั่วคราวและผลกระทบแบบถาวร 
	 ระบบไมโครเวฟแบบต่อเ น่ืองจะมี 
อัตราเส่ียงต่อการรั่วไหลของคลื่นไมโครเวฟ
มากกว่าระบบทำ�งานแบบกะ โดยเฉพาะที่ 
ทางเขา้และทางออกของระบบเปน็ระบบเปดิ 

เพื่อให้วัสดุที่นำ�มาผ่านกระบวนการไหล 
เขา้ออกแอปพลเิคเตอร์ได ้ดงัน้ันเพือ่ปอ้งกัน
มิให้คลื่นรั่วไหลออกมาเกินพิกัดที่ยอมรับ
ได้ที่ช่องทางเข้าออก จึงต้องมีการออกแบบ
แบบพิเศษทีบ่รเิวณทางเขา้ออกนี ้โดยติดต้ัง 
ระบบโช้ก เพ่ือทำ�การดูดซับหรือกำ�จัดคลื่น 
ที่เหลือที่แผ่ออกมาจากภายในตัวแอปพลิ- 
เคเตอร์ โดยปกติช่องทางเข้าออกที่กล่าว 
มานีจ้ะถกูออกแบบใหม้ลีกัษณะเปน็ชอ่งทาง
เล็กๆ เพียงพอให้วัสดุไหลเข้าออกได้เท่านั้น 
	 การให้ความร้อนด้วยคลื่นไมโครเวฟ 
เปน็วธิกีารใหค้วามรอ้นทีเ่กดิขึน้จะเกิดข้ึนกบั
ผลิตภัณฑ์โดยตรงและไม่ทำ�ให้เกิดตะกรัน
และสิ่งสกปรกตกค้างอยู่ภายในระบบ จึงได้
มกีารศกึษาเพือ่ประยกุต์ใช้คลืน่ไมโครเวฟใน
การพาสเจอไรซ์กันอย่างแพร่หลาย 
	 ในปี พ.ศ. 2548 Gentry and Roberts 
ได้ศึกษาการออกแบบและการประเมินผล

ท่อนําคล่ืนโหมดกระตุ้น

ปล๊ักไฟ
ตัวแปลงไฟข้ึน

ตัวกรอง

ชอ่งว่างในเตา

ท่อแมกนตีรอน
(แหล่งกําเนิดคล่ืน)

ภาพที่ 2 แสดงส่วนต่างๆ ของเตาไมโครเวฟโดยทั่วไป
ดัดแปลงจาก atom.rmutphysics.com [25/01/2560]
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การพาสเจอไรซ์น้ำ�แอปเปิลไซเดอร์แบบต่อ
เนือ่งด้วยคลืน่ไมโครเวฟ โดยระบบการพาส-
เจอไรซ์แบบต่อเนื่องด้วยคลื่นไมโครเวฟมี
กลไกการทำ�งานเริ่มจากแมกนีตรอนสร้าง
คลืน่ไมโครเวฟและปลอ่ยคลืน่ไมโครเวฟโดย
ผ่านท่อนำ�คลื่นและเกิดเป็นสนามไฟฟ้าใน
คาวิตีหรือแอปพลิเคเตอร์ ในขณะเดียวกัน
อาหารจะถูกป้อนเข้าสู่คาวิตีโดยปั๊มท่ีอัตรา
การไหลหนึ่งๆ เข้าสู่คาวิตีเช่นกัน ซึ่งจะเกิด
อันตรกิริยาระหว่างคลื่นไมโครเวฟกับวัสดุ
หรืออาหารจนเกิดเป็นความร้อนขึ้นภายใน
อาหารและอุณหภูมิจะสูงขึ้นเรื่อยๆ ตาม
อุณหภูมิการพาสเจอไรซ์ท่ีกำ�หนดและกำ�ลัง
ไฟฟ้าที่ป้อนเข้าสู่ระบบ 
	 อาหารจะคงอุณหภูมิไว้ ณ อุณหภูมิ
และเวลาอย่างใดอย่างหนึ่ง จากนั้นอาหาร 

จะเย็นลงอย่างรวดเร็วโดยผ่านการแลกเปล่ียน 
ความเย็นด้วยเครื่องทำ�ความเย็น สุดท้าย
ตัวอย่างที่ผ่านการพาสเจอไรซ์ก็จะเก็บไว้ที่
ถังเก็บอาหารหลังพาสเจอไรซ์ 
	 ตอ่มาในป ีพ.ศ. 2557 Benlloch-Tinoco 
et al. ได้ศึกษาคุณภาพและการยอมรับของ
น้ำ�กีวี่เพียวเร่พาสเจอไรซ์แบบต่อเนื่องด้วย
คลื่นไมโครเวฟ (ป้อนพลังงาน 1000 วัตต์ 
นาน 340 วนิาท)ี และพาสเจอไรซแ์บบกะโดย  
batch retort (พาสเจอไรซ ์84 องศาเซลเซยีส  
นาน 300 วินาที) พบว่าปริมาณยีสต์และรา  
และจุลินทรีย์ทั้งหมดที่หลงเหลือหลังจาก 
การพาสเจอไรซท์ัง้ 2 วธิ ีใหผ้ลไมแ่ตกตา่งกนั 
	 ทั้งนี้ Krystian et al. (2015) ก็ได้ศึกษา
คุณภาพของน้ำ�สตรอว์เบอร์รี เพียวเร่ที่  
พาสเจอไรซ์แบบต่อเน่ืองด้วยคล่ืนไมโครเวฟ  

โดยการพาสเจอไรซ์ที่ 90 องศาเซลเซียส 
นาน 7 วินาที พบว่า ปริมาณกรดฟินอลิก  
แอนโทไซยานิน และวิตามิน เท่า กับ 
208.38±2.83, 74.80±0.38 และ 51.55±0.36 
mg/100 g (ตามลำ�ดับ) และพบจำ�นวนยีสต์ 
รา และจุลินทรีย์ทั้งหมด เท่ากับ <1.0±0.10, 
<1.0±0.08 และ 3.69±0.07 log cfu/g  
(ตามลำ�ดับ) 
	 จะเห็นได้ว่ามีความเป็นไปได้ในการนำ�
ค ลื่น ไมโครเวฟมาประยุกต์ ใช้ ในการ 
พาสเจอไรซ์เชิงพาณิชย์ อย่างไรก็ตาม ต้อง
คำ�นึงถึงปัจจัยอื่นๆ ด้วย เช่น คุณสมบัติ 
ไดอเิลก็ทรกิ อณุหภมูขิองอาหาร สมบติัของ
อาหาร ฯลฯ เพื่อปรับปรุงสภาวะการใช้งาน 
ให้เหมาะสมกับชนิดของอาหารให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด
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จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลยั รว่มกบับรษัิท
เชฟรอนประเทศไทย สำ�รวจและผลติ  

จำ�กดั และบรษิทัพคีวิเอ แอสโซซเิอส จำ�กดั  
เปิดตัว “รถดมไว (dog olfactory mobile  
vehicle for viral inspection (DOM 
VVI)” เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน ที่ผ่านมา 
เพื่อปฏิบัติภารกิจ “สุนัขดมกลิ่นคัดกรอง 
ผู้ติดเชื้อก่อโรคโควิด 19 (COVID-19)  
ภาคสนาม” ช่วยกรมควบคุมโรคตรวจ 
คัดกรองผู้ติดเชื้อในกลุ่มความเสี่ยงต่ำ� 
	 ศ. สพญ. ดร.เกวล ีฉตัรดรงค ์รองคณบดี 
ฝ่ายวิจัยและนวัตกรรม คณะสัตวแพทยศาสตร์  
กล่าวว่า จุฬาฯ ร่วมกับพันธมิตร ในการฝึก

“รถดมไว” พาสุนัขบุกตรวจเชิงรุก ดมกลิ่นหาผู้ติดเชื้อก่อโรคโควิด 19
แม่นยำ� 96 เปอร์เซ็นต์ ตรวจได้วันละ 600-1,000 ตัวอย่าง

สุนัขพันธุ์ลาบราดอร์ รีทรีฟเวอร์ 6 ตัว เพื่อ
ดมกลิ่นหาเช้ือก่อโรคโควิด 19 จากเหงื่อ
ของมนุษย์ และเริ่มวิจัยอย่างเป็นทางการ
มาตั้งแต่เดือนกันยายน พ.ศ. 2563 โดย 
ได้ รับทุนสนับสนุนการวิ จั ยจากบริษัท 
เชฟรอนฯ ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2564

สุนัขดมกลิ่นหาเช้ือก่อโรคโควิด 19  
ผ่านการทดสอบการใช้จริงแล้วกับพนักงาน 
บรษิทัเชฟรอนฯ จงัหวดัสงขลา กวา่ 500 ราย  
พบว่ามีความแม่นยำ�ร้อยละ 96 จากน้ัน
เม่ือมีสถานการณ์ โควิด 19 แพร่ระบาด 
มากขึ้นในพื้นที่ก รุงเทพ จึงได้นำ�สุนัข 
ดมกลิ่นจากจังหวัดสงขลามาตั้งจุดตรวจที่ 

คณะสัตวแพทยศาสตร์ จุฬาฯ เพื่อให้บริการ
ตรวจคัดกรองแก่บุคลากรจุฬาฯ และผู้ป่วย
ติดเตียง โดยความร่วมมือกับกระทรวงการ
พฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ และ
มีอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ประจำ�หมู่บ้าน (อพม.) ลงพื้นที่
เก็บตัวอย่างเหง่ือมาส่งตรวจแล้วจำ�นวน 
ทั้งสิ้นกว่า 1,500 ราย

และได้มีการพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อ 
ป้องกันการปนเป้ือนของเชื้อไวรัสจาก 
สิ่งแวดล้อมไปบนตัวสุนัขในระหว่างลงพื้นที่
คลัสเตอร์ เป็นห้องปฏิบัติงานแบบเคลื่อนที่
หรือรถดมไว พร้อมอุปกรณ์มาตรฐาน 
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รายละเอียดเพิ่มเติม >>
1) ประชาชาติธุรกิจ (https://bit.ly/3y449aF)
2) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (https://www.chula.ac.th/news/47843/)

ตามขอ้กำ�หนดของกรมควบคมุโรค ซึง่มคีวาม 
เหมาะสมกับการใช้ ในพื้นที่เสี่ยง รถดมไว 
ออกแบบให้มีห้องปฏิบัติการเคลื่อนที่  
อปุกรณก์ารดม และอปุกรณ์ฆา่เชือ้ บนพืน้ที่
ใชส้อยประมาณ 16.8 ตารางเมตร (7 เมตร x  
2.4 เมตร) ภายในแบ่งเป็น 4 ห้อง ได้แก่

1) ห้องอเนกประสงค ์มีตู้เก็บสัมภาระ 
ผู้ปฏิบัติงานบนรถ อุปกรณ์ความปลอดภัย
พื้นฐาน และอุปกรณ์ทำ�ความสะอาดรถ

2) ห้องพักสุนัข สำ�หรับให้สุนัขพักใน
ช่วงไม่ได้ปฏิบัติงาน

3) หอ้งเตรยีมตวัอยา่ง เปน็หอ้งสำ�หรบั
รับตัวอย่างที่เก็บจากภายนอกตัวรถ เข้ามา
เตรียมเปลี่ยนถ่ายภาชนะ

4) ห้องปฏิบัติงาน เป็นพื้นที่สำ�หรับให้
สุนขัดมกลิน่ตรวจหาเชือ้กอ่โรคโควดิ 19 จาก
ตัวอย่างท่ีวางบนแท่นวางตัวอย่าง จำ�นวน
รอบละ 12 แท่น

ผศ. ดร.จุฑามาศ รัตนวราภรณ์ คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ ผู้ออกแบบรถดมไวอธิบาย
ขัน้ตอนการทำ�งานตรวจคดักรองหาผูต้ดิเชือ้
ว่า ขั้นตอนการเก็บจะใช้สำ�ลีหนีบไว้ที่รักแร้
ของผู้สัมผัสทั้งสองข้างข้างละ 5 นาที เพื่อ
เก็บเหงื่อ จากนั้นจึงเข้าสู่ขั้นตอนการเตรียม
การให้สุนัขดม หากสุนัขดมแล้วไม่ได้กลิ่น
ของผู้ติดเชื้อก็จะเดินผ่าน แต่หากดมแล้ว
มีเชื้อก่อโรคโควิด 19 สุนัขจะนั่งลงตรงนั้น
เป็นสัญญาณให้เจ้าหน้าที่พาบุคคลผู้น้ันไป
ตรวจหาเชือ้ด้วยกระบวนการ RT-PCR ตอ่ไป 
การทดสอบด้วยสุนัขดมกลิ่นมีความแม่นยำ�
ในการตรวจถึงร้อยละ 96 ช่วยให้เจ้าหน้าที่
ตรวจเชงิรุกไดร้วดเรว็ขึน้ ลดภาระการสวอบ  
ในภาพรวมสามารถตรวจไดว้นัละ 600-1,000 

ตัวอย่าง โดยสุนัขจะช่วยคัดกรองในกลุ่ม 
ผู้สัมผัสเสี่ยงต่ำ�

ดร.ชฎิล กุลสิงห์ อาจารย์ภาควิชาเคมี  
คณะวทิยาศาสตร ์หนึง่ในทมีวจิยั อธบิายเสรมิ 
ในเรื่องการดมกลิ่นของสุนัขว่า สารระเหย
ที่เก็บมาจากผิวหนังมนุษย์อาจมาจากแหล่ง
กำ�เนิดได้หลายแหล่ง อาทิ ต่อมใต้ผิวหนัง
ชนิด eccrine, sebaceous และ apocrine 
โดยหากมนุษย์มีการติดเช้ือก่อโรคโควิด 19 
กระบวนการเผาผลาญในรา่งกายจะแตกตา่ง 
ออกไปจากก่อนได้รับเชื้อ ทำ�ให้สารเคมี
จากต่อมทั้งสามเปลี่ยนแปลงไปทั้งชนิด
และปริมาณ สุนัขจึงสามารถตรวจจับการ
เปลี่ยนแปลงได้นั่นเอง
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มทส. พัฒนานวัตกรรมเสริมแกร่ง “หลอดกระจูดรักษ์โลก”

กระจูด เป็นพืชน้ำ�ที่กำ�ลังได้รับความ
นิยมในการนำ�มาใช้เป็นหลอด ด้วย

รูปทรงกระบอกเรียวเล็กเหมาะแก่การใช้
ดดูเคร่ืองด่ืม และสามารถยอ่ยสลายไดง้า่ย
ตามธรรมชาติ ทำ�ให้เหมาะแก่การนำ�มาใช้
ทดแทนหลอดดดูพลาสตกิทีก่ำ�ลงัเปน็ขยะ
กองโตของโลกเป็นอย่างยิ่ง

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี (มทส.) 
พัฒนาเทคโนโลยีเพิ่มคุณสมบัติให้หลอด
กระจูดมีความเหนียว คงทน สะอาด และ
ปลอดภัย เพื่อร่วมผลักดันสู่การเป็นวัสดุ
ทางเลอืกทีเ่ปน็มิตรตอ่สิง่แวดลอ้ม ผศ.อทุยั 
มคีำ� อาจารยป์ระจำ�สาขาวชิาเทคโนโลยกีาร
ออกแบบ สำ�นักวิชาวิศวกรรมศาสตร์  มทส. 
อธิบายว่า การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม 
“การเคลือบหลอดกระจูดที่เป็นมิตรกับสิ่ง
แวดล้อม” ได้รับทุนวิจัยจากสำ�นักงานคณะ
กรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม (สกสว.) และบริษัทสมาร์ทเทค 
จำ�กัด ผู้ประกอบการด้านการผลิตหลอด

เครื่องดื่มที่ตระหนักถึงปัญหาขยะพลาสติก 
และมีแนวคิดที่จะนำ�วัสดุจากธรรมชาติ
มาใช้ทดแทน จึงเป็นที่มาให้ทีมวิจัยมอง
ถึงวัสดุใกล้ตัวอย่าง “ต้นกระจูด” พืชน้ำ�
ตระกูลเดียวกับกกและธูปฤาษี ซ่ึงในไทย
มีแหล่งปลูกใหญ่คือ จังหวัดระยองและ
นครศรีธรรมราช

“จุดเด่นของกระจูดคือหากมีอายุที่
เหมาะสมและมรีปูทรงไดม้าตรฐาน ลำ�ตน้จะ
มลีกัษณะใกลเ้คยีงหลอดดดูน้ำ�พลาสตกิทีม่ี
จำ�หนา่ยทัว่ไปในทอ้งตลาด แตด่ว้ยตัวกระจูด
เองตามธรรมชาติยังมีข้อจำ�กัดในการนำ�มา
ใช้เป็นหลอดดูดเครื่องดื่ม เพราะเปราะบาง 
หักง่าย และอาจมีสิ่งปนเปื้อน เช่น ไข่พยาธิ 
จึงต้องมีการพัฒนาให้มีคุณสมบัติที่เหมาะ
สมและมีความปลอดภัยในการใช้งาน รวม
ถึงมีมาตรฐานเป็นที่ยอมรับในระดับสากล
ก่อนนำ�ไปใช้จริง”

ผศ.อุทัยอธิบายถึงเทคโนโลยีว่า การ
พัฒนาคุณภาพของหลอดกระจูดใช้การ 

ตดัแตง่กระจดูให้ไดข้นาดตามต้องการ ก่อน
นำ�เข้ากระบวนการเคลือบผิวสัมผัสด้วย
พลาสติกย่อยสลายได้ (bioplastic) เติมสาร
ป้องกันการเกิดเช้ือราและแบคทีเรีย แล้ว
นำ�ไปผ่านทรีตเมนต์ด้วยความร้อน เพื่อเพิ่ม
ประสทิธภิาพการยดึตดิของพลาสติกบนพืน้
ผิวกระจูดและทำ�ให้สารละลายระเหยออก

“จากการทดสอบด้ วย เครื่ อ งมื อ
มาตรฐานสากลทั้งด้านแรงกดอัดและแรง
บีบแตก พบว่าหลอดกระจูดมีคุณสมบัติสูง
ขึ้น ทั้งความแข็งแรง ความเหนียว การทน
น้ำ� มคีวามปลอดภยัในการใช้งาน ทีส่ำ�คัญยัง
คงสามารถย่อยสลายได้ง่ายตามธรรมชาติ 
ปัจจุบันจึงมีผู้ประกอบการสนใจติดต่อ 
ขอซือ้เทคโนโลยไีปใชย้กระดบัการผลติให้ได้
มาตรฐานแลว้ โดยเลง็ไปถงึการผลติเพือ่สง่
ออกไปต่างประเทศ เพื่อช่วยเพิ่มมูลค่าทาง
เศรษฐกิจไทย”

รายละเอียดเพิ่มเติม >>
มติชน (https://bit.ly/3xMMqnR)

หลอดกระจูด

ระเบียง
ข่าววิทย์-เทคโนฯ ไทย
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วว. โชว์เทคโนโลยี “เครื่องหั่นผลไม้อเนกประสงค์พร้อมทอด”  
เพิ่มกำ�ลังการผลิต ประหยัดพลังงาน

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แห่งประเทศไทย (วว.) เผยผลงาน 

“เคร่ืองหัน่ผลไมอ้เนกประสงคพ์ร้อมทอด” 
สามารถผลติไดส้งูสดุ 50 กิโลกรมัตอ่ชัว่โมง 

ศ. (วิจัย) ดร.ชุติมา เอี่ยมโชติชวลิต  
ผูว้า่การ วว. กลา่วว่า ศนูยเ์ชีย่วชาญนวตักรรม 
อาหารสุขภาพ วว. ได้ออกแบบและพัฒนา  
“เคร่ืองหัน่ผลไมอ้เนกประสงคพ์ร้อมทอด”  
เพื่อช่วยเหลือผู้ประกอบการกลุ่มผลิตผลไม้
แปรรูป เช่น กล้วยฉาบ มันทอดเผือกทอด 
ทุเรียนทอด ฯลฯ โดยเน้นหลักการออกแบบ
ที่ง่าย ไม่ซับซ้อน

“เครื่องหั่นผลไม้อเนกประสงค์พร้อม
ทอด มีขนาดกว้าง 2 เมตร ยาว 2 เมตร   
มีส่วนประกอบหลัก 3 ส่วน คือ 1) ชุดใบมีด
หัน่ผลไม้ มลีกัษณะเปน็จานหมนุเหวีย่งแบบ
ใบมีดคู่ สำ�หรับหั่นเป็นแผ่นบาง สามารถ
ปรับระดับความหนาได้ตั้งแต่ 1-5 มิลลิเมตร 
2) ช่องป้อนวัตถุดิบสำ�หรับห่ัน สามารถ
ปรับอุปกรณ์ตามลักษณะท่ีต้องการห่ันได้  

รายละเอียดเพิ่มเติม >>
กรุงเทพธุรกิจ (https://bit.ly/35HqX3J)

3 รปูแบบ คอื แนวยาว แนวขวาง และแนวเฉยีง  
ส่วนสุดท้ายคือส่วนกระทะทอดให้ความร้อน
ด้วยแก๊ส LPG

“การทำ�งานของเคร่ืองมีการออกแบบ
ให้มีการหั่นและไหลลงสู่กระทะทอดในขั้น
ตอนเดียว นอกจากการใช้แปรรูปผลไม้แล้ว  
ยังสามารถประยุกต์ใช้ได้กับสมุนไพร อาทิ 
ขิง ข่า และตะไคร้ เครื่องที่พัฒนาขึ้นนี้
มีอัตราการทำ�งานสูงสุด 50 กิโลกรัมต่อ
ชัว่โมง ใชง้านงา่ย สะดวก ประหยดัพลงังาน 
สามารถผลิตได้มีคุณภาพ ถูกหลักอนามัย” 

ศ. (วจิยั) ดร.ชุตมิาเสรมิว่าในสถานการณ ์
ที่วิกฤตโควิด 19 กระทบต่อเศรษฐกิจทั้ง 
การค้าขายภายในประเทศและการส่งออก  
ส่ งผลให้ผลผลิตการเกษตรล้นตลาด 
การพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
นวัตกรรม จึงมีบทบาทสำ�คัญในการช่วยแก้
ปัญหา และเปลี่ยนวิกฤตเป็นโอกาสให้แก่
ประชาชน เทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นนี้นอกจาก
จะช่วยเพิ่มมูลค่าให้ผลผลิตการเกษตรแล้ว  

ยังช่วยให้ผู้ประกอบการสามารถผลิต
ผลิตภัณฑ์ที่ตอบโจทย์การจำ�หน่ายในยุค 
นิวนอร์มัลได้

“วว. พรอ้มแลว้ทีจ่ะถา่ยทอดเทคโนโลยี
การผลิตน้ีสู่เชิงพาณิชย์ เพ่ือร่วมกันพลิก
วิกฤตเป็นโอกาสปรับเปลี่ยนการจำ�หน่าย
ผลิตผลแบบเดิมสู่การผลิตสินค้าที่มีมูลค่า
สูงขึ้นร่วมด้วย เพ่ือสร้างรายได้เพ่ิม และ
สร้างความมั่นคง”

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีได้ที่ 
ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมอาหารเพื่อ
สุขภาพ วว. 
โทรศัพท์ 0 2577 9000 หรือ 
Call center โทร. 0 2577 9300 
โทรสาร 0 2577 9009 
อีเมล tistr@tistr.or.th

ระเบียง
ข่าววิทย์-เทคโนฯ ไทย
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ไบโอเทค สวทช. เผยความคืบหน้าการพัฒนา 
ชีวภัณฑ์กำ�จัดเชื้อก่อโรคพืชในดิน ศัตรูสำ�คัญของพืชเศรษฐกิจไทย

โรคพืช ในดินที่ เ กษตรกรรู้ จั กกั นดี   
คือ “โรคเหี่ยวเขียวหรือโรคเห่ียว  

(bacterial wilt disease)” โรคร้ายที่เกิด
ขึ้นกับพืชกว่า 200 ชนิด โดยเฉพาะพืช
เศรษฐกิจ เช่น มะเขือเทศ มะเขือ มันฝรั่ง 
พรกิ พรกิไทย กลว้ย ขงิ ถัว่ลสิง และยาสบู 
ฯลฯ สาเหตุของโรคนี้มาจากเชื้อแบคทีเรีย 

“ราลสโตเนีย โซลานาซีเอรัม (Ralstonia 
solanacearum)” ซึ่งเข้าทำ�ลายพืชผ่าน
ทางราก รอยแผล และรอยฉีก สามารถ
แพร่ระบาดอย่างรุนแรงและรวดเร็วผ่าน
ทางน้ำ�ในช่วงหน้าฝน และสามารถแฝง
อยู่ในหัวพันธุ์ที่เกษตรกรเตรียมไว้สำ�หรับ
การปลูกรอบต่อไป จุดสำ�คัญที่ทำ�ให้การ

กำ�จดัเชือ้ชนดินีเ้ปน็เรือ่งยากคอืเชือ้ชนิดน้ี
สามารถอยู่ในดนิไดเ้ปน็ระยะเวลานาน และ
มคีวามหลากหลายของสายพนัธุ ์จึงยงัไมม่ี
สารเคมีใดที่มีประสิทธิภาพดีเพียงพอที่จะ
กำ�จัดเชื้อในดินได้อย่างมีประสิทธิภาพสูง

จากปัญหาที่เกิดขึ้นน้ี คณะนักวิจัย 
ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 

ระเบียง
ข่าววิทย์-เทคโนฯ ไทย
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รายละเอียดเพิ่มเติม >>
1) ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ สวทช. (https://bit.ly/2TNjpK8)
2) Most News (https://bit.ly/3cZvPoY)

แห่งชาต ิสวทช. นำ�โดย ดร.อดุม แซอ่ึ่ง ทมีวจิยั 
การวิเคราะห์และประยุกต์ใช้สารชีวโมเลกุล  
และ ดร.อรวรรณ ชชัวาลการพาณชิย ์ทมีวจิยั 
ไวรัสพืชและแบคที รี โอฟาจได้ร่ วมกัน 
ศึ กษาและ พัฒนา  “แบคที รี โ อฟาจ  
(bacteriophage)” หรือ “ฟาจ (phage)” ไวรสั 
ประสิทธิภาพสูงสำ�หรับใช้ในการทำ�ลายเช้ือ
แบคทีเรียก่อโรคในพืชด้วยวิธีการย่อยสลาย  
(lysis) เพื่อพัฒนาเป็น “สารชีวภัณฑ์ 
สำ�หรับกำ�จดัเชือ้กอ่โรคพชืในดนิ” ทีเ่ปน็มติร 
ต่อสิ่งแวดล้อมเพื่อทดแทนการใช้สารเคมี

คุณสมบัติเด่นของแบคทีรีโอฟาจที่นัก
วิจัยกำ�ลังพัฒนาคือมีการทำ�ลายแบคทีเรีย
ที่ก่อโรคในพืชอย่างจำ�เพาะเจาะจง (speci-
ficity) ไม่มีการทำ�ลายแบคทีเรียดีชนิดอ่ืนท่ี
มีอยู่ตามธรรมชาติ และไม่เป็นพิษต่อทั้งพืช 
คน  และสตัว ์จึงเหมาะแก่การใชง้านในระยะ
ยาว อยา่งไรกต็ามตอนนีแ้บคทรีีโอฟาจยงัไม่
พร้อมใช้งานเป็นชีวภัณฑ์กำ�จัดเชื้อก่อโรค 
เนือ่งจากยงัมอีปุสรรคเร่ือง “ความทนทาน” 
เพราะยังไม่ทนต่อสภาพแวดล้อมภายนอก 
เช่น อุณหภูมิ ความเป็นกรดด่าง และสภาพ
เกลอืในดนิ ฯลฯ ทมีวจัิยจงึกำ�ลงัศกึษาตอ่ใน
เรือ่งโครงสร้างของไวรัส โดยบรูณาการความ
รู้ความเชี่ยวชาญทั้งด้านชีววิทยา เคมี และ

ฟิสิกส์ เพื่อศึกษาโครงสร้างในสภาวะต่างๆ 
ความแข็งแรงเชิงโครงสร้าง และกลไกการ
เข้าทำ�ลายเชื้อ 

โดยองค์ความรู้ที่เกิดข้ึนจากการวิจัย 
จะสามารถนำ�ไปประยุกต์ ใช้พัฒนาเป็น 

แบคทีรีโอฟาจที่มีความคงทนสูงขึ้น ซึ่งจะ
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสูตรการเก็บ
รกัษา (storage formulation) และการนำ�ไปใช้ 
เป็นชวีภัณฑ์สำ�หรับกำ�จัดเชื้อก่อโรคในพื้นที่
เกษตรกรรม (field utilization) ต่อไป

ระเบียง
ข่าววิทย์-เทคโนฯ ไทย
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“ViaBus” แอปพลิเคชันคนไทย  
ติด Forbes 30 under 30 Asia – 2021

การรอคอยที่คาดเดาไม่ ได้  เป็น
ปัญหาหนักอกที่ผู้ ใช้ระบบบริการ

ขนส่งสาธารณะรู้ซึ้งกันดี เพราะต่างมี
ประสบการณ์ร่วม ไม่ว่าจะเป็นการพลาด
นัดครั้งสำ�คัญ เข้างานสาย เสียเวลาบน
ท้องถนน ฯลฯ ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต และ
นับเป็นการสูญเสียทางเศรษฐกิจด้วย แต่
ปัญหาเหล่านี้กำ�ลังคลี่คลายลงแล้วด้วย 
ViaBus (เวียบัส) แอปพลิเคชันที่จะช่วย
ใหก้ารเดนิทางงา่ย สะดวก และวางแผนได้ 
มีบริการครอบคลุมแล้วกว่า 70 จังหวัด

อินทัช มาศวงษ์ปกรณ์ กรรมการ 
ผู้จัดการบริษัทเวีย กรุ๊ป (ประเทศไทย) 
จำ�กัด และนิสิตเก่าภาควิชา Information 
and Communicat ion Engineer ing   

คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาฯ (ปีการศึกษา 
2557) แบ่งปันเรื่องราวความสำ�เร็จของ 
ViaBus นวัตกรรมเปลี่ยนโลกการเดิน
ทางท่ีสร้างช่ือให้ประเทศไทยในเวทีโลกว่า  
ViaBus เป็น Tech Startup ที่ก่อตั้งร่วม
กับธนัทเศรษฐ์ หอวัฒนพันธ์ และธนิษฐ์  
ซึ้งหทัยพร การพัฒนาเริ่มต้นจากในมหาลัย 
โดยได้รับการสนับสนุนจาก CU Innovation 
Hub ทีช่ว่ยทัง้เรือ่งของโอกาส เงินทนุเริม่ตน้ 
ในการทดลองนวัตกรรม และได้ร่วมมือกับ
องค์การขนส่งมวลชนกรุงเทพ (ขสมก.) ใน
การพัฒนาแอปพลิเคชัน

“หลงัจากพัฒนาและทดสอบนวตักรรม
เป็นเวลาประมาณ 2 ปี กับผู้ ใช้งานจริง
หลายหมื่นราย จึงเปิดใช้งานในปี พ.ศ.  

2561 และพัฒนามาตลอดจนถึงปัจจุบัน 
ตอนน้ีได้รับความร่วมมือเพ่ิมเติมจากหลาย
หน่วยงาน ไม่ว่าจะเป็นสำ�นักงานส่งเสริม
เศรษฐกิจดิจิทัล (DEPA) และกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

อินทัช มาศวงษ์ปกรณ์ กรรมการผู้จัดการ 
บริษัทเวีย กรุ๊ป (ประเทศไทย) จำ�กัด

ระเบียง
ข่าววิทย์-เทคโนฯ ไทย
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ฯลฯ” อินทัชอธิบายว่า จุดเด่นของ ViaBus 
คือการแสดงผลขอ้มลูระบบขนสง่สาธารณะ
แบบเรียลไทม์ โดยแอปพลิเคชันจะอัปเดต
ข้อมูลเส้นทางและสภาพจราจร คำ�นวณ
เวลาเดินทางบนฐานข้อมูลจริงและทันต่อ
เหตุการณ์ เช่น ป้ายรถที่ถูกยกเลิก จุดไหน 
มีรถจอดเสีย รถเปลี่ยนเส้นทาง และจุด
ที่มีการปิดถนน โดย ViaBus ผ่านการ
ออกแบบให้ใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน เพียงผู้
ที่ต้องการใช้งานดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน 
(รองรับทั้งระบบ IOS และ Android) แล้ว
เลือกเมนูที่ต้องการ เช่น วิธีการเดินทาง  
ดูแผนที่ หรือค้นหาป้ายรถเมล์ที่ใกล้ที่สุด

“หลกัๆ แลว้ ViaBus จะชว่ยใหผู้้ ใชง้าน 
สามารถวางแผนการเดนิทางดว้ยระบบขนสง่
สาธารณะได้ง่ายและสะดวกข้ึน ไม่ว่าจะ
ด้วยรถโดยสาร เรือ รถไฟ และรถตู้ระหว่าง
จังหวัด ทำ�ให้บริหารจัดการเวลาได้ ไม่ต้อง
เสียเวลากับการคอยเป็นเวลานาน ลดความ
เสี่ยงจากการหลงทาง ซึ่งผู้ โดยสารสามารถ
ดูตารางเดินรถ เที่ยวรถ พร้อมเวลาท่ีรถจะ
มาถึงยังสถานี นอกจากน้ี ViaBus ยังช่วย
ลดข้อจำ�กัดการเข้าถึงบริการสาธารณะของ
คนพกิาร โดยการระบรุถคนัทีส่ามารถรองรบั
รถเข็น และช่วยให้ชาวต่างชาติหรือนัก 
ทอ่งเทีย่วเดนิทางดว้ยระบบขนสง่สาธารณะ
ไทยได้สะดวกขึ้น ด้วยการแสดงผลข้อมูล
เป็นภาษาอังกฤษ

“ก้าวต่อไปของ ViaBus ที่ปัจจุบันมีผู้
ดาวน์โหลดแอปฯ แล้วกว่า 2 ล้านคน ช่วย
ลดเวลาในการรอขนส่งสาธารณะได้ ไป
แล้วกว่า 7,700 ล้านนาที คิดเป็นมูลค่าทาง
เศรษฐกจิกวา่ 5,000 ล้านบาท คอื การพฒันา
และเพิม่ศกัยภาพของระบบนเิวศระบบขนสง่
โดยสารประจำ�ทาง เชื่อมโยงระบบขนส่ง
สาธารณะให้เป็นระบบเดียวกัน และขยาย
พื้นที่การใช้งานผ่านแอปฯ ให้ครอบคลุมท่ัว
ประเทศ เพื่อส่งเสริมให้มีการเดินทางด้วย

รายละเอียดเพิ่มเติม >>
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (https://www.chula.ac.th/highlight/47660/)

ระบบขนสง่สาธารณะมากขึน้ ช่วยลดปัญหา
การจราจรติดขัดและลดการใช้พลังงาน”  
อินทัชเล่า

ท้ายที่สุด อินทัชย้ำ �ว่ารู้สึกภูมิ ใจที่   
ViaBus ได้ทำ�หน้าที่  startup สัญชาติ
ไทยท่ีประกาศช่ือเสียง พิสูจน์ความเป็น
เลิศของคนไทยกระทั่งเป็นที่ยอมรับใน
เวทีสากล คว้ารางวัล “Forbes 30 under 
30 Asia - 2021” จากนิตยสาร Forbes  
มาครองได้สำ�เร็จ ซ่ึงนอกจากรางวัลน้ีแล้ว
ในปี พ.ศ. 2562 ViaBus ยังเคยได้รับรางวัล 
Best Performing Startup จัดโดย Dtac 

และในปี พ.ศ. 2561 ได้รับรางวัลชนะเลิศ 
ในการประกวดโมบายแอปพลิเคชันชิงถ้วย
พระราชทานสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม
บรมราชกุมารี และรางวัล MEGA PITCH 
100 SID จาก Siam Innovation District 
รว่มกบักระทรวงวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

“ทีมงานรู้สึกดีใจและภูมิใจอย่างยิ่ง
ในทุกๆ รางวัลที่ ViaBus ได้รับ รางวัล
เหล่านัน้ทำ�ใหท้มีทกุคนมพีลงัใจทีจ่ะพัฒนา
นวัตกรรมเพื่อสังคมต่อไป”

ระเบียง
ข่าววิทย์-เทคโนฯ ไทย
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“WISA Woodsat” เป็นดาวเทียมทดลองขนาดเล็กเพื่อทดสอบประสิทธิภาพของวัสดุไม้ 
ในสภาวะภายนอกโลก ภายใต้โครงการความร่วมมือระหวางธุรกิจของฟินแลนด์กับองค์การ
อวกาศของยุโรป ที่ให้ความช่วยเหลือเรื่องการทดสอบก่อนการบินและจัดหาเซนเซอร์สำ�หรับ
ติดต้ังภายในดาวเทียม

WISA Woodsat เป็นดาวเทียมชนิด CubeSat ซึ่ง
เป็นดาวเทียมขนาดเล็กที่ผลิตข้ึนสำ�หรับใช้ทำ�

วิจัยเป็นหลัก มีลักษณะเป็นดาวเทียมทรงลูกบาศก์ขนาด
ด้านละ 10 เซนติเมตร โครงสร้างทำ�จากไม้ทั้งหมด ผลิต
โดยบริษัท Arctic Astronautics ซ่ึงเป็นบริษัทที่ผลิตและ
จำ�หน่าย CubeSats เพื่อวัตถุประสงค์ทางการศึกษาใน
ประเทศฟินแลนด์ ไม้ที่ ใช้ ในการผลิต WISA Woodsat 
เพือ่การทดสอบครัง้นี ้เปน็ไมจ้ากตน้เบริช์ทีจ่ดัหาโดยบรษิทั 
UPM Plywood ซึ่งใช้วิธีการอบไม้ด้วยความร้อนในสภาพ
สุญญากาศ เพ่ือทำ�ให้แห้งและเพ่ิมความแข็งแรง และมี
การใช้อะลูมิเนียมออกไซด์เป็นส่วนผสมของไม้
   โดยที่ดาวเทียม WISA Woodsat จะมีการติดตั้งกล้อง
ทัง้หมดสองตวั ตวัหนึง่สามารถยดืออกไปนอกยานในลกัษณะ
ถ่ายตนเอง (selfie) ได้ เพื่อให้ผู้ควบคุมสามารถเห็นสิ่งที่เกิด
ขึ้นกับดาวเทียมตลอดเวลา เช่น ภาพถ่ายสภาพพื้นผิวยาน สี
ของพื้นผิว รวมถึงอาจสามารถจับภาพรายละเอียดอย่างรอย
ร้าวหรือความเสียหายอื่นๆ ได้ด้วย

WISA Woodsat เป็นดาวเทียมไม้ดวงแรกที่ถูกปล่อย

สู่ช้ันสแตรโทสเฟียร์ เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพการรับมือกับ
สภาวะต่างๆ อาทิ ความร้อน ความเย็น แรงกดดัน และรังสี 
เพื่อนำ�ข้อมูลมาใช้ในการพัฒนาโครงสร้างสำ�หรับใช้งานนอก
โลกในอนาคต เช่น การใช้ไม้สร้างช้ินส่วนของยานอวกาศ 
หรือสถานีอวกาศ

โดยการทดสอบทีพ่ึง่เกดิขึน้เมือ่วนัที ่12 มถินุายน ทีผ่า่นมา 
เป็นการทดสอบโดยใช้บอลลูนนำ�พา WISA Woodsat ขึ้นไปที่
ระดบัความสงู 31 กโิลเมตร หรอืชัน้บรรยากาศสแตรโทสเฟยีร ์
เที่ยวบินดังกล่าวใช้เวลาประมาณ 3 ชั่วโมง ซึ่งเป็นไปตาม
แผนที่วางไว้ โดยจะมีการพัฒนาต่อให้ WISA Woodsat  
สามารถโคจรทีร่ะดบัความสูง 500-600 กโิลเมตร เพือ่ใหพ้รอ้ม
สำ�หรับการปฏิบัติภารกิจนอกโลก

“WISA Woodsat” ดาวเทียมจากไม้  
ที่มีการส่งสู่ชั้นสแตรโทสเฟียร์

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม >>  
1) VOA Thai (https://bit.ly/3h1Th7s)

2) WISA Woodsat (https://bit.ly/3y6h77X)

หน้าต่าง
ข่าววิทย์-เทคโนฯ โลก
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ปลาซีลาแคนท์ตัวเมียจะเข้าสู่วัยเจริญพันธุ์อย่างเต็มที่
เมื่อถึงวัยเกือบ 60 ปี และปลาตัวผู้จะเข้าสู่วัยเจริญ

พันธุ์เมื่อมีอายุ 40-69 ปี การที่ปลาซีลาแคนท์โตช้าและ
มีลูกหลานได้น้อย จึงทำ�ให้เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์อย่างมาก 
ด้วยเหตุผลนี้นักอนุรักษ์จึงจำ�เป็นต้องทราบข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะทางประชากรอย่างถูกต้อง เพื่อนำ�ไปวางแผนการ
อนรุกัษต์อ่ไป ทัง้นีเ้มือ่ชว่งตน้ศตวรรษที ่20 นกัวทิยาศาสตร์
คาดวา่ปลาซลีาแคนท์ไดส้ญูพนัธุ์ไปจากโลกแลว้ แตผ่า่นมา
ในปี พ.ศ. 2481 กลับมีผู้พบเห็นมันอีกครั้ง จากการติดเข้า

มาในอวนของชาวประมงที่นอกชายฝั่งประเทศแอฟริกาใต้
ปัจจุบันมีแหล่งที่มีปลาซีลาแคนท์อยู่เพียงสองแห่งในโลก 

คือ ที่บริเวณชายฝั่งเกาะสุลาเวสีของอินโดนีเซีย และตาม
แนวชายฝ่ังทางตะวันออกของทวีปแอฟริกา ซ่ึงประชากรปลา 
ซีลาแคนท์กลุ่มหลังนี้อาจเหลืออยู่เพียงไม่กี่ร้อยตัว

ปลาซีลาแคนท์ (Coelacanth) ได้รับการขนานนามว่าเป็น "ฟอสซิลที่ยังมีชีวิต" เพราะ
เปน็ปลาดกึดำ�บรรพ์ที่ดำ�รงเผ่าพนัธุส์ืบตอ่กนัมานานถง 420 ลา้นป ทมีนกัวจิยัฝรัง่เศส
ใช้แสงโพลาไรส์์ตรวจสอบเส้นลายที่อยู่บนเกล็ดทำ�ให้ค้นพบเส้นลายขนาดเล็กบน
เกล็ดเพิ่มเติมเป็นจำ�นวนมาก และสามารถบ่งชี้ได้ว่าปลาซีลาแคนท์อาจมีอายุยืนยาว
ถึงหนึ่งศตวรรษ นอกจากนั้นจากการตรวจสอบตัวอ่อนของปลาซีลาแคนท์ 2 ตัว ซึ่ง
เก็บไว้ในพิพิธภัณฑ์ ยังพบวาตัวอ่อนทั้งสองมีอายุราว 5 ปี บ่งชี้ว่าปลาซีลาแคนท์ 
ตัวเมียมีการตั้งท้องที่ยาวนาน

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม >>  
BBC News Thai (https://bbc.in/3zM3yMn)

ปลาดึกดำ�บรรพ์ซีลาแคนท์  
อาจมีอายุยืนยาวถึงหนึ่งศตวรรษ

หน้าต่าง
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นับตั้งแต่การระบาดของโควิด 19 ไปทั่วโลก นักวิจัยและผู้ประกอบการต่างยกระดับ
การพฒันาเทคโนโลยทีางการแพทยเ์พื่อรบัมอืกบัสถานการณ์ที่เกดิขึ้น ทัง้การพฒันา
วัคซีน และการดูแลผู้ป่วยจากทางไกล ฯลฯ ซึ่งจากเหตุการณ์นี้เองก็เป็นตัวจุดชนวน
ให้เทคโนโลยีทางการแพทย์มีการเติบโตอย่างรวดเร็วตามกันไปด้วย เพราะหากก้าวช้า
ไปสกันิดกอ็าจตกขบวนของการเป็นผนำ�ในอตุสาหกรรมที่มกีารเตบิโตอยา่งพุ่งทะยาน
ในช่วงนี้ โดยเทคโนโลยีที่น่าจับตามีดังนี้

การเติบโตแบบติดเทอร์โบของอุตสาหกรรม 
ทางการแพทย์ จุดชนวนด้วยโรคระบาด

mRNA ไม่ได้จบแค่วัคซีนป้องกัน 
โควิด 19 เทคโนโลยี mRNA (messenger ribonucleic acid) 

คือ เทคโนโลยีที่ ใช้การส่งสารพันธุกรรมเข้าไปสร้าง
สารสำ�คัญในร่างกายมนุษย์เพื่อป้องกันโรคหรือรักษา
อาการป่วย โดยเทคโนโลยีนี้จัดได้ว่าเป็นดาวเด่นสุดของปี  
พ.ศ. 2563 เพราะจากการวิจัยและพัฒนาวัคซีนป้องกันโรค
โควิด 19 เทคโนโลยี mRNA ได้รับการยอมรับว่าเป็นวิธีการ
ที่ดีที่สุด (ตัวอย่างวัคซีนที่ใช้เทคโนโลยีนี้ เช่น Pfizer และ 
Moderna) ซึ่งในตอนนี้ก็ได้มีการนำ�เทคโนโลยีนี้มาพัฒนา
เพื่อใช้ ในการรักษาโรคอื่นๆ เช่น มะเร็ง มาลาเรีย และ 
โรคปลอกประสาทเสื่อมแข็ง และในอนาคตข้างหน้าเราน่า
จะได้เห็นวัคซีนป้องกันโรคอีกหลายชนิดเป็นวัคซีนประเภท 
mRNA เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ที่ผ่านมา CB Insights มีการ
รายงานว่ามีการทดลองใช้เทคโนโลยี mRNA ในการรักษา
โรคมากกว่า 20 โรคแล้วด้วย

หน้าต่าง
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เว้นระยะห่างทางสังคม (keep social distancing)  
วลีติดหูที่อยู่คู่คนทั่วโลกมานานแรมปี ทำ�ให้เกิดการพัฒนา
เพ่ือเพิ่มขีดความสามารถในการให้บริการการรักษาจาก 
ทางไกล ผ่านระบบสื่อสารที่สามารถโต้ตอบและควบคุมการ
ทำ�งานได้ ซึ่งตัวเลขความต้องการที่สูงนี้ก็นำ�ไปสู่การลงทุน
จำ�นวนมากในกลุ่ม startup เมื่อปี พ.ศ. 2563

อย่างไรก็ตามการเติบโตของธุรกิจน้ีก็ยังมีเร่ืองท่ีต้อง 
เฝ้าระวัง คือ “ความเสี่ยงเรื่องการละเมิดข้อมูลทางด้าน
สุขภาพ” เพราะที่อเมริกามีการรายงานในไตรมาสที่ 4 ของปี 
2563 ว่ามีการละเมิดข้อมูลด้านสุขภาพมากถึง 154 รายการ 
ส่งผลกระทบต่อผู้คนมากกว่า 500 คน ซึ่งถือว่ามีจำ�นวนเพิ่ม
ขึ้นมากเมื่อเทียบกับไตรมาสแรกปี พ.ศ. 2562 ที่มีจำ�นวนการ
ละเมิดอยู่ที่ 30 รายการ

โดยเทคโนโลยีที่น่าจับตาว่าจะเข้ามาแก้สถานการณ์น้ี
ได้ คือ เทคโนโลยี “blockchain (บล็อกเชน)” เพราะเป็น
เทคโนโลยีที่จัดเก็บข้อมูลเป็นบล็อกซ่ึงแต่ละบล็อกจะมีการ
เชื่อมโยงเข้าหากัน นั่นหมายความว่าหากมีการเปลี่ยนแปลง
ข้อมูลก็จะมีการเปลี่ยนแปลงในทุกบล็อก ทุกคนในห่วงโซ่
สามารถตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลได้ และหากผู้ ใด
จะเข้ามาโจรกรรมก็จะต้องเจาะระบบของคนที่ครอบครอง
บล็อกเหล่านี้ให้ได้อย่างน้อยเกินคร่ึงในเวลาเดียวกัน ทำ�ให้
เป็นการยากอย่างยิ่งที่ผู้ประสงค์ร้ายจะโจรกรรมหรือลักลอบ
เปลีย่นแปลงขอ้มลูได ้จากเหตุผลนีเ้องทำ�ใหร้ะบบ blockchain 

อีกหนึ่งการเติบโตที่น่าจับตาของเทคโนโลยีการผลิตใน
อุตสาหกรรมชีวเภสัชภัณฑ์ (biopharmaceutical) คือ การ
พัฒนายาที่มี “การรักษาแบบมุ่งเป้าหรือมีความจำ�เพาะสูง 
(target diseases)” เพื่อให้การรักษามีประสิทธิภาพและ
รวดเร็ว โดยปัจจัยสำ�คัญที่จะทำ�ให้การพัฒนายาประเภทนี้
สำ�เรจ็ไดร้วดเรว็ขึน้คอืการรูถ้งึรหสัพนัธกุรรมทีเ่ชือ่มโยงไปสู่
การเกดิโรค เพือ่นำ�ไปสูก่ารผลติยาทีม่ปีระสทิธภิาพสงู และ
การผลิตยาที่มีราคาถูกลงในอนาคต

ซึง่จากสาเหตนุีเ้องกท็ำ�ใหอ้ตุสาหกรรมยามกีารลงทนุเรือ่ง 
“ระบบปญัญาประดษิฐ”์ หรอื AI (artificial intelligence) สงูสดุ
ในช่วงนี้ ด้วยมูลค่าการลงทุน 13.8 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ ซึ่ง
สูงกว่าเมื่อปี พ.ศ. 2562 ถึง 4.5 เท่า เพราะ AI เป็นเทคโนโลยี
สำ�คัญในการวิเคราะห์ข้อมูลจำ�นวนมหาศาลที่มีความซับซ้อน
สูงมากนั่นเอง 

อีกหนึ่งเทคโนโลยีท่ีเติบโตตีคู่กันไป คือ “การปรับแต่ง 
จโีนม” หรอื CRISPR (clustered regularly interspaced short 
palindromic) gene editing เพราะเทคโนโลยีนี้จะเป็นตัวช่วย
ใหก้ารระบตุำ�แหนง่ของสารพนัธกุรรมทีท่ำ�ใหเ้กดิโรคหรอืทำ�ให 
การพัฒนากระบวนการป้องกันการเกิดโรคทำ�ได้ง่ายขึ้น ซึ่งจะ

เปน็โครงการสรา้งพืน้ฐานทีเ่หมาะสมสำ�หรับบนัทกึสขุภาพของ
ผู้ป่วย ทำ�ให้ปัจจุบันหลายประเทศในยุโรป ตะวันออกกลาง 
และเอเชียกำ�ลังประเมินวิธีการบูรณาการ blockchain เข้าสู่
ระบบการดูแลสุขภาพ  

รักษาจากทางไกล ในวันท่ีหมอกับคนไข้
ต้องเว้นระยะห่าง

การรักษาแบบมุ่งเป้า เพื่อการรักษาท่ีมี
ประสิทธิภาพและรวดเร็ว
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นำ�ไปสู่การผลิตยาที่มีความจำ�เพาะต่อไป โดยในไตรมาสที่ 2  
ปี พ.ศ. 2563 มีบริษัททั่วโลกมากกว่า 700 บริษัท กำ�ลังมุ่ง
พัฒนาเทคโนโลยีตัวนี้ และมีกว่า 50 บริษัท ที่เริ่มทดลองทาง
คลินิกเกี่ยวกับเทคโนโลยีนี้แล้ว

อีกหนึ่งนวัตกรรมทางการแพทย์ที่มาแรงในช่วงน้ี 
คือ อุปกรณ์ดิจิทัลและอุปกรณ์ที่มีระบบการเชื่อมต่อ โดย
เฉพาะอุปกรณ์สำ�หรับสวมใส่เพื่อติดตามข้อมูลสุขภาพแบบ 
เรียลไทม์ เช่น ข้อมูลการนอน การเคลื่อนไหวร่างกาย และ

อัตราการเต้นของหัวใจ ฯลฯ เพราะในภาวะวิกฤตโรคระบาด
แบบนี้ ใครๆ ก็อยากมั่นใจได้ว่าตัวเองนั้นแข็งแรงดีและมี 
การดแูลตวัเองเพยีงพอ โดย Grand View Research ระบวุา่ 
ในปี พ.ศ. 2563 ตลาดของอุปกรณ์เหล่านี้มีมูลค่าสูงถึง 
16.6 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ และคาดว่าในปี พ.ศ. 2564  
จะมีอัตราการเติบโตสูงถึงร้อยละ 26.8

โดยแนวโน้มการพัฒนาของเทคโนโลยีน้ีเป็นไปในทิศทาง
ที่จะมีการให้ความสำ�คัญกับเรื่องหลายทางเชื้อชาติ ชาติพันธุ์ 
และเพศมากขึ้น เพราะความเข้าใจท่ีมากขึ้นน้ีจะนำ�มาสู่การ
เข้าใจถึงความแตกต่างของประชากรศาสตร์ ซึ่งมีส่วนสำ�คัญ
ต่อการพัฒนาระบบดูแลสุขภาพ Grand View Research  
ระบุว่าตลาดทั่วโลกกำ�ลังให้ความสำ�คัญกับการพัฒนา
เทคโนโลยีเพื่อสุขภาพของสตรี ซึ่งคาดว่าจะมีมูลค่าตลาดสูง
ถึง 48 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ ในปี พ.ศ. 2570

ทัง้หมดนีเ้ปน็เพยีงตวัอยา่งของเทคโนโลยีทางการแพทย์ที่
กำ�ลังเติบโตแบบติดเทอร์โบในปัจจุบัน แล้วคุณได้ลองสัมผัส
เทคโนโลยีเหล่านี้ด้วยตัวเองบ้างหรือยัง 

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม >>  
1)	 WRAL Tech Wire (https://bit.ly/2U3pQbY)

2)	 โรงพยาบาลกรุงเทพ (https://bit.ly/3gUAZVF)

3)	 Krungsri Guru (https://bit.ly/3gVoyJf)

เทคโนโลยีดิจิทัลและการเชื่อมต่อ 
เมื่อทุกคนสามารถดูข้อมูลสุขภาพ
ได้ด้วยตัวเอง
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ติิดตามสาระความรู้้�
วิิทยาศาสตร์์ สดใหม่่ ทั้้�งข่่าว 

บทความ Podcast และ 
Facebook Live ได้้ทาง

นิิตยสารสาระวิิทย์์
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รวิศ ทัศคร
ร้อยพัน
วิทยา

บทความในตอนนี้้�จะชวนคุุยต่่อจากคราวก่่อนครัับ โดยคราวนี้้�เราจะมามอง
คาร์์บอนไดออกไซด์์ในแง่่มุุมของประโยชน์์ของมัันบ้้าง อย่่างแรกเลยที่่�เราท่่าน
คุ้้�นเคยกัันในชีีวิิตประจำำ�วันก็็คืือ ประโยชน์์ของมัันในการนำำ�มาใช้้งานในอุุตสาหกรรม 
เครื่่�องดื่่�มอััดก๊๊าซและการผลิิตน้ำำ��อัดลมนั่่�นเอง

รวิศ ทัศคร 
เคยเป็นกรรมการบริหารและสมาชิกทีมบรรณาธิการวารสารทางช้างเผือก สมาคมดาราศาสตร์ไทย เคยทำ�งานเป็นนักเขียน

ประจำ�นิตยสาร UpDATE นิตยสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของบริษัทซีเอ็ดยูเคชั่น (มหาชน) จำ�กัด ปัจจุบันรับราชการ

เป็นอาจารย์ประจำ�สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

เป็นคาร์บอนไดออกไซด์แล้วไง 
ข้องใจเหรอคะ (ตอนที่ 2)
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ร้อยพัน
วิทยา

คุณเช่ือหรือไม่ว่ามนุษย์เรา

รู้จักน้ำ�แร่ธรรมชาติที่มี 

รสซ่ามานานโข น้ำ�ท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

เหลา่น้ีเกดิขึน้มาจากคารบ์อนไดออกไซด์

ที่มีเกินมาในชั้นหินอุ้มน้ำ� ซึ่งละลายใน

น้ำ�ภายใต้ความดัน แม้ว่าการกล่าวอ้าง

ถึงสรรพคุณทางยาของน้ำ�แร่เหล่านี้จะ

เป็นคำ�กล่าวที่เกินความจริงไปมาก แต่

การมีคาร์บอนไดออกไซด์ละลายอยู่ก็

ทำ�ใหน้้ำ�แรเ่หลา่นีม้รีสชาตทิีด่ขีึน้ และมี 

ลักษณะปรากฏที่น่าดื่มจากการมีฟอง 

ผดุพรายออกมา เคร่ืองด่ืมไม่มีแอลกอฮอล์ 

ปรากฏให้เห็นครั้งแรกในสมัยศตวรรษ 

ที ่17 (พ.ศ. 2144-2243) หลงัจากนัน้ใน 

ปี พ.ศ. 2310 โจเซฟ พริสลีย์ ได้ผลิต 

น้ำ�อัดก๊าซท่ีมีรสชาติดีท่ีมนุษย์เราเป็นผู้ทำ� 

ขึ้นมาเป็นครั้งแรก หลังจากนั้นสามปี 

ตอ่มานักเคมีชาวสวีเดน ทอร์เบน เบิร์กแมน  

ไดป้ระดษิฐก์ระบวนการทำ�น้ำ�อดักา๊ซจาก

ปฏิกิริยาระหว่างชอล์กกับกรดกำ�มะถัน 

ทำ�ให้เกิดการผลิตน้ำ�แร่รสซ่าในเชิง 

พาณิชย์ขึ้น 

	 ต่อจากนั้นในปี พ.ศ. 2326 มีหนุ่ม 

ช่ า งทำ �นาฬิ ก า ร ายหนึ่ ง  ผู้ ซึ่ ง เ ป็ น 

นกัวทิยาศาสตร์สมคัรเลน่ดว้ย ชือ่ เจคอบ  

ชเวปส์ ได้ออกแบบระบบสำ�หรับผลิต

น้ำ�แร่อัดก๊าซที่มีประสิทธิภาพ และได้ 

ก่อตั้งบริษัทชเวปส์ขึ้นในนครเจนีวา และ

ย้ายไปที่ลอนดอน ประเทศอังกฤษในปี 

พ.ศ. 2333 ตั้งแต่น้ันเป็นต้นมาบริษัท

ผลิตเครื่องดื่มปราศจากแอลกอฮอล์ 

ยีห่อ้ตา่งๆ ทัว่โลกก็ไดพ้ฒันาเตมิแตง่กลิน่

ตา่งๆ เขา้ไปในน้ำ�อดัลมกนัขนานใหญ ่เปน็

อยา่งน้ีเรือ่ยมา จนในปี พ.ศ. 2362 ซามเูอล 

ฟาห์เนสตอก ได้จดสิทธิบัตรเครื่องจ่าย 

น้ำ�อดัลมทีม่ชีือ่เรียกวา่ “soda fountain” ซึง่ 

จ่ายน้ำ�อัดลมออกมาเพื่อขายเป็นแก้วได้ 

	 ตัง้แตน่ัน้มาในป ีพ.ศ. 2435 วลิเลยีม 

เพนเทอร์ ก็ได้ประดิษฐ์ฝาจีบ (crown  

cork) ขึ้น ตามมาด้วยการพัฒนาสายการ

ผลิตขวดแก้วแบบอัตโนมัติโดยใช้เคร่ือง

เปา่ขวดแกว้ ทีคิ่ดค้นโดย ไมเคิล เจ โอเวนส์  

ในปี พ.ศ. 2442 ซึ่งเป็นความสำ�เร็จที่ 

ประวัติศาสตร์ต้องจดจำ� เพราะมันทำ�ให้

เราสามารถบรรจุน้ำ�อัดลมไว้ ในขวดได้

โดยไม่สูญเสียความซ่าไป 

	 พรอ้มๆ กนันัน้รา้นขายน้ำ�อัดลม หรอื 

soda fountain shop ก็ไดก้ลายเปน็ทีน่ยิม

ของคนหนุ่มสาว เป็นที่นัดพบปะสังสรรค์ 

นัง่พดูคยุกนั คลา้ยๆ กบัทีร่า้นไอศกรมีเปน็

ภาพที่1  Soda Fountain ของซามูเอล ฟาห์เนสตอก (อ่านรายละเอียดประวัติของร้าน Soda Fountain/ Soda 
Parlor ได้ ใน https://www.timetoast.com/timelines/the-history-of-the-soda-fountain)

ที่นิยมในทุกวันนี้ ซึ่งความนิยมเพิ่มสูงสุด

ในชว่งทศวรรษ 1920s (พ.ศ. 2463-2472) 

หลงัจากน้ันจงึคอ่ยลดลง เพราะในป ีพ.ศ. 

2476 มีการคิดค้นตู้กดน้ำ�อัดลมแบบที่ใช ้

ในรา้นฟาสตฟ์ดูในปจัจุบนัทีเ่ราคุน้เคยกนั  

ที่ชื่อเคร่ือง Dole dispenser โดยบริษัท 

Dole Company ซึง่เปดิตวัในงานเวลิด์แฟร ์

ทีเ่มอืงชคิาโก ซึง่สามารถผสมน้ำ�โซดากบั

น้ำ�เชื่อมได้ที่หัวกด เมื่อดึงคันกระเดื่อง 

	 ด้วยเหตุนีร้า้น soda fountain จงึเสือ่ม

ความนิยมไปอย่างส้ินเชิงในช่วงทศวรรษ 

1950s (พ.ศ. 2493-2502) เนื่องจากร้าน

ฟาสต์ฟูดเริ่มมีตู้กดน้ำ�อัดลมให้ลูกค้า

กดเอง และมีขนาดเล็กกว่ามาก และ 

ร้านสะดวกซื้อหรือร้านขายของชำ�ก็เร่ิมมี

สตอ็กน้ำ�อัดลมบรรจขุวดแกว้ฝาจบี ขายใน 
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รา้นของตนเอง ร้านขายน้ำ�อัดลมโดยเฉพาะ 

จึงเลิกไปในที่สุด

	 หลังจากนั้นวงการผลิตเคร่ืองดื่ม

อดัลมก็ไดม้กีารพมํนาบรรจภัุณฑ์ข้ึนมาอกี 

หลากหลาย ตั้งแต่กระป๋องอะลูมิเนียม  

ไปจนถงึขวดพลาสติกพอลเิอทลินีเทเรฟ-

ทาเลต (polyethylene terephthalate) 

หรือขวด PET ที่ก้าวขึ้นมามีบทบาทเด่น

แทนขวดแก้วแบบฝาจีบในปัจจุบัน

การผลิตคาร์บอนไดออกไซด
สำ�หรับใช้ในอุตสาหกรรม
	 ในอุตสาหกรรมมีวิธี ในการผลิต

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพื่อใช้ ในเชิง

พาณชิย์อยู่หลายวิธดีว้ยกนั ไดแ้ก ่การทำ� 

ปฏิกิริยาระหว่างกรดกำ�มะถันกับโซเดียม 

ไบคารบ์อเนต การเผาไหมน้้ำ�มนัเชือ้เพลงิ  

การสกัดคาร์บอนไดออกไซด์จากไอเสีย 

ของหม้อกำ�เนิดไอน้ำ� การกล่ันแอลกอฮอล์  

และการหมักเบียรค์ารบ์อนไดออกไซดย์งั

เป็นผลพลอยได้ของโรงหมักปุ๋ยอีกด้วย

	 คาร์ บอนไดออกไซด์ ท่ี เ กิดจาก

กระบวนการหมักในโรงหมกัสรุาหรือเบยีร์  

เมื่อให้ความร้อนแก่ผลผลิตที่ออกมาจาก

ถังหมัก จะเกิดวัฏภาคไอท่ีประกอบด้วย

คาร์บอนไดออกไซด์และแอลกอฮอล์ 

ซึ่งสามารถนำ�เอาคาร์บอนไดออกไซด์

เข้าเครื่องแยก (separator) เพื่อแยก 

ฟองที่เหลืออกให้หมด จากนั้นคาร์บอน- 

ไดออกไซดจ์ะถกูอดัแลว้ฟอก (scrubbed) 

ดว้ยน้ำ�ในหอแบบแพก็เบด ซึง่จะแยกเอา

สิ่งเจือปนที่สามารถละลายในน้ำ�ได้ออก 

เช่น แอลกอฮอล ์คโีตน และสารเคมอีืน่ๆ 

ที่ให้กลิ่นที่เกิดขึ้นในระหว่างการหมัก

คาร์บอนไดออกไซด์ที่โรงงานของตนเอง  

เพ่ือลดค่าใช้จ่ายและปัญหาในด้านโลจิสติกส์ 

ในการขนก๊าซมาที่โรงงาน

	 จากภาพที่ 2 ตามปกติคาร์บอน- 

ไดออกไซด์จะจำ�หน่ายหรือนำ�ส่งไปตาม 

แหล่งต่างๆ ในรูปคาร์บอนไดออกไซด์เหลว  

โดยอาจขนถ่ายด้วยรถบรรทุกสำ�หรับขน

ก๊าซเหลว (tanker) จากน้ันจึงถ่ายเข้าไป 

ในถงัเกบ็ภายใตค้วามดนัในช่วง 20.5 บาร์  

ที่อุณหภูมิ -17 องศาเซลเซียส ซึ่งตาม

ปกติจะมีความจุอยู่ในช่วง 5–50 ตัน โดย

ใช้เครื่องทำ�ความเย็นในการรักษาระดับ

อุณหภูมิ ซึ่งเมื่อจะนำ�ไปใช้ ก็จะใช้เครื่อง

แลกเปลี่ยนความร้อนแบบ tubular heat  

exchanger ให้ความร้อน ซึ่งรับความร้อน 

มาจากไอน้ำ� น้ำ� หรืออาศยัไฟฟา้ในการทำ� 

ความรอ้น คารบ์อนไดออกไซดก์จ็ะเปลีย่น

เป็นก๊าซออกมาให้ ใช้งานในโรงงาน 

สำ�หรับตวัถงัเกบ็กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์

ภาพที่ 2 แผนผังของกระบวนการนำ�จ่ายก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

	 คาร์บอนไดออกไซด์อาจจะมาจาก

การเผาไหม้ โดยตรง เช่น เชื้อเพลิง 

ไฮโดรคาร์บอนหรือก๊าซธรรมชาติ ซึ่ง

ไอเสียจากการเผาจะมีออกซิเจนอยู่  

ร้อยละ 0.5 จะถูกทำ�ให้เย็นลงและผ่าน 

เขา้ไปในหอดดูซบักา๊ซ มนัจะไปสมัผสักบั

สารละลายที่ใชด้ดูซบัคารบ์อนไดออกไซด ์

เมื่อสารละลายในหออิ่มตัวดีแล้วก็จะ 

ถกูสูบเข้าไปในหอแยกก๊าซ อาศัยความร้อน 

ที่เกิดจากการเผาไหม้เช้ือเพลิงทำ�ให้

สารละลายปลอ่ยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์

ออกมา จากนั้นสารละลายที่ใช้ดูดซับ

ก็จะหมุนเวียนกลับไปใช้ ใหม่  ก๊ าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ที่ ได้ก็จะถูกทำ�ให้

เ ย็ น แล ะป รั บ สภ าพ ใ ห้ ไ ด้ ต า ม ข้ อ

กำ�หนดความต้องการในการใช้งานใน

อุตสาหกรรมเครื่องดื่มต่อไป สำ�หรับ

บริษทัผู้ผลติน้ำ�โซดาและเครือ่งดืม่อดักา๊ซ

คาร์บอนไดออกไซด์รายใหญ่ก็มักจะผลิต
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เหลวนั้นปกติจะหุ้มด้วยฉนวนยูรีเทน

หนาราว 10 เซนติเมตร และหุ้มทับด้วย

อะลมูเินยีมทีม่กีารพน่สเีคลอืบเอาไว ้สว่น

ตวัของถงัเกบ็ขา้งในทำ�จากวสัดเุหลก็กลา้

คาร์บอนชนิด fine-grain carbon steel 

และโดยปกติแล้วจะมีวาล์วนิรภัยสอง

ตัวสำ�หรับปล่อยความดันส่วนเกินเพื่อ

ป้องกันไม่ให้มีรอยแตกท่ีถังเนื่องจาก

ความดันเกิน ทำ�งานสลับกันโดยสามารถ

สับเลือกวาล์วได้ เพ่ือให้ตัวหนึ่งทำ�งาน 

ขณะที่อีกตัวหนึ่งทำ�การซ่อมบำ�รุง ซึ่งท่อ

ที่ระบายออกจากวาล์วสองตัวนี้ต้องต่อ

ไปยงัจดุทีจ่ะไม่ก่อใหเ้กิดอนัตรายจากการ

ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ที่เย็นจัด

มาตรฐานคาร์์บอนไดออกไซด์์ 
สำำ�หรัับใช้้ในอาหารและ 
เคร่ื่�องด่ื่�ม
	 มีการกำ�หนดมาตรฐานของคาร์บอนได- 

ออกไซด์ออกมาโดยสมาคมก๊าซอุตสาหกรรม 

ยุโรป (The European Industrial Gases  

Association) ร่วมกับสมาคมก๊าซอัดความดัน 

แห่งอเมริกา (Compressed Gases  

Association of America) และสมาคม 

นักเทคโนโลยีเคร่ืองด่ืมนานาชาติ (Inter-

national Association of Beverage 

Technologists) เพื่อกำ�หนดเกณฑ์ของ

คาร์บอนไดออกไซด์เหลวสำ�หรับใช้ ใน

อาหารและเครื่องดื่มดังแสดงในตาราง

	 จะเห็นว่ามาตรฐานคาร์บอนไดออกไซด์ 

ที่ใช้ในอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่ม

นัน้บรสิทุธ์ิมาก และมีสารอืน่เจอืปนเพยีง

เล็กน้อยมากๆ เท่านั้น เรียกว่าปลอดภัย

กับสุขภาพของมนุษย์แน่นอน

การอััดก๊าซ (carbonation)
	 ในสมัยแรก เครื่องอัดก๊าซจะมีการ

ใช้เครื่องทำ�ความเย็นในการลดอุณหภูมิ

ด้วย เนื่องจากการอัดก๊าซจะทำ�ได้ดีหาก

อุณหภูมิต่ำ� ซึ่งหลักการของเคร่ืองคือ

ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มจะไหลฉาบลงมาบน

แผน่เพลตโลหะทีห่ลอ่เยน็ ไหลลงมาตาม

แผน่เพลตเปน็ฟลิม์บางภายใตบ้รรยากาศ

ท่ีเป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในเครื่อง

ท่ีมีความดันคงที่ ทำ�ให้มีพื้นที่ผิวในการ

ให้คาร์บอนไดออกไซด์ละลายเข้าไปใน

เครือ่งดืม่เต็มที ่อยา่งไรกต็ามเครือ่งแบบนี ้

ใช้พลังงานมาก และเม่ือบรรจุกระป๋องเหล็ก 

แล้วอาจทำ�ให้เกิดการควบแน่นของน้ำ�

ภายนอกกระป๋อง เสี่ยงต่อการกัดกร่อน

	 ตอ่มากระปอ๋งเคร่ืองดืม่กเ็ปลีย่นเปน็ 

กระป๋องอะลูมิเนียม และเครื่องที่ใช้งาน 

กันในปัจจุบันก็มีสองรูปแบบ คือ การพ่น 

คาร์บอนไดออกไซด์ให้กระจายตัวเข้าไป 

ในเคร่ืองด่ืมหรือน้ำ�ที่ ต้องการอัดลม 

และการพ่นน้ำ�ให้เป็นฝอยละอองเล็กๆ  

ภายในเคร่ืองในบรรยากาศท่ีเป็นคาร์บอน- 

ไดออกไซด์ในถังทนแรงดันท่ีเป็นหออัดก๊าซ  

ซึ่งเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุดถึง 

ร้อยละ 75 โดยอาจใช้หัวพ่น (nozzle)  

หรือพ่นฝอยลงบนวัสดุท่ีแพ็กอยู่ในคอลัมน์ 

หออัดก๊าซ ซึ่งอาจทำ�ประสิทธิภาพได้ถึง 

ร้อยละ 95 แต่ก็จะทำ�ความสะอาดได้ยาก  

ตารางที่ 1 เกณฑ์ข้อกำ�หนดความต้องการของคาร์บอนไดออกไซด์ ในทางการค้า
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ร้อยพัน
วิทยา

เนื่องจากความยากในการทำ�ความสะอาด 

จึงมักจะใช้น้ำ�ในข้ันตอนการอัดก๊าซแทนที่

จะเป็นตัวผลิตภัณฑ์เครื่องดื่ม ซึ่ งหมาย

ถึ ง โ รงงานจะต้ องทำ �การอั ด ก๊ าซ ท่ีมี ค่ า 

คาร์บอนไดออกไซด์ละลายอยู่มากสักหน่อย  

เพื่ อที่ เมื่ อนำ � ไปผสมกับหั ว เชื้ อน้ำ � เชื่ อม

แล้วจะได้ผลิตภัณฑ์ เครื่ องดื่ม อัดลมที่มี  

ระดับก๊าซละลายอยู่ตามต้องการ เนื่องจาก 

จะถูกเจือจางลงไปตามอัตราส่วนการผสม 

และการสูญเสียก๊าซไปเล็กน้อยระหว่าง

กระบวนการ ดังนั้นอัตราการไหลและความดัน

ของคารบ์อนไดออกไซดจ์งึเปน็ปจัจยัสำ�คัญมาก

ที่จะทำ�ให้ได้ระดับการอัดก๊าซที่ถูกต้อง ซึ่งใน

กระบวนการนี้หากพื้นที่ของของเหลวที่สัมผัส

ถูกคาร์บอนไดออกไซด์มีมากเท่าไร อัตราของ

การดดูซบักา๊ซโดยของเหลวกจ็ะมากขึน้เทา่นัน้

	 อีกวิธีการหนึ่งคือการผสมคาร์บอนได- 

ออกไซด์เข้าไปขณะที่ของเหลวไหลไปตามท่อ 

พ ร้อมกันเลย ซึ่ งวิ ธีนี้ เ รียกว่ า  i n - l i ne  

ca rbona t i on  ซึ่ งอา ศัยการอัดฉีดก๊ าซ

เข้าไปในของเหลวที่กำ�ลังไหลอยู่ภายในท่อ  

(sparging) หรือใช้วิธีฉีดของเหลวเข้าไป 

ในก๊าซ เมื่ออัดฉีดก๊าซเข้าไปในของเหลวจะ

ทำ�ให้เกิดฟองก๊าซเล็กๆ ที่ของเหลวดูดซึม 

มนัเขา้ไปได้โดยงา่ย ยิง่ใชค้วามดนัสงู ฟองกา๊ซ 

ที่เกิดขึ้นที่หัวฉีดก๊าซ (sparger) จะยิ่งเล็กลง  

และพื้นที่ผิวของฟองก๊าซจะมีมากข้ึน จึง 

ดูดซึมฟองก๊าซเข้าไปดีขึ้น ในโรงงานมักใช้ 

ท่อเวนทูรี (หรือที่มักเขียนเป็นท่อดูด เวนจูรี่/ 

แวนจูรี่ )  เพื่อให้มีพื้นที่ผิ วสัมผัสมากขึ้น 

และใช้หัวพ่นที่ออกแบบมาเป็นพิเศษเพื่อ

ให้ประสิทธิภาพสูงสุดของการเติมก๊ าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ โดยอาจเรียกหัวจ่ายก๊าซ

แบบนี้ว่า pinpoint carbonator

 

 

 

 
ภาพที่ 3 in-line cabonator โดยมี pinpoint carbonator ติดตั ้งอยู่ ในวงสีแดง
( ที ่ ม า :  h t t p s : / / f o odandbe v e ra ge . p e n t a i r . c om / en / p roduc t s / p en t a i r - 
in-line-pinpoint-carbonator-ppc)

ภาพที่ 4 การทำ�งานของ pinpoint carbonator 
(ที ่มา: https://foodandbeverage.pentair.com)
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ร้อยพัน
วิทยา

ประโยชน์์ของน้ำำ��แข็็งแห้้ง 
(dry ice) หรืือ
คาร์์บอนไดออกไซด์แข็็ง
	 นอกจากใช้ ในอุตสาหกรรมเครื่อง

ดื่มอัดลมแล้ว อุตสาหกรรมอาหารยังใช้

คาร์บอนไดออกไซด์แข็ง หรือน้ำ�แขง็แห้ง

ในการขนส่งอาหารแช่เย็นและอาหารแช่

เยอืกแขง็ ในประเทศไทยอาจใช้ในรูปก้อน

น้ำ�แขง็แหง้ สว่นในตา่งประเทศ นอกจาก

ก้อนน้ำ�แข็งแห้งแล้ว ยังมีเคร่ืองทำ�ปุย

น้ำ�แข็งแห้ง (dry ice snow) ในงานด้าน 

การลดอณุหภมิู การแช่เยน็ และแช่เยอืก

แขง็ ซึง่ใหผ้ลลพัธท์ีด่มีาก นอกจากนีย้งัมี

การใช้โอโซนแทรกเข้าไปในน้ำ�แข็งแห้ง 

ทำ�ออกมาจำ�หน่ายเป็นแบบแท่งรูปร่าง

คล้ายน้ำ�แข็งหลอด (dry ice pallet) 

เปน็การเพิม่มลูค่าในการตอ่ตา้นการเจริญ

ของเชื้อจุลินทรีย์เพื่อรักษาความสดของ

อาหารเอาไว้นานๆ และลดการปนเปื้อน

	 ทั้งน้ีน้ำ�แข็งแห้งยังสามารถใช้พ่น 

ทำ�ความสะอาดพื้นผิวโดยอาศัยพลังงาน 

จลน์ที่พุ่งกระทบพื้นผิว และการขยาย

ตวัอยา่งรวดเรว็ของน้ำ�แขง็แหง้ ในการดัน

เอาสิ่งสกปรกออกไปจากพื้นผิว เป็นต้น 

	 ประโยชนอ่ื์นของคาร์บอนไดออกไซด ์

เช่น การนำ�ไปแปลงให้เป็นเช้ือเพลิง

ไฮโดรคาร์บอนอย่างเมทานอลดังท่ีเคย

กลา่วไปในบทความตอนทีแ่ล้ว นอกจากนี้

ยังมีแนวคิดในการใช้คาร์บอนไดออกไซด์

ไปเลี้ยงสาหร่ายเพื่อสกัดสารสำ�คัญ เช่น 

น้ำ�มัน หรือแคโรทีนอยด์ หรือใช้สาหร่าย

เป็นเชื้อเพลิงโดยตรง 

	 ประโยชน์ของคาร์บอนไดออกไซด์

ในอุตสาหกรรมนั้นมีมากมาย ดังที่ได้ยก

ตัวอย่างเอาไว้ในตารางต่อไปนี้

	 จะเห็นว่าคาร์บอนไดออกไซด์ที่คนส่วนใหญ่มองเป็นตัวร้าย ก็เป็นก๊าซที่มีบทบาท

ในชีวิตมนุษย์ และมีประโยชน์ต่อการใช้งานต่างๆ ในสังคมมนุษย์อย่างมากเช่นกัน  

การทำ�ความเข้าใจถึงอรรถประโยชน์และการจัดการกับคาร์บอนไดออกไซด์อย่าง 

เหมาะสมจึงเป็นสิ่งที่ไม่ควรมองข้าม

ตารางที่ 2 การประยุกต์ใช้งานคาร์บอนไดออกไซด์ในงานด้านต่างๆ ทางอุตสาหกรรม

แหล่งข้อมูลอ้างอิง
	 Aresta, M., & Dibenedetto, A. (2010). Industrial utilization of carbon dioxide (CO2). Devel-

opments and Innovation in Carbon Dioxide (CO2) Capture and Storage Technology, 377–410. 

doi:10.1533/9781845699581.4.377

	 Steen, D.P., and Ashurst, P.R> (2006). Carbonated Soft Drinks:Formulation and Manu-

facture, Blackwell Publishing Ltd., Oxford, UK.

ชนิดของงาน การนำ�เอา CO
2
 ไปใช้

อุตสาหกรรมอาหาร เปน็วตัถเุจือปนอาหารในเครือ่งดืม่ บรรจภุณัฑอ์าหาร  

น้ำ�แข็งแห้ง กระบวนการสกัดกลิ่น และการสกัด

คาเฟอีน

สารรมยา (fumigant) สารกันการเจริญของจุลินทรีย์สำ�หรับธัญชาติ

ต่อต้านอัคคีภัย สารดับเพลิง

อุตสาหกรรมเครื่องจักรกล	 การเชื่อม การตัด และการทำ�ความสะอาดคราบ 

สิ่งสกปรกที่ติดตามเครื่องจักรโดยใช้น้ำ�แข็งแห้งพ่น

อิเล็กทรอนิกส์ น้ำ�ยาทำ�ความสะอาด

การซักแห้ง น้ำ�ยาทำ�ความสะอาด

ของไหลที่ใช้หมุนเวียนในระบบ ระบบปรับอากาศ

บำ�บัดน้ำ� การควบคุม pH ของน้ำ�ในกระบวนการ

การสกัด ช่วยเพิ่มค่า oil recovery (EOR) และการสกัดน้ำ�มัน

ชีวภาพจากชีวมวล
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ตารางที่ 2 การประยุกต์ใช้งานคาร์บอนไดออกไซด์ในงานด้านต่างๆ ทางอุตสาหกรรม

ผศ. ดร.ป๋วย อุ่นใจ 
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ผศ. ดร.ป๋วย​ อุ่นใจ | http://www.ounjailab.com
นักวิจัยชีวฟิสิกส์​และอาจารย์ประจำ�ภาควิชาชีววิทยา​ คณะวิทยาศาสตร์​ มหาวิทยาลั​ยมหิดล​ นักสื่อสารวิทยาศาสตร์​ 
นักเขียน​ ศิลปินภาพสามมิติ​ และผู้ประดิษฐ์​ฟอนต์ไทย​ มีความสนใจทั้งในด้านวิทยาศาสตร์​เทคโนโลยี​ งานศิลปะและบทกวี 
แอดมินและผู้ร่วมก่อตั้ง​เพจ​ FB: ToxicAnt​ เพราะทุกสิ่งล้วนเป็นพิษ

สภากาแฟ

ตอนเด็็กๆ ผมเคยแอบฝัันอยากลองเป็็นคนจััดรายการวิิทยุุดููสัักครั้้�ง และ 
ในช่่วงใกล้้จบปริิญญาเอกก็็โชคดีี มีโอกาสได้้ลองทำำ�อาชีีพในฝัันของตััวเองไป
เป็็นคนอ่่านข่่าวภาคภาษาอัังกฤษให้้สถานีีวิิทยุุมีีชื่่�อแห่่งหนึ่่�งแถวๆ วิภาวดีี เลยได้้ 
ลองฝึึกใช้้โปรแกรมตััดต่่อเสีียงอยู่่�พักใหญ่่ ใครจะรู้้� ตอนนี้้�ผันตััวมาสวมบทบาท
เป็็นอาจารย์์มหาวิิทยาลััยในยุุควิิกฤต เลยจำำ�เป็็นต้้องคิิดรื้้�อฟื้้� นความหลััง  
งััดสกิิลเก่่าเอามาอััปเป็็นสกิิลใหม่่อีีกรอบ ทั้้�งตััดต่่อเสีียง ตัดต่่อคลิิปแบบจััดเต็็ม 

เจเนเรชััน “โควิิด” : เจเนเรชััน “โควิิด” : 
วิิกฤตซ้้อนวิิกฤต เม่ื่�อโควิิดติิดเด็็ก !วิิกฤตซ้้อนวิิกฤต เม่ื่�อโควิิดติิดเด็็ก !

เจเนเรชััน “โควิิด” : 
วิิกฤตซ้้อนวิิกฤต เม่ื่�อโควิิดติิดเด็็ก !
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สภากาแฟ

ในเวลานี้ ครูและอาจารย์หลาย

คนอาจจะรูส้กึวา่ตวัเองเริม่ตอ้ง

สวมวิญญาณเอนเตอรเ์ทนเนอร ์คลา้ยๆ 

แนวดีเจ หรือคาสต์เกม 

	 อาจารย์บางคนเริ่มมีเปิดเพลงก่อน

รายการสอน เพือ่ชว่ยใหน้กัเรยีนนกัศกึษา

ได้ผ่อนคลายก่อนจะเร่ิมบทเรียนที่แสน

ตึงเครียด  

	 แตก่ารสอนออนไลนเ์ปน็สิง่ทีอ่าจารย์

หลายคนล้วนเเล้วแต่เหนื่อยและไม่สนุก

ในการท่ีจะทำ� ด้วยทรัพยากรส่วนตัว 

ที่มีอยู่อย่างจำ�กัดโดยเฉพาะอย่างยิ่งยาม

เวิร์กฟรอมโฮมทำ�ให้การจัดการห้องเรียน

ทำ�ได้อย่างกระเบียดกระเสียร 

	 บางคนรวมทั้งผมด้วย เน้นการอัด 

เลกเชอร์เอาไว้ ให้นักเรียน นักศึกษาได้ 

ไปดู แล้วค่อยจัด Q&A แบบไลฟ์สด 

อีกรอบ ซึ่งหนักกว่าการสอนในห้องเรียน

อยู่อย่างเห็นได้ชัด เพราะเหมือนต้อง

ทำ�งานอย่างน้อยสองรอบ อัดรอบนึง 

ตอบคำ�ถาม Q&A อีกรอบนึง

	 ซึ่งในเดือนที่ผ่านมาก็เริ่มมีลุ้นว่า

โรงเรียนและสถานศึกษาจะเปิดทำ�การ

ได้อีกรอบหรือไม่ หลายโรงเรียนเร่ิมเปิด

การเรียนการสอนออนไซต์ ทำ�ให้อาจารย์

และครูหลายคนต่างก็เริ่มมีความหวังว่า 

ชีวิตจะได้กลับเข้าสู่สภาวะปกติ หรือ 

ใกล้เคียงปกติ

	 แต่เปิดได้เเป๊บเดียวก็งานเข้า กลายเป็น 

เรื่องโกลาหลกันยกใหญ่ เมื่อโควิดติด

ในโรงเรียน ซึ่งที่จริงแล้ว มันเป็นเรื่องที ่

นา่ตกใจเพราะในตอนแรกที่ไวรสั SARS-

CoV-2 ระบาดใหม่ๆ  จากเมอืงอูฮ่ัน่ แมจ้ะ

มีการรายงานการติดเชื้อในผู้ ใหญ่อยู่ทุก

เมือ่เชือ่วนั แตพ่บวา่การตดิเชือ้ในเดก็นัน้

เกิดขึ้นน้อยมาก จนหลายคนคิดว่าโรคนี้

น่าจะไม่เป็นปัญหาอะไรสำ�หรับเด็ก

	 เมื่อปีที่แล้วหลายประเทศพิจารณา

เรือ่งการเปดิโรงเรยีน ทัง้ในสหรัฐอเมรกิา 

องักฤษ อติาลี ซึง่ผลการายงานการตดิเชือ้

ค่อนข้างดูดี ในอังกฤษอัตราการติดเช้ือ 

ในโรงเรยีนนัน้มเีพยีงแคร่าวๆ 70 คน จาก

จำ�นวนเดก็ทัง้หมดราวๆ หน่ึงลา้นหกแสน 

กว่าคนในระบบ ผลของอิตาลีก็เช่นกัน 

พวกเขาเปิดโรงเรียนไปหกหมื่นห้าพัน

กว่าแห่ง แต่มีรายงานติดจริงอยู่แค่พัน

กว่าแห่งเท่านั้น 

	 ซึ่งต้องถามว่าคุ้มเสี่ยงไหมที่จะเปิด

	 ถ้ามองประสิทธิภาพของการศึกษา 

นโยบายยอ้นกลบัไปเปดิเรยีนปกตอิาจจะ

คุ้มก็ได้ในปีก่อน เพราะถ้าเทียบว่าความ

ปลอดภยันัน้ตอ้งแลกมาดว้ยคณุภาพการ

ศึกษาท่ีด้อยประสิทธิภาพลงอย่างเห็นได้ชัด 

	 จากการวิเคราะห์เชิงลึกโดยบริษัทที่

ปรึกษาข้ามชาติระดับแนวหน้าของโลก

อย่างแมกคินซีย์แอนโค (McKinsey & 

Company) บ่งชี้ว่าในช่วงเรียนจากบ้าน 

เลริน์ฟรอมโฮมนัน้ ทกัษะกระบวนการคดิ 

ทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของ

เด็กนักเรียนในสหรัฐอเมริกาถดถอยลง

ไปอย่างน้อยหกเดือนถึงหนึ่งปี 

	 ไมอ่ยากจนิตนาการวา่ถา้มาวเิคราะห์

วิธีจัดการเรียนการสอนแบบอัดเข้าหัว  

กะให้จำ�แบบนกแก้วนกขุนทองตามแบบ

วิถีที่ปฏิบัติกันมาในบางประเทศ ตัวเลข

แห่งความถดถอยจะสาหัสขนาดไหน

	 ประเด็นคือในตอนนั้นโควิดสายพันธุ์ 

จี นมี โอกาสติดกลุ่ ม เด็ กและวั ย รุ่น 
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สภากาแฟ

น้อยมาก ทำ�ให้แม้จะมีการระบาดบ้างใน

โรงเรียน ความเสี่ยงที่จะกลายขยายตัว

ไปเป็นคลสัเตอร์ใหญน่ัน้ยงัไงก็ยงัถอืว่ามี

ไม่มาก เรียกว่าโอกาสที่โรงเรียนจะกลาย

เป็น hotspot ได้นั้นค่อนข้างต่ำ�

	 แม้จะมีการติดเชื้อให้เห็นอยู่บ้าง 

อย่างเช่นในเคสของประเทศอิสราเอล

และชิลี

	 แต่หลังจากท่ีหลายภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง 

อย่างกระทรวง ทบวง กรม ท่ีควรดูแล

ตรงนี ้ไดล้องสรตะและไตร่ตรองพจิารณา

ความเสี่ยงและโอกาสกระจายโรคเทียบ

กับคุณภาพการศึกษาที่ต้องยอมเสียไป 

คิดแล้วว่าคุ้มเสี่ยง นโยบายท่ีเก่ียวข้อง

จึงได้ประกาศออกมา ให้อาจารย์ผู้สอน

สามารถจัดการเรียนการสอนได้ในสถาน

ศึกษาใกล้เคียงกับการเรียนการสอนใน

ห้องเรียนตามปกติ แต่ก็อาจจะมีการปรับ

แต่งอินฟราสตรกัเจอรส์กัเลก็นอ้ย เพือ่ให้

ตอบโจทย์นโยบายการเว้นระยะห่างทาง

สังคมเพื่อลดการแพร่เชื้อ

	 ท้ังน้ีการติดเชื้อและการระบาดของ

โรคอบุตัใิหมจ่ะเกดิขึน้ไดต้อ้งมสีองปจัจยั

สำ�คัญ 

	 อย่างแรกคือความเข้ากันได้ (com-

patibility) ถ้าเชื้อโรคไม่สามารถจับกับ

โปรตีนตัวรับในร่างกายมนุษย์ได้ เช่น  

มีการกลายพันธุ์ของเซลล์มนุษย์ทำ�ให้จับ

กับโปรตีนหนามของไวรัสไม่ได้ โอกาสใน

การติดเชื้อก็จะลดลงไปด้วย หรือแม้แต่

การสร้างภูมิโดยการให้วัคซีนที่จะช่วยลด 

ความเข้ากันได้ระหว่างเชื้อโรคกับคน 

เพราะถา้มภีมูคิุม้กันมาขวางเชือ้ กอ็าจจะ 

ติดเชื้อได้ยากยิ่งขึ้น

	 และอย่างที่สองก็คือต้องมีโอกาส 

ในการประสบพบเจอกัน (encounter)  

เพราะถ้าไม่เจอคือไม่ติด การกักตัวหรือ 

ลอ็กดาวนจ์ะชว่ยลดโอกาสในการกระจาย 

ไวรัสได้อย่างชะงัดถ้าทุกคนให้ความร่วมมือ  

“อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพื่อชาติ”

	 มาตรการล็อกดาวน์และการกักตัว 

ผู้เส่ียงสูงจะช่วยลดโอกาสในการเจอกัน 

ของเชื้อกับผู้ที่มีโอกาสในการติดเชื้อได้ 

อีกทั้งการใส่มาสก์ที่จะช่วยในการกรอง

เชื้อออกไปและการเว้นระยะห่างทาง

สังคมก็จะมีส่วนช่วยลดโอกาสในการ

ประสบพบเจอและการสัมผัสเชื้อเช่นกัน

	 ในหลายประเทศที่ พัฒนาแล้วจึง

เร่ิมกระจายชุดตรวจแบบ rapid test ที่

สามารถตรวจแยงจมูกหรือใช้น้ำ�ลาย

ตรวจไดด้ว้ยตนเองทีบ่า้น เพือ่ใหรู้้ไวทีส่ดุ

ว่าจุดเสี่ยงอยู่ตรงไหน การระดมตรวจ

เชิงรุกเช่นนี้จะช่วยลดภาระและช่วยลด

ความเสี่ยงของแพทย์และบุคลากรทาง

สาธารณสุขได้มาก อีกทั้งยังช่วยให้การ 

ค้นพบคลัสเตอร์ใหม่ๆ นั้นเกิดขึ้นได้ไว

ขึน้ ซึง่จะทำ�ใหส้ามารถวางแผนมาตรการ 

ในการควบคุมโรค แยกน้ำ�ออกจากปลา

หรือแยกปลาออกจากน้ำ�ได้ดียิ่งขึ้น การ

เฝ้าระวังแบบช่วยกันจับตามองแบบนี้
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น่าจะช่วยกดให้ขนาดของคลัสเตอร์ไม่

กระจายไปจนใหญ่เกินกว่าจะรับมือไหว

	 แน่นอนว่าไม่มีอะไรจะให้ผลได้  

เพอรเ์ฟกตต์ัง้แตต่น้ ในชว่งระยะแรกของ 

การปรับใช้ชุดตรวจแบบตรวจเองที่บ้าน 

แน่นอนว่าก็อาจจะมีผลบวกปลอมหรือ

ผลลบปลอมออกบ้าง ซึง่ทางการกจ็ำ�เปน็

ต้องออกมาสร้างไกด์ไลน์ในการตรวจให้

ชดัเจน อกีทัง้รณรงคแ์ละใหอ้งค์ความรูท้ี ่

ถกูต้องว่าหากท่านเป็นผู้เส่ียงสูง แม้ผลตรวจ  

rapid test จะเป็นลบ แต่ก็ยังต้องกักตัว

ให้ครบตามจำ�นวนวันที่เหลืออยู่และต้อง

มีการตรวจซ้ำ�อยู่ดี 

	 แต่ถ้าผลเป็นบวกเลย อันนั้นเรียกว่า

แจ็กพอต ก็สามารถรีบแจ้งเพื่อขอตรวจ

ยนืยนัไดท้นัท ีและอาจจะเริม่หาเตยีงเผือ่

ไว้ในกรณท่ีีอาการทรดุหนัก แมว้า่ในตอน

แรกอาจจะจำ�เป็นตอ้งทำ� home isolation 

กักตัวเฝ้าดูอาการที่บ้านไปก่อนจนกว่า

จะเริ่มมีอาการรุนแรงถึงจะค่อยเข้าไป 

แอดมิตในโรงพยาบาล 

	 สภาวการณ์แบบนี้น่าจะกลายเป็น

นอร์มหรือวิถีปกติในยุคต่อไปของวิกฤต

โควิด 19 ตราบจนกว่าทีร่ะบบสาธารณสขุ

จะเริ่ มสามารถรับมือกับสึนามิแห่ ง 

การระบาดขนาดยักษ์ที่กำ�ลังถาโถมโจมตี

ประเทศของเราอยู่ในขณะนี้ได้ไหว

	 ดังนั้นกลยุทธ์เชิงรุกคือสิ่งสำ�คัญ  

มนัคงจะไม่ผดิถ้าเราจะเรง่ระดมฉดีวคัซนี

ให้กลุ่มประชากรเสี่ยงสูงก่อน ไม่ว่า 

จะเป็นกลุ่มที่มีโรคประจำ�ตัวหรือกลุ่มที่

มีอายุมากแล้ว เพราะถ้าบุคคลเหล่านี้ 

ไม่ป่วย จำ�นวนผู้ป่วยอาการหนักที่ต้องใช้ 

เครื่องช่วยหายใจและห้องไอซียูที่มีอยู่

อย่างจำ�กัดก็น่าจะมีไม่มากนัก ซึ่งอาจ

จะช่วยทำ�ให้แพทย์และพยาบาลมีเวลา

ได้หายใจหายคอ และสามารถช่วยชีวิต 

ผู้ป่วยได้มากและดียิ่งขึ้น

	 แคมเปญการระดมฉีดวัคซีนเชิงรุก 

ของอิสราเอลได้ชื่อว่าเป็นการรณรงค์

และระดมกระจายฉีดวัคซีนที่ประสบ

ความสำ�เร็จมากทีสุ่ดทีห่นึง่ในโลก หลายๆ 

ประเทศมองอิสราเอลเป็นกรณีตัวอย่าง 

อย่างลุ้นไปด้วย เพราะในขณะท่ีในประเทศ 

ตัวเองยังไม่มีวัคซีนดีๆ มากพอจะสร้าง

ภูมคิุม้กันหมูใ่นกลุม่ประชาการของตนเอง 

จนหลายคนเร่ิมต้ังคำ�ถามว่าภูมิคุ้มกันหมู่

จะเกิดขึ้นได้จริงหรือไม่ 

	 ตัวเลขการติดเชื้อ ท่ีลดลงอย่าง 

ต่อเนื่องแบบแทบจะไม่ผงกหัวขึ้นเลยใน

อิสราเอลแม้ว่าจะมีการระบาดของไวรัส

สายพันธุ์กลายใหม่ที่ร้ายกว่าเดิมและ

กำ�ลังเป็นปัญหาไปทั่วโลกแบบนี้ ทำ�ให้

นกัวชิาการหลายกลุม่เริม่ตืน่เตน้ เพราะนี่

อาจจะเป็นตวัอย่างแรกของประเทศท่ีเริม่
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วิิวัฒนาการของ
เชื้้�อก่่อโรคคืือ
ปัญัหาที่่�น่่ากลััว

ทางการแพทย์์และ
สาธารณสุุข  
...เวลาเปลี่่�ยน 

โควิิดก็เปลี่่�ยน... 

เหน็อานิสงสข์องภมูคุิม้กนัหมูท่ีเ่ริม่จะเกดิ

แล้วเนื่องจากการระดมฉีดวัคซีนให้คน 

หมู่มากก็เป็นได้

	 แตแ่นวโนม้ในตอนนีด้จูะเริม่มปีญัหา

โดยเฉพาะอย่างยิ่ งประเทศท่ีระดม 

ฉีดวัคซีนให้คนหมู่มากไปแล้ว 

	 วิวัฒนาการของเชื้อก่อโรคคือปัญหา

ที่น่ากลัวทางการแพทย์และสาธารณสุข  

...เวลาเปลี่ยน โควิดก็เปลี่ยน 

	 ขอ้มลูลา่สดุจากกระทรวงสาธารณสขุ 

ประเทศอิสราเอล บ่งชี้ว่าไวรัสสายพันธุ์ 

ใหม่ๆ  โดยเฉพาะอย่างยิง่สายพนัธุเ์ดลตา  

สามารถตดิไดท้ัง้ในเดก็และในเยาวชนได ้ 

และเทรนด์นี้ ไม่ได้พบเจอได้เฉพาะใน

อิสราเอลเท่านั้น ในสหรัฐอเมริกาและ

ในสหราชอาณาจักรก็เจอปรากฏการณ์

แบบเดียวกัน

	 เห็นได้ชัดว่าพลวัติในการติดเช้ือของ 

ไวรัสในเวลาน้ีได้เปล่ียนไปจากหน้ามือเป็น 

หลังมือ ในเวลานี้จำ�นวนผู้ติดเชื้อก่อโรค 

โควิด 19 กว่าครึ่งคือ วัยรุ่น วัยทีนเอเจอร์  

อายุ 19 ปี หรือต่ำ�กว่า

	 เหตุผลหน่ึงท่ีน่าจะอธิบายสถานการณ์ 

การติดเชื้อแบบนี้ ได้ก็คือ ไวรัสได้วิวัฒน์

ไปแล้ว ซึ่งไม่แปลก เพราะถ้าอยากรอด

ก็ต้องใฝ่หาโอกาสที่จะอยู่รอด ไม่เฉพาะ 

แต่คน ไวรัสก็เช่นกัน

	 วิวัฒนาการจะหาช่องทางเพื่อการ

อยู่รอดเสมอ ติดเชื้อไวขึ้น ดื้อต่อวัคซีน 

ติดกลุ่มคนกลุ่มใหม่ที่ยังไม่ได้วัคซีนอย่าง

เช่นเด็กและเยาวชน การเปิดตลาดใหม่

เมือ่ตลาดเดมิเริม่วายทำ�ให้ไวรสัสายพนัธุ์

กลายเจนใหม่ยังสามารถคงอยู่ต่อไปได้

	 ถ้าเป้าหมายเดิมของไวรัสคือกลุ่ม
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คนวัยทำ�งานและผู้สูงอายุซึ่งได้รับวัคซีน

กันไปเกือบหมดแล้ว (ในประเทศท่ี

พัฒนาแล้ว) แต่กลุ่มใหญ่ของประชากร

ที่ยังไม่ได้ฉีดวัคซีนและพอติดเชื้อได้ก็คือ 

กลุ่มเด็กและเยาวชน  

	 “โรคโควิด 19 น้ันได้กลายเป็นโรค

สำ�หรับคนที่ยังไม่ได้วัคซีน ซึ่งส่วนใหญ่

ก็คือกลุ่มเยาวชน” โจชัวร์ โกลสไตน์ 

(Joshua Goldstein) นักวิชาการจาก

มหาวทิยาลยัแคลฟิอรเ์นีย เบริก์ลยีก์ลา่ว

	 เราควรกนัไมใ่ห้ไวรสัเปดิตลาดใหม่ได้

สำ�เร็จใช่หรือไม่ ?

	 คำ �ถามคื อถ้ า ในหลายประ เทศ  

ผูส้งูอายแุละประชาชนกลุม่เสีย่งยงัไมไ่ด้

รับวัคซีนเข็มแรกเลย แล้วมันจะเป็นการ 

“เห็นแก่ตัว” หรือไม่ ถ้าประเทศที่พัฒนา

แลว้จะเร่ิมหนัเอาวคัซนีมาฉดีใหป้ระชากร

กลุ่มที่เสี่ยงน้อยกว่า อย่างเช่นเด็กและ

เยาวชน

	 เพราะอย่าลืมว่าเม่ือไรก็ตามที่ยัง

มี hotspot อยู่ จะไม่มีใครปลอดภัยจาก 

โควิด เพราะเมื่อใดไวรัสยังติดเชื้อได้  

การกลายพันธ์ุก็คงจะเป็นเร่ืองท่ีเล่ียงได้ยาก

	 ถ้ามีเด็กติดเชื้อ 1 คน นั่นหมายถึง

ความเสี่ยงที่ทุกคนในครอบครัวจะต้อง

แบกรับ 

	 “แม้จะไม่จำ�เป็นต้องได้รับการรักษา

แบบพิเศษอะไร (เพราะมักไม่พบอาการ 

รนุแรง) แตเ่ด็กทีต่ดิเชือ้กจ็ำ�เปน็ทีจ่ะตอ้ง 

ไปพบกับแพทย์เรื่อยๆ เป็นเวลาอาจจะ

นานถึงหกเดือนหลังจากติดเช้ือ” แคริน  

แมกนัสซัน (Karin Magnusson) นัก

ระบาดวิทยาจากสถาบันสาธารณสุข

นอร์เวย์ (Norwegian Institute of Public 

Health) เผย นี่คือภาระโรคที่ชัดเจน และ

ถา้พจิารณาถงึความเสีย่งในการเปน็พาหะ

โรคทีอ่าจจะทำ�ใหเ้กดิการอบุตัเิปน็ระลอก

ใหมข่องโรคอกีคร้ัง ถงึยังไงกค็งตอ้งหาวธิี

สร้างภูมิให้เด็กและเยาวชนให้ได้ 

	 ตอนนี้เห็นแนวโน้มไฟมาต้องรีบดับ 

เพราะถ้าปล่อยไปอาจจะเป็นไฟลามทุ่ง 

ที่ดับได้ยากก็เป็นได้ 

	 นีค่อืสถานการณแ์บบกลนืไมเ่ขา้คาย

ไม่ออกที่ทำ�ให้ผู้เชี่ยวชาญหลายคนพูด 

ไมอ่อกอยา่งแทจ้รงิ เพราะการตดัสนิใจผิด  

มนัอาจหมายถึงหลายชีวิตท่ีต้องสูญเสียไป

	 ในตอนนี้ ทั้ งสหรั ฐอ เมริ กาและ

อิสราเอลก็ได้เริ่มนโยบายกระตุ้นภูมิ

วัคซีนให้เด็กและเยาวชนเป็นท่ีเรียบร้อย

แล้ว และคิดว่าคงมีอีกหลายประเทศจะ

เริม่ๆ วางนโยบายเดนิไปขา้งหนา้ในแนวๆ 

เดียวกัน

	 แต่ท้ายสุด อย่างที่บอกไปแล้วใน 

ตอนต้น ถ้าอยากรอด ทุกคนต้องรอดไป

ด้วยกัน  

	 ดังนั้นหนทางที่ดีที่สุดคือคงต้องหา

วิธีอัปเลเวลกำ�ลังการผลิตให้สามารถ

ผลิตวัคซีนที่ดีและมีประสิทธิภาพในการ

ป้องกันโรคออกมาให้เพียงพอที่จะฉีดให้

กับทุกคนให้ได้ 

	 และนั่นอาจจะเป็นหนทางเดียวที่จะ

นำ�พามวลมนษุยชาตใิหร้อดพน้จากวกิฤต

ในครั้งนี้ ไปได้

สภากาแฟ
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ห้องภาพ 
สัตว์ป่าไทย ประทีป ด้วงแค คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ละอง ละม่ั่�ง    
Rucervus eldii 
ละองและละมั่่�งเป็็นสัตว์์ชนิิดเดีียวกััน แต่่
ต่่างกัันที่�เพศ ตััวผู้้�เรีียกว่่า “ละอง” ส่่วน 
ตััวเมีียเรีียกว่่า “ละมั่่�ง” เป็็นสัตว์์ป่่าสงวน
หนึ่่�งใน 19 ชนิิดของประเทศไทย ตาม 
พระราชบััญญััติิสงวนและคุ้้�มครองสััตว์์ป่่า 
พ.ศ. 2562 ในอดีีตเคยมีีสถานภาพสูญพัันธุ์์�
ไปจากป่่าธรรมชาติิของประเทศเรา แต่่ 
เพาะเลี้้�ยงจนกระทั่่�งสามารถนำำ�ไปปล่่อย 
กลัับคืืนสู่่�ธรรมชาติิได้้สำำ�เร็็จ

ละมั ่ง

ละอง
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  สาระวิทย์
ในศิลป์ 2121

วริศา ใจดี

ช่่วงท่ี่�ฉัันกำำ�ลังรอขึ้้�นเคร่ื่�องบิินกลัับเมืืองไทยท่ี่�สนามบิินฮีีโทรว 
(Heathrow) ในกรุุงลอนดอน ฉัันได้้แวะชมร้้านหนังสืือ แล้้ว
ก็็สะดุุดตากัับหน้าปกหนังสืือเล่่มหนึ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้ฉัันย้อนนึกถึึง
ภาพในนิิทานที่�ติิดตาตรึึงใจฉันตั้้�งแต่่วััยเด็็ก 

วริศา ใจดี (ไอซี)
เด็กสาย(พันธุ์)วิทย์สานศิลป์ ชอบเรียนคณิตศาสตร์และฟิสิกส์ สนใจเรื่องเกี่ยวกับอวกาศ
และสัตว์เลี้ยงตัวจิ๋ว เวลาว่างชอบทำ�งานศิลปะ กำ�ลังค้นหาสูตรผสมที่ลงตัวระหว่างวิทย์กับศิลป์ 
Facebook : I-see Warisa Jaidee

ภาพโดย : วริศา ใจดี

ไขความลัับ Scanimation

เป็นภาพขาวดำ�ที่เป็นลายเส้นแถบสีดำ�เล็กๆ และเมื่อเราดึงแผ่นแถบสีดำ�สลับใส

ด้านบนไปมา ภาพขาวดำ�นั้นก็ดูเหมือนกำ�ลังเคลื่อนไหวแบบไม่รู้จบทันที 

	 เทคนิควิธีการสร้างภาพเคลื่อนไหวที่ดูเหมือนจะทำ�ได้ง่ายโดยอาศัยการทับซ้อนกัน

ของแผ่นวัสดุบางๆแค่เพียงสองแผ่น แต่ถึงกระนั้นฉันก็ยังไม่เคยเข้าใจหลักการทำ�งาน

จรงิๆ ของมนั และคิดเสมอวา่มนัเปน็กลไกทียุ่ง่ยากซบัซอ้น ไหนจะภาพทีด่แูปลกๆ และ

แถบพลาสติกที่เป็นเหมือนเครื่องมือวิเศษมาเสกให้เคลื่อนไหวได้ 

	 เมื่อฉันได้เร่ิมเรียนฟิสิกส์เร่ืองแสงและการเกิดภาพฉันจึงเริ่มเข้าใจและทดลอง 

สร้างภาพเคลื่อนไหวขึ้นมาเองเสียเลย เพื่อไขข้อสงสัยที่ค้างคาใจฉันมาโดยตลอด !

	 เทคนคิการสร้างภาพเคลือ่นไหวทีด่มูมีติเิสมอืนจรงิ ดว้ยการดงึแผน่พลาสตกิแถบใส 

สลับทึบที่ดูน่าลายตาผ่านแผ่นกระดาษธรรมดา 2 มิตินี้เรียกว่า “scanimation” หรือ 

“barrier-grid animation” ซึง่เกดิข้ึนมากอ่นทีจ่ะมหีนา้จอสมัผสัและเทคโนโลยกีารสรา้ง

ภาพเคลื่อนไหวแบบล้ำ�ๆ หลายทศวรรษ สแกนิเมชันเป็นการสร้างภาพลวงตา (optical 

illusion) รูปแบบหนึ่งของภาพลวงตาแบบ apparent motion ซึ่งปรากฏการณ์นี้สามารถ

อธิบายได้ด้วยหลักวิทยาศาสตร์ของการมองเห็นและประสาทรับรู้ จากการที่สมองเรา

จำ�ลองการเคลือ่นไหวจากการรบัรูชุ้ดของรปูภาพทีเ่กดิจากการเปลีย่นตำ�แหน่งของวตัถุ
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หนังสือภาพสแกนิเมชัน Waddle! ที ่ฉันเห็นใน
ร้านที ่สนามบินฮีโทรว กรุงลอนดอน

หนึ่งๆ ในแต่ละระยะเวลา (timeframe) 

อย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว จนดูเสมือน

เป็นภาพเคลื่อนไหวนั่นเอง

	 สแกนิเมชันเป็นการรวมภาพการ

เปลี่ยนตำ�แหน่งของวัตถุหนึ่งๆ ในแต่ละ

ช่วงเวลาให้ซ้อนทับอยู่ในภาพเดียวกัน

บนกระดาษแผ่นเดียว และอาศัยแผ่น

ใสสลับแถบดำ� หรือที่เรียกว่า “overlay”  

มาปิด (แถบทึบ) สลับเปิด (แถบใส) ตาม

ตำ�แหน่งที่สอดคล้อง โดยภาพที่วัตถุ

เปลี่ยนตำ�แหน่งในแต่ละตำ�แหน่งนั้นจะ

ถกูลดทอนลงมาเปน็เงาดำ� และถกูแปลง

ให้เหลือเพียงแค่เส้นแนวต้ัง ที่เมื่อเราดู

แยกกันจะไม่ปรากฏเป็นรูปใดๆ แต่เมื่อ

แผ่น overlay ได้เลื่อนผ่าน ภาพด้านล่าง

ทีป่รากฏใหเ้หน็ผา่นแถบใสจะถกูเตมิเตม็

ดว้ยแถบทบึ และเมือ่มองรวมกนัแลว้กจ็ะ

ปรากฏตอ่สายตาเราเปน็ภาพเตม็ตน้ฉบับ

ของภาพวัตถุในตำ�แหน่งนั้นๆ 

	 และเมื่อเราเลื่อนแผ่น overlay ไป 

เลก็น้อย แถบใสก็จะมาตรงกบัเส้นแนวต้ัง 

ของภาพในตำ�แหน่งถัดไป ในการเลื่อน

แต่ละคร้ัง ภาพที่ปรากฏให้เห็นคือภาพ

ที่อยู่ในส่วนของแถบสีขาว เมื่อแถบสีดำ�

เล่ือนไปตรงกับภาพด้านล่างที่ปรากฏแค่

สว่นแถบเลก็ซึง่ปรากฏใหเ้หน็ เพราะแถบ

เลก็บนแผน่ดา้นบนนัน้โปรง่ใส เราจงึมอง

เหน็ภาพโดยรวมเปน็รปูเตม็ๆ ทีเ่ราวาดไว้

ในตอนแรกได้พอดี 

	 เมื่อเลื่อนผ่านไปเรื่อยๆ ก็จะเกิดเป็น

ภาพในตำ�แหน่งถัดไปต่อไปเร่ือยๆ ก่อให้

เกิดภาพเต็มในตำ�แหน่งถัดมาที่ห่างจาก

ตำ�แหน่งเดิมต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆ การ

เปล่ียนผ่านจากภาพในแตล่ะตำ�แหนง่เกดิ

ขึน้ขณะทีมื่อเราเคลือ่นแผ่น overlay ผา่น

แผ่นภาพวัตถุในระยะเวลาอันสั้น และ

ด้วยความที่แถบทึบและใสมีความถ่ีมากๆ 

และภาพวัตถุในแต่ละตำ�แหน่งก็อยู่เยื้อง

กันอย่างละเล็กน้อย ทำ�ให้การรับรู้ของ

สายตาเราได้จำ�ลองภาพ โดยที่ประสาท

รับรู้เรายังจดจำ�ภาพก่อนหน้าอยู่ได้รางๆ 

	 เนื่องจากเรตินาของมนุษย์จะรักษา

ภาพนี้ ไว้ ในช่วงเวลาส้ันๆ ประมาณ 1/3 

วินาที หากมีภาพอื่นแทรกเข้ามาในช่วง 

เวลาดังกล่าว สมองของมนษุยจ์ะเชือ่มโยง 

ภาพท้ังสองเข้าด้วยกัน และนำ�มาเรียบเรียง 

ตอ่กนัเปน็ภาพเคลือ่นไหวในลกัษณะภาพ

ตดิตา (persistence of vision) เราจงึมอง

เหน็เปน็ภาพเคลือ่นไหวอยา่งตอ่เนือ่ง ซึง่

เปน็หลกัการเดยีวกบัที่ใช้ในอตุสาหกรรม

การ์ตูนแอนิเมชัน ความล่ืนไหลของฉาก

จะเสมือนจริงมากเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับ

จำ�นวนภาพของวัตถุในแต่ละตำ�แหน่ง 

ยิ่งจำ�นวนภาพในแต่ละตำ�แหน่งต่อหนึ่ง

หนว่ยระยะเวลา หรอื timeframe มจีำ�นวน

มากเท่าไร ก็ย่ิงทำ�ให้ภาพการเคลื่อนไหว

ลื่นไหลเสมือนจริงมากยิ่งขึ้น 

	 หลั ง จ า กนั่ ง ห า ข้ อมู ล เ กี่ ย ว กั บ 

สแกนเิมชนัผา่นทางโซเชยีลมเีดยีกพ็บวา่ 

มี ศิลปินหลายท่านที่ เผยแพร่ผลงาน 

แนวนี้ไว้ บ้างทำ�จนคล่องจนสามารถวาด

สดๆ ด้วยมือได้เลย บ้างก็วาดแบบดิจิทัล

แล้วค่อยพิมพ์ออกมา 

	 ฉันจึงอยากจะแบ่งปันประสบการณ์

การสร้างสแกนิเมชันภาพแรกของฉันให้

ทุกๆ คนได้อ่านกัน เผื่อว่าใครนึกสนุก

อยากจะลองไปทำ�เล่นกันดูบ้าง

	 สแกนิ เมชันประกอบด้วยแผ่น

คลิกที่ภาพเพื่อดูการเคลื่อนไหว
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ภาพแสดงแผ่น overlay ที ่มีแถบทึบดำ�สลับใส (ซ้าย) และตัวอย่างแผ่นภาพ interlaced image (ขวา)

พลาสติกใสและแผ่นภาพเพียง 2 แผ่น 

เท่านั้น เพื่อให้เข้าใจได้ง่ายข้ึน ต่อจากนี้  

แผน่พลาสตกิทีม่แีถบสดีำ�ทบึสลบัใสยาว 

ตลอดแนวน้ัน ฉันขอเรียกว่าแผ่น “overlay”  

ซึง่จะวางอยู่ด้านบน ส่วนแผ่นภาพท่ีต้องซ้อน 

อยู่ด้านล่าง ซึ่งเป็นภาพของวัตถุที่กำ�ลัง

เคล่ือนไหวน้ันเรียกว่า “interlaced image” 

	 ในส่วนของแผ่น overlay น้ัน เรา

สามารถใชว้ธิพีมิพแ์ถบสดีำ�ลงบนแผน่ใส 

ขนาด A4 ทีม่ขีายตามรา้นเครือ่งเขยีนทัว่ไป  

โดยกำ�หนดใหแ้ถบสดีำ�มขีนาดความกว้าง 

ประมาณ 5 มิลลิเมตร และจัดวางแต่ละ 

แถบให้ห่างกันประมาณ 1 มิลลิเมตร (เว้นว่าง 

เป็นแถบใส) ส่วนแผ่น interlaced image 

นั้นต้องผ่านขั้นตอนง่ายๆ เพื่อแปลงจาก

รูปวาดปกติ ให้ออกมาในรูปแบบของเส้น

ตรงแนวตั้งสีดำ�สลับขาวจำ�นวนมากเสีย

ก่อน โดยมีวิธีทำ�ดังต่อไปนี้ 

	 วิธีการขั้นแรก เราต้องเลือกวิธีการ

วาดรูปที่เหมาะสม สำ�หรับมือใหม่อย่าง

ฉันคงต้องเริ่มต้นด้วยการใช้เทคโนโลยี

เข้าช่วย เพื่อความสะดวกและแม่นยำ�

ของภาพ โดยปกติฉันวาดรูปในแอปพลิเคชัน ibisPaint X เป็นหลัก แต่โปรแกรมบน

คอมพิวเตอร์อย่าง Adobe Illustrator หรือ Photoshop ก็ใช้ได้เช่นกัน ตรงนี้แล้วแต่

ความถนัดของแต่ละคนเลย เพียงแค่ให้มีคำ�สั่งการวาดแบบแยกเลเยอร์ (layer) ต่อไป

เราก็เริ่มวาดรูปสิ่งที่เราต้องการให้เคลื่อนไหวกัน ! 

	 ฉันเริ่มต้นจากรูปร่างง่ายๆ อย่างแท่งสี่เหลี่ยมผืนผ้า ที่ฉันต้องการทำ�ให้มันหมุนใน

ทิศตามเข็มนาฬิกา โดยมีจุดหมุนอยู่ที่จุดศูนย์กลางของแท่ง ฉันจึงจัดการวาดเจ้าแท่ง

สี่เหลี่ยมในแต่ละตำ�แหน่งของการหมุนรวม 6 ภาพ ในแต่ละเลเยอร์ รวม 6 เลเยอร์

ด้วยกัน ใครขยันจะวาดมากกว่านี้เป็น 8 หรือ 10 ก็ได้ เพราะยิ่งมากยิ่งทำ�ให้ได้ภาพที่

เคลื่อนไหวอย่างต่อเนื่องและลื่นไหลขึ้น

 

ภาพแสดง interlaced image ในแต่ละตำ�แหน่งการเคลื่ อนไหวของแท่งสีดำ�ที ่หมุนตามเข็ม
นาฬิกาจำ�นวน  6 ตำ�แหน่ง  6 เลเยอร์
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สาระวิทย์
ในศิลป์

	 ขั้นต่อไป เราก็วางแผ่น overlay ลงบนภาพที่เราวาด โดยเริ่ม

จากเจา้แทง่แรกหรอืเลเยอรแ์รกกอ่น  ตรงสว่นของเสน้สขีาวเรา

เก็บเอาไว้ แล้วลบเฉพาะส่วนของภาพที่ถูกแถบสีดำ�ทับออกไป  

เราจะได้รูปที่เหลือแค่เส้นสีดำ�แนวตั้งบางๆ หลายเส้น ที่เรา 

เรียกว่า interlaced image นั่นเอง

	 เมื่อจะทำ�ภาพถัดไป เราต้องเลื่อนแผ่น overlay ไปทางขวา

ประมาณ 1 มลิลเิมตร เพือ่ใหแ้ถบดำ�ของแผน่ overlay บงัเจา้แทง่

วาดจนเกือบมิด ก่อนจะเปิดเลเยอร์ถัดไป และเริ่มทำ�ซ้ำ�ด้วยการ

เลือกภาพแต่เฉพาะส่วนของเส้นสีขาวเอาไว้ และลบในส่วนของ

ภาพที่ถูกแถบสีดำ�ทับออกไป จนได้รูปที่เหลือแค่เส้นสีดำ�แนวตั้ง

บางๆ หลายเส้น ครบทั้ง 6 ภาพ

	 เมือ่เราพมิพภ์าพ interlaced image นีล้งกระดาษ และนำ�แผน่ 

overlay ที่เตรียมไว้ทาบลงด้านบนและทำ�การเลื่อนแผ่น overlay 

จากซ้ายไปขวาช้าๆ ก็จะเกิดเป็นภาพเคลื่อนไหวต่อเนื่องของเจ้า

แท่งสี่เหลี่ยมหมุนวนไปอย่างต่อเนื่อง 

ภาพแสดง interlaced image ของภาพเคลื่อนไหวตำ�แหน่งที ่ 1

ภาพเปรียบเทียบตำ�แหน่งของแผ่น overlay ที ่เลื่ อนออกจากริมฝั่งซ้ายมา
ระยะหนึ่งผ่านภาพเคลื่อนไหวตำ�แหน่งที ่ 1 (ซ้าย) และที ่ 6 (ขวา)

ภาพแสดง interlaced image ของภาพทั้งหก (ซ้าย) ก่อนรวมกันเป็นภาพเดียวที่สมบูรณ์ (ขวา)

ภาพแสดงแอนิเมชันเทคนิคสแกนิเม
ชันเปรียบเทียบในอดีตและปัจจุบัน 
โดยในอดีตจะทำ�ลงแผ่นใสและกระดาษ
ที่ เลื่  อนทับซ้อนกัน (บน) กับ ใน
ปัจจุบันที ่สามารถทำ�ได้ โดยง่ายด้วย
คอมพิวเตอร์ (ล่าง)

	 เมื่อทำ�จนครบ เราก็จะจัดการรวมเลเยอร์ของรูปที่เป็นแถบ

เลก็ๆ ทัง้ 6 เลเยอรน์ีเ้ขา้ดว้ยกนัเปน็ 1 เลเยอร์ ซึง่ภาพ interlaced 

image รวมนีแ้หละทีเ่ราจะสรา้งใหม้นัมกีารเคลือ่นไหวขึน้มา และ

ตอนนี้ก็ถึงเวลาสนุก ที่ฉันจะได้สร้างภาพเคลื่อนไหวให้ดู ! คลิกที่ภาพเพื่อดูการเคลื่อนไหว
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สาระวิทย์
ในศิลป์

	 สแกนเิมชนัเปน็อกีหนึง่กลท่ีทำ�เอาฉันรู้สกึงงมากๆ ในวยัเดก็ 

พอฉนัไดเ้ขา้ใจถึงหลกัการทำ�งานของมันแลว้แลว้ มนัก็กลายเปน็

เรื่องสนุกไปเลย เพื่อนๆ ลองไปวาดเล่นกันดูนะ หรือจะทดลอง

เล่นกับภาพที่ฉันลงไว้ในฉบับนี้ก็ได้ โดยภาพ overlay ให้เพื่อนๆ 

พิมพ์ลงบนแผ่นใสขนาด A4 ส่วน ภาพ interlaced image พิมพ์

ลงแผ่นกระดาษขนาด A4 เช่นกัน ใครพิมพ์ออกมาเล่นแล้ว  

ส่งมาบอกกันด้วยนะว่าในนี้เป็นภาพเคลื่อนไหวของอะไร หรือ

จะส่งภาพที่ทำ�ขึ้นมาใหม่มาให้ฉันดูบ้าง ก็จะดีไม่น้อย ขอให้สนุก

กับสแกนิเมชัน 

ขอขอบคุณข้อมูลเพิ่มเติมจาก:
https://isle.hanover.edu/Ch08Motion/Ch08ApparentMotion.html
https://1337arts.com/stripes/scanimate/
https://how-does-a-scanimation-book-work.peatix.com/view
https://vanadz.wordpress.com/2008/09/15/cool-optical-illusion-trick-using-photoshop-magic-d/
https://www.opticalillusion.net/optical-illusions/animated-moire-or-scanimation/

	 หลังจากฉันนั่งเล่นสนุกอยู่นาน เมื่อทำ�คล่องแล้ว ไม่ว่า

รูปภาพที่เลือกมาจะซับซ้อนขึ้นไปกว่ารูปร่างเรขาคณิตพื้นฐาน 

อยา่งไร เรากส็ามารถทำ�ได้ ดงัรูปข้างลา่งนีท่ี้ฉันวาดเป็นรูปกรรไกร 

เคลื่อนไหว ตามหลักการเดียวกันอย่างที่ได้กล่าวถึงไปข้างต้น

ลิงก์ไฟล์สำ�หรับพิมพ์ออกมา: 

https://tinyurl.com/IseeScanimation

ภาพแสดงแอนิเมชันเทคนิคสแกนิเมชันภาพกรรไกร

คลิกที่ภาพเพื่อดูการเคลื่อนไหว
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เปิดโลก
นิทานดาว

พงศธร กิจเวช (อัฐ) 
Facebook: คนดูดาว stargazer 

กลุ่มดาวปู   
ที่มาของเดือนกรกฎาคม  
กาลคร้ังหน่ึงนานมาแล้ว ในดินแดนกรีกโบราณ มีชายคนหน่ึงช่ือ  

เฮราคลีส เฮราคลีส (Heracles) หรือท่ีชาวโรมันเรียกว่า เฮอร์คิวลีสเฮอร์คิวลีส (Hercules) 

เขาได้รับพระบัญชาจากพระราชายูรีสเทียสยูรีสเทียส (Eurystheus) แห่งเมืองทีรีนส์ (Tiryns) ให้

ทำ�ภารกิจ 12 ประการ 

ภาพวาดกลุ่มดาวปู ในการ์ดชุด Urania’s Mirror โดย Jehoshaphat Aspin ลอนดอน ประเทศอังกฤษ ประมาณปี พ.ศ. 2368 
ที ่มา Wikipedia : https://en.wikipedia.org/wiki/Cancer_(constellation)
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เปิดโลก
นิทานดาว

	 หนึ่งในภารกิจนั้นคือ สังหารไฮดรา 

(Hydra) งู 9 หวั ทีอ่ยู่ในทะเลสาบเลอรน์า 

(Lerna) ไฮดราคือมีลมหายใจและเลือด

เปน็พษิ เฮราคลสีจงึตอ้งใช้ผ้าปิดปากและ

จมูกป้องกัน 

	 นอกจากนั้นหัวของไฮดราหากถูก

ตัดขาดไป 1 หัว จะมีหัวงอกขึ้นมาใหม่  

2 หวั เฮราคลสีต่อสูก้บัไฮดราอยูน่านก็ไม่

สามารถเอาชนะไฮดราได้ 

	 เฮราคลีสจึงเ รียกหลานชายคือ  

เฮราคลีสและไอโอลาอุสสู ้กับไฮดรา วาดบนหม้อดินเผาศิลปะกรีก 
ประมาณ 525 ปีก่อนคริสตกาล หรือประมาณ 2,546 ปีมาแล้ว 
ที่มา Wikipedia : https://en.wikipedia.org/wiki/Lernaean_Hydra 

ภาพสัญลักษณ์กลุ่มดาวปู 
ที่มา Wikipedia : https://en.wikipedia.org/wiki/Astrological_symbols 

ภาพเฮราคลีสสู ้กับไฮดรา วาดโดย Antonio del Pollaiolo 
จิตรกรชาวอิตาลี ประมาณปี พ.ศ. 2018 
ที่มา Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Lernaean_Hydra 

ไอโอลาอสุ (Iolaus) ใหม้าชว่ย ไอโอลาอสุ 

จึงออกความคิดว่า ให้เฮราคลีสตัดหัว

ไฮดราทีละหัว แล้วไอโอลาอุสจะรีบเอา 

ไฟเผาที่คอของไฮดรา เพื่อไม่ให้มีหัวใหม่

งอกขึ้นมาได้อีก ปรากฏว่าวิธีนี้ ได้ผล 

	 ขณะที่เฮราคลีสกำ�ลังจะชนะไฮดรา

นั้น เทพีเฮรา (Hera) ทรงส่งปูยักษ์มา

แกลง้รบกวนสมาธขิองเฮราคลสี แตก่ลบั

โดนเฮราคลีสใช้เท้ากระทืบตาย 

	 เทพีเฮราจึงนำ�ปูและไฮดราไปไว้บน

ทอ้งฟา้ เกดิเปน็กลุม่ดาวป ู(Cancer) และ

กลุ่มดาวงูไฮดรา ส่วนเฮราคลีสภายหลัง

ก็ได้เป็นกลุ่มดาวเฮอร์คิวลีส 

	 กลุ่มดาวปูเป็นที่มาของชื่อเดือน 

ก รกฎ าคม  ( อ่ า น ไ ด้  2  แบบคื อ  

กะระกะดาคม หรอื กะรกักะดาคม) คำ�ว่า 

“กรกฎาคม” มาจากคำ�วา่ “กรกฎ” แปลว่า  

ปู กับคำ�ว่า “อาคม” แปลว่า มาถึง ดังนั้น 

กรกฎาคมจึงหมายถึงดวงอาทิตย์ ได้ 

เดินทางมาถึงกลุ่มดาวปูหรือราศีกรกฎ 
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ภาพตอนดวงอาทิตย์ตกท่ีกรุงเทพฯ วันท 22 มิถุนายน พ.ศ. 2564 จะเห็นดวงอาทิตย์อยู่ในกลุ่มดาวคนคู่ 
ที่มา แอปดูดาว Celestron SkyPortal 

เปิดโลก
นิทานดาว

ภาพจำ�ลองดวงอาทิตย์ตกวันที ่ 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 เวลา 18:48 น. ที ่กรุงเทพฯ จะเห็นดวงอาทิตย์อยู ่ ในกลุ่มดาวปู 
ที่มา แอป Celestron SkyPortal 

	 ในทางดาราศาสตร์ ปี พ.ศ. 2564 นี้  

ดวงอาทิตย์จะเคล่ือนเข้าสู่กลุ่มดาวปู 

วนัที ่21 กรกฎาคม จนถงึวนัท่ี 11 สงิหาคม  

จะเข้าสู่กลุ่มดาวสิงโต 

	 ช่ือกลุม่ดาวปภูาษาองักฤษคอื cancer  

(แคนเซอร์) ยังแปลว่า มะเร็ง (เนื้องอก

ชนิดร้าย) มีที่มาจากแพทย์ชาวกรีกคือ 

ฮีปปอคราทีส (Hippocrates ประมาณ 

460-370 ปีก่อนคริสตกาล หรือประมาณ 

2,391-2,481 ปีมาแล้ว ได้รับยกย่อง 

ว่าเป็นบิดาแห่งการแพทย์) ได้สังเกต 

ว่ า เนื้ อ งอกที่ มี เ ส้ น เลื อดบวมนั้ นดู  

คล้ายปู 

	 นอกจากนีย้งัมคีำ�วา่ Tropic of Cancer  

(ทรอปิกออฟแคนเซอร์) อาจแปลว่า  

ดาววัว (Taurus) แต่เราไม่ได้เปลี่ยนชื่อ

เส้นนี้ว่า Tropic of Taurus ยังคงใช้ว่า 

Tropic of Cancer 

	 ตรงข้ ามกันคือเส้น Trop ic o f  

Capricorn (ทรอปิกออฟแคปริคอร์น) 

หรืออาจแปลว่า เส้นเขตร้อนแห่งกลุ่ม

ดาวแพะทะเล (Capricornus) เป็นเส้นที ่

ดวงอาทติยล์งใตม้ากทีส่ดุ เหน็ดวงอาทติย ์

กลางหวัในวนัเหมายัน (อา่นวา่ เห-มา-ยัน)  

หรอื ทกัษณิายัน (winter solstice วินเทอร ์ 

ซอลซติซ หรือ December solstice ดีเซมเบอร์  

ซอลสติซ) วันที่ 21 หรือ 22 ธันวาคม 

(แล้วแต่ปี เช่น ปี 2564 จะเป็นวันที่ เช่น 

ปี 2564 จะเป็นวันที่ 21 ธันวาคม ปีหน้า 

2565 จะเป็นวันที่ 22 ธันวาคม) 

เส้นเขตร้อนแห่งกลุ่มดาวปู เป็นเส้น 

ละติจูดที่ 23.4365 องศาเหนือ หรือ  

23°26’11.4” (23 องศา 26 ลิปดา 11.4 

พิลิปดา เหนือเส้นศูนย์สูตร) เท่ากับ

ความเอียงของแกนโลก เป็นตำ�แหน่งที่ 

ดวงอาทิตย์ขึ้นเหนือมากที่สุด จะเห็น 

ดวงอาทิตย์อยู่กลางหัวในวันครีษมายัน 

(อ่านว่า ครีดสะมายัน) หรืออุตตรายัน 

(summer solstice ซัมเมอร์ ซอลสติซ 

หรือ June solstice จูน ซอลสติซ)  

ตรงกับวันที่ 21 มิถุนายน 

	 เมื่อประมาณ 2,000 กว่าปีก่อน  

ในวันครีษมายันดวงอาทิตย์อยู่ในกลุ่ม 

ดาวปู ปัจจุบันเนื่องจากการส่ายของ 

แกนโลก ทำ�ให้ดวงอาทิตย์อยู่ในกลุ่ม 
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เปิดโลก
นิทานดาว

ภาพกระจุกดาวรังผึ้ง 
ที่มา Wikipedia : https://en.wikipedia.org/wiki/Beehive_Cluster 

	 ภาษาอังกฤษเดือนกรกฎาคมคือ 

July มาจากชือ่จกัรพรรดโิรมนัคอื จเูลยีส  

ซซีาร ์(Julius Caesar) ผู้ทรงเร่ิมปรบัปรงุ

ปฏิทินเมื่อ 46 ปีก่อนคริสตกาล หรือ 

2,067 ปีมาแล้ว เรียกว่าปฏิทินจูเลียน 

(Julian calendar) เดมิชือ่เดอืนกรกฎาคม

ของโรมนัคอื Quintilis (ควนิตลิสิ) แปลว่า 

เดือน 5 (เดือนแรกของโรมันคือเดือน

มีนาคม) 

	 ต่อมาในปี พ.ศ. 2125 สมเด็จพระ

สนัตะปาปาเกรกอรทีี ่13 (Pope Gregory 

XIII) ทรงปรับปรุงปฏิทินจูเลียนเพิ่มเติม

จนกลายเป็นปฏิทินแบบที่เราใช้กันอยู่ 

ในปัจจุบันเรียกว่าปฏิทินเกรกอเรียน 

(Gregorian calendar) 

	 กลุ่มดาวปูไม่มีดาวสว่างให้สังเกต

ง่ายเหมือนกลุ่มดาวจักรราศีอื่นๆ ดาวที่

สว่างที่สุดในกลุ่มดาวปูสว่างเพียง 3.5  

ไมส่ามารถมองเหน็ในเมอืงทีม่มีลพษิแสง

มากอย่างกรุงเทพฯ (เห็นได้ไม่เกิน 3)  

แต่สามารถเห็นได้ด้วยตาเปล่าในท่ีท่ี 

มืดสนิท ไกลจากแสงรบกวนของเมือง

	 วัตถุท้องฟ้าที่น่าสนใจที่สุดในกลุ่ม 

ดาวปูคือ กระจุกดาวรังผึ้ง (Beehive 

Cluster) หรือ ไพรซีปี (Praesepe) หรือ 

M44 ตามบัญชีวัตถุเมซีเย (Messier 

object) ความสว่าง 3.7 ต้องออกไปดู 

ในที่ที่มืดสนิทนอกเมืองเช่นเดียวกัน 

ภาพเส้น Tropic of Cancer 
ที่มา Wikipedia : https://en.wikipedia.org/wiki/Tropic_of_Cancer 
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อ๋อ 
มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง 

by อาจารย์เจษฎ์
https://www.facebook.com/OhISeebyAjarnJess/

จริิงหรืือไม่่ 
ห้้ามกินน้ำำ��ตาลทรายขาว
เพราะมีีสารฟอกขาว ?

มีการแชร์คำ�เตือนกันบนโลก 
ออนไลน์มานานแล้วว่า "อย่า

กินน้ำ�ตาลทรายขาว เพราะเป็น
น้ำ�ตาลที่ผ่านการใช้สารฟอกขาว" 
เรื่องนี้เป็นเรื่องจริงหรือเรื่องมั่ว ?! 
	 เรื่องนี้เป็นเรื่อง "มั่ว" นะครับ !!   
ยังมีผู้คนจำ�นวนไม่น้อยที่ยังอยู่กับ
ความเขา้ใจผดิ หรือสิง่ที่ได้ยินตอ่ๆ กัน
มาว่าน้ำ�ตาลทรายขาวมีสีขาวบริสุทธิ์
ได้เพราะใช้สารฟอกขาวหรือสาร
ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 
	 ที่ น้ำ �ตาลทรายมีสีขาวไ ด้ น้ัน  
มาจากขั้นตอนการผลิตที่ เริ่มจาก 
การคัดอ้อยคุณภาพ นำ�มาหีบสกัด 
น้ำ�ออ้ย และใชว้ธิทีางธรรมชาตเิพ่ือให้
น้ำ�อ้อยตกตะกอน แล้วนำ�น้ำ�อ้อยใส 
ไปสู่กระบวนการต้ม กรอง ปั่น โดย
บางขั้นตอนมีการทำ�ซ้ำ�ๆ เพื่อให้ได้
น้ำ�ตาลทรายขาวบริสุทธิ์ สะอาด จาก
น้ำ�อ้อยธรรมชาติ 100 เปอร์เซ็นต์ 
ปราศจากสารฟอกขาวนั่นเอง
	 เราสามารถทดสอบได้ว่ า ใน 
น้ำ�ตาลทรายขาวที่จำ�หน่ายกันอยู่นั้น 
มีสารฟอกขาวปนเปื้อนอยู่หรือไม่  
ดว้ยชุดทดสอบสารฟอกขาวในอาหาร 
ขององค์การเภสัชกรรม ตามวิธี
ในคลิป https://www.facebook.
com/OhISeebyAjarnJess/vid-
eos/163604009021234 
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อ๋อ 
มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง 

	 ซึ่งผลที่ได้นั้นจะเห็นได้ชัดว่า ทั้งถ้วย
น้ำ�สะอาดและถ้วยน้ำ�ตาลทรายขาวนั้น 
ให้ผลเป็นสีน้ำ�เงิน-ม่วง หมายความว่า
น้ำ�ตาลทรายขาวไมม่สีารฟอกขาวปนเปือ้น
อย่างชัดเจน
	 นอกจากน้ีสำ�นักงานคณะกรรมการ
อ้อยและน้ำ�ตาลทรายก็ยังได้ระบุอย่าง
ชัด เจน ว่า  โรงงานน้ำ �ตาลทรายใน
ประเทศไทยได้ยกเลิกการใช้สารฟอกขาว
มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 แล้ว ด้วยความ
ก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีการผลิต
เพื่อให้ได้น้ำ�ตาลทรายที่ขาวบริสุทธิ์และ
ปลอดภัยต่อผู้บริโภค 
	 นอกจากเ ร่ืองสารฟอกขาวแล้ว  
ทุกวันนี้คนมักจะพูดกันว่าให้งดการกิน

น้ำ�ตาลเพราะไม่ดีต่อร่างกาย ซึ่งจริงๆ แล้ว 
น้ำ�ตาลไม่ใช่สิ่งเลวร้าย หากเราบริโภค
ในปริมาณที่เหมาะสม น้ำ�ตาลเป็นแหล่ง
พลงังานสำ�คญัของรา่งกาย ชว่ยใหก้ลา้มเนือ้ 
มีการยืดและหดตัว ควบคุมการเต้นของ
หัวใจ ช่วยในการไหลเวียนของระบบเลือด  
ระบบประสาท ระบบเนื้อเยื่อทำ�งานได้ดีขึ้น 
	 เราจึงไม่ควรงดการกินน้ำ�ตาลอย่างที่
หลายคนเข้าใจผิดกนั เพยีงแต่เราควรบริโภค
น้ำ�ตาลในปริมาณทีพ่อดแีละเหมาะสมกับวยั 
ไม่มากเกินไปจนส่งผลเสียต่อสุขภาพ ซึ่งจะ
ช่วยลดความเสี่ยงจากโรคต่างๆ ได้
	 สำ�หรับปริมาณของน้ำ�ตาลที่เหมาะสม
ต่อการบริโภคในแต่ละช่วงวัย ที่สํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา หรือ อย. 

แนะนำ�คือ
-	 เด็กและผู้สูงอาย ุควรบริโภคน้ำ�ตาล

ไม่เกิน 4 ช้อนชา ต่อวัน
-	 วัยรุ่น ชายและหญิง ควรบริโภค

น้ำ�ตาลไม่เกิน 6  ช้อนชา ต่อวัน
-	 ผู้ ใหญ่ ชายและหญิง ที่ใช้พลังงาน

มาก ควรบริโภคน้ำ�ตาลไม่เกิน 8  
ช้อนชา ต่อวัน

	 สรุปว่า น้ำ�ตาลทรายขาวที่ เราใช้
บริโภคกันนั้น ไม่ได้มีการใส่สารฟอกขาว
แต่อย่างใด สามารถกินได้อย่างปลอดภัย 
แต่ควรกินในปริมาณที่ เหมาะสมเพื่อ
สุขภาพที่ดี และที่แชร์กันว่า "ห้ามกิน
น้ำ�ตาลทรายขาวเพราะมีสารฟอกขาว" 
เป็นเรื่อง "มั่ว !!" นะครับ 

คลิป https://www.facebook.com/OhISeebyAjarnJess/videos/163604009021234 

คลิกที่ภาพเพื่อดูคลิป
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ปากน้ำ�ท่าจีน

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา ดร.ชวลิต วิทยานนท์

จารุปภา วะสี สัมภาษณ์และเรียบเรียง

ก้้นอ่่าวไทย พื้้�นท่ี่�เล็็กๆท่ี่� (เคย) สมบููรณ์์ท่ี่�สุุด 
	 ตามภูมิศาสตร์โลก อ่าวไทย หรือ Gulf of Thailand เป็น 
ส่วนหนึง่ของภมูนิเิวศทะเลจนีใต ้(marine ecoregion หมายเลข 115) 
หมายถึงพื้นที่ในทะเลตั้งแต่อ่าวไทยตอนบนท่ีอ่าวกอไก่ของไทย 
ไปทางตะวันออกเฉียงใต้จนถึงสุดแหลมญวน (แหลมก๋าเหม่า)  
ของเวียดนาม และสุดอ่าวด้านใต้ที่เมืองโกตาบารู ของมาเลเซีย
	 แตห่ากกลา่วเฉพาะในนา่นน้ำ�ไทย อา่วไทยตอนบนจะหมายถงึ
พื้นท่ีทะเลต้ังแต่ระหว่างจังหวัดตราดถึงประจวบคีรีขันธ์ อ่าวไทย
ตอนกลางคอืสว่นทีต่อ่ลงไปจนถงึสรุาษฎร์ธานีและนครศรีธรรมราช 
และจากนั้นไปทางใต้จนสุดชายแดนไทยที่นราธิวาสคืออ่าวไทย 
ตอนล่าง

บ้านของปลา

ก้นอ่าวไทย 
ตอนที่ 1

บ้านของปลา

ก้นอ่าวไทย 
ตอนที่ 1
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ปากน้ำ�ท่าจีน

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

	 ส่วน “ก้นอ่าวไทย” ซึ่งเป็นบ้านทั้งถาวร
และชั่วคราวของบรรดาปลาในบทนี้ คือ
ส่วนหนึ่งของอ่าวไทยตอนบน พื้นที่ชายฝั่ง
ประกอบด้วยสี่ปากแม่น้ำ�ใหญ่ๆ คือ เพชรบุรี 
แม่กลอง เจ้าพระยา-ท่าจีน และบางปะกง 
และระบบนิเวศสำ�คัญสามแห่ง ได้แก่   
แม่กลอง-เพชรบุรี เจ้าพระยา-ท่าจีน และ
บางปะกง พื้นที่ในทะเลเริ่มจากฝั่งตะวันตก 
ท่ีปลายแหลมผกัเบีย้ จงัหวดัเพชรบรุ ีลากเสน้ 
สมมติุความยาวเกอืบ 100 กโิลเมตร ขา้มทะเล 
ไปถึงปลายแหลมเขาสามมุข จังหวัดชลบุรี 
กินพื้นราว 3,200 ตารางกิโลเมตร รวมทั้ง
ส่วนท่ีลึกเข้าไปในแม่น้ำ�ถึงจุดท่ีน้ำ�ทะเล
เข้าไปถึง เช่น บางปะกง แปดริ้ว อัมพวา  
บางกะเจ้า ท้ังหมดอยู่ในภูมินิเวศแบบน้ำ�กร่อย  
คือโซนพื้นที่ที่น้ำ�จืดในแม่น้ำ�และน้ำ�เค็มใน
ทะเลมีอิทธิพลต่อกันอย่างใกล้ชิด
	 ย้อนไปราว 70 ปีก่อน หลังสงครามโลก
ครั้ งที่  2  สงบลงหมาดๆ เรือสำ �รวจ 
กาลาเทีย 2 (Galathea 2) ของเดนมาร์ก  
ออกเดินทางระยะเวลาสองปี (พ.ศ. 2493-
2495) เพือ่สำ�รวจทางวทิยาศาสตร์ในประเทศ 
ชายฝั่งทั้งสามมหาสมุทร จากแอตแลนติก
สู่มหาสมุทรอินเดีย แปซิฟิก และกลับสู่
เดนมาร์กพร้อมข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์ พืช และ
ขอ้มลูมานษุยวทิยาจำ�นวนมาก จนกลายเปน็
ทริปหนึ่งในตำ�นานระดับโลก และข้อมูล
สำ�คัญชิน้หนึง่ทีก่าลาเทยี 2 คน้พบจากการวดั 
คาร์บอน 14 เพื่อดูความสมบูรณ์อุดม
สมบรูณข์องชายฝ่ังทะเลตามเสน้ทางสำ�รวจ
คือ ปากแม่น้ำ�เจ้าพระยาเป็นจุดที่มีความ 
อุดมสมบูรณ์สูงสุดเท่าที่สำ�รวจพบ
	 ที่เป็นอย่างนั้นเพราะในพื้นที่เล็กๆ ของ
ก้นอ่าวไทยอุดมไปด้วยธาตุอาหารท่ีไหลมา
จากปากแมน่้ำ�สำ�คญั 5 สาย มารวมกนัในทะเล 
ที่ถูกล้อมรอบด้วยแนวชายฝ่ังท่ียาวรวมกัน 
ไม่ถึง 200 กิโลเมตร และพื้นทะเลเป็น 
ไหล่ทวีปที่ลึกไม่เกิน 30 เมตร ธาตุอาหาร
อุดมสมบูรณ์ที่หล่อเลี้ยงชีวิตใหญ่น้อย
มากมายในห่วงโซ่อาหารเหล่านี้ มาจาก
พื้นที่ลุ่มน้ำ�ของแม่น้ำ�ทั้งห้ารวมแล้วมากกว่า 

อ่าวไทย

80,000 ตารางกิโลเมตร ทัง้จากปา่ภาคเหนอื
ท่ีเป็นต้นน้ำ�ปิง วัง ยม น่าน ป่าตะวันตก 
และป่าตะวันออก อุปมาเหมือนเทข้าวสาร
จากรถสิบล้อลงในถังใบเล็กๆ เมล็ดข้าว
ย่อมเต็มถัง จนพูน และล้นแล้วล้นอีกเป็น
ธรรมดา กลายเป็นสารอาหารเข้มข้นที่หมุน
วนหล่อเลี้ยงภายในพ้ืนที่และไหลเวียนตาม
วัฏจักรของกระแสน้ำ�มหาสมุทร ออกไปยัง
คาบสมุทรภาคใต ้ชายฝัง่กมัพชูา และเชือ่มสู ่
ทะเลจีนใต้
	 ความสมบูรณข์ัน้สดุทีก่ลา่วถงึน้ี เกดิขึน้
ในช่วงเวลาที่ประเทศไทยยังไม่มีการสร้าง
เข่ือนขนาดใหญ่ ผืนป่ายังเขียวชอุ่มรกชัฏ  
ยังไม่มีปรากฏการณ์น้ำ�เน่าเสียรุนแรงจาก 
น้ำ�ท้ิงของโรงงานและสารเคมีภาคการเกษตร  
เปน็ชว่งเวลากอ่นทีเ่ขือ่นขนาดใหญแ่หง่แรก

จะสร้างกั้นแม่น้ำ�เจ้าพระยาที่ชัยนาท เมื่อ 
ปี พ.ศ. 2495 และเขื่อนต่างๆ ทยอยสร้าง
ขึ้นจนครบในลำ�น้ำ�ทั้ง 5 สาย พร้อมกับที่ป่า
ตน้น้ำ�จำ�นวนมหาศาลถกูตัดโคน่ สถานการณ์
น้ำ�เน่าเสียรุนแรง การประมงแบบทำ�ลาย
ล้าง ฤดูกาลปรวนแปรจากสภาวะโลกร้อน 
และการสญูพนัธุข์องปลาหลายชนิดในแมน้่ำ�
และทะเลไทย

20 ปีขีองการสำำ�รวจปลา 
ก้้นอ่่าวไทย
	 ทีผ่า่นมายงัไมม่กีารสำ�รวจปลาอย่างเปน็ 
ระบบในพ้ืนท่ีอ่าวไทยมาก่อน ข้อมูลเดิม 
มีน้อยและกระจัดกระจาย เช่น มีที่หมอสมิธ 
(Hugh McCormick Smith) เจ้ากรมรักษา
สัตว์น้ำ� (อธิบดีกรมประมง) คนแรกของไทย 
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ตลาดเช้าบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี

เขียนถึงการพบปลาฉนากไว้ ในหนังสือปลา
น้ำ�จืดไทยเล่มแรก The Freshwater Fishes 
of Siam or Thailand (พ.ศ. 2488) หรือมี
เอกสารวชิาการและวทิยานพินธอ์กีเล็กนอ้ย
และไม่ชัดเจน
	 งานสำ�รวจปลาถิน่นีอ้ยา่งจริงจงัคร้ังแรก 
เริ่มเม่ือปี พ.ศ. 2543 เมื่อผมได้ทุนจาก 
BRT (โครงการพัฒนาองค์ความรู้และศึกษา
นโยบายการจัดการทรัพยากรชีวภาพใน
ประเทศไทย) ศึกษาความหลากหลายของ
ชนิดปลาบู่ในอ่าวไทยตอนบนในช่วงปี พ.ศ. 
2543-2545 โดยเก็บข้อมูลตามป่าชายเลน 
หาดโคลน และปากแม่น้ำ� ตั้งแต่ตราดจนถึง
เพชรบรุ ีเนือ่งจากความหลากหลายของชนดิ
ปลาบู่สามารถเป็นตัวชี้วัดสุขภาพถิ่นอาศัย
ของมันได้ ผลสำ�รวจรอบน้ันพบปลาบู่เกือบ 
50 ชนิด ซึ่งถือว่ามากพอสมควร มีตั้งแต่ 
ตัวเล็กเท่าปลายนิ้วก้อย จนถึงตัวโตๆ อย่าง
ปลาตีนและปลากระจัง และจากการสำ�รวจ
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน พบปลาบู่ที่อ่าวไทย
ทั้งหมดราว 55 ชนิด
	 นอกจากสำ�รวจปลาบูแ่ลว้ ผมเกบ็ขอ้มลู
สัตว์น้ำ�อื่นๆ ด้วย ทั้งกุ้งหอยปูปลา เรียกว่า
เก็บทุกอย่างที่ขวางหน้าก็ได้ แหล่งสำ�รวจก็
หลากหลาย คือทุกที่ที่เข้าถึงได้ ตั้งแต่ออก
ไปกับเรือประมงชาวบ้าน ซึ่งส่วนใหญ่เป็น
เรืออวนรุนขนาดเล็กที่ออกตอนกลางวัน
ไปรุนเคยหรือจับปลากระตัก ออกไปตาม
โพงพางหรือโปะ๊ทีเ่ขากำ�ลงักู้สดๆ ถา้ไดป้ลาบู ่
หรือปลาแปลกๆ เราก็เก็บมา สำ�รวจตามแพ 
ขายส่งปลา แผงปลาในตลาดสดตอนเช้า
และตลาดนัดตอนเย็น แม้แต่ขอแบ่งปลา
จากนักตกปลาตามสะพานข้ามแม่น้ำ� หรือ
ชาวบ้านที่ถือกระป๋องเดินหาปูหาหอยตาม
ชายหาด ทุกที่ล้วนเป็นแหล่งข้อมูลชั้นดี 
และมีลุ้นทุกครั้งว่าจะเจออะไรท่ียังไม่เคย
เจอบ้างไหม
	 ในช่วงปี พ.ศ. 2559 จนถึงปัจจุบัน ผม
เกษียณจากงานประจำ�ที่ Mekong River  
Commission ประเทศลาว และได้กลับ 
มาสำ�รวจชายฝั่ งย่ านนี้บ่อยๆ อีกครั้ ง  

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

ปลากระบาง เป็นปลากระเบนตัวเล็ก 
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แหล่งข้อมูลสำ�คัญที่ เพิ่มเข้ามาปีท้ายๆ  
คือข่าวสารจากโซเชียลมี เดีย ทั้ งจาก 
ไลน์กลุ่มและเฟซบุ๊กของเพื่อนๆ ที่เต็มไป
ด้วยนักวิชาการ นักสำ�รวจ และคนที่สนใจ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โพสต์ ในกลุ่ม
เฉพาะต่างๆ และข้อความที่ส่งมาสอบถาม
โดยตรงเวลาเจอตัวอะไรแปลกๆ ข้อมูล 
ที่ป๊อบอัปขึ้นมาตรงนั้นตรงน้ีกลายเป็น 
จิ๊กซอว์ชิ้นเล็กๆ มากมายให้ได้ตรวจสอบ 
และเก็บสะสม
	 อย่างล่าสุดเมื่อไม่นานนี้ มีคนโพสต์ 
เฟซบุก๊วา่เจอปลาตวัหนึง่ในวงศป์ลาตัก๊แตน
หินท่ีริมน้ำ�แถวปทุมธานี แม้จะไม่ใช่ปลา 
หายาก แตก่เ็จอไมง่่าย เพราะเปน็ปลาตวัเลก็ 
ที่ชอบซุกอยู่ตามโพรงไม้ และยังไม่เคยมี
บนัทกึแบบเปน็ทางการวา่พบในเขตนีม้ากอ่น 
ผมเชือ่วา่โพสต์น้ันเปน็ขอ้มลูจรงิ เพราะตาม
ธรรมชาติแล้วเจ้าปลาตัวนี้เป็นปลาน้ำ�กร่อย  
ที่บางกระเจ้าก็คงมีตัวแต่ ไม่มีรายงาน 
เหมือนกัน มีคนเข้ามาคอมเมนต์ด้วยว่า  
เคยจับได้ที่ท่าน้ำ�วัดพระแก้ว แต่เม่ือไม่มี 
รูปถ่ายยืนยันก็ต้องละไว้ก่อน 
	 ฮอตสปอตที่ผมลงพื้นที่สำ�รวจบ่อยใน
ช่วงนี้คือที่ปากน้ำ�บางปะกงและเพชรบุรี  
เพราะทีป่ากน้ำ�ทา่จนี เจา้พระยา และแมก่ลอง 
เหลือปลาพื้นถิ่นน้อยลงมาก ปลาส่วนใหญ่
ในตลาดย่านนั้นมาจากนอกพื้นท่ี สะท้อน
ให้เห็นว่าสุขภาพของแม่น้ำ�บางปะกงและ
เพชรบุรียังดีกว่าแม่น้ำ�อีกสามสายที่น้ำ�เน่า 
ใหญ่แทบทุกปี แต่ละคร้ังมีปลาตายจำ�นวนมาก  
และปลาที่ เปราะบางก็มักตายจนหมด 
เช่น ปลากะโห้ ปลาย่ีสก ท่ีสูญพันธ์ุไปจาก 
แม่กลอง เพราะน้ำ�เน่าจากโรงงานน้ำ�ตาล
และโรงงานอุตสาหกรรมในราชบุรี ส่วน
ปลากระเบน แม้จะตายมากแต่ก็ยังพอ 
มีเหลือ เพราะบางส่วนว่ายหนีออกทะเล
ได้ นอกจากนั้นในลุ่มน้ำ�แม่กลองยังมีเขื่อน 
นับสิบแห่ง ซึ่งทำ�ให้ธาตุอาหารในแม่น้ำ�
ลดลง และกีดขวางการกระจายตัวอย่าง
อิสระของสัตว์ตามลำ�น้ำ�

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

ปลาตะกรับลาย

ปลาฉนาก Pristis pristis สูญพันธุ ์ ไปจากน่านน้ ำ�ไทยแล้ว

ปลาหัวโขน
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	 ในรอบยี่สิบปีของการสำ�รวจน้ี พบว่า
ปลาก้นอ่าวไทยน้อยลงมากทั้งชนิดและ
ปริมาณ ปลาหลายอย่าง เช่น ปลาหางก่ิว 
ปลากระเบนธง ที่เมื่อก่อนหาไม่ยากและมี
วางขายเต็มตลาด แต่ปัจจุบันพบน้อยมาก  
ถา้มมีาถงึแผงกข็ายหมดในพรบิตา ปลาน้ำ�จืด 
และทะเลหลายชนิด ปลาฉนาก และปลาฉลาม 
บางชนิดหายไป และไม่เคยพบอีก กุ้งหอย
ปูน้อยลง และกุ้งส่วนใหญ่มาจากบ่อเลี้ยง
	 แต่ ถ้ามองในภาพรวม คุณภาพน้ำ� 
ก้นอ่าวไทยก็ยังพอใช้ได้ แต่ต้องดูแลปัญหา
มลพิษที่เกิดเป็นครั้งคราว แม้จะเจอชนิด
ปลาโดยรวมน้อยลง แต่ในพ้ืนที่ก็ยังมีปลา 
ตระกูลกระเบนและฉลาม ผู้ล่าข้างบนของ
ห่วงโซ่อาหาร ซึ่งเป็นตัวชี้วัดคุณภาพน้ำ�ที่ดี
และระบบนเิวศทีส่มบรูณ ์โดยเฉพาะทีแ่มน่้ำ�
บางปะกง 

...อ่านต่อฉบับหน้า...

*บทความนี้เขียนในโอกาสการตีพิมพ์หนังสือ 

“พรรณปลาปากแม่น้ำ�ของก้นอ่าวไทยตอนใน”  

โดยกรมทรัพยากรทะเลและชายฝั่ง (ทช.) 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

ปลาสิงโต, ปลาอุบ

ปลากะตัก เป็นแหล่งโปรตีนตัวเล็กทั ้งของคนและวาฬตัวโต

ปลานวลจันทร์ทะเล
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บ้านนักคิด

Sci 
Quiz

ฉบัับท่ี่� 99 เป็น็เล่่นเกมจัับคู่่�ช่ื่�อสาขาวิิชา
ทางด้้านวิิทยาศาสตร์์กัับรููป ง่่ายมากๆ 

เลยใช่ไ่หมฮะ เรามาดููเฉลยกันัว่่าสาขาไหน เรีียน
เก่ี่�ยวกับอะไร    

รางวัลที่ 1 
ผ้าพันคอฝ้ายทอมือ  
จำ�นวน 1 รางวัล

ส่งคำ�ตอบมาร่วมสนุกได้ที่ 
กองบรรณาธิการสาระวิทย์ ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ 
สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 
111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย ถ.พหลโยธิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12120 
หรือส่งทางโทรสารหมายเลข 0 2564 7016 หรือทาง e-mail ที่ sarawit@nstda.or.th 
อย่าลืมเขียนชื่อ ที่อยู่ มาด้วยนะฮะ

รางวัลประจำ�ฉบับที่ 99

หมดเขตส่งคำ�ตอบ วันที่ 31 กรกฏาคม พ.ศ. 2564
คำ�ตอบจะเฉลยพร้อมประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัล

ในสาระวิทย์ ฉบับที่ 101
สำ�หรับของรางวัล เราจะจัดส่งไปให้ทางไปรษณีย์

สาระวิิทย์ฉบัับนี้้�เข้้าสู่่�ฉบัับท่ี่� 100 แล้้ว พวกเราทีีมงานต้้องขอขอบคุณคุุณผู้้�อ่านมากๆ เลยฮะท่ี่�ติิดตาม ร่่วมสนุุกกัับคอลััมน์์
บ้้านนัักคิิด และเป็น็กำำ�ลังใจให้้เราตลอดมา อย่่างท่ี่�คุุณผู้้�อ่านทราบว่าสาระวิิทย์ของเราเป็น็ e-magazine ไม่่จััดพิมพ์์เป็น็ 
รููปเล่่ม ซ่ึ่�งมีีข้อดีีคืือ เข้้าถึึงผู้้�อ่านง่่ายกว่่า ลดเวลาดำำ�เนิินการ ลดค่าใช้้จ่่าย ลดการใช้้กระดาษ ลดขยะ และยัังเข้้ากัับเทรนด์์
เศรษฐกิิจโลกท่ี่�ผู้้�คนเริ่่�มปรับเปลี่�ยนวิิถีีชีีวิิต วิิธีีการทำำ�ธุรกิจให้้เป็น็ไปตามแนวทาง bioeconomy, circular economy และ 
green economy ซ่ึ่�งมุ่่�งเน้้นให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์ทรัพยากรอย่่างคุ้้�มค่่า ลดขยะท่ี่�ต้้องทิ้้�ง พยายามนำำ�ทุกสิ่่�งกลัับมาวนใช้้ 
ทำำ�ให้้โลกอยู่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

ผู้้�ได้้รัับรางวััลประจำำ�ฉบัับที่� 99  
รางวััลท่ี่� 1	 30th anniversary NSTDA tumbler  
	 ได้้แก่่ คุุณธเนศ แก้้วงาม
รางวััลท่ี่� 2	 กระบอกน้ำำ�� 30th anniversary NSTDA  
 	 ได้้แก่่ คุุณอโนรัตร เจนวิิถีีสุข
รางวััลท่ี่� 3	ชุดปลูกมะเขืือเทศ ได้้แก่่ 
	คุ ณกิิตติิยา เวทีีวุฒาจารย์์ 
	คุ ณณััฐชญา ชาชุุมวงศ์์

รางวััลที่่� 2 
กิิฟต์์เซต I love science
(กระเป๋๋า+สมุุดโน้้ต) 
จำำ�นวน 3 รางวััล

 

 

  

 

 

 

 
1 Pedology  2 Paleontology  3 Ornithology  4 Mycology  5 Phycology 

 

 

    
6 Pathology  7 Astronomy  8 Meteorology     9 Entomology  10 Geology 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11 Herpetology  12 Chemistry     13 Ichthyology  14 Botany  15 Virology 

: Flaticon.com 

ฉบัับนี้้�เหมีียวเลยอยากให้้คุุณผู้้�อ่าน
ช่่วยเหมีียวคิดหน่่อยว่่า ขยะเหล่่านี้้�
จะไปเกิิดใหม่่เป็็นอะไรได้้บ้้าง

? ? ?
?

2 3 4 51

?
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	 นิิตยสารสาระวิิทย์์ฉบัับนี้้�เป็็นฉบัับที่่� 
100 แล้้ว ซึ่่� งซีีรู้้�จักสาระวิิทย์์ครั้้�งแร 
กจากการไปเข้้าค่่ายวิิทยาศาสตร์์ที่่�บ้าน 
วิิทยาศาสตร์์สิิริินธร โดยเริ่่�มจากการเป็็น 
ผู้้�อ่่าน และติิดตามตอบคำำ�ถามท้้ายเล่่มทุุกฉบัับ 
	 การอ่า่นสาระวิทิย์์ได้้จุุดประกายให้ซี้ีส่่ง
บัันทึึกเรื่่�องราวความสนุุกของวิิทยาศาสตร์์
ในมุุมมองของเด็็กประถมคนหนึ่่�ง ที่่�อยาก
จะบอกเล่่าให้้กัับเพื่่�อนๆ ทุ ุกคนได้้รัับรู้้� ซี
ต้้องขอขอบคุุณลุุงจุุมพลที่่�ให้้โอกาสซีีได้้
แบ่่งปััน และแสดงความคิดิเห็็นผ่่านคอลััมน์์ 
“เรื่่�องจากผู้้�อ่านทางบ้้าน” รวมทั้้�งคำำ�แนะนำำ�
ที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจของลุงุจุุมพล, คุณเบ้้ง  
และน้้าเกด ทั้้�งหมดล้้วนเป็็นกำำ�ลังใจที่่�ทำำ�ให้้
ซีีไม่่หยุุดที่่�จะเขีียน 
	 มาถึึงวัันนี้้�ซีมีีพื้้� นที่่� ในการบอกเล่่า 
เรื่่�องราวเพิ่่�มขึ้้�น จากความสนุุกที่่�ได้้อ่่าน
เติิบโตไปเป็็นเรื่่�องราวที่่�ซีต้้องศึึกษาลงลึึก
มากขึ้้�น การเขีียนสาระวิิทย์์กลายเป็็นแรง
ผลัักดัันหลัักที่่�ทำำ�ให้้ซีีหลงรัักวิิทยาศาสตร์์
มากยิ่่�งขึ้้�นไปอีีก คอลััมน์์สาระวิิทย์์ในศิิลป์์
เป็็นเหมืือนบัันทึึกประจำำ�วันของซีีที่่�ซีรอคอย
ที่่�จะเห็็นในทุุกๆ เดืือน 
	 ซีีหวัังว่่าซีีจะสามารถทำำ�ให้้ผู้้�อ่่านอีีก
หลายๆ คน เห็็นความสนุกุของวิิทยาศาสตร์์ 
อ่่านคอลััมน์์สาระวิิทย์์ในศิิลป์์ของซีีแล้้วเกิิด 
ว้้าวขึ้้�นมา เหมืือนอย่่างความรู้้�สึกที่่�นิตยสาร 
สาระวิิทย์์ได้้มอบให้้กัับซีีเมื่่�อ 5 ปีก่่อนจนถึึง
ปััจจุุบััน ขอแสดงความยิินดีีกัับพี่่�ๆ ทีมงาน
สาระวิิทย์์ทุุกท่่านกัับความสำำ�เร็็จในวัันนี้้� ซี
หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าซีีจะได้้ร่่วมอวยพรกัับ
สาระวิิทย์์อีีกในทุุกๆ 100 ฉบัับต่่อไป และ
ขอขอบคุุณกองบรรณาธิิการสาระวิิทย์์ 
ที่่�รับซีีเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของทีีมงาน ขอ
แสดงความยิินดีีและขอบคุุณค่่ะ 

พงศธร กิิจเวช “อััฐ”

“ไอซีี” วริิศา ใจดีี

	 กาลเวลาย่่อมพิิสููจน์์คุุณค่่าของสรรพสิ่่�ง  
นิิตยสารสาระวิิทย์์ได้้เดิินทางมาถึึงฉบัับที่่� 
100 หรืือเป็็นเวลายาวนานมากถึงึ 8 ปี 4 เดืือน 
นัับว่่าไม่่ธรรมดาอย่่างยิ่่�งสำำ�หรัับนิิตยสาร 
ในปััจจุุบััน 

	 สาระวิิทย์์ จากฉบัับที่่� 001 ถึงฉบัับที่่� 100
ตััวเลข 100 นั บว่่าเป็็นเลขสวยและมีีความ
หมายดีีนะครัับ ถ้านี่่�เป็็นตััวเลขของ “อายุุคน” 
ก็็ต้้องถืือว่่าเป็็นคนที่่�มีอายุุยืืนยาวทีีเดีียว ถ้า
นี่่�เป็็นตััวเลขทางคณิิตศาสตร์์ในเรื่่�องของ 
“ร้้อยละหรืือเปอร์์เซ็็นต์์” จำำ�นวน 100% ก็ถืือ
เป็็นจำำ�นวนเต็ม็อ้้างอิิงที่่�ใช้้ในการเทียีบสััดส่่วน
เป็็นร้้อยละที่่�เป็็นหลัักสำำ�คัญ 
	 สำำ�หรัับสาระวิิทย์์ที่่�เลืือกเอาฉบัับที่่�  100 
มาชูใูห้้เป็็นประเด็น็ก็็ถืือว่่าควรค่า่แก่่การกล่า่ว
ถึึงเช่่นกัันครัับ เพราะบ่่งบอกถึึงนิิตยสาร
อิิเล็็กทรอนิิกส์์รายเดืือนฉบัับนี้้�ได้้เดิินทางมา
ถึึงฉบัับเลขสามหลัักเป็็นครั้้�งแรก ทำำ�ให้้ผู้้�อ่าน
ได้้ทราบถึึงความมุ่่�งมั่่�น ในการทำำ�หน้้าที่่�
ของกองบรรณาธิกิารและทีีมงานได้้เป็็นอย่่าง
ดีีกัับช่่วงเวลากว่่า 8 ปี ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�ไม่่ง่่าย

เลยนะครัับกัับการทำำ�นิตยสารในแนวนี้้�เผย
แพร่่มาได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง 
	 สาระวิิทย์์เป็็นนิิตยสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์ แต่่
ฉบัับปฐมฤกษ์์คืือฉบัับที่่�  001 ได้้มีีการจััด
พิิมพ์์เป็็นฉบัับกระดาษด้้วยครัับ และเปิิดตััว
ครั้้�งแรกโดยการแจกฟรีีให้้แก่่ที่่�ผู้้�เข้้าประชุุม
และชมนิิทรรศการในงานการประชุุมวิิชาการ
ประจำำ�ปีของ สวทช. (NAC 2013) เมื่่�อเดืือน
เมษายน พ.ศ. 2556 ซึ่่� งต่่อมาได้้มีีการจััด
พิิมพ์์ฉบัับกระดาษเพื่่� อแจกจ่่ายแก่่เยาวชน
และประชาชนทั่่�วไปในโอกาสงาน NAC อีกีเช่่น
เคย และเพิ่่�มมาอีีกวาระหนึ่่�งคืืองานมหกรรม
วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ 
	 สาระวิิทย์์ฉบัับที่่�   100 นั บว่่ามีีการ
เปลี่่�ยนแปลงในทางที่่�พัฒนาขึ้้�นจากฉบัับที่่� 
001 มากพอสมควรครัับ ทั้้�งในด้้านปริิมาณ
เนื้้�อหา การนำำ�เสนอ รู ปเล่่ม นั กเขีียนประจำำ� 
กระทั่่�งโลโก้้ชื่่�อสาระวิิทย์์ 
	 ผมในฐานะที่่�เป็็นคนหนึ่่�งของทีีมงานยุุค
ก่่อตั้้�ง ขอแสดงความยิินดีีกัับสาระวิิทย์์ที่่�ยัง
คงยืืนหยััดเป็็นสื่่�อสร้้างภููมิิความรู้้�และปััญญา
แก่่ผู้้�อ่านจนมาถึึงฉบัับที่่� 100 นี้้�ครัับ และขอ
เป็็นกำำ�ลังใจให้้กองบรรณาธิิการและทีีมงาน
ทุุกคนได้้ทำำ�หน้้าที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มีคุุณค่่า 
แก่่ผู้้�อ่านและสัังคมไทยต่่อไปครัับ

	 ย้้อนกลัับไปเมื่่�อปีีที่่�แล้้ว คุณเบ้้ง ปริิทััศน์์ 
เทีียนทอง ชวนผมมาเขีียนเรื่่�องนิิทานดาวใน
สาระวิิทย์์ ผมดีีใจและรู้้�สึกเป็็นเกีียรติิมากที่่�ได้้
มีีส่่วนร่่วมในนิิตยสารที่่�ทรงคุุณค่่าฉบัับนี้้� 
	 หวัังว่่านิิตยสารสาระวิิทย์์จะยัังคงก้้าว
ต่่อไปอย่่างไม่่หยุุดยั้้�ง ส่ องแสงสว่่างทาง
ปััญญาให้้สัังคมไทย ให้้ผู้้�คนรู้้�จักสงสััยและ 
ตั้้�งคำำ�ถาม แล้้วช่่วยกัันคิิดหาคำำ�ตอบแบบ
วิิทยาศาสตร์์ด้้วยสติิปััญญาและเหตุุผลมากกว่่า 
อารมณ์์ เปิิดกว้้างอดทนรัับฟัังข้้อมููลที่่� 
แตกต่่าง ใช้้ข้้อมููลหลัักฐานที่่�ตรวจสอบได้้
มากกว่่าใช้้เพีียงความรู้้�สึกและความเชื่่�อ 
เมื่่�อนั้้�นสัังคมไทยเราคงน่่าอยู่่�ขึ้้�นอีีกมาก 

จุุมพล เหมะคีีริินทร์์
อดีีตบรรณาธิิการบริิหาร นิิตยสารสาระวิิทย์์

ความรู้สึกนักเขียนสาระวิทย์
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	 ถ้้า เรา นัับชีี วิิตเหมืือนการเ ดิินทาง  
เส้้นทางเดิินที่่�ผมร่่วมก้้าวไปพร้้อมกัับเพื่่�อน
ร่่วมทางใหม่่ คือนิิตยสารสาระวิิทย์์ ก็นับัไปได้้
หลายก้้าวแล้้ว นิ ตยสารสาระวิิทย์์เองก็็ 
เดิินทางมาได้้ไกลพอดูู กับเวลา 8 ปี และการ
เดิินทางมากกว่่า 100 ฉบัับ การเดิินทางต้้อง
เริ่่�มจากก้้าวแรกเสมอ แต่่การเดิินทางนี้้�เพิ่่�ง
เริ่่�มต้้น ยังมีีหนทางข้้างหน้้าให้้เราเดิินอีีกไกล
แทบไม่่สิ้้�นสุุด

รวิิศ ทััศคร

	 หากเทียีบหนัังสืือ สื่่�อทางวิทิยาศาสตร์ ์เป็็น
เหมืือนแสงส่่องทางที่่�ช่วยส่่องให้้คนเห็็นเส้้น
ทางในความมืืดที่่�อยู่่�รอบกาย ในยุุคสมััยก่่อน 
สัังคมไทยเราก็็มีีนิิตยสารทางวิิทยาศาสตร์์และ
สื่่�อทางวิิทยาศาสตร์์อยู่่�หลายต่่อหลายฉบัับ ที่่�
ผ่่านมาแสงส่่องทางเหล่่านั้้�นทยอยดัับลง เมื่่�อถึึง 
วาระของแต่่ละเล่่ม แต่่แสงดวงใหม่่ก็็เกิิดขึ้้�นมา
รัับหน้้าที่่�ต่อไปเสมอ แม้้ในช่่วงไม่่นานนี้้�จะเกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงในตลาดสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ และการ
ก้้าวเข้้ามาของสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ ทำำ�ให้้นิิตยสาร
จำำ�นวนมากต้้องปิิดตััวไป แต่่หลายเล่่มก็็ยัังคง
อยู่่�และเปลี่่�ยนช่่องทางการเผยแพร่่สู่่�ช่องทาง
ออนไลน์์
	 ด้้วยความที่่�ผมร่่วมเดิินทางมากัับสื่่�อ
วิิทยาศาสตร์์ หลายต่่อหลายฉบัับพร้้อมกัับ 
การเดิินทางในชีีวิิต ตั้้� งแต่่เป็็นแฟนนัักอ่่าน  
จนได้้โอกาสเข้้ามาร่่วมเขีียนในหลายฉบัับ ทำำ�ให้้
ยิ่่�งนานไปผมยิ่่�งตระหนักัว่่าสื่่�อทางวิทิยาศาสตร์์

นั้้�นสำำ�คัญกัับสัังคมและชีีวิิตของผู้้�คนได้้
ตลอดชีีวิิต ทั้้�งแต่่ช่่วงวััยเด็็กจนถึึงวััยผู้้�ใหญ่่ 
ซึ่่�งจะขาดไปไม่่ได้้
	 สิ่่�งที่่�ผมมองเห็็นคืือ นับจากนี้้�ช่องทางการ 
สื่่�อสารออนไลน์์จะทำำ�ให้้นิิตยสารวิิทยาศาสตร์์ 
เปลี่่�ยนแปลงไปตลอดกาล เพราะเทคโนโลยีี
ต่่างๆ ที่่�เข้้ามา เช่่น ภาพเคลื่่�อนไหว, QR code,  
augmented reality หรืือแม้้แต่่ VR จะทำำ�ให้้
นิิตยสารวิิทยาศาสตร์์สามารถที่่�จะมีีศัักยภาพ
ในการสื่่�อสารและมอบความตื่่�นตาให้้แก่่ผู้้�รับ
สารได้้ยิ่่�งกว่่าที่่�เคยเป็็นมาในยุุคใดๆ เหลืือเพีียง 
เราต้้องหยิิบเทคโนโลยีีมาใช้้เท่่านั้้�นเอง
	 เมื่่�อสาระวิิทย์์เดิินทางมาถึึงฉบัับที่่�  100 
จึึงเป็็นโอกาสที่่�น่ายิินดีีที่่�พวกเราทั้้�งคนอ่่าน
และผู้้�เขีียน น่าจะมีีบทบาทร่่วมกัันต่่อไป ว่าเรา
จะร่่วมกัันผจญภััยไปในดิินแดนแห่่งความรู้้�ได้้
ไกลแสนไกลเพีียงใด  
	 ไปสู่่�อนาคตกัันครัับ

	 ขอแสดงความยิินดีีกัับทีีมงานนิิตยสาร
สาระวิิทย์์ที่่�ยืนหยััดอย่่างเข้้มแข็็งมายาวนาน
จนถึึงฉบัับที่่�  100 ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�ท้าทายมาก
สำำ�หรัับวงการสื่่�อวิิทยาศาสตร์์   กว่่าจะถึึง
ฉบัับขึ้้�นสามหลััก ทางทีีมงานจำำ�ต้องทำำ�งาน
ผ่่านร้้อนผ่่านหนาวฝ่่าฟันัอุุปสรรคมาหลายฤดูู 
ในหลายปีีที่่�ผ่านมา มีนิิตยสารดัังๆ หลายหััว
ที่่�ต้องปิิดตััวลงไปเพราะการปฏิิวััติิสื่่�อและ
เทคโนโลยีีสื่่�อใหม่่ (new media) แต่่นิติยสาร
สาระวิิทย์์สามารถปรัับตััวใ ห้้ ทัันต่่อทุุก
เหตุุการณ์์ สามารถยืืนหยััดเผยแพร่่องค์์
ความรู้้�ที่่�ทันสมััยและสร้้างผลกระทบในเชิิง
บวกให้้กัับแวดวงการศึึกษาไทยและสัังคมใน
ภาพรวม นี่่�คือหนึ่่�งในตััวชี้้�วัดที่่�ชัดเจนที่่�แสดง 

ให้้เห็็นถึึงความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะสร้้างสรรค์์สื่่�อดีีๆ  
เพื่่�อสัังคมอย่่างแท้้จริิง
	 บทความและเรื่่�องราวความก้้าวหน้้าทาง
วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีที่่�ล้ำำ��สมััยที่่�ลง 
เผยแพร่่อยู่่�ในสาระวิิทย์์ สำ ำ�หรัับใครหลายคน 
อาจจะเป็็นเรื่่�องที่่�อ่านสนุุก สามารถเอาไปต่่อยอด 
ไว้้เมาท์์กัับเพื่่�อนๆ ได้้ แต่่สำำ�หรัับบางคนเรื่่�องราว 
การค้้นพบทางวิิทยาศาสตร์์ใหม่่ๆ หรืือเทคโนโลยีี 
เจ๋๋งๆ อาจจะช่ว่ยจุุดประกายความสนใจให้อ้ยาก
วางเส้้นทางชีีวิิตต่่อไปในสายวิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยีี บทความดีีๆ อาจจะเปลี่่�ยนชีีวิิต 
คนได้้ ไม่่แน่่ว่่าอาจจะมีีเด็็กน้้อยบางคนที่่�ได้้ 
แรงบัันดาลใจจากการอ่่านบทความและติิดตาม
สื่่�อของนิิตยสารสาระวิิทย์์จนกระหายที่่�จะศึึกษา
ต่่อและทำำ�งานในสายวิิทยาศาสตร์์ นวััตกรรม 
และเทคโนโลยีี และได้้ต่่อยอดจนกลายเป็็น 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญระดัับประเทศ หรืือแม้้แต่่ระดัับโลก 
ดัังนั้้�นถ้้าเปรีียบเยาวชนเหมืือนต้้นกล้้าแห่่ง
อนาคตที่่�รอวัันผลิิบาน สาระวิิทย์์ก็็คงจะเปรีียบ
เสมืือนหนึ่่�งน้ำำ��หล่่อเลี้้�ยงที่่�ช่วยฟููมฟักัให้้ต้้นกล้้า
ได้้มีีโอกาสได้เ้ติิบโตกลายเป็น็กำำ�ลังสำำ�คัญต่่อไป
ในระดัับประเทศ หรืืออาจจะดีีกว่่านั้้�น ในฐานะ

พลเมืืองโลก 
	 ผมยัังคงโลกสวยและแอบฝัันว่่าในสัักวััน
หนึ่่�ง ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�อาจจะเคยได้้เป็็นต้้นกล้้าที่่�
เติิบใหญ่่จากแรงบัันดาลใจที่่�ได้้จากการอ่่าน
บทความในสาระวิิทย์์อาจจะกลายเป็็นผู้้�ที่่�สร้้าง
องค์์ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�สำำ�คัญหรืือ
แม้้แต่่สร้้างนวััตกรรมพลิิกโลกที่่�อาจจะ
เปลี่่�ยนภููมิิทััศน์์ทางเศรษฐกิิจของประเทศไป
เลยก็็ได้้ และในวัันนั้้�น เราคงไม่่ต้้องมานั่่�งคุุย
กัันอีีกว่่าเราจะหลุุดจากกัับดัักประเทศรายได้้
ปานกลางได้้อย่่างไรหรืือไม่่อีีกต่่อไป 
	 ท้้ายที่่�สุด ต้ องขอขอบคุุณทีีมงาน 
สาระวิิทย์์ที่่�ให้้โอกาสได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ 
สื่่�อดีีๆ ที่่�ช่วยรัังสรรค์์สัังคม ขอเป็็นกำำ�ลังใจ
ใ ห้้ ทีีมงานสาระ วิิท ย์์สู้้� แล ะ ยืืนหยััดเพื่่� อ 
ให้้องค์์ความรู้้�ที่่�ถูกต้้องทางวิิทยาศาสตร์แ์ละ
เป็็นแรงบัันดาลใจต่่อไปให้้แก่่เยาวชน ขอ
แสดงความยิินดีีกัับการเริ่่�มต้้นบทใหม่่ ในเล่่ม
ที่่� 100 ผมเชื่่�อว่่าสาระวิิทย์์จะยัังไม่่หยุุดพััฒนา 
 เราคงจะได้้เห็็นเนื้้�อหาบทความดีีๆ และ 
เข้้มข้้นยิ่่�งขึ้้�นไปเรื่่�อยๆ ในอนาคต

ป๋๋วย อุ่่�นใจ



68 มิถุนายน 2564
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คำ�คม 
นักวิทย์

ดร.นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

สิทธิพิเศษสำ�หรับสมาชิก
-	 ได้รับ “นิตยสารสาระวิทย์” e-magazine 
	 รายเดือนอย่างต่อเนื่องทางอีเมล  
	 โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย
-	 ซื้อหนังสือของ สวทช. ได้รับส่วนลด 20% 
	 ณ ศูนย์หนังสือ สวทช. 
	 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย
	 https://bookstore.nstda.or.th/

ติดต่อกองบรรณาธิการสาระวิทย์
ได้ทางอีเมล 
sarawit@nstda.or.th

ที่อยู่ 
ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ (MPC)
สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ
111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย
ถ.พหลโยธิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12120

ใบสมัครสมาชิก

สามารถสมัครผ่านช่องทางออนไลน์ได้ที่ลิงก์  
https://forms.gle/jnj86w6J58Y9Nqqb8

หรือ 

Scan QR Code

สาระวิทยเ์ป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชน  
และประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือ บอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์  สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.)

ข้อความต่างๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติไม่จำ�เป็นต้องเห็นพ้องด้วย

ไอแซก อาสิมอฟ 
(2 มกราคม พ.ศ. 2463 - 6 เมษายน พ.ศ. 2535)

ดร.ไอแซก อาซิมอฟ นักเขียนและนักชีวเคมีชาวอเมริกันเชื ้อสายรัสเซีย มีชื ่อเสียงรู ้จักกันดีทั ่วโลกในฐานะนักเขียนนิยายวิทยาศาสตร์
และหนังสือแนววิทยาศาสตร์สำ�หรับบุคคลทั่วไป ผลงานที่มีชื ่อเสียงที่สุดของเขาคือ หนังสือชุดสถาบันสถาปนา รวมทั้งหนังสืออีก 2 ชุด  
นั ่นคือ หนังสือชุดจักรวรรดิเอ็มไพร์ และหนังสือชุดหุ่นยนต์ นอกจากนี้เขายังได้เขียนนิยายแนวลึกลับและแฟนตาซี รวมทั้งสารคด ี
อีกจำ�นวนมาก เขาได้เขียนหนังสือในหมวดใหญ่ๆ ของระบบทศนิยมดิวอี ้ทุกแนวเนื้อหา เว้นก็แต่แนวปรัชญาเท่านั ้น

ผลงานของอาสิมอฟได้รับรางวัลยอดเยี่ยมเกี ่ยวกับ "นิยายวิทยาศาสตร์" หลายครั้ง โดยได้รับรางวัลฮิวโก 4 ครั้ง และรางวัลเนบิวลา 
1 ครั้ง หนังสือที่อาสิมอฟเขียนไว้มีเกือบ 500 เรื ่อง และบทความอีกหลายร้อยชิ้น

ภาพจาก  
https://literariness.org/2018/04/18/literary-criticism-of-isaac-asimov/

ผมเชื่ออะไรก็ได้ ไม่ว่าจะฟังดูเพ้อเจ้อและน่าขบขันแค่ไหน ตราบเท่าที่มีหลักฐาน 
อย่างไรก็ตาม ยิ่งสิ่งนั้นฟังดูเพ้อเจ้อและน่าขบขันมากเพียงใด 
ก็ยิ่งต้องการหลักฐานที่หนักแน่นและเชื่อถือมากขึ้นเท่านั้น

- ไอแซก อาสิมอฟ -

I'll believe anything, no matter how wild and ridiculous, if there is evidence for it.
The wider and more ridiculous something is, 

however, the firmer and more solid the evidence will have to be.

- Isaac Asimov -

นิิตยสารสาระวิิทย์์


