Vol XVII No 5 29 Apri1 1966

Journal of the Society
of Cosmetic Chemists

Inhalt
Seile
Originalarbeiten
Zur Wirkung von Syndets auf die Haut unter Bercksichtigung von
Arbeitsstoffen _
Prof. Dr. Curt Carrie und Dr. Magdalene K 0 N | oo 247
Kosmetische Préparate im mikroskopischen Bild
DI KUME K UCZETA ovvvvvvsvvrsssvrssssesssessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessns 257
Probleme der dermatologischen Priifung von kosmetischen Préparaten
DOz Dr. HAgen TrONNIET cvvvrmvsssmssssssmssssssmssssssssssssens . 215
Ubersichtsarbeiten
Die Bakterienllora der Haut beim gesunden und hautkranken Menschen
Prof. Dr. Johannes M eyer-RONN .. 287
Vorlaufige Mitteilungen
Praktische Verwertung der Mikrofotografie kosmetischer Fabrikate
DI GOSWIN VAN HAM oo 299

Verzeichnis der ANZeigen s, VI



\Was hraucht man, um zu einer guten Duftschdyfun%_zu gelangen?
Spiirsinn und eine feine Nase?Ja. Kunstfertigkeit? Ja, Eine Souverane
Beherrschung der Komponenten? Ganz gewiss. Reiche schapferische
Kraft? Ein erstaunlich gutes Gedachtnis? Ja und abermals ja. Alle
diese Fah!gkelten fuhren'letztlich zu einer erfolgreichen Komposition.
Aber es gibt da noch etwas anderes—ein Undefinierbares Etwas—as
ein Parfm (iber die hauchdunne Grenzlinie zwischen erfolgrelch_
und “genial” hinaushebt. Dies aber geschieht immer wieer bei
Verwendung der abrac_parfum Kompositionen und basen. Sle
verleihen Ihrem Erzeugnis
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ZUSAMMENFASSUNGEN FUR KARTEIKARTEN

Die folgenden Zusammenfassungen kgnnen ausgeschnitten und auf Karteikarten
t()76 Xh127 mm) geklebt werden, ohne daR dabei die Seiten des Journals zerstért zu werden
rauchen.

Zur Wirkung von Syndets auf die Haut unter Ber[],cksichtigun? von Arbeits-
stoffen: C. Carrie und M. Kihl. Journal of the Society of Cosmefic Chemists 17,
247-256 (1966)

Synopsis—Cutaneous Action of Deter,g,ents and the Influence of Contact Materials.
EXperiments demonstrate that no significantly different skin effects can be observed
after application of various detergents and acid and alkaline contact materials. On
the basis of Photographs, it is shown that, in the case of allergic reaction, different
portions of the skin may react differently. Allergic reactions are not significantly
Influenced by prior bathing of the skin portion under test, Skin surface topography
is illustrated with the aid of photographs after microscopic enlargement,

Kosmetische Praparate im mikroskopischen Bild: K. Kuczera. Journal of the
Society of Cosmetic Chemists 17, 257-273 &966)

Synopsis—The Microscopic Appearance of Cosmetic Preparations. Important
properties of cosmetic Preparatl_ons can be observed with the aid of photomicro-
8raphy. The quality of cosmetic preparations durl,nq product development and

uring manufacturing control can be discussed bY this technique. The utility of this
test procedure is demonstrated with the aid of 3L photomicrographs.

Probleme der dermatologisphen Prifung_von kosmetischen Préparaten:
H. Tronnier.  Journal of the Society of Cosmetic Chemists 17, 275-286 (1966)

Synopsis—Problems of Dermatological Testing of Cosmetics., Dermatological
testing of cosmetics_can be conducted by differént methods, which are subjected
to a generaj and critical review. Products exhlbltmq cIearI?/ definable action can be
tested relatively easily; on the other hand, judgment of polyfunctional preparations
is difficult. Non-uniform actives and finished preparations, the effects of which are
hard to define, can be tested only with great difficulty, especially since the base may
play an important role. New actives which are used for promotional Purpo_ses often
exhibit side reaction which can not be recognized readily by dermatological tests.

Die Bakterienflora der Haut beim Fesund_en und hautkranken Menschen:
J. Meyer-Rohn.  Journal of the Society of Cosmetic Chemists 17, 287-297 (1966)

Synopsis—The Bacterial Flora of Diseased and Healthy Human Skin. The origin,
and topographical distribution of the skin flora are reviewed. The influence of
employment, milieu, personal hygiene, and other extraneous factors and of the
uality of the skin on'the flora’s quality and quantity are described. Differences of
the flora in_cases of healthy and diseased skin are discussed. Finally, the problem of
pathogenicity of the topical flora is considered in detail.



Praktische Verwertung der Mikrofotografie kosmetischer Fabrikate: G. van
Ham.  Journal of the Society of Cosmetic Chiemists 17, 299-301 (1966)

Synopsis—Practical Use of Photomicrography of Cosmetic Preparations. Micro-
scopic analysis of cosmetic preparations may be considered a standard method in
the cosmetic industry. Broadening of this téchnique to include photomlcrograF_hy
requires only minor additional investments in time and equipment. The application
of photomicrography in product development, shelf-life testing, and production
control is discussed; also reviewed are the requirements for photographic equipment.



J. Soc. Cosmetic Chemists 17 247-256 (1%6)

ZurWirkung von Syndets auf die Haut
unter Berticksichtigung von Arbeitsstoffen

CURT CARRIE und MAGDALENE KUHL*

Vorgetragen am 8. Mai 1965 in Main®

Synopsis—Cutaneous Action of Detergents and the Influence of Contact Materials. Experiments
demonstrate that no significantly different skin effects can be observed after application of various
detergents and acid and alkaline contact materials. On the basis of photographs, it is shown that,
in the case ofaIIer(Inc reaction, different portions of the skin may react differently. Allergic reactions
are not significantly influenced by prior bathmﬁ of the skin portion under test. Skin surface topo-
graphy is illustrated with the aid of photograpns after microscopic enlargement.

I. Die Beeinflussung der Hautreaktion durch Syndets und Arbeitsstoffe

in Grenzkonzentrationen

Die Verwendung von waschaktiven Substanzen war friiher im wesent-
lichen fir die Textilindustrie von Interesse. Der Verbraucherkre|s hat sich
dadurch wohl erheblich ver%roBert dal derartige Stoffe nunmehr als Wasch-
mittel flr die versch|edene Textilien, als Spill-, Korperpflege- und Bade-
m|ttel Verwend un% finden.

Uns Interessieren unter den medizinischen Fragen die Beziehungen der
Tensice zur Hautoberflache.

* Hautklinik der Stadtischen Krankenanstalten, 4600 Dortmund.
247
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Stichwortarti% seien Fragien aufgezahlt, die von verschiedenen Autoren
(1,234,561 89 10, 11, 12) und in eigenen (18) experimentellen Unter-
suchungen gepriift und z T. beantwortet wurden:

1 Die Entfettung und RUckfettungi. o

2. Die erkunP auf die Alkaliresistenz und -neutralisation.

3. Die Vertraglichkeit bei wiederholter Anwendung. _

4 le er#tung bei stérkeren Konzentrationen als der Gebrauchsanweisung
entspricht.

b, D!eRka_ung auf die Schleimhéute.

6. Die etwaive sensibilisierende Wirkung.

Es ist bekannt, daf Seifen zusammen mit bestimmten Arbeitsstoffen Sum-
mationsschadigungen setzen konnen, z. B. in Form eings Ekzems (Alkali-
ekzem). Schon'vor vielen Jahren wurden daher bei Alkalischéden oder einer
Gefahrdung zur Hautpflege bzw. Reinigung Substanzen verwendet, die un-
gefahr pn-gunstigen heutigen Tensiden entsprechen. _

Da nun, zu Wasch- und Badezwecken vielfach die Rolle der Seife von
Detergentien (ibernommen wurde, erschien die Frage berechtigt, wie digse
auf die Hautoberflache wirken, wenn vorher oder nachher Arbeitsstoffe ein-
wirken. Die gielegentllche Benutzung ist hier weniger von Interesse als die
haufige oder Tang andauernde Einwirkung von Tensiden, z. B. durch fort-
|aufendes Spiilen”in Gaststatten oder bei analogen Tétigkeiten.

\ersuche

In der Regel wurde die Bauchhaut an umschriebenen Stellen den verschie-
denen Wasch- oder Bademitteln ausgesetzt, und zwar mittels Glastrichtern,
wie sie bereits vor vielen Jahren zu anderen Zwecken benutzt wurden. In
diesen Glastrichtern wirkten die_ verschiedenen Relnlgu.nﬁsml_ttel eing kon-
stante Zeit ein. Dann wurde z. T. mit Wasser nachgespilt. Die Trocknung
erqulqte, um mechanische oder sonstige Wirkungenzu verhten, mit einem
,FOn",

Anschliefend wurden an diesen Stellen epicutane Testungen durchgefihrt.

Wie in friheren Versuchen erfolg_ten die_Testungen mit verschiedenen
Substanzen in ihren Grenzkonzentrationen. Die Ermittlung der Grenzkon-
zentrationen muR individuell erfolgen, da die Probanden unterschiedlich auf
die Konzentrationen der L&sungen reagieren.

Wie aus den Tab. | und Il hervorgeht, bewirken die verschiedenen
Reinigungsmittel (S?{.ndets) keine signifikante Verstarkung der Reaktionen
durch” Chromtrioxidlosung, Kalilauge oder Sublimatlosung (Arbeitsstoffe).
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Tabelle |
Waschmittel 7| Chromtriooxidlgsung _Kalillgluge+ Su_blimgtlésgng
g 1 8 1 2 7 3 1 4 4 3
10 8 2 0 6 1 3 7 3 o
B 1 4 6 1 7 3 1 3 53
S 12 8 4 o 9 1 2 0 2 0
4 28 13 3 29 s 7 24 14 6

— Abschwachung der Reaktion nach Badem
B Unverénderte Reaktion nach Bédern
-f Verstédrkung der Reaktion nach Badern

Eine anschlieRende oder vorausgeg_angiene Anwendung von Syndets ist fiir
den Effekt dieser Substanzen (Arheitsstoffe) nicht unginstig.

Bei einer Anzahl von Probanden wurde die Alkaliresistenz nach der Me-
thode von Burckhardt gepriift. Signifikante Unterschiede konnten durch die
verschiedenen Syndets nicht festgestellt werden.

CEs ist von Interesse, daB Wasser sich analo[q verhielt. Auch bei Kalilauge
sind die Differenzen nicht erheblich. Wesentlich ist, dal eine Verstérkung
der Reaktion nicht beobachtet wurde. Lediglich bei Natronlauge konnte
man, abgesehen von dem Préparat P., eine Verstérkung der Reaktion in
(f}_roﬁerer_ Anzahl feststellen. Die Differenzen sind jedoch ebensowenig signi-
Ikant wie bei der Sublimatl@sung.

Man kann wohl berechtigt annehmen, daR die Anwendung von Syndets
und die anschliefende Einwirkung von sauer wie alkalisch reagierenden
Arbeitsstoffen nicht zu manifesten Hautverdnderungen, also Schadigungen
fihren, auch nicht bei Personen, die hautempfindlich sind.

Tabelle I
s P R B w
T. + + +
Chromsaure 1 13 19 8 12 15 13 1 %8 50
KaIiIauPe 0 19 8 16 U 6 u 6L 47
Natronlauge 72 5w 116 11 16 4 o4
Sublimatlosung 116 51w 116 v 13 55

42 66 68 40 5 58 M

= idem oder geringe Reaktion auf gebadeter Haut
+ = verstérkte Reakfion auf gebadeter Haut
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[I. Die Beeinflussung allergischer Reaktionen durch Syndets und Seifen

Fiir den Reaktionsausfall kann der Einwirkungsort, die Lokalisation, von
wesentlicher Bedeutung sein (13) (VEL Abb. 1-4). Das bedeutet, dal das
Experiment an einer einheitlich strukturierten Haut durchgefiihrt werden
muR. Anderenfalls ist ein Vergleich Gberhaupt nicht sinnvoll;

Zu den Versuchen wurden Probanden unterschiedlichen Alters, vorwie-
gend zu begutachtende Personen, herangezogen.

Versuche

Die Syndets - in [Ofach stérkerer Losung als zum Gebrauch angege_ben -
und die “Seifenlosungen - 1%%; lieRen wir in einem Trichter 15 Minuten
auf die Bauchhaut einwirken. Die Haut wurde anschliefend mit einem Fon
getrocknet und dann sogleich das Allergen, wie bei Epicutantests dblich,
appliziert und 24 Stunden auf der Haut belassen.

Aus der Tab. I11 sind die Ergebnisse ersichtlich.

Bei aller Vorsicht nun in der Integpretatlon ist es dennoch wohl erlaubt,
aus den t)_lsherlgien Versuchen den SchluB zu ziehen, daR generell Schadi-
gungen einerseits wie besonders gunstlge Beelnflussungen allergischer Re-
aktionen und damit auch allergischer Erkrankungen, z. B. Ekzeme, anderer-
seits nicht anzunehmen sind.

Es bleibt aber an einer ([JrijBeren Zahl zu prifen, ob aIIer(‘nsche Reaktionen,
ausgelost durch bestimmte Allergene, durch ein bestimmies Syndet bei der
betreffenden Einzelperson zu lindern sind._Bei Prifung von “Schutzsalben
konnte in friiheren U_ntersuc_hun?en fir Einzelfdlle eine giinstige Beein-
flussung der Testreaktion ermittelt werden (14). Analogi kann man auch im
Einzelfall u. U. ein individuell giinstiges Reinigungsmittel austesten.

Es war das Bestreben der Dermatologen, neben den mikroskopisch wah-
nehmbaren , feingeweblichen Verdnderungen auch solche zu erfassen, die
mit bloRem /-\uge nicht erkennbar sind, also nicht mehr im makroskopischen
Bereich liegen. Unter den hierzu verwendeten Methoden wird z B. die
elektrische EItfahI?kelt der Haut und die Fotografie des Oberflachenreliefs
mit Hilfe des Spaltlichts genannt. (15, 16)

Andere Autoren (17) nehmen nach vorheriger Aqetonapﬁ)likation Wachs-
abdriicke, von denen ein ,Positiv* angefertigt, mit Mefall bedampft und
dann untersucht bzw. fotografiert werden kann.

Bei unseren eigenen Untersuchun%ﬁn gebrauchten wir zundchst ein Mikro-
skop fiir die Erkennung und sogar Messung feinster Oberflachendifferenzen
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, Abblldun_? 1 AbblldurEZ _
Epicutane Testung mit 20%igem Ter- Testsubstanz wie Abbildung 1
pentin an umrandetem Bezirk’'am Dau- Ubergang Handricken,
menballen: Keine Reaktion. Gelenk: Deutliche Rétung.
Abbildung 3 . Abbildung4 =
Qberarmaufenseite; Rotung, etwas ge- Oberarminnenseite: Deutliche Rotung.

ringﬂjgi er als auf dem Handriicken
und alich auf der Oberarminnenseite.
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_ Abbildung 5 . _
Unterschiedlich stark positive Reaktio-
nen am Oberarm nach Applikation
verschiedener Chromverbindungen.

. Abbildung 7.
In dem mit P. gebadeten Gehiet polster-
formige Rotung; die mit Pr. vorbehan-
delte Haut reaglerte nur mit angedeu-
teter Rotung, eutlich schwacher also
als unbehandelte Haut (K = Kontrolle
= papuldse Rotung).

, AbblldungnG
In den mit S und B gebadeten Arealen
nach Na-bichromatautlage deutliche Ro-
tung, bei Sist die Rotung polsterformig.

, Abbildung 8
Verschiedene Terpentinchargen. verur-
sachten am Qberarm Eqsmve his stark

positive Reaktionen.
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, Abbildungen 9und 10 _
An den mit R und S gebadeten Bezirken verstérkte, bei Pr. abgeschwéchte Reaktion.

in Metallen. Wegen der Starke der VergroBerung, Lange der Belichtungs-
zeiten bei fotografischen Aufnahmen erwiesen sich diese Gerate fiir die Be-
obachtung einer Anderung des Hautoberflachenreliefs als nicht geeignet.
Nach weiteren Untersuchungen ergab sich, daf eine Ver%réﬁerung von
etwa 1:12 his 1:15 zweckmaRig und nur diese mit hinreichender Tiefen-
scharfe mit einem Mikroskop zu erreichen sei. Es ist nunmehr méglich, die
Hautoberflache nach mikroskopischer VergréRerung zu fotografieren und
somit Anderungen an dem Hautrelief zu objektivieren. Die Abb. 11-13
zeigen, daf eine neue und wahrscheinlich wesentliche Untersuchungs- und
Dokumentationsmethode entwickelt worden ist,

Z usammenfassung

1. Die experimentelle Priifung hat ergeben, daf nach Anwendung ver-
schiedener Detergentien und sauren und alkalischen Arbeitsstoffen si?ni-
f[kgnte unterschiedliche Abldufe in der Reaktion der Haut nicht feststellbar
sind.

2. An Hand von Abbildungen wird demonstriert, daR bei allergischen Re-
aktionen die verschiedenen Hautpartien unterschiedlich reagieren kénnen.
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Abbildung /1

Ausschnitt aus dem rech-
ten Handriicken einer
56jahrigen Frau, Am
Grunde  spitzwinklige
Falten trennen flchi-
ge” Felder.

Abbildung 12 .

Etwa dié_gleiche Haut-
partie wie oben nach
15 Minuten Ianqer Ein-
wirkung einer 1° Oigen
Seifenlosung_und an-
schlieBender Trocknung
durch Fon. ,
Die_Falten erscheinen
amGr_undv_vemgerspltz-
winklig. Die Oberflache
sieht ,gepunzt* aus.

Abbildung 13

Ausschnitt aus linkem
Handriicken nach 15
Minuten langer Wasser-
einwirkung. " Die Ver-
anderungen sind &hnlich
denen nach  Seifenlo-
sung, jedoch etwas we-
niger ‘stark ausgeprégt.

255
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3. Allergische Reaktionen werden durch vorheriges Baden der zu prifen-
den Hautpartie nicht signifikant beeinfluft.

4. Das Hautoberflachenrelief wird nach mikroskopischer VergroRerung
fotografisch dargestellt.
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Kosmetische Préparate
Im mikroskopischen Bild

KURT KUCZERA*

Vorgetragen am 7. Mai 1965 in Main®

Synopsis—The Microscopic Appearance of Cosmetic Preparations. Important properties of
cosmetic preparations can be observed with the aid of photomicrography. The quality of cosmetic
preparations during product development and during manufacturing control can be discussed by
this Lechnlque. The utility of this test procedure is demonstrated with the aid of 31 photomicro-
graphs.

Einleitung

. Kosmetische Praparate kann man im allgemeinen nicht als Objekte be-
zeichnen, die sich dem Mlkroskog sonderlich anbieten. Schiiffe und”Schnitte
von festen Krpern haben scheinbar fiir sich, dal in ihnen ein aus dem Leben
ge%rlﬁene_r Zustand eingefroren und festgehalten wird. Sie sind nicht nur
DC nﬂtehlmtthandwerkhchen Sinne, soncierm auch im (ibertragenen echter

urchschnitt,

Demgegenber zei%t ein unter dem Deckglas ausgedriickter Tropfen giner
Emulsion‘noch ein erhebliches Mald an Eigenleben, tind man darf bezweifeln,
ob der erzwungene Mikroskopierzustand typisch ist.

* Chemische Fabrik von Heyden, 8400 Regensburg.
)l
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Nun ist in den letzten Jahrzehnten in_der Mikroskopie ein beachtliches
Interesse an der Betrachtung nicht toter Zusténde wachgleworden, und man
ist gegentiber Einflissen der Beobachtungsmethoden toleranter geworden.
Ein Metallurge wiirde unter Umstanden sehr gliicklich sein, Hochtempera-
tutr-SchmeIzen etwa 50 sehen zu konnen, wie man es bei Emulsionen gewohnt
Ist.

Eigenarten des ,,gequetschten® T ropfens

Damit ist bereits angedeutet, in welchem Sinne die genannten Nachteile
ausgeglichen werden konnen. Die in einem ,gequetschten Tropfen vor-
handene Bewegung (Abb. 1) kann verschiedene Aufschliisse geben. Hierher
%ehort die ber’ Emulsionen sehr hohen Feinheitsgrades sich anmeldende

rownsche Bewegung innerhalb eines Préparates und die G_eograghle von
F_Imeewegungen, die Aussagen (ber die Homogenitét einer Emulsion
liefern kann_(Abb. 2).

Bei der hier in erster Linie zu besprechenden Methode des gequetschten
Tropfens ist es keineswegs schwierig, von ein und demselben Prdparat sehr
verschiedene Aufnahmen zu liefern. Die am Randle eines solchen in der Mitte
auf ausreichende Durchsichtigkeit und Belichtbarkeit ausgedrickten Tro-
fens sich stark tiberschichtenden Strukturen konnen ein génzlich verandertes

ild liefern (Abb. 3-6). Es treten dort im weniger beanspruchten Zustand
bei dazu im eigentlichen Aufnahmefeld neigenden Emulsionen Vorgénge
des ,,ReiRens” nicht auf (Abb. 2). AuBerdem werden beim ,Quetschen”
grobgre Bestandteile sehr leicht an den Rand qesc_hoben. Daher st sehr oft

ie fiir das Durchlicht am besten geeignete Stelle in der Mitte eines solchen
noch ,lebenden Préparates viel sauberer und schoner.

Abbildung 1
FlieBbewegungen in einer Emulsion %),/W),_ in welc%er die duBere Phase verdickt ist. Es entstehen
Verbande, die im Bild teilweise stehen und teilweise flieRen.

Abbildung 2
Unter Druck ,reifen” mitunter feine Emulsionen i% charakteristischer Weise unter Austritt von
Wasser und OI. Ein Vergleich mit den Abbildungen 11 und 13 zeigt, daf ein ,Reifen” der Emulsion
auch bei Druckanwendung nicht unbedingt auftreten mug,

Abbildungen 3-6
Im ,gequetschten” Tropfen liegen besonders ar? den AuRenrdndern grobere Bestandteile. Das
Préparat ist daher immer so anzufertlagn, daR die Rander noch unter dem Deckglas |_|e?en und in
die Beobachtung einbezogen werden kénnen, Gezeigt wird ein Make up, in dem es infolge einer
Alterung zu Zusammenballungen von Fett-Pigment-Gemisch kommt. Eine Reihenaufnahime zeigt
die Vergroberung innerhalb des g_leu:hen Préparates zu den Randern hin. Durch Druck an den
Randern 1aRt sich feststellen, daf die Zusammenballungen aufldshar sind. Die Struktur in der Ab-
bildung 3 kann daher als besonders typisch angesehen werden.
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Abbildung 2 Abbildung 6
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Aufnahme-Herstellung

Es ist mGglich, sich bestimmte Riten anzugewdhnen und nach ihnen Fotos
Zu erstellen,” die auch anderen versténdliche und verbindliche Aussagen lie-
fern. Dazu %@hort es, dab man nur Typisches, und das wiederum typisierend
im Bild festhalt. Viereinzelt auftretende Luftblasen in einer Emulsion werden
in_einem Ausschnitt also immer am Rande des Bildes anzuordnen sein, so
wie es verboten sein muR, innerhalb eines lufterfillten Préparates eine Auf-
nahmestelle zu suchen, die von diesen Erscheinungen frei ist. Man weil {b-
rigens von der Mikrofotografie klassischer Objekfe, daR auch hier dem Be-
obachter der Sinn fiir Gerechtigkeit nicht abhandenkommen darf.

Der ,lebende” Zustand zeigt Bilder, die nicht immer befriedigend fest-
8ehalten werden konnen (Abb. 17und31). Es kann daher notwendlgi_sem,
urch zwei oder mehrere Aufnahmen, die eventuell mit dem Blitz belichtet
werden, Aussqglen zU machen, die man in einem Bild nicht unterbringen kann.
In manchen Fallen kann eine Reihe unum anglich sein, so zum Beispiel dann
wenn in einer Emulsion verteilte Feststoffe ein breites Korband haben und

erkennbar werden soll, wie héufig die {QW@”S grobsten Partikel auftreten.
Das ist nicht immer mit einer kleinmaRstéblichen Aufnahme allein mdglich.

. _ ~ Abbildungen 7und8 . o _
Kosmetische Emulsmn_[O/W) die in unbelastetem Zustand von zahlreichen meist eckigen Gebil-
den durchsetzt ist (Abbildung 7). Nach Anwendung von Druck (Abbildung s) erweisen sich diese
als elastisch und zerbrechlich, In die Struktur einer O/W-Emulsion ist hier ein Verdickungsmittel
eingestreut, welches sich darin inselformig verteilt. Ohne Anwendung von Druck kann dieSes Ver-

dickungsmittel leicht mit Feststoff verwechselt werden.

Abbildung 9
Pharmazeutisches Préparat mit grofen_ Inseln, in we%chem,smh die Emulsion umkehrt. Es konnte
sich dabei um_ eine ‘unvollkommen in die Grundlage eingearbeitete erkstoff_losu_n% handeln.
Hinsichtlich seiner Stabilitét wiirde das Praparat den Anforderungen der Kosmetik nicht entspre-
sprechen; diese Vorhersage kann bereits aus dem mikroskopischen Bild abgeleitet werden.

Abbildung 10
Dermatologische Zubereitung mit groben Wachs- und Fetteilen, aus denen unter Druck fliissige
Anteile austreten. Auch sogenannte’ ,,Umschlags-Emulsionen” kénnen solche Strukturen zeigen.

Abbildung 11
Creme mit sehr feiner Struktur.

) Abbildung 12
Creme (O/W) mit Olaustritt bei sonst feiner Struktur. Die auffélligen Ansammlungen riihren
vermutlich von Wirkstoffen her.

Abbildung 13
Creme (W/Q) mit optimal feiner Struktur bei hohem Wasseranteil. Diese Aufnahme ist gegeniber
den anderen efach stérker vergroRert.
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Abbildung 10

Abbildung 11 Abbildung 12 Abbildung 13
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Natirlich gibt auch nicht immer die stérkste VergroBerung die beste Aussage._
Einzelheiten sollen zwar erkennbar sein, doch darf das Gesamtbild dabei
nicht verlorengehen. Man kann sich helfen, wenn man vom gleichen Préparat
Aufnahmen mit verschiedener VergroBerung herstellt. "Dabei soll die
Ubersichtsaufnahme _iAbb._23 einen deutlichen Rapport haben, wahrend
die vergréRernden Bilder die Details (Abb. 24) bringen, entweder in einer
oder mehreren Aufnahmen. _

~Zwei Aufnahmen konnen aber auch dann notwendig werden, wenn man
sich das Lebendigsein des PraEarath zunutzemachen will. Man kann zum
Beispiel auf das Prdparat Druck austiben und vorher (Abb. 25I) und nachher
(AbD. 26) einander gegentiberstellen. Hier sollte dann ein Bildtext zu Hilfe
kommen, wie etwa , Agglomerate durch starken Druck nicht oder leicht zer-
teilbar* (Abb. 7und8). Die Stdrke des Drucks wird einmal vom Bild in der
Mitte begrenzt, denn dort muf die noch typisch zu nennende Struktur in
wenigstens einer Schicht und noch zusammienhdngend vorhanden sein, und
das anderemal von der Festigkeit des diinnen Deckglases. Vor allem dann,
wenn in einer Emulsion grobere Feststoffe wie z. B. Talkum verteilt sind
(Abb. 21), darf Druck nur sehr vorsichtig ausgeibt werden (Abb. 27).

Aussagewert der Aufnahmen

Nach den Erfahrungen ist es méglich, reproduzierbare und typische Auf-
nahmen fir Emulsiongn und andere Préparate der Kosmetik zuliefem. Dar-
(iber hinaus kénnen die so erhaltenen Bilder in Relation zu allen bekannten
Eigenschaften der Prdparate gebracht werden. Dies ist insbesonders dann
moglich, wenn man ,das gequetschte Leben des Objektes nicht als Nach-
teil “ansieht und es zur Untersuchun%smethodlk rechnet, wahrend der Be-
obachtunq immer noch zusétzlich Leben in das Bild zu bringen. Erst wenn
man dem Tebendigen Préparat zugesehen hat, kann man Bilder herstellen, die
keine Zufallsaufnahmen sind, sondern Reportagen von Zusténden, die ja
gerade wegen ihrer Lebendigkeit interessieren und sehr oft iberraschen.

Es ist leicht vorstellbar, daR zungchst in der Produktionsiiberwachung das
Mikroskop und vor allem das Foto gute_ Ergebmsse rasch erbringt. ES muB
hier nur festgestellt werden, ob ein bereits Pekanntes Bild wieder und ohne
Stérungen adftritt. Dabei kann man auch Fehler finclen, die bei voller Ein-
haltung der Rezeptur allgin im Herstellun%szgang liegen und mit anderen
Methoden kaum faRbar sind (Abb. 12, 16, 22 un 26?_. Schon die Nichtein-
haltung vorgeschriebener _Temﬁeraturen kann erhebliche Strukturverande-
rungen mit sich bringen, die sich ohne diese Kontrolle oft erst nach Monaten
in verédnderten Eigenschaften der Emulsion bemerkbar machen konnen.
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Abbildung 14
Nach"La(I;,erung bei erhdhter Temperatur kann in elgnem Gel Wachstum, von Kristallen eines darin
urspriingTich vollkommen geldsten Baktericides festgestellt werden. Die Aufnahme ist gegentiber
den anderen ca. IOfach starker vergréRert. Im Gel selbst ist bei seitlich einfallendem Sonnenlicht
ein Aufhlitzen dieser 100-200 fi grofen Kristéllchen erkennbar.

_ Abbildung 5 , Abbildung 16 o
Anschiefen von Kristallnadeln wéhrend des  Angeblich ,kolloidaler” “Schwefel in einem
Antrocknens einer O/W-Creme. Der Vorgan Shampoo, das der Behandlung fetter und
wird ohne dariiberliegendes Deckglas im Auf- schuppender Kopfhaut dienen soll.

licht oder Mischlicht beobachtet.
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~Man kann aber auch unter den genannten Bedin\gungen Aufnahmen &hn-
licher Préparate, das heifit solcher mit gleichem Verwendungszweck, ein-
ander gegeniberstellen und danach fragen, in welchem Umfang vorhandene
Unterschiede notwendig oder ohne Gewicht sind. Soll eine sogenannte
Nahrcreme mit gewollter besonderer Wirkung nach den Tiefen der Haut
von feiner Strukfur sein oder nicht (g)? Dal bei Nahrcremes dariber keine
einheitlichen Auffassungen bestehen” konnen, kann man im Bild zeigen
(Abb. 10 und 12). Es ist Jedoch nicht (iberraschend, daR moderne Produkte
sich durch besonders feine Struktur auszeichnen (Abb. 11 und 13) und da-
durch eher eine gewisse Tiefenwirkung haben.

Das Bild der idealen Emulsion

Von der Emulsion her gesehen gibt es nur eine optimale (Abp. 1Lund 13)
Form, unabhéngig davon, ob die &uRere Phase Wasser oder Ol ist, Es ist
dies die homogene, luftfreie Emulsion von groRer Feinheit, in der die Teil-
chen Kugelform haben. Feinheit soll higr heifen TeilchengroRe von einem
bis wenige i. Die TeﬂchengroBe_nve_rtelIun% soll eng sein und besitzt einen

er_mgfugageanrran vor der Feinheit, Das heiBt, eine Emulsion, die 50-60 %
eilchen”der Grofe Tu, aber eing weitere Verteilung hat, in der z. B, noch
10-20% um 1o fi liegen, ist technisch gesehen nicht so vollendet wie eine, in
der 100% aller Teilchen zwischen 3 und e <liegen. Wenn in einer derartigen
Emulsion dieser Zustand nicht mechanisch erzwungen ist, die uRere Phase
nicht zu leichtflissig und die spezifischen Gewichte der Phase nicht zu ver-
schieden sind, o sind bereits qute Voraussetzungen fiir die Bestindigkeit
g_egeben. Dabei war es wesentlich, daR im Verlauf des Emulgierens der oder
ie Emulgatoren Gelegenheit hatten, auf ihre Platze zu genen, und es ist
wiinschenswert, daf sié in dieser Stellung durch eine nicht zu groRe Warme-
abhanglqkelt einer der beiden Phasen fixiert werden. Dies gilt natiirlich nur
fir Emulsionen, in denen die innere Phase die duRere ziemlich erfillt, ihr
Anteil also auf jeclen Fall iber 50-60 % liegt. Wo immer der Anteil der inneren
Phase nledn%er liegt, mul man zu anderen Methoden Zuflucht suchen und
die &uRere Phase verdicken oder verspannen (Abb. L 7und 8).

Das Mikroskop wird nicht zeigen, wie und ob der Emulgator fest an
seinem Platz verankert ist (é? Die Druckbelastun% wahrend der Beobach-
tung liefert in Form von Fliefbewegungen, Stralenbildungen (Abb. 2),
un Fo_rmun? von Inseln (Abb, 92 und Agglomeraten Charakteristika, die
man mit Erfahrung und Vorsicht deuten”kann. Man kann nach Kkurzer
Wérmebelastung nochmals fotografieren und vergleichen (Abb. 15), und
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Abbildung 17 Abbildung 18
Emulsionshildung in einem Gesichtswasser ~ Spontane und grobe Kristallisation, in einem
beim Antrocknen, die von keiner Kristallisation Gesichtswasser mit Allantoin

gefolgt wurde (Bewegungsunscharfen), (Auflichtaufnahme).

Kristalle im Bogensatz eines ers, (s sen sruc uf Zusétze an megizinisch wirk-
samen %ubstanzen grﬂﬁa% gen%ber en anae ﬁ ern oppeft vergr&ert.
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man wird vor allem in Phasenkontrastaufnahmen auch einiges Gber die
aulere Phase erfahren konnen. _ T _

Jedenfalls wiirde die beschriebene ideale Emulsion, wie sie sich als ideal
nur in der mikroskopischen Beobachtung zu erkennen, gibt, am ehesten dazu
geelgnet sein, bei der Messung von Wirksamkeiten eingearbeiteter Medika-
mente vergleichbare Werte zU liefern. Nicht nur die Kosmetik, auch die
Pharmazie”(Abb. 9 und 10) ist heute noch weit davon entfernt, in diesen
Dmg%?_ %ltn%g) Sprachgebrauch entwickelt zu haben, der MiRverstandnisse
ausschlielt (2)

Wirkstoffe im Bild

Beim Beohachten von Verdunstungsvorgangen lassen sich weitere wichtige
Eigenschaften von Emulsionen erkennen., Wirkstoffe, die in cer &uReren
Phase Wasser Pelost sind,, konnen sich sehr verschieden verhalten, und es
kann zur spontanen Ausbildung grober Kristalle kommen (Abb. 15). Eine
ZU rasche Freisetzung des \Wassers fordert natlrlich diesen Vorgang, und
\rx/c,h& Immer werden grobe Kristalle auf der Haut im Sinne der erwdinschten

Irkung sein.

Obgleglch hier technische Gesichtspunkte auch bei der Betrachtun%_von
TeilchengroRen fester Korper im Vordergrund stehen, soll darauf hinge-
wiesen werden, dal sogenanntes, ,skinfood™ in einer Creme eigentlich nicht
In Form von Felsbrocken 1m Mikroskop sichtbar werden diirfte_(Abb. 12)
Auch wenn Schwefelzusétze in einem Shampoo ihre kolloidale Deklaration
Im Bild verleugnen und_ tiberhaupt sichtbar werden, so ist dies nicht beson-
ders erfreulich (Abb. 16). o _ _

_Losung%nrobleme kennt die_ Kosmetik nicht nur bei Emulsionen. Man
nimmt zB. an, daf alles, was sich in einer Lotio qut unterbringen lief, auch
?nu,t wirksam werden kann. Man kann aber auch Haar- und Gesichtswésser

ikroskopisch betrachten und von den beobachteten Vor%angen 2U einer
Eintetlung kommen. Dabei 148t man das Deckglas weg und betrachtet direkt
einen kleinen ausgebreiteten Tropfen. In einer Wirbelnten Flut setzt zunachst
einmal eine EmulSionshildung nach Verdunsten des Alkohgls ein (Abb. 17).
Sie_kann ﬁ_rob oder fein seir, grob werden oder fein bleiben. Man kGnnte
drei verschiedene Klassen dabeiunterscheiclen, und ber der ersten lauft dieser
Vorgang in hoher Femnheit bis zum Ende. Es kommt zur Kristallisation,
wenh berhaupt, in einer letzten feindispersen Verteilung in den Resttropf-
chen (IA_bb._ 17). Dann gibt es aber eine zweite Klasse, in er rasch und grob
Kristallisation einsetzt (Abb. 20). Wenn dies bei einem Gesichtswasser mit
Allantoin der Fall ist (Abb. 18), so konnte man eventuell annehmen, daR
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Abbildung 20
Kristallisation in einem Haarwasser. Die geldsten Wirkstoffe haben eine Neigung zu ungehemmter
Kristallisation, die beim Verdunsten des Alkohols einsetzt.
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die pIattenférmi%en groRen Kristalle auf der Haut eine gewisse Gleitwirkun
hervorrufen und sich dadurch ein angenehmes Hautgefiihl einstellt. ES
bleibt nur offen, ob dieser Mechanismus kalkuliert war oder nicht ﬁ)-‘- _
_ Es gibt dann noch eine dritte Gruppe von Losungen, die sich &hnlich
ideal verhalt wie die erstgenannte. Dies scheint dann nicht so sehr von der
Rezeptur abzuhdngen. Viel eher muR man es auf die eingebrachten Substan-
zen zurlickfahren, daR sie sich schon vorher am Boden (Abb. 19) der dann
meist dunklen Flasche absetzten.

Pigmente und Festkdrper der dekorativen Kosmetik

Der Einbau von Festkorpern spielt vor allem bei Mitteln der dekorativen
Kosmetik eine groRe Rolle, Vom gesundheitlichen Standpunkt darf man
sagen, daR eine feine Verteilung von Pigmenten das Auskommen mit der
geringsten Belastung bedeutet. Daneben sollte man auf alle Festkérper-Bei-
mengungen verzichten kénnen, denen keine dekorative Aufgabe zufallt
t(A_bb. 2 %._Vom Technischen her kann man sagen, dal nur eine optimal
eine Verteilung der Pigmente und Farbstoffe sowohl bei Fluid Make-ups
(Abb. 23 und 24) als auch bei Lippenstiften (8) die Gewahr dafir bietet, daR
gewdhlte Farbeinstellungen in der Produktion auch (ber lange Zeitraume
immer wieder getroffen werden. Die mikroskopische Betrachtung zeigt bei
diesen Préparaten zahlreiche, wahrscheinlich sehr leicht vermeidbare Fehler
und Stérungen (Abb. 25-27). Allerdings lassen sich manche dieser Fehler,
wie Verunreinigungen oder feste und unzerteilbare Agglomerationen,
schon in den Rohstoffen finden. Sie kdnnen durch eine noch so sorgféltige
Herstellung nicht mehr eliminiert werden, so daf hier dem Mikroskop auch
bei Uberwachung der Rohstoffe eine wichtige Aufgiabe wfdllt,.

Bei Fluid Make-ups kann man auRerdem im Bild erkennen, wie sie her-
Eestellt“ wurden (6). Dabei erscheint eine noch recht héufig anzutreffende
orm Gberholt. Pigmente, die nach alten Vorschriften einer fertigen Emul-
sion zugesetzt werden, liegen meist deutlich erkennbar rln%formlg um die
Emulsionstropfen verteilt &Abb. 22). Zweckmaf3|8er erscheint es jedoch,
die Pigmente in die innere Phase einzuhiillen und 0ann erst zu emulgieren
(Abb. 24)b Dies ist ein gutes Beispiel dafiir, dal verschiedene Emulgatoren
auch unabhéngig voneinander wirken kdnnen, Der eine zwischen fester
(innerster) Phase und der inneren, der andere zwischen der inneren (pigment-
umhillenden) und der auBeren Phase. _ _
~ Die Herstellung muR so gefihrt werden, daf das Pigment an seinem
innersten Platz festgehalten bleibt, und es kann dies mit dem Mikroskop
sehr gut (iberwacht werden. Kommt es zu Agglomerationen, so kann man



KOSMETISCHE PRAPARATE IM MIKROSKOPISCHEN BILD 269

, Abbildur]? 2
Make up mit hohen Anteile
stoffen (Talkum) und Pigmentballungen.

Abbildung 23

Make up mit rationeller Anordnung der Farb-

pigmente (O/W).

en an nutzlosen Fll-

~ Abbildung 22
Make up, in das_die Pigmente offenbar nach
Herstellung der Emulsion_eingearbeitet wur-
den. Sie Ile?en nun am Rande der teilweise
vergroberten Emulsionstrépfchen (O/W).

_ _ Abbildung 24 )
Wie Abbildung 23, jedoch |Omal starker ver-
groBert. Jedes Pigmentteilchen ist hier von
seiner eigenen Fetthille umgeben.
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riifen, ob diese sich durch leichten Druck zerteilen lassen oder nicht.
allungen kGnnen hier auch eine Erscheinung des Alterns sein und miissen
nicht unbedingt stdren (6).

Diskussion

Je mehr man mikroskopisch arbeitet und je groRer das Bildmaterial, das zu
Vergleichen zur Verf_u%ung steht, wird, desto deutlicher hat man den Ein-
druck, daf} es wesentlich sein kdnnte, den Zusammenhangen zwischen Struk-
turen und kosmetischen wie auch technischen Eigenschaften unserer Pra-
parate hesser auf die Spur zu kommen. Diese Zusammenhdnge werden auch
In Zukunft nicht so rasch vollkommen geklart werden. Am ginfachsten und
Ubersichtlichsten sind die Verhdltnisse “dlort, wo, die technische Vollkom-
menheit eines Praparates auch mit Vorteilen in seiner Anwendung und Her-
|s:tellllung verbunden ist. Dies ist vor allem bei den dekorativen Mitteln der

all,

Auch in der Fabrikationsiiberwachung hat das Mikroskop und das Mikro-
foto in kosmetischen Fabrikationsstétten bereits seinen Platz gefunden.

Die Kosmetik konnte his jetzt immer fiir sich in Anspruch nehmen, von
Emulsionen besonders viel zui verstenen. Durch die vorﬁelegten Aufnahmen
soll nicht der Eindruck erweckt werden, dal sie nicht adich weiterhin in
vorderster Front liegen wird. ES sollten jedoch Bilder herausgestellt werden,
die in erster Linie verbesserungswiirdige Zustande aufzeigen. Ein Teil der
angeschnittenen Fragen greift Weit (bér den kosmetischen Bereich hinaus,
und man wird bei Weiterer intensiver Arbeit sicher in der Lage sein, der
Pharmazie auch in Hinkunft Apregungen zu_Peben. Vollkommenere Emul-
sionen und Losungen, so wie sie hier vom Bild, von ihrer Struktur her ver-
standen wurden, Bringen sicherlich auch ein Umdenken mit sich. In vielen
Féllen konnen vermutfich heute noch dbliche Dosierungen in Medikamenten

ekiirzt werden. Man kann mit Mikrofotos zeigen, Wie ernst auch in der

edizin die ?Ielchen Probleme betrachtet werden sollten und daft man nicht
nur danach fragen darf, wie hoch eine gegebene Dasis war, sonderm auch
danach, In welcher Form sie sich befand {Abb. 29-31).

Die mikroskopische Betrachtung regt zu rdumlichen Vorstellungen an, ynd
man kann versuchen, Strukturen von Emulsionen von den Emulgatoren her
2 erkldren. Wenn eine 8_elegentl|ch behauptete |aminare Ausbildung von
W/O-Emulsionen sich et |%I|ch als sekundar bedingt zeigt, indem Wasser-
tropfchen sich einem zur duleren Phase gehdrenden festen Gerdist anlegen, so
wird dies wohl damit zu tun haben, da ‘gleich ideal aufgebaute Emulgatoren
wie fur O/W-Emulsionen his jetzt nur ganz beschrankt zur Verflgung stan-
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, Abbildung2s
Farbpigmente in einem Lippenstift, teilweise
agglomeriert.

Grobe und scharfkantige Verunreinigungen in

ginem L|p_§)enst|ft: Meist handelt es Sich"dabei

um Begleitstoffe in den zur Verarbeitung ge-
langenden Pigmenten.

S Abbildung 26
WieAbbildung 25nach Anwendungvon Druck.
Die Struktur bzw. die Verteilung der Pigmente
wird beim Verreiben besser. Trotzdem liegt

ein vermeidbarer Produktionsfehler vor.

... Abbildung 28 o
Bei einigen Lippenstiftpraparaten tritt bei An-
wendung von Druck O aus.
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den. Grundsatzlich scheint kein Unterschied zwischen idealen W/O- und
O/W-Emulsionen zu bestehen,

Zusammenfassung

Mikroskopische Strukturen von Cremes und nur im Mikroskop erkenn-
bare VorganPe in zahlreichen kosmetischen Préparaten verdienen weit mehr
Beachtung als hisher. Die Fotografie ist dabei ein unentbehrliches Hilfsmit-
tel, da man nur mit ihr Eindriicke zu Vergleichszwecken speichern kann. Das
Eigenleben kosmetischer Objekte, ihre schlechte Fixierbarkeit, muR dabei
kein Nachteil sein, und man“kann im Gegenteil aus einer Betrachtun? be-
wegter Vorgénge Anregung schopfen. Bel Einhaltung gewisser Regeln ist
eine Reproduzierbarkeit fiir Mikrofotos durchaus erreichbar, und man kann
den meisten Praparaten eine charakteristische und wiedererkennbare Struk-
tur zuordnen. Fur die Kosmetik wird es vor allem interessant sein, den Zu-
sammenhéngen von Struktur und anwendungstechnischen Eigenschaften
von Emulsionen auf die Spur zu kommen. Bez!ehungfen ZUm sogenannten
Hautgefihl bestehen sicher. Eine wichtige Arbeit (3) Tordert geradezu her-
aus, erganzende Aussagen auch vom Mikroskop her zu machen.
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.Den Herren F. Scherk, Berlin, und O. Wiedemann, Mnchen, habe ich fiir
die Unterstiitzung einer _I\/Ilkroskgﬁlerfreudlgken, die einem Kosmetik-
Chemiker bis heute noch nicht gewdhnlich ist, zu danken.
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Abbildung 29

Abbildung 30

Abbildung 31

Zur parenteralen Ver-
squung hoffnungsloser
Falle wurden vor eini-
gen Jahren _versuchs-
Weise Emulsionen ein-
gesetzt. Bei Besprechung
er Obduktionshefunde
wurde alles_auler der
Struktur der Emulsionen
zur Diskussion gestellt.
Abbildung 31 zigt die
g_robe Emulsion von Ab-
ildung .29 nach einer
kosmetischen  Be-
handlung ~(Bewegungs-
unschérfe).
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BERICHTIGUNG

Zu R. Randebrock ,,Das Polaritatsprofil als Mittel zur Geruchsbeurteilung*
Vol. XVI pp. 659 und 676.

Seite 659 in Tabelle I:

6. stark 0.800 1421 1912
8. verspielt —0.909 - 0,656 0429
9. friedlich —0.055 -1.818 0.642
15. leer - (.684 —0.994 2.3%
16. seicht 0.272 0.7 1.069

Seite 676, 10. Zeile von oben:
insgesamt 40800 getestete Tripel, die in 3400 Sitzungen jeweils von mehreren
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Probleme der dermatologischen Priifung
von kosmetischen Préparaten

HAGEN TRONNIER*
\orgetragen am 8. Mai 1965 in Mair®%

Synopsis—Problems of Dermatological Testin% of Cosmetics. Dermatological testing of cos-
metics can be conducted by different methods, which are subjected to a general and critical review.
Products exhibiting clearly definable action can be tested relatively easi(lf/; on the other hand,
judgment of olﬁfunctlona preparations is difficult. Non-uniform actives and finished preparations,
the effects ot which are hard to define, can be tested only with 3reat difficulty, eSf)eciaIIy since the
base may play an important role. New actives which are used for promotional purposes often
exhibit side reaction which can not be recognized readily by dermatological tests.

Man hat die modeme experimentelle Dermatologie mit einigem Recht
auch als die Pharmakologie der Haut bezeichnet; bedient sie sichi doch der
Gerte und Methoden pharmakologischer Forschung und zahlt auch die
Prifung neuer Stoffe an der Haut zuihren Aufgaben.”

Dabel hestehen gegenUber der klagsischen Pharmakologie glew|sse Unter-
schiede, die sich aus 0en Besonderheiten des Organes Hat aleiten. Andlere
Organe haben nur gine oder wenigstens eine bevorzugte Aufgabe innerhalb
ds Organlsmus, wie die Niere diejenige der Ausscheidung,. das Herz die
einer ,Pumpe* und die Smnesorgane wie Auge und Ohr diejenigen der je-
weiligen Sinneswahmehmung und Weiterleitung.

* Hautklinik der Universitat Tiibingen, 7400 Tibingen.
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Die Haut da%e_gen hat als dulere Bedeckung des Organismus eine ganze
Reihe von Funktionen zu erfiillen, die teils als"Schutzfunktion gegen &liRere
Einfliisse optischer (z.B, UItraymIett-Strathng?, mechanischér (St und
Druck) und chemischer (z.B. Losungsmittel) ATt, teils als Unterstutzung in-
nerer Faktoren (z.B. Abgabe korpergigener Stoffe) aufzufassen sind. Welter-
hin dient sie der Sinneswahrnehmung {Tastgefihl, Kélte, Warme u.a.), sie ist
Ausscheidungsorgan und erfillt die Wichtige Aufgabe der Warmerequlation
des Organisrmus.Von. den chemischen und chemisch-physikalischen Auf-
gaben Seien nur diejenigen. des Sauerstoff-COa-Austausches neben den enzy-
matischen Funktionen érwahnt. Alle diese Aufgaben werden von der relativ
dinnen, aber ,?roBfIacmgen Haut in regiondr éwas unterschiedlichem Aus-
maf glemhzej 1g.und sich gegenseitig”beeinflussend erfiillt. Das begeutet
aber, daR die in iner kleinen Hautflactie ablaufenden Vorgénge zwar minimal
sein kGnnen, fiir die Gesamthaut aber doch bedleutsam sind.

Wahrend man bei der Funktionspriifung eines anderen Organes dlieses in
der Gesamtheit erfassen. kann, ist das an.der Hauf in der RePe_ nur in einem
kleinen Abschnitt mo?hch, der seinerseits nur einen Bruchteil der Gesamt-
veranderungen erleidet. Das gilt sowohl fir Messungen in vivo, als auch in
vitro, also an der isolierten Haut, wobei sich als weitere Schwierigkeit das
Fehlen eines echten tierischen Modelles schon aus der Tatsache ergibt, daR
der Mensch nicht mehr oder kaum noch behaart ist.

Fakt man die Unterschiece zwischen dem Organ Haut und den {ibrigen
Or%_anen zusammen, die die experimentellen Untersuchungen erschweren,
50 Sind es vor allem die folgenden:

1 Die Vielzahl der sich gegenseitig beeinflussenden Faktoren und Funk-
tionen der Haut, = . _ _

2. ihre relativ geringftgigen Anderungen innerhalb leiner Hautareale und

3. das Fehlen eines geelgneten tierischen Modells.

Ein Vorteil ist es dagegen, daR vergleichende Untersuchungen an ein und
derselben Versuchspersoh mit verschiedenen Préparaten d_urchPefuhrt Wer-
den konnen, wodurch ein groRer Teil der storenden individuellen Faktoren
der einzelnen Versuchspersonen ausgeschieden wird. Zwischen der dermato-
Iog_lsche_n Prufun(I; und der Unterstchung kosmetischer Préparate bestehen
welterhin ?enerel e Unterschiede.

Die Priitung eines dermatologischen P,rrﬁ)arates epenso wie, #edes anderen
Heilmittels effolgt im_ Hinblick auf Wirkung und Nebenwirkungen. Die
Wirkung bestent abei in der B,esemgun? einer'gesundheitlichen Storun%, die
im wesentlichen als ein einheitlicher Fakior, sei & als D|a(T;,nose oder auch nur
als Symptom, anzusehen ist, wenn sie auch ursachlich nattrlich sehr variabel
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sein kann, Sie wére z.B. im Bereich der Dermatologie durch die Begriffe
Ekzem oder Juckreiz zu umreilien. Die Priifung eines Heilmittels wird'sich
dann auf die Beseitigung dieser Stérung richten und zundchst andere Fak-
toren der Haut, die eventuell beeinfluft werden kdnnen, unbericksichtigt
|assen. Bei der Priifung eines kosmetischen Produktes_glbt_es natrlich &hn-
liche Probleme z,B. bei der Be“handlun? der Hyperhidrosis oder auch der
Desodorierung, aber in vielen _FaIIen_?eh es doch allgemein mehr darum, die
Haut durch ein Kosmetikum im weitesten Sinne zu verschanern, d. h. aber,
daR viele Funktionen %Ielchzemé] etwa im Sinne einer ,Ver un?ung“ 2U be-
einflussen sind. Das bedeutet in der Priifung eines solchen Mittels die Durch-
fihrung von verschiedensten Untersuchngen und, was beinahe noch
schwieriger ist, das Abwégen der einzelnen Ergebnisse gegeneinander.

In der Kosmetik will man also mit der (iberwiegenden Zahl der Hau;pfl_e%e-
préparate unterschiedlich stark verschiedene Funktionen der Haut mogllc" st
ﬁle_lchzem beeinflussen, um als Ergebnis optisch den Eindruck von Schon-
eit oder Gesundheit zu vermitteln.

Als weitere Erschwerung der Priifung kosmetischer Préparate kommt dann
noch die %_egenuber dermatologischen”Produkten im allgemeinen geringere
Wirkung dieser Art von Kosmetika dazu, Um eine ,,Erkrankung®, die man
ja auch als extreme Abweichung von der Norm ansehen kann, zu beseitigen,
Ist ein starkerer Effekt notwendig als innerhalb der physiologischen Breite
eine kosmetische Storung zu korrigieren.

_Wéhrend sich zur Prifung und Beurteilung der Nebenwwkun?en seit
einigen Jahren bestimmte Standard-Untersuchungen herausgebildet haben,
mit deren Hilfe s wenigstens in einer gewissen Sicherheit mdglich ist, be-
stimmte Arten von Nebenwwku_ngen rechtzeitig zu erkennen, fehlen diese
Kriterien zur Ermittlung der Wirkung kosmetischer Produkte derzeit noch
weitgehend, Man kann also nur zu einem kleinen Teil auf eingefihrte Me-
thoden zuriickgreifen, wie sie etwa in der Pharmakologie bestehen. Solche
Methoden hétten aber zweifellos den Vorteil, sowohl allgemein anerkannt zu
sein als auch leicht an einer anderen Forschungsstelle zur Nachpriifung emge-
setzt werden zu konnen. Ihr Nachteil ist dabei, daf sie in vielen Féllennur be-
d_|n%t aussagekréftig sind, weil das vereinfachte Modell einer leicht reprodu-
zier agen Methode eben die tatsachlichen VVorgange nur unvolistandig wider-
spiegelt.

. Unterteilt man zunéchst die kosmetischen Préparate in solche rein dekora-
tiver Art gegeniiber denjenigen mit einer medizinisch-dermatologischen
Wirkung, <o Tallen fir die dermatologische Wirksamkeitspriifung die rein
dekorativen Prdparate nahezu aus (Tab. I).
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Tabelle |
Ubersicht zur dermatologischen Priifung von Wirk- und Inhaltsstoffen kosmetischer Préparate

Praparate
dekorat _ ~dermatologische* _
eKorative gezielte Wirkung ? allgemeiner Effekt
mono-funktionell _ _
2. B. antibakteriell Lkosmetische Wirkung®
(Desodorans) LVerjiingend*
2. B. Farbe Z. B. schweiBhemmend ,,ﬁorenwwksam“
z. B. Geruch &Ann_transPlr.-M.) Jhautstraffend*
2. B. keratinverformend »oelebend*
lgHaarweIIpraparate,
nthaarungsmittel)
multi-funktionell
2. B. Fett u. Wasserlsli-
ches entfernend
Waschmittel,
esichtswasser,
Rasierwésser, _
Haarwasser% ZU wenig
zwar meRbar, 2. B. Schutzfunktion definierf, des-
Beurteilung aber austibend halb nicht
modisch bestimmt (Hautschutz, meRbar

Lichtschutz)
z. B. pH-Wert u, Alkali-
neutralisation
beeinflussend
Handcreme,
esichtswasser)

Zwar kannen hier einmal dermatologische _PrUfun?en_von_ Nutzen sein -
als Beispiel erwahnt seien Priifungen Uber die Haftfestigkeit von _L|pﬁen-
stiften an der Haut (1); aber vornehmlich sind diese Kosmetika in thren
Figenschaften durch modische Gesichtspunkte bestimmt. Die Farbe eines
Lippenstiftes wiirce z. B. durch die jeweilige Moderichtung festgelegt und nur
Wgnlj-le%ﬁvermogen in einer dermatologischen Versuchsanordntinggemessen

Unter den med|2|m_sc_h-de[matologmchen Wirkungen sind die zu unter-
scheiden, die Klar definiert sind, und zwar entweder in einer oder auch in
mehreren Punkten, von denjenigen, die nur ganz allgemein zu deklarieren
sind. Es wurde allerdings kaum j8mand auf dieldee kommen, einem Pharma-
koIQ%en eine chemisché Substanz allein mit dem Hinweis zur Untersuchung
ZU (bergeben, bei ihr nach medizinischen Wirkungen zu fahnden; in der
Kosmetik ist dieses Ansinnen aber keineswegs so seltén, sei es, daf aufirgend-
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welche Vergffentlichungen Bezug genommen wird, die bei ndherem Zusehen
auch nur allgemeing AURerungen enthalten, wie, der Stoff sei fiir die Haut
ggr%tlle eor%JI\eArli\{\(/jlrkungsvoll, s 85, dlald auf , begeisterte” Verbraucheraussagen
v .

. Am leichtesten dermatologisch oder auch sonst medizinisch zu untersuchen
sind nattirlich Wirkstoffe miit nur einer klar definierten Wirkung, .zu deren
Erfassung es im Prinzip auch nur einer Methode bedarf. Als Beispiel sei die
Priifung SchweiRhemmender Préparate erwahnt.

‘Hier ist es nur wichtig, die Unterschiede in der Schweilsekretion in Ab-
hangigkeit von den dufReren Bedln[gunge_n, von der Krperregion und son-
sﬂﬂen_subjeknven Momenten. alSo ‘dlie medizinischen Grundlagen der
Schweifsekretion, zu kennen. Ber solchen Prifungen bedient man sich in
der Regel doch mehrerer Methoden, meist der Kobaltchlorid-Schnell-
method® und der Anwendung von Halbleitern, deren Ohmscher Widerstan
von der Luftfeuchtigkeit abhanglg Ist ((12). Man kann dann zundchst aus einer

r6Reren Zahl von Versuchsmustern die ?eelgneten,mlt der einen Methode

Kobaltchlond?W heraussuchen und anschiieRénd mit dem. subtileren elek-
trischen Verfahren die Abschwachung der Transpiration im einzelnen %e;
nauer untersuchen. Um zu brauchbarén Ergebnissen zu kommen, st dabei
noch zu berticksichtigen, dal eine Transpifationshemmung erst nach einer
gewissen EinwirkungSzelt der Préparate auf die Haut nacheishar ist, wah-
rend eine Messung Unmittelbar nach dem Auftrdgen sogar gegentiber dem
Ausgangswert eing vermehrte Feuchtigkeitsabgabe zeigen kan (Tab. II%.

Hier wurde ein Préparat auf Aluminiumoxichlorid-Basis im Vergleich zu
formalinhaltigen bzw. formalinfreisetzenden Zubereitungen an 10 Versuchs-
Pﬂersonen am Unterarm mit der Kobaltchlorid-Methode ge riift, wobei sich
Ur_das Praparat auf Basis von Aluminiumsalzen nach 2 Stunden etwa die
gleiche Wirksamkeit wie fiir die durch das Formalin wirkenden Vergleichs-

Tabelle 11
Feuchtigkeitsabgabe der menschlichen Haut nach Behandlung mit Antitranspirationsmitteln
8<obaltc lorid-Methode, MeRort: Unterarm. Zahl der Versuchspersonen: 10)

Préparat Wirkstoff SXL%{}%%Cnh nach 2 Stunden
unbehandelt — 100v6 @,
Praparat A Al-Hydroxichlorid + 29% -34%
Prdparat B ormalin + 2 —38%
Praparat C Formalin + 1% -38%
Praparat D Formalin +

Feststoffe + 137% -29%
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%ralnarate_ ergab, Dal auch bei einem solchen Préparat die Grundlage eine

olle 3R|e_lt zeigt das Veersuchspraparat 4, dessen Wirkung deutlichi abge-
schwéicht 1st, obwohl die Menge an Hexamethylentetramin kaum, verringert
worden ist, das aber zusatzlich™10° OFeststoffe enthdlt. Insgesamp ist aber™die
Transpirationshemmung aller Praparate sehr %un,stlg und éntspricht dem mit
solchen ZubereitungenErreichbaren, némlich einer Abnahme der Transpi-
ration um etwa 30%.

Sehr viel schwieriger ist die Beurtellung von Wirkungen sowie Neben-
kaunpen aber dann, wenn mehrere Funktionen der Haut gleichzeitig be-
einflu’werden. Die Entfernung von Fett und besonders die Beseitigung der
wasserlaslichen %3 4,5) Inhaltsstoffe der Epidermis gelten bei Waschmitteln
mit Recht als Nebenwirkungen (6, 7, 8). Sie miissen dber in bestimmtem Um-
an% in Kauf genommen werden, 0a eine selektive Entfernung des Schmutzes
nicht mGglich ist. Man wird also pei einem Waschmittel zundchst dje Wasch-
wirkung estimmen und dann alle anceren Effekte messen und als Neben-
wirkungen zusammenfassen. Dabel ist es moglich, Wirkung und Nebenwir-
kungen, um zy emer,NormlerunP der verschiedenen Waschrohstoffe, aber
auch zu einem Vergleich von Ferfigprodukten zu kommen, miteinander ins
Verhéltnis zu setzen (9, 10).

Bei Rasierwdssern, vor allem pre-shave-Rezepturen, geht es dagegen
darum, Fett und Wasser von der Oberflache zu entrernen, um das Gleitén des
Scherkopfes auf der Haut zu erleichtern und die_gehdrteten Haare besser
schneiden zu kannen, Hier lassen sich z.B. die rocknungsgeschwmdlﬁ-
keiten auf der Haut (11) hzw. der Reibungswiderstand (12)ebenfalls recht
genau dermatologisch bestimmen. Auch der Effekt der Rasur kann z.B. (ber
\e}\llg? Oge%ma%?te Einrichtung, die mit einem Mikrophon ausgestattet ist, erfaft

Im Gegensatz zu diesen Beispielen, bel denen ganz allgi,emem efwas von
der Haut entfernt wurde, werden beim Hautschufz zusétzlich Stoffe auf die
Haut gebracht. Diese sollen z.B. bei einem protekfiven Hautschutzmittel (14)
von auflen her moglichst nichts an Schadensstoffen auf die Haut kommen
|assen, andererseits Thre normale Funktion, zu der g]a ach die Feuchtigkeits-
abgabe gehdrt, nicht stdren, also von der Hautseite her durchlassig sein.”Auch
higr ist also.in der Praxis nur ein KompromiR mglich. Um eine Hautschutz-
saloe wirklich beurteilen zu konnen, ‘ist demnach immer eine ganze Reihe
von Untersuchungen notwendig (15, 16).

Etwas anclers_ist das Problem beim Lichtschutz; hier soll die Erythembil-
dung zwar verhindert, die Braunun(rl der Haut aber mGglichst gefordert wer-
den.” Leider ist der UV-Bereich fur beide Wirkungen der gléiche, namlich
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UV-B, denn die direkte Pigmentierung durch Iangwelllges UV spielt fiir die
kosmetische Bréunung keife Rolle (17). Man wird also Um eine Empfehlun
zur Dosierung. der Sonnenbestrahlung auch bei, Anwendung eines Licht-
schutzmittels nicht herumkommen, wobei 2y %erlnge Dosen Und ein zu in-
tensivey Lichtschutz auch die Braunung verhintern, zu hohe UV-Dasen und
2u geringer. Lichtschutz zu einem Erythem fillren. Unterschwellige und
schriell apklingende leichte Erytheme und darauf folgende, sich summierende
Pigmentierungen (Abb. 1) sind also anzustreen,

Gerade bei den Lichtschutzmitteln und den Hautschutzpréparaten spielt
aber die verwendete Gru_ndlaﬁe noch eine besondere Rolle. Durch Messungi
der Extinktionskurven eines Lichtschutzstoffes ist allenfalls eing Vorauswah
fur ein Lichtschutzmittel zu treffen, die Elgnun% und Stérke des Lichtschutzes
kann aber nur an der Haut selbst gemessen wertlen, denn es spielen neben den
Schichtdicken auf der Haut ((11_9) atich die Vierteilung der Lichischutzstoffe eine
Rolle. Die tbrigen Klimabedingungen schlieRlich émpfehlen wegen thres Ein-
flusses. (Austrocknung Transpiration) als Abschluft stets eineh praktischen
Exgosmonsversuch(())._ _ | "

esonders schwierig wird eing dermato!oqische SteIIun%nahme und Pri-
fung dann, wenn hioldgisch aktive Stoffe in“kosmetischen Produkten einge-

o , _ Abbildung 1 _
Schema der indirekten Pigmentierung (Bréunung) bei unterschwelligen Erythemdosen.
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setzt werden sollen. Es ist dabei wichtig, sich tber die Pharmakologie dieser
Stoffe ein maglichst vollstandiges Bild machen zu konnen, aber auch die Ana-
tomie der Haut zu kennen. Will man z. B. die glatte Muskulatur in der Haut
beeinflussen, so ist zu bedenken, dal die subpapilldren GefdRnetze eben
peripher von diesen Muskeln liegen und eher auf die penetrierenden Wirk-
stoffe ansprechen mdissen. Will man aus kosmetischen Griinden eine solche
GefélWirkung nicht und dosiert deshalb entsprechend gering, kann man auch
am Muskel keinen Effekt mehr erwarten. o

Viel schwieriger zu priifen und dann zu beurteilen ist fiir den Dermato-
logen die Wirkung kosmetischer Préparate, bei denen es sich nicht um ein-
heitliche definierte Wirkstoffe handelt oder solche, deren Effekt nur schwer zu
objektivieren ist. Als Beispiel seien hier vor allem die faltenbeseitigenden
Zubereitungen erwahnt, als deren Wirkstoffe im Augenblick Substanzen im
Vordergrund des Interesses stehen, die innerhalb “der Epidermis Wasser
speichern sollen. Wahrend nun die Falten selbst und auch ihre Beeinflussun
durchaus zu messen sind - es wurde gerade im Rahmen einer Dissertation (21
eine entsprechende Untersuchungsreme abgieschlossen,“ bel der eine bereits
friiher angegebene Apparatur (22) benutzt, aber zusétzlich ein mit Sila-
soft gewonnener Abdruck des Hautreliefs ausgemessen wurde - sind die
anderen ,Altersveranderuneen“ der Haut in viv weniger gut zu objekti-
vieren., Aber auch bei der altenmessung, Gber die ja wiederholt diskutiert
wurde (23, 24), fehlte es hislang an einem ,Standard*, also einer Substanz*
die sicher und in kurzer Zeit die Faltentiefe veréndert. Die neuen Praparate
auf Basis von Serum-Eiweilen haben diesen Standard nun geliefert und man
konnte eine Abnahme der Faltentiefe um mehr als 30% bereits 5 Minuten
nach Anwendung eines solchen Préparates feststellen. Ausgehend von diesem
Standard war es dann leichter maglich, auch Préparate zu (iberpriifen, bei
denen die Faltenbeeinflussung nicht vormeend mechanisch erfolgte. Man
hat hierzu unter anderem ein Préparat benutzt, das als Wirkstoffe Extrakte der
tierischen Haut (25) enthdlt und fiir das Memmesheimer (26) eine Wasser-
bindung in der Haut bereits 1928 h|stoIo?|sch und bei Verwendung des
Elastometers nach Schade nachgewiesen hatte. Auch bei diesem Préparat lief
sich nach einer Behandlung von 14-21 Tagen eine Abnahme der Faltentiefe
um ca. 30% nachweisen, dabei wurde an der Haut gemessen, nachdem diese
24 Stunden nicht mehr behandelt worden war, Dié nur mit der Grundlage
eingeriebenen Kontrollstellen zeigten keine signifikante Abweichung von dem
Ausgangswert vor der Behandlung. Welche Stoffe diesen Effekt verursachen,
|4Rt Sich noch nicht sicher sagen, wenn s auch auf Grund friiherer Versuche
wahrscheinlich ist, dal es sichu. U. um EiweiBe bzw. deren Grundkarper wie
Aminosduren handelt (27).
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o _Tabelle 11
Beispiele fiir die Prifung der Grundlagen

durch den durch den durch d
- Chemiker u. urch gen
Chemiker Dermatologen Dermatologen
2. B. Schmelzpunkt, 2. B. Verdunstungszeit, Z. B. Haftfestigkeit,
Viskositat, Verstreichbarkeit, Entfernbarkeit,
Haltbarkeit Deckfahigkeit Schichtdicke

_Gerade el solchen Préparaten spielt nun aber die geeignete Grundlage
eine ganz besondere Rolle, denn die Wirkstoffe missen sich nicht nur in der
Grundlage halten, sie méissen auch in die Haut eindringen kénnen und dort
(iber eine bestimmte Zeit verbleiben, ist doch thre Wirkung mit gewissen
Einschrénkungen durch das Produkt ¢ (Konzentration) x t(Zeit) am Ein-
wirkungsort_Destimmt.  AuRerdem st s zweckmam?,_ in einer fertigen
Rezeptur, z.B. das Wasser, das gebunden werden soll, gleichzeitig mit anzu-
bieten. ES sei nur auf die Wirkung des Glyzerins hln%qusen das austrock-
nend wirkt, wenn die Zubereitung_kein Wasser enthalt, und das feuchtig-
keitshaltend zusammen mit Wasser in entsprechenden Prdparaten verwendet
werden kann (28). Ebenso wie in der Therapie, in der die Grundlage z B. bei
akuten Dermatosen gegentiber den Wirkstoffen die grolere Rolle spielt, hat
sie auch bei einem Ivosmetikum wesentlichen Anteil an seiner Wirkung. Ihre
Auswahl obliegt zweckméBigerweise sowohl dem Chemiker als auch dem
Dermatolo%en und beide miissen in entsprechenden Fallen mit unterschied-
lichen Methoden ihre jewellige Elgnun% priifen #Tab. [11). Eigenschaften
wie Haftfestigkeit z.B. bei Hautschutzmitteln, Entfernbarkeit von der Haut,
etwa beim Make up, oder auch die Schichtdicke z.B. bei Lichtschutzmitteln,
lassen erkennen, dal auch der Dermatologe durch seine Untersuchungen an
der Haut zur Auswahl geeigneter Grundlagen beitragen kann und sollte.
Dariber hinaus wird der ermat_olo%e auf Grund seiner therapeutischen Er-
fahrung in einem Vorschlag fiir eine Grundlage die Indikation, den Grad und
die Art'der kosmetischen torun%_ ihren Sitz und auch die Hautkonstitution
berticksichtigen (Tab. 1V). Sein Einfluf sollte sich auf die Form der Grund-
lage, das Rezept im einzelnen und auch die Art und Haufigkeit cer Applikation
erstrecken. Fir die Prifung des fertigen kosmetischen Produktes bedeutet
eine optimal ausgewahlte Grundlage u.U., daB ein wesentlicher Effekt be-
reits von dieser ausgeht, wie sich z.B. aus dem Verglemh Zwischen der nur
mit der Qrundlage vorbehandelten Haut zur unbenandelten Kontrolle er-
geben wiirde, und daB der Wirkstoffzusatz - Vergleich zwischen Grundlaqe
mit und ohne Wirkstoff - nur noch eine geringe Verbesserung bringt. Tn
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, Tabelle IV _ _
Auswahl geeigneter Grundlagen aus dermatologischer Sicht

Dermatologische Gesichtspunkte Grundlage
Indikation Form 2.B. Puder
Creme
Art und Grad Salbe
der Storung Tinktur
Sitz der Rezept  z.B. thixotrope Stoffe.
Storung wasserbind. Zusétze
o Emulsions-Ty
Konstitutionstyp o Verd. Alkohol/Wasser
Applikation z.B. Umschlag
Maske
Einreibung
Abreibung

solchen Féllen sollte dann Gberpriift werden, of der Wirkstoffzusatz sachlich
ZU vertreten ist. Sicher ist es fiir die Werbur_\gblemhter, den Gesamteffekt eines
Produktes auf einen neuen Wirkstoff zu schieben, aber tragen solche ,,Pseudo-
Wirkstoffe* nicht auch wesentlich zu dem nicht immer guten Ruf der Kos-
metik bei? Ist es nicht auf lange Sicht %unsuger, eine ausgereﬁte Rezeptur
einzufiihren, deren Effekt im Wesentlichen auf der Grundlage beruht, als
einen oft kurzlebigen Wirkstoff in einer unzureichenden, in der Folge am
Kunden weiterentwickelten und dauernd verénderten Rezeptur anzubieten

und nach kurzer Zeit evtl, wieder in der Versenkung verschwinden zu lassen?

Sicher gibt es auch in der Kosmetik Indikationen fiir differente Wirkstoffe,
wie z.B. bei der Haarverformung und -entfernung, aber die Gefahr der
Nebenwirkungen st bei solchen Préparaten auch ganz wesentlich hGher

Tabelle V
Schema des Unterschiedes zwischen Grundlagen- und. Wirkstoff-Kosmetik im Hinblick auf die
Vertréglichkeit

Wirkung Grundlagen-betont Wirkstoff-betont
_ indifferent - different
fraglicher Effekt iber kurze sichtbarer Effekt nach
o oder nach langer Zeit kurzer Zeit
Beispiel LVerjingungscreme® Enthaarungsmittel
Nebenwirkungen _
a) obligat gering, starker,
Selten u. héufiger u.
harmlos schwerwiegender

b) Sensibilisierung selten haufiger
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als bei Produkten, deren Effekt wesentlich in der Wirkung der Grundlage be-
ruht (Tab. V). Das gilt sowohl fiir die obligaten Nebenwirkungen, die vor
allem im Zusammenhang mit unrichtiger Anwendung auftreten, als auch fur
die Sensibilisierung. Der Quotient Wirkung zu Nebenwirkungen ist mit Aus-
nahmen, vorwiegend zur negativen Seite, ungeféhr konstant. Deshall kann
man sich wohl n_der dermatologischen Therapie differente Arzneimittel
leisten, weil man sie braucht. Bei eventuellen Nebenwirkungen kommt der
Patient direkt wieder zum Arzt und sieht dort meist auch ein, wenn es ihm
richtig erklart wird, daR bei jeder Hellun(kq ein gewisses Risiko in Kauf ge-
nommen werden muB. Er versteht es aber kaum, daf er, wenn er als gesunder
Mensch sich ein Kosmetikum gekauft hat, ebenfalls mit einer Hauterkran-
k_ung_rechnen muf. Die heftigen Reaktionen eines betroffenen Verbrauchers,
die Qlieser auch auf den Handler (ibertrdgt, sorgen meist dafiir, dal der Her-
steller auch sehr schnell entsprechende Schritte er?relf;, weil sich sonst das
beanstandete Produkt in Kiirze nicht mehr verkaufen [4Rt.

_In vielen Fallen wére es aber sinnvoller gewesen, die tatséchliche Wirkung
einer in einem Préparat eingesetzten Substanz beizeiten gegentiber dem
Risiko von Nebenerscheinungen abzuwdgen, mit dem die Verwendung eines
neuen Stoffes belastet ist. Durch keing dermatologische Priifung kann die
maglicherweise vorhandene Sensibilisierungstendenz einer neuen Substanz
mit” Sicherheit ausgetestet werden. ZweckmaRigerweise hétte man daher auf
solche Wirkstoffe, “die nur Aufhénger fiir die Werbung sind, verzichtet.

Auch in der Kosmetik braucht man bestimmte differente Wirkstoffe, und
daR man hierbei, trotz aller Suche nach vertréglicheren Substanzen, Neben-
W|_rkun\;\;/e_n haben wird, ergibt sich einfach aus dem Naturgesetz, nach dem
keine Wirkung ohne Nebenwirkungen ist. Uberﬂussu_g und unwirksame
Wirkstoffe verschieben aber das Verhaltnis insgesamt zu Gunsten der Neben-
erkun?en und sind deshalb abzulehnen, Siezu vermeiden muR aber auch
die Aufgabe der Werbung sein, die nicht nur auf die Herstellung solcher
Wirkstoffe verzichten, sondern auch den Verbraucher ganz allgemein nicht
betont in Richtung auf eine ,Medizinische Wirkstoffkosmetik™ beeinflussen
sollte, Dem Dermatologen wiirde diese Einstellung auf der einen Seite viel
Arbeit, die er u. U. zur Auffmdun% nicht vorhandener Effekte aufwenden
muB, und auf der anderen Seite auch Gewissenshisse als Gutachter bei auf-
%etretenen Nebenwirkungen oder auch in Auseinandersetzungen der Mit-

ewerber untereinander ersparen.
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Die Bakterienflora der Haut
beim gesunden
und hautkranken Menschen

JOHANNES MEYER-ROHN*

Vorgetragen am 8, Mai 1965 in Main%

Synopsis—The Bacterial Flora of Diseased and Healthy Human Skin. The origin, and topographi-
cal distribution of the skin flora are reviewed. The influence of employment, milieu, personal
hygiene, and other extraneous factors and of the quality of the skin on the flora’s quality and quan-
tity are described. Differences of the flora in cases of healthy and diseased skin are discussed.
Finally, the problem of pathogenicity of the topical flora is considered in detail.

_ Wie jeder lebende Organismus besitzt auch die menschliche Haut gine
eigene Mikroflora. Bakterienbefunde auf der Haut sind also zy einem ?rof&e_n
Tell etwas vollig Normales. Ob (iberhaupt und welche Rolle die Flora in
der Hautphysiologie spielt, kann heute noch nicht mit Sicherheit (ibersehen
werden. Dié Mikrobenflora ist qualitativen und quantitativen Schwankungen
unterworfen, die von verschiedenen Faktoren abhéngen. Man muf sie
kennen, wenn man Bakterienbefunde auf der Haut kritisch beurteilen will.

* Universitats-Hautklinik Hamburg, 2000 Hamburg-Eppendorf.
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Begriffsbestimmung

Die Hautbakterien konnen in 3 Gruppen eingeteilt werden:
d) Anflugskeime _ . ) .

Zu diesen kann jede Keimart Iqehoren; es ware also miRig, sie einzeln auf-
zufiihren. Sie kommen rein zufallig auf die Haut, treten aber nicht in Wechsel-
wnkung mit ihr.

b) Haftkeime ) _ _

Es sind Keime, die die Haut als Néhrmedium benutzen, also schon bio-
chemische Prozesse auslosen. Die Haftkeime zeichnen sich durch eine aus-
geﬁ?rqchene Einformigkeit aus: Staphylokokken, Streptokokken, Coryne-

akterien.
¢) Invasionskeime _ o , _

Hierunter werden Keime verstanden, die aktiv oder passiv auf die Haut
?elan en, hier haften bleiben und je nach ihrer Virulenz und der immunbio-
og|sc en Lage. des W|rtsor|gan|s_mus entweder als harmlose Saprophyten
leben oder in"die Tiefe als , Mnvasionskeime* _drm?en und hier einen patho-
logischen ProzeR auslgsen. Dazu gehdren die im Kiinischen Sinn pathogenen
Keime. Sie konnen ihr ,Hautdasein“ als Anflugskeime beginnen, durch-
laufen das Stadium des Haftkeims und krénen ifire Laufbahn nach Durch-
wandern der Epidermis als Infektionserreger.

Sitz der Hautflora

Rackl und Miller (8) stellten mit Hilfe schichtweiser Abtrennung des
Stratum corneum (Tesafilm®-Abrifmethode) und kultureller Bestimmung
des Keimgehaltes der einzelnen Schichten sowie des unter bestimmten Kau-
telen Sewonnenen Schweifes und Talges folgendes fest:

a) Der Keimgehalt des Stratum corneum nimmt von der Oberflache nach
der Tiefe deutlich zu und kontinuierlich ab, Etwa 75°0der Keime befinden
sich zwischen den Hormlamellen der Pars disjuncta; die restlichen 25% sind
in der Pars conjuncta oder ,Barriere” des Stratum corneum enthalten; unter
Umsténden konnen his zu einer etwa dem Stratum lucidum entsprechenden
Tiefe Keime gefunden werden.

b) Schweif- und Talgdrisen bzw. deren Ausfiihrungsgénge enthalten
keine Hautmikroben. _

RFoljlke_ImUndungen_. konnen Hautmikroben enthalten, _

. Als Eintrittspforten fir die Erreger von Pyodermien dienen einmal Kon-
tinuitétstrennungen der Haut, dann die Follikelostien und die Ausfiihrungs-
gdnge der Schweidriisen.
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Topographie der Hautflora

Die Hautflora ist art- und zahlenmaRig nicht gleichméRig Gber das Inte-
?u_ment_vertent. Die regio analis_hat eing andere Flora als die regio_scapu-
aris. Die Umgebung der verschiedenen KorperGffnungen hat jeweils_eine
charakteristische Keimflora; in der Analregion finden sich immer Colibak-
terien und Enterokokken, Keime, die man-am Kopf nur selten antrifft; da-
egen finden_ sich hier regelmam Staphg_lokok_ken, Streptokokken oder

orynebakterien - auch pathogene Arten. Die Keimflora der Korperhohlen
bestimmen im allgemeinen die 1hrer Offnungen nach auBen. Auch die Quan-
titdt der Hautflora ist teilweise topographisch determiniert: massenhaft
Keime finden sich an Korperstellen, an denen bei hoher Feuchtigkeit und
mechanischem Schutz eine Stagnation von Schweill, abgestoRenen Epithe-
lien etc. besteht, wie bei Hautfalten unter den Mammae oder Héngebauch.
Oft liegen solche "Regi_lonen in der Néhe von Korperdffnungen” (Anus,
Vulva, Scrotum, Praputialsack) mit dauemdem reichlichen Keimnachschub.

Beim Hautkranken ist die Umgebung der Effloreszenzen, seien es nun
Pyodermien, Blasen oder Ekzemherde, besonders keimreich, Die Qualitét
richtet sich dabei teilweise nach dem Erreger der Pyodermie: Streptokokken,
Staphylokokken, Pseudomonas u. a

Quantitat der Hautflora

_Die Quantitat der Hautflora ist abgesehen von der Versuchstechnik von
einer Reihe von Faktoren abhéngig:

thsiologischer Zustand der Haut

Jahreszelten

Beruf

Um_gebun% _

Individualhygiene.

Zustand der Haut

Die glatte Haut des Kindes hat weniger Keime als die Greisenhaut; eine
feuchte” oder rauhe Haut behe_rbergt mehr Keime als eine trockene glatte
Haut. Auch die Behaarung spielt dabei eine Rolle, wie in eigenen Unter-
suchungen festgestellt werden konnte.

_ Uber die Kelmmengen auf kranker Haut liegt eine grole Reihe von Ver-
Offentlichungen vor. Alle zeigen, daR auf entziindeter, ekzematdser, néssen-
der Haut massenhaft Keime gedeihen. Eine Zusammenstellung von Loben-
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, Tabelle | _
Keimzahlen/mmzaHaut nach Lobenstein (4)

Gesunde Haut 168
Milchschorf | 281
Exantheme 1 405

Trockenes Ekzem 4032
Nassendes Ekzem 26 955

stein (4) (Tab.l) zeigt, wie stark die Keimzahlen auf gesunder und néssen-
der Haut variieren,

Beruf und Umgebung

Berufe mit hoher Ve_rschmqtzun%smdgIlchken verursachen eine rapide
Zunahme der Anflugskeime wahrend der” Arbeitszeit (Mullarbeiter - M-
lenarbeiter - Kanalarbeiter). Dagegen haben Angehdrige von, Berufen, die
gro[&te Sauberkeit erfordern (Arzte Pflegep_ersonal, Arbeiter im Penicillin-
etrieh) wesentlich kleinere Keimzahlen auf ihrer Haut. Wir haben bei Per-
sonen “verschiedener BerufsgruPpen am Eppendorfer Krankenhaus _die
Hautflora untersucht und konnten dabei ganz betréchtliche Unterschiede
hinsichtlich Zanl und Arten feststellen (vgl. Tab. I1). _

Bei stationdren Patienten findet im Verlauf des Klinikaufenthaltes oft ein
deutlicher Wechsel hinsichtlich Qualitét der Hautflora statt. Dieser Wechsel
hat besondere Bedeutung in der Frage des Hospitalismus erlangt.

In der heilfen Jahreszeit finden Mikroorganismen schon durch die ver-
mehrte Schweilabsonderung unstlft;ere Nahrbodenbedingungen auf der
Haut als in der kalten. In der Dermatologie macht sich das im Krankengut
deutlich bemerkbar durch die Zunahme Von Pyodermien, Hefe-, Pilz- und
Viruserkrankungen.

Tabelle 11
Hautflora verschiedener Berufsgruppen eines Klinikums
Keimart Arzte Plétterinnen Stallarbeiter
Staph. epidermidis +-M- bT T +4t
Staph, aur. m. H. + -4 too
Sarcin. + p-f 4
Corynebacterien T T+ ++
Bacilli + + P
E. coli _ (+) + 44
Enterokokken — Z Ft4
Pseudomonas — _ F4
Proteus — _ NIRRT
Hefen — + N
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Persdnliche Sauberkeit

Durch kosmetische MaRnahmen wie Abreibungen mit Gesichtswéssern,
austrocknenden Prozeduren durch Puder, gléttende MaRnahmen durch
Salben_ werden die Ansiedlungsbedingungen fir Mikroben verschlechtert,
die Keimzahlen auf der Haut werden geringer. Durch hauflges Waschen mit
Seifen und Blrste werden die Keimzahlen ebenfalls stark reduziert. Der
Begriff ,persdnliche Sauberkeit* weist schon darauf hin, da hier ein Indi-
vidualfaktor fur die Flora bestimmend sein kann. _
_Zusatz von antibakteriellen Stoffen wie z. B. Hexachlorophen. zur Seife
fihrt zu weiterer nachhaltiger Verminderung der Keimzahlen, die bis auf /10
der Ausgangswerte absinken kénnen. Ein Vollbad fihrt schon rein mecha-
nisch zu-einer Keimverminderung um 10%, vorausgesetzt, daR die Wanne
sauber ist! Im Krieg, wo Seifen- und Wassermangel bestand, stiegen die
Pyodermien signifikant an. S _

Auf die Bedeutung kochbarer Wasche fir die Keimflora der Haut mult im
Kunststoffzeitalter besonders hingewiesen werden. Nylon- oder Perlon-
wésche kann bekanntlich nicht gekocht werden. Eine Réinigung mit Wasser
und Waschmitteln kann aber nur zur mechanischen Keimverminderung
fihren, nicht zur notwendigen Vern!chtu_n%. Welch groRe Bedeutung aber
gerade die Unterkleidung flr den Keimreichtum hat, wissen wir aus der all-
gememen Hygiene. Die Unterwésche nimmt ja sowohl die flissigen als auch
le festen Hautabsonderungen (Hautschuppen, Schweil, T_aI? sowie je
na?h Sauberkeit des Individuums Urintropfen, Kotteile, Vaginalsekret u. a
auf,

Qualitat der Hautflora

Bakterienarten der normalen Haut

Es ist schwierig, bei Untersuchungen der Hautflora die Durchgangs- von
der Standortflora zu trennen. So wird man nur die Arten als Standort- oder
Dauerkeime bezeichnen dirfen, die von den Untersuchern immer wieder ge-
funden und beschrieben werden. Wenn die Angaben der einzelnen Autoren
eine sehr starke Variationsbreite haben, so kanndas an verschiedenen Fakto-
ren Ilegzen_: Nahrmedium, Versuchstechnik, ausgesuchtes oder unausgesuch-
tes Material, Nomenklatur, Ort der Entnahmeu. a. Leider werden genaue
Angaben (iber diese Punkte in verschiedenen Publikationen vermilst: So
differieren die Angaben (iber das Vorkommen von Streptokokken - die
species wird dabei nur selten ange eben! - zwischen 5 und 95%, Nicht ganz
s0 kraR ist es bei den Staphylokokken. Pillsbury und Rebell @), denen wir
grundlegende LIntersuchungen Gber die Hautflora und deren Funktion ver-
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danken, geben auf Grund eigener Forschungen und denen anderer Autoren
nachfolgende Einteilung der Keime der normalen Haut:

1. Normale Haut-Mikrokokken _ _
Staphylococcus epidermidis, albus, candidus, flavus, aurantiacus

2. Diphtherqide _ A
Corynebacterium pseudodiphtheriticum
Corynebacterium acnes

3. Lipophile Cryptococcen
Pityrosporon ovale
Pityrosporon oriculare, _ _

Streptokokken, hdmolysierende Staphylokokken und E. coli werden dabei
nicht zur eigentlichen Hautflora gezanlt, sondern als , fremde” oder Durch-
Eangsk_ame betrachtet. - Diese Auffassung tber die Flora der Normalhaut
kann nicht unwidersprochen bleiben, wenn man die Umgebung der Kérper-
Offnungen, die ja auf die Haut minden, in die Hautflora mit einbezieht, Und
das mult man ja wohl! Danach finden wir im Analbereich immer E. coli und
andere Darmbakterien; in der Nasolabialregion immer Staph. aur. m. H.
und Streptokokken verschiedener Art. _

RegelmédRig findet man in den R_eglon_en vermehrten Talgdriisensitzes
Corrnebacterlum acnes. Lentze 53) sient diesen Keim als ubiquitéren Epi-
phyfen der gesunden Haut und der Talgdriisen an. Er hat ihn 1940 in ver-
Schiedenen | e%enden Deutschlands aus der Luft von Wohnrdumen, Labo-
ratorien, Horsalen, sofern sich Menschen in ihnen aufhielten, geziichtet, nie-
mals aber im Freien. o _ _

Auch PPLO APIeuropneumpma like Organismus) kdnnen bis zu 3% auf
der gesunden Haut nachgewiesen werden, meist’in der Umgebung von
Schleimhduten, auf denen sie als harmlose Schmarotzer leben.

Hefen verschiedener Art kommen ebenfalls auf der Haut vor. Connel und
%Iglgnr;(lelr) (1) fanden sie je nach Korperpartie in relativ groRen Mengen (vgl.

Tabelle 111
Vorkommen von Hefen auf der Haut

Kdrperpartie

Zwischenzehenrdume 345
Zwischenfingerrdume 236
[ntramammar 125
Nabel 12,1
Lumbalregion 97
Axilla 7,6
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Leider wird gerade bei Untersuchungen auf Hefen nicht immer daran ge-
dacht, daB verschiedene Faktoren einén das Hefewachstum stimulierenden
Einflug haben konnen, wie Alter, Zustand der Haut, Beruf, konsumierende
Krankheiten, Antibiotikatherapie, Diabetes mellitus. So kann mitunter ein
falsches Bild tber die wirklichen Verhaltnisse entstehen.

Schirren und Leutner ‘9) haben 500 Personen ohne ekzematische Erschei-
nungen auf Hefepilze untersucht. 253mal wurden dabei Hefen gefunden in
folgender Verteilung auf beide Geschlechter:

ambulant  stationar
Manner  70% 55%
Frauen  52% 26%

_Héuflg_ster Fundort waren die Fiie: das dort herrschende feuchtwarme
Milieu Dietet naturgemdl gute Wachstumsbedingungen; es folgen Hande,
Ohren und Nabel. "Eine Differenzierung der einzelnen Stamme ergab zu
4,2% Candida albicans.

LIntersuchungien von Roia, Raymond und Mitarbeitern (10) tber die Hefe-
flora des behaarten Kopfes bei 189 Studenten eines College er_?_aben allein das
Vorkommenvon 14verschiedenen Arten bei msgesamt 145 positiven Befunden.
Die Hauptanteile liegen bei Pityrosporon ovale mit 32%, Candida parapsi-
losis mit 22% und Rhodotorula mucilaginosa mit 18%.

Bakterienarten der kranken Haut

_ Sieht man einmal von den eigentlichen Infektionen der Haut mit Bakte-
rien, Pilzen oder Viren ab, dann stellt man fest, daB sich die Flora einer
kranken Haut (Psoriasis, Ekzem, Tumoren, Retikulosen u. a) hinsichtlich

Tabelle 1V
Bakterienflora von gesunden und kranken Hautpartien bei Ekzematikern (in °,,)
Keimart gesund  krank
Staphylococcus epidermidis 24 21
Staphylococcus aureus haem. 3 il
Sarcinen _ 6 9
Streptococcus haemolyticus 3
Andere Streptokokken 8 8
Corynebact. pseudodiphtheriticum 7 I
Neisseria 2 2
Sporenbildner _ 4 3
Gramnegative Bakterien
(Eschérichia, Proteus, Pseudomonas) 3 5
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Tabelle V
Keimvorkommen bei Ulcus cruris-Fallen

Staph, aur. haem. 45%
Pseudomonas aeruginosa 4%
Proteus vulgaris %
Enterokokken 14%
Strept. haemol. 8%
Alkaligenes faecalis %
Escherichia coli _ J0
Staph, epidermidis 50
Hefen 4o
Streptokokken 0. H. 49
Corynebact. pseudodiphth.
Aerobacter aerogenes no

ihrer Qualitat nur unwesentlich von der gesunden Haut unterscheidet:
Staphylokokken, Streptokokken, Corynebactérien, Hefen u. a

ir hahen gesunde und kranke Hautpartien von Ekzematikern mittels
Abklatschkultirverfahren untersucht und waren erstaunt, da auch hier
beim gleichen Individuym keine wesentlichen Unterschiede im Artenreichtum
Zu erkennen waren (vgl. Tab. V).

Anders liegen die Verhaltnisse bel P%odermwn; hier findet man auf den
Pyodermieherden und in deren unmittefoarer Umgebung bis zu 90% patho-
crLene Staphylokokken oder auch Streptokokken, Je nachidem, welcher Keim
Ur die Pyadermie verantwortlich ist. Auf Erysipelherden finden wir regel-
maB:]g haemolysierende Streptokokken. Bei Erysipeloid-Patienten finden wir
auf der entzindlich veréngerten HautPar1|e r¥5|pelothr|x Insidiosa. Pity-
riasis simplex-Herde beherbergen regelmélig Streptokokken verschiedener
Arten. Bel der MenlnﬁokokkensepsLs mit Hautmetastasen werden Meningo-
kokken aus den befallenen Hautregionen Fgezu,,chtet. Bei der Sgphlhs i L
oder 2. Stadium konnen Treponenien im Priméraffekt oder in Papeln nach-
gewiesen werden, nicht aber in der Umgebung der Lasionen, Da auch E.
coli, Pseudomonas, Proteus, Salmonellen auf kranker Haut Eefunden Werden
kGnnen, wissen wir aus kasuistischen Mitteilungen aus der Literatur und aus
eigenen B_eobachtun?en bei septischen oder septikémischen Prozessen. Hier
SHpellage\}\ﬂdngh die entsprechenden Keimbefunde aus der Blutkultur auf der

Chronische Ulzera - meist an den Unterschenkeln lokalisiert - bieten
Keimen aller Art qute Nahrbodenverhaltnisse. Wir haben das ber der Unter-
s&ggun\% von 100 Ulcus cruris-Fallen jingst erneut nachweisen konnen
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Die Hauttuberkulose nimmt eine Sonderstellung ein: Mycobacterium
tuberculosis findet sich einmal nur sehr sparlich in den Lupuskndtchen,
aulerdem wird es nur im Falle der Ulzeration nach ,,auften” abgegeben. Das
ist auch der Grund, weshalb die Hauttuberkulose im allgemeingn als nicht
Infektios betrachtet wird.

Ein Krankheitshild, das therapeutische Probleme bietet, sind die Faul-
ecken an den Mungwinkeln. JafJanlsche Forscher billigen hier Hefen so?ar
eine dtiologische Rolle zu,_weil sie sie in nahezu 40% ihrer untersuchten
Falle gefuriden haben, U. E. sing Perleches multikausaler Natur, ber denen
Hefen" und andere Keime nur sekundére Bedeutung haben. Sie siedeln sich
vermehrt an, weil sie hier ein gutes Nahrmedium vorfinden.

DaR auf kranker Haut auch Hefen wachsen, ist bekannt. Rieth, Ito und
Schirren, (7) fanden aus Schuppenmaterial verschiedener Dermatosen unserer
Klinik Candida albicans in 6% aller Félle. GGtz und Mitarbeiter (2) fanden
bei der Untersuchung von 100 Ekzempatienten, daR sich Sprofpilze begiinsti-
gend auf entz(indlich veranderten Hautfldchen, wie sie Ekzemherde dar-
Stellen, entwickeln. Im einzelnen fanden sie bei Ekzematikern in 64%
Hefenbesiedlung im Gegensatz zu 14% bei Hautgesunden. Anscheinend be-
stent ein gewisser Antagonismus zwischen Hefen- und Bakterienwachstum
auf der Haut: 109 Bakterienstammen von gesunden Hautpartien standen 35
Hefestdmme gleicher Lokalisation gegendiber, 94 Bakterienstdmmen von
kranker Haut aber 65 Hefestamme.

Die Pathogenitat der auf der Haut gefundenen Keime

Da haemolysierende Staphylokokken das Hauptkontingent stellen, soll im
follgenden nu auf diese eingegangen werden.

em Hamolysierun svermbglen und der Pigmentbildung hat man jahre-
Ian?"eme 2 qrofe Be eutun_? als Pathogenitétsmerkmal beigemessen. Heute
verflgen wir'tber andere, teils zuverlassigere Differenzierungsmethoden wie
Plasmakoagulase und Plasmaagglutination
Hyaluronidasebildung
Fiorinolysinbildun
Phosphdtasereaktion.

Wir haben 500_Staph¥lokokkenstémme von ?esunder und kranker Haut
auf ihre Pathogenitét Untersucht. Das Material stammte von:

| Pyodermien , B
[l Sekundarinfektionen bei Dermatitiden, Ekzemen u. a
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|1l Genitalbereich wie Balanitis, Kolpitis u. a
IV_Geslinder Haut. _ “ o

Die meisten aus Pyodermien stammenden Stdmme erwiesen sich als
pathogen. Dageﬁen Wiesen Stthoncoccus epidermidis und die anderen
saergpi}yt%%n I_lzsiphylokokkens amme nur selten Pathogenitatsmerkmale
auf (vol. Tab. H2).

Bei den Streptokokkenarten liegen die Verhaltnisse komplizierter. Aber
auch hier gibt es sichere Methodén zur Abgrenzung pathogener von apa-
thogenen Varianten. Ohne auf die Methoden einzugehen, weif man heute,
dals auch pathogene Streptokokken auf der Haut anzutreffen sind. Uber die
fakultativ-pathgenen Keime wie E. coli, Proteus, Pseudomonas u. V. a
kann man hur S%ekulat_mnen anstellen.

S0 bietet die Bakterienflora der Haut viele interessante Befunde, deren
Kenntnis nicht nur dem Dermatologen, sonder auch dem Epidemiologen,
dem kosmetisch tatigen Arzt und nicht zuletzt dem Kosmetik-Chemiker
wichtige Hinweise fiir ihre einzelnen Arbeitsgebiete zu geben vermag.

Tabelle VI
Pathogenitatshestimmung von 500 Staphylokokkenstémmen aus kranker und normaler Haut

Gruppe Plasma-  Hyaluronidase ~ Phosphatase ~ Fibrinolysin
agglutination

b0 0 Do
Staphylococcus aureus i . T £
mit Haemolyse 2 @ 6 105 1 W05 1 w5
in 12 9 155 6 v 7 12 9

\Y B 5 0 3 ¥ 4 ¥ 7

Staphylococcus albus 1 1 -1 4 3 1
mit Haemolyse | - 9 - 9 3 6 8
11 3% 2 % g A 2 %

\Y T 1 T 12 6 13 5 U

Staphylococcus 1 -0 -0 4 6 -1
epidermidis Il -3 S 9 2 ]
111 2 3 B 2 2 Y

\Y 5 & 2 b 8 2 2 B

Staphylococcus aureus 1 2 . 2 . 2 . 2
ohne Haemolyse 1 7 1 6 1 6 16
I 4 : 4 -4 : 4

% 2 2 2 2
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Zusammenfassung

Es wird eine Ubersicht gegeben tber Herkunft, Sitz und To og{raphie er
Hautflora, ber Qualitét “und Quantitét in ihrer Abhangigkeit von Be-
schaffenheit der Haut, von Beruf, Umgebung, Individualhygiene und
anderen AuBeren Einflissen. Es wird berichtet Uber die UntersChiede der
Flora bei gesunder und kranker Haut; schlieRlich wird auf die Frage der
Pathogenitat der auf der Haut vorkommenden Keimarten eingegangen.
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Praktische Verwertung
der Mikrofotografie
kosmetischer Fabrikate

GOSWIN VAN HAM*

Di_skussionsbeitr_a%,
vorgetragen am 7. Mai 1965 in Main%

Synopsis—Practical Use of Photomicrography of Cosmetic Preﬁarations. Microscopic analysis of
cosmetic preparations may be considered a standard method in the cosmetic industry. Broadening
of this technique to include photomicrography requires only minor additional investments in time
and equipment. The application of photomicrograph% in product development, shelf-life testing,
and production control is discussed ;also reviewed are the requirements for photographic equipment.

. Die mikroskopische Untersuchung emulglerter kosmetischer Préparate
ist eine. Standardmethode, die wohL i allen Laboratorien der kosmetischen
Industrie Vierwendung findet. Der Ubergang vom Mikroskopieren zur foto-
grafischen F|X|erun9 des einmal gesehenen"Bildes erfordert weder ins Ge-
wicht fallende Kosten noch wesentlichen zusdtzlichen Zeit- oder Personal-
aufwand, bietet aber eine Anzahl von praktischen Verwertungsmaglich-
keiten, von denen einige kurz skizziert werden sollen. =

Im Entwlcklun{]/slab,oratonum stehen 1m aI!]gememe_n nicht die gleichen
Apparaturen zur Verfligung, in denen spéter die Fabrikation durchgeftirt

* Firma Marga Greiter Centrale International, Wien-Weidling/Osterreich.
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wird. Eine S_ammlung von Mikrofotografien gibt ber die Leistungsfahig-
ket von Misch- und Homogenisiertingsapparaturen wesentlich Besserén
Aufschlul als. einfache TeilchengroBennotizen, Halt man die. maximale
Teilchenzerkleinerung bel  verschiedenen  Rihrgeschwindigkeiten  bzw.
Zahnkranzahstanden ‘im Bilde fest. so lassen sich aus den mit"Laborgerdten
gewonnenen Werten einfache Schliisse auf den notwendlgen Maschinenein-
Satz im Betriefy ziehen. Auf diese Weise wird die Anzahl der notwendigen
Betriebsversuche nennenswert vernngert.

Bevor ein Préparat verkauft wird, miissen ausgedehnte Lagerversuche
unter verschiedenen Bedmgungien durchtgefuhrt Werden. Die ‘Mikrofoto-
?raﬁe erlaubt s, 0as SQ?enanne shelf-life des Produktes in allen Stadien
estzuhalten und dederzel 20 anschaulichen Veergleichen heranzuziehen. Die
durch den Einflufs. von Wérme und Zeit in einer Emulsion eintretenden Ver-
anderungen, die sich im allgemeinen durch eine Tropfchenvergroferung zu
erkenne geben, konnen so kontinuierlich registriert werden und stéhen
Jederzeit anschaulich zur Ven‘ugun% Gleichzeitig werden sonstige, langsam
ablaufende . Umwandlungen der Emulsion, wie Strukturverdnderurigen,
Kristallisationen oder Ausfallungen erfalt.

Im szemeIIen Falle. unseres Unternehmens ist die Fabrikation auf mehrere
ZWGI? verke und- Lizenznenmer In verschiedenen europaischen Landem
aufoeteilt, wahrend das Hauptlaboratorium in der Centrale untergebracht ist
Es Destand also das Problem, den in den einzelnen Fabriken Tarbeitenden
Betriebslaboratorien zusatzlich zu den. Standardanalysenwerten, wie Zentri-
fugentest, TeflchengroRe, Phasenverteilung efc., anschauliche Mafstabe zur
Beurteﬂungi Oer hergestellten Pra]parate anHand zu geben. ES wurden  des-
halb von allen Produkten Mikrofotos angefertigt, wobei die gleiche mikro-
skopische  VergroRerung gewahlt wurdg, die genormt in allen Labora-
torien bei def’ Unterstchiung verwendet wird. Diese Mikrofotografien
stellen gie zu erreichende Mindestqualitdt m_bezug auf die Teilchengrofe
dar und ermoglichen dem Betriebsanalytiker eine sefir einfache vergleichende
Qualitatsbeurteilung.

m allggmemen It &5 zweckméRig, SchwarzweiRfilm zu verwenden, da
die Nachtarbung des FerU%praé)arate_s das Produkt schadlgt von Anfang an
mitverarbeitete Farhstoffe die Emulsion storen konnen und bei der Produkt-
prutung bzw. Faorikationskontrolle der laufend hergestellten Praparate, so-
Wieso nur ungefarbte Produkte zur Verfligung stehen: In Sonderfallen bringt
die Anfarbung der Préparate natirlich Vorteile, wie ber der Ermittlung dés
Emulsmnstygs odler dler Erkennun? von eingeschlossenen Luftoléschen, die

Im Gegensalz zu Fett- und Wassertropfen nicht anfarbbar sind.
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Wir arbeiten mit einem monokularen Mikroskop der Optischen Werke C. Reichert in Wien,
Modell RC und verwenden fir unsere Aufnahmen eine Kombination aus einem Achromat,
Objektiv 40/0,65 und einem sfachen PlanmeRokular mit Durchlichtmikrometer. Die fotografische
Ausrustunﬁ wurde von der gleichen Firma geliefert und besteht aus einer in fixem Abstand mon-
tierten Lichtquelle einerseitsund der mikrofotografischen Kleinbildkamera mit den verschiedenen
Zusatzstiicken, Optiken, dem Kameragehduse usw. andererseits. , o
“Fir die Schwarzweifaufnahmen wird der Kodak Negativfilm Pantomic X, mit einer Emp-
findlichkeit von 17/10 DIN. verwendet. Aufgrund der sehr konstanten Lichtquelle und der bis-
herigen Erfahrung konnte bis jetzt ein Belichtungsmesser elnges?ar_t werden, dig VerschluRzeiten
sind"1/8 oder 1/15 sec. Bei allen Aufnahmen bilden wir das Obéek mikrometer mit ab; die Gesamt-
vergroBerung ist 320fach, der Mikrometerfaktor ist 3,8, d. h. der Abstand zwischen 2 Teilstrichen
betragt 3,8 "~ (1 0OOstel Millimeter).

Zusammenfassung

Die mikroskopische Analyse kosmetischer Préparate kann heute als Stan-
dardmethode der kosmetischen, Industrie angesehen werden. Um_diese
Methoge auf die Mlkrofoto_graﬂe auszudehnen, ist nur ein germgfu%lger
zusatzlicher Aufwand an Zeit und AusrustungI notwendig. Die” Anwendung
der Mikrofotografie bei der Produktentwicklung, Laggrfahigkeitspriifung
und Produktjonskontrolle wird beschrieben. Einé kurze Zusammenstellung
der notwendigen fotografischen Einrichtung wird gegeben.

LITERATUR
(1) Bode, F., , Mikrofotografiefir Jedermann“, 2. Auflage, Stuttgart, Kosmos-Verlag (1965).
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